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افتتاحية
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ــن  ــداً م ــودعّ واح ــوم ت ــداني الي ــر، والزب ــص كب ــة ن ــا كتاب ــوت لا يمكنن ــرة الم    في ح

ــع  ــدأت م ــورة، ب ــات الث ــن حكاي ــة م ــدالاتي" حكاي ــن ال ــا... "مؤم ــدق رجاله أروع وأص

خــروج أول مظاهــرة مــن جامــع الجــر بصــوت "اللــه أكــر"، لتنتهــي بقذيفــة مباغتــة 

ــه  ــت ل ــا كان ــق 3"... كله ــرب"... "باش ــو يع ــك. "أب ــخرية والضح ــا بالس ــا تحداه لطالم

ــر.  ــه وهــو المؤمــن بالحرية...المؤمــن بالن ــق ب ــا يلي ــر م أســاء، ولكــن اســمه كان أك

البحــار المســافر الــذي ذهــب في أســفار بعيــدة لم يجــد أغــى مــن الوطــن، عشــق الثــورة 

ــاً الســام.  ــب يوم ــن يجل ــأن الســاح ل ــه ب ــاً لإيمان ــل مسدس ــض أن يحم بســلميتها ورف

مســرته مســرة حــب وعطــاء، ذاك المحــارب المجهــول الــذي لم يــرك مجــالاً في الثــورة لم 

يعمــل بــه... مــن تنظيــم المظاهــرات واللافتــات، إلى إســعاف الجرحــى والمصابــن تحــت 

القصــف والنــار، وتأمــن الأدويــة عــر طرقــات المــوت. بعملــه الفنــي "ضحكــة بغصــة" 

أراد أن يمنحنــا الأمــل رغــم الحــزن والجــراح، ولكــن وبرحيلــه أخــذ الضحكــة وتــرك لنــا 

ــة لكســب  ــا في محاول ــت آخــر لوحــة ســاخرة قدّمه فقــط الغصــة والألم. "مــاوكلي" كان

تعاطــف العــالم المتخــاذل العــاري حتــى مــن ورقــة التــوت، العــالم الــذي يدّعــي الإنســانية 

والتحــرّ ولكنــه عجــز أن يقــف مــع شــعب ثائــر أراد الحيــاة. "في فاتــورة بدهــا تندفــع 

مــن النــاس كلهــا" هــي عبــارة قالهــا "مؤمــن" يومــاً وعــاش بهــا، فوهــب حياتــه قربانــاً 

للحريــة التــي أراد.

ــت  ــدت... أن ــار كــا اعت ــوم لســت المســعف تحــت القصــف والن ــت الي    "مؤمــن" أن

اليــوم الشــهيد... وجديــر أنــت بالشــهادة... ســام إلى روحــك التــي لا زالــت تــدور حولنــا 

وتفــوح مســكاً وعنــر... واللعنــة والخــزي والعــار لقاتلــك..

 مؤمن...
ً
وداعا

3- مؤمن وشهيد... صفتان ولا أروع
4-  سوريا وأسلحة الردع
5- ليلة اغتيال الإنسان
6- سجن حلب المركزي:

    أسمعتَ إذ ناديتَ حيّاً...
8- أوكسجينيات

9- إبراهيم القاشوش... 
    بلبل الثورة السورية

10- أوكسجين تحاور "منذر ماخوس"
     سفير الائتلاف في فرنسا

11- كيف أحمي جهازي
12- المكدوس... أمنية النفوس

13- حاميها حراميها
14- القشة التي قصمت ظهر البعير
   - الصدق والتواضع في الإسلام

15- فواصل:
     كدمات العين - الأبراج

تقرؤون في هذا العدد
أوكسجين | هيئة التحرير



"اليــوم وأنــا مــاشي بأحــد طرقــات لبنــان لفــت 

ــو  ــول: )م ــان بيق ــا إع ــورة عليه ــي ص انتباه

ــا  ــزل عــى البحــر بيصطــاد(... ونحن كل مــن ن

الســوريين مــو متــل أي دولــة صــار فيهــا تغيــر 

ــك  ــة تحري ــون عملي ــن تك ــورة... يمك ــي ث يعن

أحجــار شــطرنج مــو أكــر... بــس بســوريا هــي 

ثــورة... وثــورة عظيمــة ورح تتــدرسّ بالتاريــخ 

ــرة"... ــكل الشــعوب الثائ ل

"مؤمــن  الشــهيد  يوصّــف  الكلــات  بهــذه 

ــن  ــو المؤم ــق، وه ــي عش ــه الت ــدالاتي" ثورت ال

ــن  ــر ولك ــن الن ــق م ــه، الواث ــه وكرامت بحريت

ــذي  ــار ال ــة. البحّ ــر والحكم ــن الص ــل م بقلي

ــن  ــى م ــد أغ ــدة لم يج ــدان بعي ــافر إلى بل س

منــذ  بــدأت  الثــورة  مــع  رحلتــه  الوطــن. 

انطلاقتهــا، حيــث شــارك بالكفــاح الســلمي 

تنظيــم  مــن  بــدءاً  عديــدة،  مجــالات  في 

ــا  ــرج فيه ــي خ ــرات الت ــات والمظاه الاعتصام

ــعارات  ــا ش ــب عليه ــات كت ــل لافت ــو يحم وه

"انتخبــوا  حملــة  في  مشــاركته  إلى  ثوريــة، 

شــهداءنا" حيــث عمــل عــى إلصــاق صــور 

الشــهداء لانتخابهــم بــدل المرشــحين. كان مــن 

أهــم العاملــن الناشــطين في المشــفى الميــداني، 

مــن إســعاف الجرحــى تحــت القصــف والنــار 

إلى تأمــن الأدويــة لكثــر مــن المــرضى الذيــن لا 

ــه  ــة إلى أن ــاج، بالإضاف ــن الع يســتطيعون تأم

كان يحــر المســتلزمات الطبيــة والأدويــة مــن 

المناطــق والــدول المجــاورة عــر طرقــات المــوت 

ــعاف  ــات. إس ــر وصعوب ــن مخاط ــا م ــا فيه بم

المصابــن الذيــن هــم بحاجــة إلى عمليــات 

ــة غــر متوفــرة في المشــفى كانــت مــن  جراحي

أصعــب وأخطــر المهــات التــي خاضهــا، حيــث 

يتــم نقــل المصــاب إلى لبنــان مشــياً عــى 

ــة وعــرة وســاعات  ــات جبلي ــدام عــر طرق الأق

الجميــع، مــع خطــر  تهــدد حيــاة  طويلــة 

ــة  ــش المفاجئ ــاط التفتي ــة ونق ــة الأمني الملاحق

التــي تضطرهــم إلى الهــروب. كان يحدثني قبل 

يومــن مــن استشــهاده عــن نقــص الأوكســجين 

في المشــفى الميــداني، مهمومــاُ قلقــاً يبحــث عــن 

حــل، وهــو الــذي يعلــم جيــداً مــاذا يعنــي نفاذ 

الأوكســجين. "مؤمــن" مــن مواليــد الزبــداني 

أربعــة  الذكــور  لــه مــن  25 / آب / 1984، 

ــون  ــروي المقرب ــن. ي ــاث اثنت ــن الإن ــوة وم إخ

منــه كرمــه وتعاطفــه مــع الجميــع، والدتــه لم 

ــره  ــي تنتظ ــدث وه ــذي ح ــد ال ــتوعب بع تس

وتقــول: "وينــو العريــس... وينــو مؤمــن"... 

هــو عريــس الشــهداء الــذي أحــبّ ســوريا 

وقــدّم حياتــه قربانــاً لثورتــه وحريتــه، ووهبهــا 

مــا لم نقبــل نحــن التخــي عنــه. بضحكتــه كان 

يتحــدى المــوت والقذائــف، وبعملــه الفنــي 

الأمــل  أن يمنحنــا  بغصــة" حــاول  "ضحكــة 

رغــم الألم والجــراح، بلوحــات فنيــة تحــاكي 

الواقــع المــؤلم بســخرية وتهكّــم، ولــو أنــه 

ــهاد  ــد استش ــر بع ــزن كب ــاط وح ــعر بإحب ش

العمــل "وســام برهــان" وفكــر  صديقــه في 

يومئــذ في إيقــاف العمــل، إلا أنــه تراجــع عــن 

ذلــك بــل وطــوّره برفقــة زملائــه إلى مسلســل 

ــورة في  ــة والص ــة الكلم ــه أهمي ــد لإدراك جدي

حــراك الثــورة وســلميتها، وهــو الــذي رفــض أن 

ــن  ــأن الســاح ل ــن ب ــه آم ــاً لأن ــل مسدس يحم

يجلــب يومــاً الســام. في حديثــه للصحفــي 

الألمــاني "كارســن ســتورمر" الــذي أقــام عــرة 

الزبــداني تحــدّث "مؤمــن"  أيــام في مدينــة 

عــن الأخــوة والمحبــة بــن مســلمي ومســيحيي 

ــات  ــب الكنيســة... وأوق ــة: "الجامــع جن المدين

كتــر كان يمتــزج صــوت )اللــه أكــر( بأصــوات 

جــرس الكنيســة... عشــنا مــع بعــض... أعيادنــا 

وأعيادهــم كانــت وحــدة... كنــا نعايــد بعضنــا 

ونوقــف ســوا بالأفــراح والأحــزان... بعمــرو 

ماحــدا تعــدّى عــى حريــة ومعتقــدات حــدا". 

ــتورمر"  ــي "س ــي للصحف ــاء مرافقت ــا وأثن وهن

ــه  ــه ل لفــت نظــري اهتمامــه بمؤمــن وملاحقت

ــع  ــك م ــو قصت ــألته: "ش ــا س ــته، وعندم بعدس

مؤمــن؟" ابتســم وقــال: "إنــه شــخص مميــز... 

ــم كل  ــه". عمــل مؤمــن عــى تقدي لقــد أحببت

المســاعدة التــي يســتطيع لذلــك الصحفــي 

ــت  ــي قدم ــة الت ــات الإعلامي ــن الجه ــره م وغ

ــورة  ــاء ص ــل إعط ــن أج ــط م ــداني، فق إلى الزب

ــاً  ــا، لم ينتظــر يوم ــا وثورتن ــن بلدن ــة ع حضاري

أي مقابــل ســوى نقــل حقيقــة مــا يجــري. 

"في شــغلات كتــر بدهــا نــص عاقــل ونــص 

مجنــون"، هكــذا كان مؤمــن يقــول وهــو الــذي 

ــاج إلى بعــض  ــات ومخاطــرات تحت ــام بعملي ق

ــا  العقــل والكثــر مــن الجــرأة والجنــون!. "كلن

مــاوكلي... نــرب حليــب الضبــاع... ونــأكل 

لحــم الــكلاب الميتــة... ونقتــل بعضنــا لنحيــا... 

فهــل نســتحق تعاطفكــم الآن؟!"، كانــت هــذه 

آخــر لوحــة ســاخرة قدّمهــا في صرخــة لكســب 

ــن  ــى م ــاري حت ــالم المتخــاذل الع تعاطــف الع

أن  يومهــا  "مؤمــن"  رفــض  التــوت،  ورقــة 

ــد  ــك بع ــى ذل ــق ع ــه واف ــه ولكن ــع ثياب يخل

أن اقتنــع بأنهــا فكــرة فنيــة جديــدة تســتحق 

ــة. "مــارح نخلــص لحتــى النــاس كلهــا  التضحي

تدفــع الفاتــورة مــع بعــض... المهــم نعــرف 

ــو رجعــة مــافي...  كيــف نشــتغل ونكمــل... لأن

نحنــا يــي حركّنــا كــرسي بشــار... مــو هــو 

ــت  ــا كن ــه عندم ــذا كان جواب ــا"؛ ه ــي حركّن ي

ــخ  ــن...؟". 30 / 9 / 2013  تاري أســأله: "وبعدي

ســتذكره الزبــداني طويــاً، وهــي التــي ودّعــت 

رجالهــا.  وأنبــل  أصــدق  مــن  واحــداً  فيــه 

مؤمــن...  أو  يعــرب"...  "أبــو   ..."3 "باشــق 

كانــت وصيتــه لرفيــق دربــه "أبــو نضــال"  أن 

يشــيّع في ســاحة الجــر، وكان لــه ذلــك، حيــث 

جابــوا بــه منطقــة الجــر ســبع مــرات وهــم 

ــه بالحرقــة والدمــوع. البحــار المســافر  يودّعون

رحــل هــذه المــرة دون عــودة، تــاركاً لنــا كل مــا 

يلــزم للــراخ الصامــت والأنــن... حصتــه مــن 

ــاركنا الألم. ــه ستش ــن أحب ــوب م قل

عــالم وحيــاة  بســام... في  ارقــد  "مؤمــن"... 

أجمــل مــن تلــك التــي سُقــت منــك...

ارقــد بســام يــا شــهيد... فرســالتك لــن تمــوت... 

طالمــا دومــاً في بحــة البــكاء هنــاك صــوت 

ــن... الوط

تقرير
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مؤمن وشهيد... صفتان ولا أروع



   عــى مــدى نصــف قــرن مــن الزمــن عاشــت 

اتصفــت  أربــع  حكومــات  ظــل  في  ســوريا 

مقاومــة  حكومــات  أنهــا  واحــدة؛  بصفــة 

تلــك  خاضــت  والاســتعمار،  للإمبرياليــة 

ــاً عــدة حشــدت لهــا خــال  الحكومــات حروب

ــك الأعــوام مقــدرات الشــعب، فاســتهلكت  تل

القومــي، واســتأثرت بنصيــب كبــر  الناتــج 

مــن ميزانيــة الدولــة، وبالأولويــة في أيــة خطــة 

تنمويــة. خاضــت تلــك الحكومــات حروبــاً 

ــة انتفاضــة 65 إلى نكســة  عــدة؛ فمــن مواجه

الـــ 67 ثــم إلى 73، فانتفاضــة 80 و 82 إلى ثــورة 

ــات  ــذه الحكوم ــر ه ــتمرة، لم تظُه 2011 المس

ولم  الأعــزل،  شــعبها  وجــه  في  إلا  استبســالاً 

ــا مــن الأســلحة إلا في وجــه  تســتخدم مخزونه

شــعبها في الداخــل. أمــا أمــام العــدو الخارجــي؛ 

ــون  ــك الحكومــات كالنعــام يدفن ــادة تل كان ق

شــهدائنا  جثــث  مــع  الــراب  في  رؤوســهم 

ــن  ــارات م ــاً. ملي ــعب مع ــش والش ــن الجي م

الــدولارات صُفــت عــى التســليح وتكــدّس 

الســاح حتــى صــدأ، وامتــأت جيوب ســاسرة 

الأســلحة مــن رجــال الحكــم بقســم كبــر مــن 

العمــولات؛ أســلحة كانــت تســمى دفاعيــة 

الطلعــات  في  ولا   67 في  العــدوان  تمنــع  لم 

في  الإسرائيــي  للطــران  المتكــررة  الجويــة 

أجوائنا،مســتبيحاً الثكنــات والقــر الجمهــوري 

المــروع  يســمى  ومــا  الأســلحة،  ومخــازن 

النــووي. وحتــى حــرب 73 التــي يدّعــون فيهــا 

النــر لم ترُجِــع أرضــاً محتلــة، بــل كانــت نــراً 

ــاً زائفــاً، بينــا كانــت تلــك الحكومــات  معنوي

ــرأة  ــالاً وج ــعبها استبس ــة ش ــر في مواجه تظه

ــا  ــتهلك مخزونه ــا، وتس ــل له ــية لا مثي ووحش

ــن، إلى أن  ــاء الوط ــدور أبن ــاح في ص ــن الس م

ــل أو  ــاح ليقُت ــري الس ــن يش ــل م ــا مث غدون

ــه. وحيــث إن حمــى ســباق التســلح  ينتحــر ب

لا تجــدي نفعــاً بــن دولــة تصنّــع الســاح 

وتســتورده بــا تحفــظ مــن دول العــالم كلهــا، 

ــر  ــا حظ ــاحها وعليه ــع س ــة لا تصن ــن دول وب

تســلح كــاًّ ونوعــاً، مــا يدفعهــا إلى التوجه إلى 

أســلحة محرمــة ســهلة التصنيــع؛ مثل الأســلحة 

ــلحة  ــة، أس ــة أو الجرثومي ــة أو الكيمائي الحارق

تتوهــم أنهــا قــد وصلــت إلى ميــزان الرعب مع 

ــي  ــا يعن ــا، م ــة منه ــك الوقاي ــا يمل أن خصمه

ــى  ــا وع ــاً عليه ــح عبئ ــلحة تصب ــك الأس أن تل

ــو امتلكــت  ــا في ســاحة العــدو، هــذا ل تقدمه

القــدرة عــى التقــدم. نخلــص إلى أن ســوريا لا 

جــدوى مــن تســلحها بالمنظــور القريــب، طالمــا 

بقيــت إسرائيــل تتقــدم شــوطاً في مجــال ســباق 

التســلح؛ فــإذا بقينــا ضمــن تلــك الدوامــة 

فهــذا يعنــي أننــا ســنعود إلى صرف الجــزء 

ــلح  ــباق تس ــي في س ــا القوم ــن دخلن ــر م الأك

لــن يجــدي نفعــاً، كــا أن بقاءنــا ضمــن دائــرة 

التســلح غــر المجــدي ســيحرمنا مــن أن نوجّــه 

ــر  ــل التطوي ــاً، مث ــذ أكــر نفع الدخــل إلى مناف

ــور  ــع؛ أم ــة والتصني ــة والتقني ــال الطاق في مج

نحــن بحاجــة لهــا للنهــوض بالمجتمــع وتحويله 

إلى مجتمــع منتــج، إضافــة إلى أن العالم ســيبقي 

علينــا حظــراً علميــاً وصناعيــاً، وســيحرمنا مــن 

اســتيراد تكنولوجيــا وتقنيــات عصريــة بدعــوى 

أننــا دولــة إرهــاب ومواجهــة مــع إسرائيــل 

التــي تتحكــم بمعظــم دول العــالم. لم يعــدد 

الاحتــال العســكري الآن مقبــولً دوليــاً، لذلــك 

لــن يكــون هنالــك حاجــة إلى أســلحة تقليديــة 

باليــة نــرف عليهــا قوتــاً يوميــاً، ولم يعــد 

الســاح التقليــدي ســاح ردع للعــدو، إنمــا هــو 

ســاح في وجــه الشــعوب لحمايــة الأنظمــة من 

ــز  ــد هــو مراك غضــب شــعوبها. إن ســاح الغ

الأبحــاث والعلــم والاقتصــاد المتطــور والتنميــة 

ــد  ــاح الغ ــة، س ــى الأمي ــاء ع ــة والقض البشري

ــن  ــوع م ــاوم أي ن ــعب ليق ــة الش ــو رفاهي ه

علميــا؛ً  أم  اقتصاديــاً  أم  كان  فكريــاً  الغــزو 

ســاح الغــد يبــدأ ببنــاء جيــل واع واعــد يبنــي 

ويعمــر، جيــل يعــرف كيــف يقيــم الســام 

لدولــة  ويؤســس  يحترمهــا،  الشــعوب،  مــع 

ــرادارات  ــتبدال ال ــى اس ــنعمل ع ــة. س عصري

بمحطــات أقــار اصطناعيــة، ومخــازن الأســلحة 

ــة  ــع الأســلحة الكيماوي بمراكــز أبحــاث، ومصان

بجامعــات  والثكنــات  علميــة،  بمختــرات 

راقيــة، وبــدلاً مــن إرســال الشــباب إلى خدمــة 

عســكرية عبثيــة نرســلهم لتحصيــل العلــم مــن 

ــة  ــات نووي ــد مفاع ــة. نري ــات العالمي الجامع

للطاقــة لتوليــد الكهربــاء لا لتوليــد المتفجــرات. 

إن العــالم يصنــع قذائــف كهرومغناطيســية 

محميــة  غــر  مــدن  عــى  أطلقــت  لــو 

لعطلّــت أجهــزة الحاســوب والبنــوك والتعليــم 

ــرات  ــع ع ــادت المجتم ــا، وأع ــركات كله وال

الســنين إلى الــوراء. ليكــن ســاحنا بعــد نجــاح 

الثــورة العلــم بــدلاً مــن البندقيــة التــي نقتــل 

بهــا، والإنســان المبــدع بــدلاً مــن الجنــدي 

ــس  ــل ولي ــرادع هــو العق ــس؛ الســاح ال التعي

ــع. المدف

4

سياسة

العدد )78( السنة الثانية - الجمعة 04\10\2013 

أوكسجين | جواد أسود

 سوريا وأسلحة الردع



   بــدأت الانتفاضــة الســورية كحــراك شــعبي 

جامــع طالبَ بالحريــة والكرامة قبل كل شيء. 

ــت عــن شــعب ســوري واحــد، عــرت  تحدث

مــن خلالهــا مكونــات الشــعب المختلفــة عــن 

ــة  ــاء دول ــف والتفاعــل، وبن تعطشــهم للتكات

ــف  ــن نص ــر م ــد أك ــاواة بع ــة والمس العدال

قــرن مــن القهــر والبطــش، وحكــم الأحذيــة 

العســكرية لــكل شيء مــن ســكر الإعاشــة 

وحتــى صــورة اللــه في الأديــان. لكــن سرعــان 

مــن  الواحــدة  الأمــة  مفهــوم  ســقط  مــا 

واجهــة ذلــك الحــراك؛ إذ مــا لبثــت أن بــدأت 

ــخ.  ــد بالتفس ــعب الواح ــذا الش ــات ه مكون

لقــد تــم اســتبعاد العلويــة مــن الدائــرة 

لارتباطهــم الوثيــق بدوائــر النظــام وعصابتــه 

المركزيــة، ثــم تــم إلحــاق الــدروز والمســيحيين 

إلى خــارج محيــط الشــعب الســوري الواحــد 

المتظاهريــن  حناجــر  لــه  صرخــت  الــذي 

الأوائــل. وبعــد أقــل مــن ســتة أشــهر تبعهــم 

أهــل  طــرد  ثــم  الحمائميــون،  الســلميون 

ــرة  ــن دائ ــددة م ــها المتع ــة ومجالس السياس

ــرة  ــك الدائ ــت تل ــا لبث ــة. م ــة الثوري الرحم

فلفظتهــم  المغــرب  بســورييّ  ضاقــت  أن 

هــم ومكيفاتهــم البــاردة، وانطلقــت بعدهــا 

لتنــر عــرض العلمانيــن الكفــرة وتخرجهــم 

ــا  ــان م ــوار. وسرع ــة الث ــن بوتق ــم م بدوره

"أبطــال  بطــرد  الكــرى  الصاعقــة  جــاءت 

ــر  ــه لأك ــم الل ــن حياه ــر" الذي ــش الح الجي

مــن 18 شــهراً "لارتباطهــم بأجنــدات خارجيــة 

كافــرة". لعــل أخطــر مــا جلبتــه عســكرة 

ــه  ــورة هــو فقــدان الإنســان العــادي لوزن الث

وتأثــره في ذاك الحــراك الــذي كان بــكل فخــر 

جــزءاً منــه. اســتبدلت اللافتــات بالبنــادق 

ــي.  ــاص اليوم ــل الرص ــورة بواب ــعارات الث وش

"حقــك رصاصــة" أصبحــت هــذه تســعيرة 

عــى  حافظــت  التــي  الجديــدة  المواطــن 

قيمتهــا ثابتــة بالرغــم مــن كل تذبذبات ســعر 

الــدولار وقفــزات أســعار الســلع. لم نعــد نــرى 

عرائــض تحمــل كلمــة حريــة، بــل اســتبدلت 

ــن".  ــه جوعان ــن والل ــل "جوعان ــات مث بكل

ــباب  ــرات أو ش ــوراً لمظاه ــح ص ــد نلم ولم نع

يقــف شــامخاً في مظاهــرة أو أمــام دبابــة، بتنا 

لا نــرى ســوى صــور خــراب وقتــى وأطفــال 

ــذي  ــد ال ــى، المشــهد الوحي ــراة يتام ــاة ع حف

بــات يمثــل الوضــع الســوري هــو علــم أســود 

ــه.  ــن أهل ــا م ــت خ ــا بي ــى بقاي ــوع ع مرف

تحــول النضــال مــن تكريــس مفهــوم التحــرر 

ــة في  ــر المتكافئ ــرب غ ــة الح ــات حال إلى إثب

كثــر مــن النواحــي. ليــس تفــاوت القــوة 

والعــدد والعتــاد بــن الجيــش النظامــي و 

الجيــش الحــر هــو وحيــد ذلــك الظلــم، 

ــدي  ــن ال ــان أن الثم ــم البهت ــل أعظ ــل لع ب

ــن  ــأتي م ــن ي ــن الطرف ــن هذي ــه أيٌّ م يدفع

حســاب بنــي واحــد اســمه ســوريا؛ بتاريخهــا 

وأولادهــا وبيوتهــا الصغــرة وقصصهــا الملهمــة 

الليــل  مــن  يعلمــون  لا  الذيــن  وأطفالهــا 

ــف.  ــوات القص ــى وأص ــواده الأعم ــوى س س

ــون  ــن تك ــة ل ــورة أن الدول ــن الث ــوم تعل الي

ســوى إســامية يقيــم فيهــا مســلحو الكتائــب 

"الإســامية" شرع اللــه في الارض، وينفــذون 

ــا أحــكام الــرع الحنيــف عــى حجــارة  فيه

ــاشرة  ــرة الع ــن. للم ــور المخالف ــور وظه القب

ــن في  ــوات المكلوم ــوق أص ــوات ف ــو أص تعل

الجهنــم الســورية. النظــام يــرخ، والمجلــس 

الوطنــي يــرخ، وبنــادق الحــرب وتكبــرات 

الفاتحــن الجــدد أيضــاً تــرخ، لكــن أيــا 

نــادى  تــردد مــا  تلــك الصرخــات لا  مــن 

الأول.  يومــه  منــذ  البســيط  الســوري  بــه 

ــن إلى  ــن مندس ــاب م ــقهم الألق ــوم تتراش الي

مخربــن إلى جراثيــم، فعراعــر منهــا للاجيــن 

ــوم هــم  ــن فجماعــات مســلحة، والي فإرهابي

كفــرة فاســقون!. كل ماذكــر لم يصــب اللقــب 

دفعــوا  الــذي  اللقــب  للحقيقــة؛  الأقــرب 

لأجلــه مئــة وخمســن ألــف شــهيد، وجاعــوا 

وبــردوا في ســبيله. إنهــم الأحــرار وكل مــا 

ــورة  ــكاس ص ــه انع ــدو كون ــك لا يع ــدا ذل ع

الــذي يــرخ في وجههــم بمــا نضــح  ذاك 

ــعب  ــذا الش ــة ه ــوم ملحم ــه. تح ــه وجدان ب

ــى  ــة ع ــذه الليل ــة ه ــف القص ــي، وتتوق الح

ــا  ــة وزنازينه ــم الشرعي ــواب ســجون المحاك أب

لتــذرف دمعتيهــا الأخيرتــن؛ واحــدة عــى 

ــذي دفــع  ــة الإنســان البســيط ال شــباك زنزان

ــورة  ــا الث ــي أرادته ــة الت ــورة وللحري ــه للث دم

لــه، وثانيــة عــى وســادة طفــل جائــع يلفــظ 

ــث  ــا حي ــى حواجــز داري أنفاســه الأخــرة ع

ــع  ــا. وم ــا لأجله ــي قمن ــة الت ــدت الكرام وئ

ــة  ــام، و "حري ــقوط النظ ــقط س ــقوطنا س س

ــي  ــه محي ــلمية"... و "الل ــلمية س ــة وس حري

الجيــش الحــر" و "مالنــا غــرك يــا اللــه". 

الصادقــن،  المجاهديــن  بأشــاوس  فأهــاً 

ووداعــاً لوطــن حلمنــاه ولم نحملــه.

وكل ثورة وأنتو بخير...

أوكسجين | د. عبدالله شاهين
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   ســجن حلــب المركــزي معــروف بســجن" 

ــة المســلميّة  ــه في منطق المســلميّة" نظــراً لكون

ــن  ــد ع ــب، وتبع ــة حل ــع في محافظ ــي تق الت

ــراً. ــو م ــن كيل ــارب عشري ــا يق ــة م المدين

   هــو الســجن المــدني الرئيــي في محافظــة 

ــم -  ــث يقــي المحكومــون جميعه ــب، حي حل

ــم  ــدة حكمه ــكرية - م ــر عس ــة غ ــم مدنيّ بته

ــول  ــوريا تح ــورة في س ــاق الث ــد انط ــه. بع في

إلى معتقــل بشــع، فقــد تــم الحكــم عــى عــدد 

مــن المعارضــن والمتظاهريــن -بينهــم نســاء 

وأطفــال- ضــد نظــام الأســد بالســجن لفــرات 

أو  الحقوقيــة  لنشــاطاتهم  وذلــك  متفاوتــة، 

السياســية أو الاجتماعيــة أو الإعلاميــة. مــن 

التهــم الشــائع اســتخدامها: تخريــب الممتلــكات 

العامــة، النيــل مــن هيبــة الدولــة، الهتــاف 

بعبــارات مــن شــأنها المســاس بشــخص الرئيــس، 

أو التظاهــر غــر المرخّــص. تــراوح أحــكام هــذه 

ــن  ــدة عشري ــت لم ــاف المؤق ــن الإيق ــم م الته

يومــاً كحــدٍّ أقــى تنتهــي بطلــب إخــاء ســبيل، 

إلى عــدة أشــهر أو ســنوات في حــال تجريــم 

المتهــم بإحــدى التهــم الســابقة أو بغيرهــا ومــن 

ــدة  ــون م ــي المحكوم ــه. يق ــم علي ــم الحك ث

ــن  ــق المعتقل ــى ملح ــق يدع ــم في ملح حكمه

مهاجــع  عــدة  يضــم  حيــث  السياســيين، 

مزدحمــة، يحــر في المهجــع الواحــد قرابــة 160 

ــن  ــدد المعتقل ــالي ع ــدّر إج ــا يق ــاً، ك معتق

بـــ 500  الســياسي  الملحــق  في 22-7-2012 في 

معتقــل ســياسي، ويقــي المحكومــون حكمهــم 

يضــم  الــذي  "الــرج"  بالـــ  يدعــى  جــزء  في 

ــاً بتهــم سياســية  8000 معتقــل محكــوم تقريب

وبغيرهــا. في تاريــخ 23-7- 2012 في الســاعة 

ــات  ــت احتجاج ــاءً، اندلع ــر مس ــة ع الحادي

ــب  ــجن حل ــرج في س ــياسي وال ــق الس في الملح

أمــن  عنــاصر  أحــد  قيــام  نتيجــة  المركــزي، 

ــام  ــجناء، ق ــد الس ــة أح ــاك كرام ــجن بانته الس

الســجناء بالاحتجــاج بشــدّة عــى هــذا الفعــل، 

وبعــد نصــف ســاعة تقريبــاً، قامــت قــوات 

الأمــن بدعــم مــن الجيــش الــذي وصــل إلى 

ــة عــى الســجناء،  ــل غازي الســجن بقــذف قناب

يرُجّــح بأنهــا تحــوي عــى غــاز الأعصــاب، أدّت 

إلى إصابــات واختناقــات بــن صفــوف الســجناء، 

مــا دفعهــم إلى تكســر الأبــواب والنوافــذ 

والجــدران والتمــردّ عــى عنــاصر الأمــن. عندمــا 

ــوة بســبب  خــرج الســجناء مــن مهاجعهــم عن

ــس؛  ــم إلى التنف ــا وحاجته ــازات فيه ــة الغ كثاف

ــار  ــاق الن ــش بإط ــن والجي ــوات الأم ــت ق قام

عليهــم مبــاشرة، مــا أدى إلى ســقوط عــدد 

منهــم بــن قتيــل وجريــح، كــا اندلــع حريــق 

ــرج.  ــم ال في قس

الإنســاني هنــاك؛  بالوضــع  يتعلــق  فيــا     

مــن  كل  في  السياســيون  المعتقلــون  يفتقــد 

الملحــق الســياسي والــرج إلى أدنى حــدّ مــن 

الرعايــة الصحيــة والطبيــة المناســبة، حيــث 

يمنــع أهــل الســجين مــن إعطائــه الأدويــة 

الضروريــة، كــا يحُــرم مــن حقّــه في اتبــاع 

ــد  ــة، وق ــة ملحّ ــة لأســباب طبي ــات غذائي حمي

ــاً. كان  يجــر عــى تنــاول طعــام يــرّ بــه صحيّ

هنــاك محــاولات كثــرة لإيصــال المســاعدات إلى 

ــل  ــاء بالفش ــا ب ــجن، إلا أن معظمه ــل الس داخ

تعرضــت  حيــث  الوضــع،  خطــورة  بســبب 

ــوري إلى  ــر الس ــال الأحم ــة لله ــيارات تابع س

إطــاق نــار مجهــول المصــدر، مــا أدى إلى 

ــجن، إلا  ــد الس ــق عن ــن الفري ــة م ــة ثلاث إصاب

ــا  ــة له ــام أول عملي ــة نجحــت في إتم أن المنظم

ــال  ــن إدخ ــت م ــث تمكن في 13 آب 2013، حي

ــة وإخــراج عــرة مســاجين  خمســة آلاف وجب

ــم. ــوا أحكامه ــن أنه مم

   يتــم التضييــق بشــدّة عــى الســجين الســياسي 

مــن ناحيــة اتصالــه بالعــالم الخارجــي، في حــن 

يجــدون  سياســية  غــر  بتهــم  الســجناء  أن 

تســهيلات أكــر في هــذا المجــال، حيــث أن 

ــوي  ــياسي يحت ــق الس ــد في الملح ــع الواح المهج

 160 يخــدم  مأجــور  هاتــف  جهــاز  عــى 

معتقــاً، مــا يجعــل مــن المســتحيل أن يبقــى 

المعتقــل عــى تواصــل مســتمر مــع أهلــه 

ــا يســمح  ــالم الخارجــي، ك ــع الع ــه أو م وذوي

للســجناء باســراحة تنفــس يوميــة مــدة ثلاثــن 

ــيون  ــون السياس ــرج المعتقل ــا يخ ــة، بين دقيق

لهــذه الاســراحة مــرة كل يومــن أو ثلاثــة أيــام 

فقــط. بعــد أن بــدأت معــارك حلــب وأصبحــت 

إعطــاء  توقــف  والشــبيحة  للجيــش  معقــاً 

مــرضى العضــال )الســلّ( أدويتهــم منــذ مــا 

ــي  ــح الوضــع الصح ــهر، وأصب ــن 9 أش ــد ع يزي

الســنة  بدايــة  مــع  للغايــة  للســجناء ســيئاً 

ــت  ــع تح ــجين يقب ــيما أن الس ــدة، لا س الجدي

ــث لا  ــابع حي ــهر الس ــة الش ــذ بداي ــة من عقوب

تنفــس ولا فتــح غــرف، والأعــداد هنــاك تزيــد 

ــل  ــاً يص ــد غرف ــد تج ــعتها؛ فق ــي س ــن ضعف ع

عــدد مــن فيهــا إلى 40 ســجين ولا تنخفــض عــن 

30، في حــن أن ســعتها الطبيعيــة 10 أشــخاص، 

إضافــة إلى شــحّ في الطعــام وتخفيــض مســتمر 

الســجين  كان  حيــث  والحصــص،  للوجبــات 

ــن  ــة م ــات و 6 أرغف ــاث وجب ــى ث ــل ع يحص

تحقيق
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الحجــم الصغــر، تحولــت مــع بدايــة عــام 

ــع  ــة، وم ــة أرغف ــة واحــدة وثلاث 2013 إلى وجب

ــز  ــة الخب ــت حص ــث توقف ــهر الثال ــة الش بداي

ــم  ــرز أو البرغــل المســلوق، ث ــة ال ــت وجب وبقي

أصبحــت حصــة الســجين لا تتجــاوز كأس مــاء 

ــع  ــد وض ــر؛ فق ــن دون أي شيء آخ ــرب م ال

ــاص  ــام الخ ــزون الطع ــى مخ ــده ع ــش ي الجي

بالســجناء بعــد انقطــاع الإمــداد عنــه. في بدايــة 

الشــهر الرابــع أعلــن الثــوار عــن عمليــة تحريــر 

لــأسرى، فتوقفــت وجبــة الأرز وأصبــح الطعــام 

عبــارة عــن كأس تحتــوي 150 غــرام طحــن غــر 

مخبــوز، يخبــزه الســجناء بمــا تيــر لديهــم مــن 

بلاســتيك وملابــس وأغطيــة، مــا أوجــد غيمــة 

أمــراض  عنهــا  نتــج  الأذى  شــديدة  دخانيــة 

ــد الســجناء  تنفســية كثــرة، حتــى نفــذ مــا عن

ــدأ الســجين  ــة للحــرق، وب ــه مــن مــواد قابل كل

ــأكل الطحــن مــع المــاء. ي

   مؤخــراً تحولــت وجبــة الطعــام مــن الطحــن 

ــا  ــخ، م ــف دون طب ــل ناش ــرام برغ إلى 75 غ

و ضعــف  بوهــن  الســجناء  إصابــة  إلى  أدى 

بالعنــاصر  الفقــر  الطعــام  نتيجــة  جســدي 

الغذائيــة، ولعــل هــذا هــو أهــم أســباب تفــي 

الأمــراض وانتشــارها، حيــث بــدأ الهــزال يصيــب 

أجســادهم التــي باتــت عرضــة لأمــراض كثــرة 

ــدّ ســوء  ــذي يع ــرض الســل، ال ــا م كان أخطره

التغذيــة ســببه الأكــر، وانتــر هــذا الوبــاء في 

ــجين؛  ــن 300 س ــد ع ــا يزي ــاب م ــجن وأص الس

ــه في غــرف  ــم وضــع مــن تســوء حالت ــث ت حي

ــم إذ لا دواء ولا  ــوت المحتّ ــار الم ــة بانتظ خاص

ــجن،  ــأ الس ــراض تم ــم أن الأم ــداً، رغ ــاج أب ع

ــى  ــود، ولا يعط ــة للجن ــز الأدوي والإدارة تحتج

الســجناء حبــة ســيتامول أو مضــاد حيــوي، 

أضــف إلى ذلــك أمراضــاً أخــرى مثــل: فقــر الدم 

ــية،  ــاري التنفس ــاب المج ــو، والته ــاد، والرب الح

والتحســس  كالجــرب  الجلديــة  والأمــراض 

ــع  ــم بي ــرة ت ــر م ــدي، إذ إن آخ ــح الجل والطف

مــواد التنظيــف في الشــهر الثــاني وبكميــات 

محــدودة، ولعــل الســجن منــذ عــدة أشــهر مــن 

دون صابــون أو منظفــات.

   روى أحــد المعتقلــن في ســجن حلــب المركــزي 

جانبــاً مــن معانــاة الســجناء والمعتقلــن داخــل 

ــات  ــدي عصاب ــا يقاســونه عــى أي الســجن، وم

بشــار الأســد؛ حيــث قــال في رســالة مسربــة: "في 

ــارب 5000 ســجين  ــا يق ــاً م ــب حالي ســجن حل

ــة،  ــة في الصعوب ــانية غاي ــاً إنس ــون ظروف يعيش

150 غــرام طحــن وجبــة الســجين اليوميــة مــن 

دون أي شيء آخــر". وأضــاف المعتقــل "م" أن 

ــن  ــد ع ــا يزي ــت م ــد قتل ــار الأس ــات بش عصاب

لاتهــام  والقذائــف،  بالرصــاص  ســجناء   110

الحــر وكتائــب المعارضــة  الســوري  الجيــش 

ــن 200  ــر م ــاك أك ــراً إلى أن هن ــم، مش بقتله

جريــح حالــة بعضهــم حرجــة ولا دواء. وتابع أن 

عصابــات الأســد تقــوم بتنفيــذ إعدامــات شــبه 

يوميــة لإرهــاب الســجناء وصرف نظرهــم عــن 

ــددون  ــم يه ــاني، وأنه ــل عصي ــأي عم ــام ب القي

ــرة.  ــجن إلى مق ــل الس ــاً بتحوي ــجناء دوم الس

ــا  ــرة آخره ــراض كث ــيّ أم ــار إلى تف ــا وأش ك

الســلّ؛ فقــد وصــل عــدد المصابــن مــا يقــارب 

ــة  200، تــوفي منهــم خمســة ولا يقــدم لهــم أي

أدويــة، وقــال: "لهــذا ولتفاصيــل كثــرة فظيعــة 

نناشــد ونســتنجد بمنظــات حقوقيــة وهيئــات 

رســمية لإنقــاذ 5000 ســجين في ســجن حلــب". 

ويؤكــد هــذا الــكلام في شــهادة أخــرى المعتقــل 

ــرج  ــجين أف ــو س ــاج"، وه ــر الح ــابق "عم الس

عنــه في صفقــة بــن حركــة "أحــرار الشــام 

ــاطة  ــزي بوس ــب المرك ــجن حل ــامية" وس الإس

مــن الهــال الأحمــر الســوري ؛ حيــث لفت نظر 

ــوا  ــجناء لم يحظ ــات إلى أن الس ــاس والمنظ الن

ــة  ــة دولي ــة منظم ــن أي ــاعدة م ــارة أو مس بزي

ــور،  ــاني المتده ــع الإنس ــن الوض ــم م ــى الرغ ع

والجــوع الــذي يعــاني منــه الســجين عــى مــدى 

أشــهر طويلــة. ازديــاد عــدد القتــى نتيجــة 

الاشــتباكات وانتشــار الأمــراض داخــل الســجن 

ــه؛  ــة في ــرة مؤقت ــة مق ــع الســجناء إلى إقام دف

ــن  ــم ع ــق سراحه ــجناء أطل ــدث س ــث تح حي

إنشــاء مقــرة جماعيــة في الباحــة الشرقيــة مــن 

ــش  ــن الســجناء وجي ــى م الســجن، تضــم القت

النظــام. أمــا الأطفــال فــكان لهــم نصيــب مــؤلم 

ــاوز  ــي لم تتج ــرح" الت ــم؛ "ف ــذا الجحي ــن ه م

ســنة ونصــف الســنة، هــي أصغــر ســجينة تــم 

إخراجهــا مــن الســجن، لــرى عيونهــا النــور 

أول مــرة، بعــد أن قضــت أشــهر عمرهــا كلهــا 

داخــل الســجن مــع والدتهــا التــي لم تنتــهِ مــدة 

محكوميتهــا بعــد، وهكــذا تكمــل "فــرح" بقيــة 

ــودة الأم. ــا بانتظــار ع ــع جدته ــا م حياته
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زبداني أف أم
*( إذا تطــورت حالــة التشــدد ومكافحــة الكفــر يــي دارجــة 
هالأيــام رح يصــر عنــا بســوريا فــرع جديــد هــو "فــرع 

الأمــن الدينــي"... عــى أســاس الشــعب الســوري ناقصــو... مــا 

ــش...!! ــم داع ــياسي....!! بركاتك ــائي... والس ــكري... والجن ــن العس ــرع الأم ــه ف بيكفي

ــان وفلســطين فصــل  *( خــراء طقــس مــن روســيا يتوقعــون أن تشــهد ســوريا ولبن
شــتاء مبكــر هــو الأقــى منــذ 100 عــام يتخللــه عواصــف ثلجيــة قويــة...!! يــا حــرتي 

ــكك... :) ــه لنتكتك...تككتككتكتككتككتكككتت ــا... والل علين

ــا  ــارس فيه ــات الســورية تُ ــف"... والمعتق ــوم العالمــي "للاعن ــل بالي ــالم يحتف *( الع
ــوم؟؟ بروظــة ولا بريســتيج...!! ــم لشــو هالي ــا نفه ــا فين ــف... بق ــواع العن أفظــع أن

ــع  ــل الوض ــه إذا ض ــوريا.... والل ــرب س ــدد ب ــا زال يه ــركي م ــس الأركان الام *( رئي
الاقتصــادي بأمــركا هيــك أكيــد رح يــرب... بــس مــو كرمــال الشــعب الســوري بــس 

مشــان يتبحبــح وينشــنش شــوي...!!

*( تجــدد المظاهــرات في منطقــة "الثــورة" في أم درمــان بالخرطــوم... هــذا وقــد 
أعلنــت المعارضــة عــن حاجتهــا لمعارضــن خارجــن يحســنون التعامــل مــع الأجنــدات 

الإفريقيــة ومحللــن سياســيين عندهــم خــرة بالتحاليــل البوليــة... في حــن أعلن البشــر 

عــن حاجتــه لشريــف شــحاطة بــس عــى شــكلاطة مــع مشــورة رئيــس جحــش يتقــن 

فــن القمــع والتعامــل مــع شــعبو الثائــر... خــود بشــار وبيطلعلــك معــو هديــة شــلة 

شــبيحة وتشــكيلة منحبكجيــة بيعشــقوا البســطار العســكري عــى كيــف كيفــك... :(

*( مــن 30 ســنة إيــران وأمــركا دبّ ودعــوة.... وإيــران مــا بتعــرف حتــى شــو الرمــز 
ــوم  ــن الي ــوا بعض ــوري حبّ ــعب الس ــظ الش ــى ح ــس ع ــركا... ب ــة أم ــدولي لدول ال

وتعمقــت الصداقــة ويمكــن يدرســوا اللغــة الفارســية بالمــدارس الأميركيــة كــان... !! 

ــورة...!! ــو حــظ لا يتعــب ولا يعمــل ث ــي مال ــك الشــعب ال ل

ــا بســبب تقصــره في مواجهــة تدفــق اللاجئــن  ــة مســؤول حكومــة في بلغاري *( إقال
الســوريين والطريقــة الغــر مرضيــة لســر إجــراءات الوضــع الإنســاني لهــم...!! اســمعوا 

وتفرجــوا ياعــرب ويــا مســلمين بلــي بتاخــدوا عــرة مــن بلغاريــا...!!

*( داعــش تدمــر الكنائــس بالأمــس... واليــوم تقطــع رأس تمثــال الرشــيد في الرقــة... 
ياتــرى شــو الفــرق بــن يــي دمــر مســجد أو كنيســة.... شــو الفــرق هــون بــن داعــش 

والنظــام...؟!

*( واشــنطن ترفــض إعطــاء تأشــرة لوليــد المعلــم لإلقــاء كلمــة النظــام في الجمعيــة 
العامــة، ومخــاوف مــن أنــو يطــق "المعلــم" مــن القهــر... واللــه بيطــر ســوريا كلهــا..:(

*( الأمــم المتحــدة تســتعد لتقديــم مســاعدات طويلــة الأمــد لســوريا... لاء إذا طويلــة 
الأمــد معناهــا شــغلتنا مطولــة والشــباب جماعــة الأمــم المتحــدة مــو ناويين يتحركــوا... 

خــر إن شــاء اللــه وخــر يكــون...!!

*( دبي تعتــزم تشــييد أكــر بحــرة في العــالم...!! إذا بدكــم بــدل المــي في الــدم الســوري 
يــي صــار بيعبــي بحــار وبحــرات وأنتــو ســاكتين... صحــي أنكــن بــا دم...!!

*( الدجاجــة الســورية تتصــدر قائمــة أثريــاء العــالم بعــد ماصــار ســعر البيضــة الوحدة 
30 لــرة... اللــه يرحــم أيــام الــي كنــا نشــري فيهــا البيــض بالكرتونــة... صرنــا نشــريه 

هالأيــام بالوحــدة متــل الأنانــاس...!!

سفير الأمم المتحدة للنوايا الحسنة
   تلجــأ الأمــم المتحــدة إلى التعــاون مــع شــخصيات 

عامــة لهــا مكانــة في منطقتهــا للقيــام ببعــض 

ــق عــى هــذه الشــخصية  الأعــال الإنســانية، يطل

اســم "ســفير الأمــم المتحــدة للنوايــا الحســنة"، 

ــا  ــي يحمله ــية كالت ــة دبلوماس ــت صف ــي ليس وه

ســفراء الــدول المختلفــة لــدى الــدول الأخــرى، إنمــا 

عبــارة عــن تكليــف تشريفــي لمشــاهير العــالم مــن 

ــن  ــدة، يمك ــم المتح ــة للأم ــات المختلف ــل المنظ قب

ــتوى دولي أو  ــى مس ــون ع ــف أن يك ــذا التكلي له

الشــخصية  نطــاق دولــة  أو محــي في  إقليمــي 

الشــهيرة. الهــدف منــه المســاعدة في دعــم مختلــف 

القضايــا التــي تعالجهــا الأمــم المتحــدة ســواء كانت 

اجتماعيــة أو إنســانية أو اقتصاديــة أو متعلقــة 

بالصحــة والغــذاء، لــذا يعتمــد على المشــاهير حيث 

أن شــهرتهم تســاهم في نــر الوعــي والدعــم تجــاه 

هــذه القضايــا. اســتقال بعــض الســفراء العــرب من 

تكليفهــم بمهمــة "ســفير النوايــا الحســنة" احتجاجــاً 

عــى بعــض المواقــف الدوليــة والإقليميــة كــا 

ــدة  ــاك ع ــام 2006. هن ــان ع ــرب لبن ــدث في ح ح

منظــات تابعــة للأمــم المتحــدة ولهــا ســفراء نوايــا 

ــة  ــكو، منظم ــيف، اليونيس ــا: اليونيس ــنة منه حس

المتحــدة  الأمــم  ومفوضيــة  والزراعــة،  الأغذيــة 

ــن. ــؤون اللاجئ لش

قاموس أوكسجين
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أوكسجين | هيلانة

حكايــة القاشــوش مــع الثــورة الســورية بــدأت 

ــج  ــب الأهازي ــا، كت ــن انطلاقته ــهر م ــد أش بع

ــس الســوري ولشــقيقه  ــة للرئي ــة المناوئ الثوري

ماهــر وحــزب البعــث، والتــي سرعــان مــا 

تظاهراتهــم  في  جميعــاً  الســوريون  تناقلهــا 

لينــال لقــب "منشــد الثــورة الســورية". في 

ــر تظاهــرة  ــي شــهدت أك ــة "ارحــل" الت جمع

ألهــب  النظــام؛  بإســقاط  تطالــب  مليونيــة 

ســاحة  في  المتظاهريــن  حــاس  القاشــوش 

العــاصي في حــاة وهــو يــردد: "يــا بشــار 

ومانـّـك منّــا... خــود ماهــر وارحــل عنّــا... 

ــا  ــا ارحــل ي ــا وي ــك ســقطت عن وهــي شرعيت

ــا كــذاب... تــرب أنــت  ــا بشــار وي بشــار... ي

وهالخطــاب... الحريّــة صــارت عالبــاب... ويــا 

ارحــل يــا بشــار". تحولــت هــذه الكلــات فيما 

ــد  ــح نمطــاً خاصــاً للشــعارات تجسّ ــد لتصب بع

ــببت  ــه. تس ــن أجل ــرون م ــرج المتظاه ــا خ م

تلــك المظاهــرات التــي ســقط فيهــا عــدد مــن 

ــد  ــد خال ــاة "أحم ــظ ح ــة محاف ــى بإقال القت

عبــد العزيــز" مــن منصبــه، قامــت بعدهــا 

واســعة  اعتقــالات  بحملــة  الأمــن  قــوات 

شــملت القاشــوش نفســه، الــذي وجــدت جثته 

ــد  ــاصي وق ــر الع ــة في نه ــالي مرمي ــوم الت في الي

اســتئصلت حنجرتــه. أثــار مقتــل القاشــوش 

والتنكيــل بجثتــه غضبــاً جماهيريــاً عارمــاً، دفــع 

البعــض إلى تنفيــذ اعتصامــات إكرامــاً لــه كــا 

في اعتصــام الجاليــة الســورية في الأردن يــوم 

ــام  ــم: "اعتص ــل اس ــذي حم ــوز 2011 وال 7 تم

ــد  ــوش". العدي ــم قاش ــهيد إبراهي ــاء للش الوف

مــن المقــالات والتقاريــر الإخباريــة كتبــت 

ــت  ــد، وتناول ــام الأس ــية نظ ــن وحش ــه وع عن

ــى  ــرة، حت ــه المؤث ــة قصت ــائل إعلامي ــدة وس ع

أن مذيعــة قنــاة إي بي سي الأميركيــة ســألت 

بشــار الأســد عنــه في مقابلتهــا الشــهيرة معــه، 

إلا أنــه أجابهــا بأنــه لا يعرفــه وهــذا مــا اعتــره 

البعــض فضيحــة كبــرة. الشــاعر المــري "عبــد 

الرحمــن الأبنــودي" وصفــه بقصيدتــه التــي 

كتبهــا عنــه بـــ "الشــاعر الثائــر"، ليضــاف هــذا 

إلى ألقابــه الأخــرى مثــل بلبــل العــاصي ومغنــي 

الثــورة.  إبراهيــم القاشــوش شــاب ســوري 

مــن مواليــد مدينــة حــاة 3 / أيلــول / 1977، 

ــه أزعــج النظــام  لم يحمــل الســاح لكــن صوت

الســوري فقــط لأنــه بــرّ المتظاهريــن وغنــى 

لهــم: "صحينــا بكّــر عــى صــوت النواعــر" 

القاســية  الطريقــة  الأبــد.  إلى  كتمــه  فقــرر 

ــدف  ــت ته ــه كان ــا حنجرت ــت به ــي اقتلع الت

ــائي الحــاسي  ــط الغن ــردع انتشــار هــذا النم ل

ــا  ــاً ك ــس، تمام ــاشرة لشــخص الرئي ــه مب الموجّ

تــم تهشــيم أصابــع الرســام "عــي فــرزات" 

فيــا بعــد. إلا أن الأمــور جــرت بمــا لا يشــتهي 

ــببت في  ــة تس ــك الجريم ــث أن تل ــام، حي النظ

حمــات تأييــد لطريقــة القاشــوش الإنشــادية، 

وظهــر العديــد في المظاهــرات الســورية ممــن 

أو  نفســها  وبالشــعارات  ذاتــه  النمــط  ردد 

ــي  ــق اللحن ــس النس ــن عــى نف ــرى ولك بأخ

الــذي ابتكــره القاشــوش، وأطلــق عــى هــؤلاء 

ــزاً  ــح رم تســمية "القواشــيش". القاشــوش أصب

ــورة  ــورة الســورية، وتحــول مــن منشــد للث للث

إلى أيقونــة بطولــة بكلماتــه التــي عزفهــا بدمــه، 

وبحنجرتــه الثائــرة التــي كانــت أبلــغ مــن النــار 

ــاه  ــاؤه بمي ــد امتزجــت دم ــارود. رحــل وق والب

العــاصي، تــاركاً صوتــه في نفــوس الملايــن ممــن 

ــم. ــورة وعشــقوا نشــيد حريته ــوا الث أحب

إبراهيم القاشوش... بلبل الثورة السورية
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ــة"  ــد طعم ــاب "أحم ــراً انتخ ــن مؤخ     أعل

ــي  ــم تلق ــد ت ــة، وق ــة المؤقت ــاً للحكوم رئيس

هــذا الإعــان بــن تأييــد وتنديــد، وعــى 

خلفيــة هــذا الحــدث وبيــان مــا غمــض منــه 

ــع  ــالي م ــوار الت ــجين" الح ــة "أوكس كان لمجل

ســفير الائتــاف في فرنســا "منــذر ماخــوس":

- بعــد انتخــاب رئيــس الحكومــة المؤقتــة 

ــذه  ــن ه ــم وب ــل بينك ــة العم ــي آلي ــا ه م

الحكومــة؟ وهــل هنــاك أي خلافــات؟

ــام  ــددة بالنظ ــة ومح ــل معروف ــة العم    آلي

الداخــي، الدكتــور "أحمــد طعمــة" وبعــد 

انتخابــه رئيســاً للحكومــة لديــه فرصــة بحدود 

شــهر لتشــكيل هــذه الحكومــة، وعرضهــا عــى 

ــة العامــة للائتــاف لمناقشــته ومناقشــة  الهيئ

البرنامــج. لقــد عــرض برنامجــه بالخطــوط 

العريضــة وكان مقتضبــاً قليــاً، ربمــا ســيعرضه 

بصــورة أكــر تفصيــاً، والأهــم مــن ذلــك 

ســوف يعــرض أعضــاء حكومتــه عــى الهيئــة 

العامــة للائتــاف في اجتماعــه. هــذا الموضــوع 

أقــل،  أو  أقــى  كحــد  شــهراً  يأخــذ  قــد 

وبعدهــا -نظريــاً- يجــب أن يبــدأ العمــل 

ــية. ــورة أساس ــورية بص ــل الأراضي الس داخ

الأراضي  داخــل  العمــل  آليــة  هــي  مــا   -

المحــررة؟

   تبــدو الأمــور آمنــة تمامــاً لعمــل الحكومــة 

داخــل الأراضي المحــررة، هــذا يتعلــق بتطــور 

الجيــش  بقــدرة  فهــل  اللاحقــة،  الأحــداث 

الســوري الحــر أن يضمــن أن الجيش الســوري 

لــن يقــوم بقصــف بعــض المناطــق، بالتأكيــد 

المؤقتــة  الحكومــة  مواقــع  تكــون  ســوف 

معروفــة، هــذا موضــوع مايــزال عالقًــا وليــس 

ــاً إلى أن  ــاك توجه ــائي، إلا أن هن ــرار نه ــه ق في

الداخــل؛ أي في  يكــون عمــل الحكومــة في 

ــات  ــمحت الإمكاني ــى س ــوري مت ــراب الس ال

ــك. بذل

العــام  الــرأي  لحشــد  تخططــون  هــل   -

للتعريــف بقيمــة الشــعب الســوري في هــذه 

المرحلــة بالــذات؟

   نعــم، فهنــاك الســاحة الإقليميــة، و العربيــة، 

اليــوم.  أهميــة  أكثرهــا  وهــي  والدوليــة، 

ــق  ــا يتعل ــدولي في ــام ال ــرأي الع ــدرك أن ال ن

بالمجتمــع المــدني غــر صالــح للثــورة الســورية، 

ــة  ــة إعلامي ــام الســوري بحمل ــام النظ ــد ق فق

ــا  ــورة الســورية، في طرحه لتشــويه صــورة الث

عــى الــرأي العــام الأوروبي والأمريــي وكأنهــا 

ثــورة عصابــات مســلحة إرهابيــة وغــر ذلــك، 

ــة  ــر، بالإضاف ــك إلى حــد كب ــد نجــح في ذل وق

إلى الأعــال "المتطرفــة" التــي نشــاهدها عــى 

شاشــات التلفــزة وفي الفيديــو عــى اليوتيــوب؛ 

كثــر منهــا مفــرك، تـُـرف عليــه أمــوال 

ــاعده في  ــورة، ويس ــورة الث ــويه ص ــرة لتش كث

ــون، إذاً  ــون أو الدولي ــاؤه الإقليمي ــك حلف ذل

معركــة إعلاميــة بامتيــاز. جهــود المعارضــة 

انقلــب  ان  بعــد  خــاسرة  أيضــاً  والائتــاف 

الــرأي العــام الــدولي ضدنــا بالأغلبيــة الكبــرة، 

وهــذا يشــكّل مشــكلة مــع الــدول الصديقــة 

ــات  ــى الولاي ــذا ع ــق ه ــا، وينطب ــا كفرنس لن

تبــذل  أن  المعارضــة  عــى  أيضــاً.  المتحــدة 

جهــوداً بالغــة مــن أجــل تغيــر الصــورة، 

ــا بحاجــة إلى  ــة لأنن ويجــب أن نقلــب المعادل

موقــف الــدول للذهــاب قدمــاً. فمنــذ عــرة 

أيــام كان ثمــة قــرار؛ واليــوم وضــع القــرار عــى 

الــرف وذهــب الجميــع باتجــاه البحــث عــن 

ــل أن  ــة في مقاب ــل الضرب ــياسي لتعطي ــل س ح

ــة  يســلم النظــام الســوري الأســلحة الكيميائي

هــذا  الــدولي.  الإشراف  تحــت  توضــع  أو 

ــة هــي الشــعب  ــة والضحي ــن الصفق ــوع م ن

الشــعب  معانــاة  اختزلــوا  لقــد  الســوري. 

ــف  ــنتين ونص ــدى س ــى م ــا ع ــوري كله الس

بمجــزرة الأســلحة الكيماويــة التــي قتُــل فيهــا 

1400 أو 1500 شــخص تقريبــاً، بينــا قتُــل 

حتــى هــذه اللحظــة أكــر مــن 130 ألــف 

 100 هنــاك  التقليديــة،  بالأســلحة  شــخص 

ألــف مفقــود أو في عــداد المــوتى، ونصــف 

ــاً،  ــل تقريب ــف معتق ــح، و200 أل ــون جري ملي

ومليــوني شــخص مهجريــن خــارج ســوريا، 

وخمســة ملايــن شــخص مهجريــن داخــل 

ــاً،  ــن كلي ــخص معاق ــرة آلاف ش ــوريا، وع س

بالإضافــة إلى خمســة آلاف مغتصبــة أو أكــر. 

ــوم في اســتعمال الأســلحة  ــت الي ــة اخُتزل كارث

ــلحة  ــام الأس ــلم النظ ــث يسُ ــة، حي الكيميائي

الكيميائيــة فيُعفــى عنــه، مقاربــة بســيطة 

مفهومــة للجميــع؛  وكأن الأمــن ألقــى القبــض 

ــه  ــب من عــى المجــرم بالجــرم المشــهود، فطل

الخنجــر  يســلمه  عندئــذ  تســليم ســاحه، 

الــذي قتــل بــه، ويطلــق سراحــه وهــو يحمــل 

ــذه  ــل ه ــل، ه ــات والقناب ــادق والمسدس البن

ــة صحيحــة؟!. المجتمــع الغــربي يدّعــي  مقارب

اهتمامــه بالأمــن الإقليمــي، و النظام الســوري 

وحلفــاؤه يهــددون الأمــن في المنطقــة برمتهــا، 

كمشــاريع التوســع الإيــراني، فــإذا حدثــت 

مثــل هــذه الصفقــة هــل ســيكون هنــاك مــن 

إقليمــي؟ بالمطلــق لا، هــل ســيؤدي هــذا إلى 

ــذوا  ــد أخ ــوري؟ لا... لق ــعب الس ــة الش حماي

ــاك  ــم مــاذا بعــد؟ هن ــة، ث الأســلحة الكيميائي

والســكود  والمدافــع  والدبابــات  الطائــرات 

وبراميــل البــرول، والقنابــل الفراغيــة والقنابل 

العنقوديــة، أيــن الموقــف الــدولي؟. نحــن 

بحاجــة إلى حملــة إعلاميــة غــر مســبوقة 

عــى مســتوى العــالم كي ننقــل هــذه الصــورة 

ــع. ــة للجمي الكارثي

أوكسجين تحاور "منذر ماخوس" 
سفير الائتلاف في فرنسا



البرمجيــات  مــن  جهــازي  أحمــي  كيــف   -

لخبيثــة؟ ا

وبرامــج  الخبيثــة   البرمجيــات  تهــدف     

لسرقــة  الإنترنــت  عــى  المنــرة  التجســس 

كلمــة الــر ومعلوماتــك والتعــرف إلى هويتــك 

الأصليــة بأســاليب وأشــكال مختلفــة. وقــد 

ــورية  ــورة الس ــطين في الث ــتهداف الناش ــم اس ت

بسلســلة مــن البرمجيــات الخبيثــة التــي تهدف 

لاخــراق حســاباتهم. مــن الممكــن التقليــل من 

خطــر هــذه البرمجيــات في حــال اتخــاذ بعــض 

الخطــوات الإحترازيــة. فيــا يــي بعــض هــذه 

ــا  ــن خلاله ــتطيع م ــد تس ــي ق ــوات الن الخط

ــة. ــات الخبيث ــخ البرمجي ــوع في ف ــب الوق تجن

نظــام  تحديــث  عــى  احــرص   •

لتتمكــن  دوري  بشــكل  التشــغيل 

ــة. ومــن الممكــن  ــة الثغــرات الأمني مــن تغطي

أن يتــم ذلــك بشــكل تلقــائي عــر تفعيــل 

التلقــائي. التحديــث  خاصيــة 

غــر  "حســاب  باســتخدام  قــم   •

مســؤول" للاســتخدام اليومــي حتــى 

ــا.  ــوب به ــر مرغ ــج غ ــل برام ــب تحمي تتجن

وعنــد اســتخدامك "حســاب مســؤول" كــن 

ــة. ــج إضافي ــة برام ــب أي ــد تنصي ــذراً عن ح

ــع  ــة لمن ــات سر قوي ــتخدم كل • اس

ــازك  ــن الوصــول إلى جه ــن م الآخري

ــخصي. الش

1. اختر كلمة سر من 14 خانة أو أكثر.

ــل !$%^&*)(_  ــوز مث ــام ورم ــتخدم أرق 2. اس

ضمــن كلمــة الــر، وامــزج اســتخدام الأحــرف 

 A B C بالأحــرف الكبــرة.a b c d الصغــرة

D ، وامــزج بــن الحــروف والكلــات الاتينيــة 

7et__3ala_7arir_Khet( مثــل  والعربيــة 

)KHalil

• احــرص عــى اســتخدام برنامــج 

ــازك  ــة جه ــات لحماي ــاد فيروس مض

 Avira( )أفــرا  الخبيثــة.  البرمجيــات  مــن 

www.avira.com)(   هــو برنامــج موثــوق 

و  "مــاك"  مــن  لــكل  للفيروســات  مضــاد 

"ونــدوز"، وينصــح باســتخدامه في ســوريا. قــم 

ــة  ــع الشرك ــن موق ــج م ــذه البرام ــل ه بتحمي

ــاً. ــي حصري الأص

ــائي  ــث التلق ــل التحدي ــم بتفعي • ق

ــص دوري  ــل فح ــى عم ــرص ع واح

مضــاد  لتمكــن  التشــغيل  لنظــام  شــامل 

ــة. ــات الخبيث ــد البرمجي ــن رص ــات م الفيروس

للفــاش  التلقــائي  الفحــص  بتفعيــل  قــم   •

ميمــوري حتــى يتــم فحصــه في كل مــرة تقــوم 

ــازك. ــه بجه وصل

• اســتخدم سلامتك في بي إن )وندوز، 

مــاك( وهــي شــبكة إفراضيــة خاصــة 

تمكنــك مــن تشــقير كافــة اتصالاتــك 

عــى الإنترنــت. ولتعزيــز ســامتك الرقميــة 

يقــوم ســامتك في بي إن بالتأكــد مــن عــدم 

عمــل أيــة برمجيــات خبيثــة عــى جهــازك.

ــك  ــة اتصال ــامتك في بي إن بحماي ــوم س 1. يق

وذلــك عــر حجــب طلبــات الوصول إلى أســاء 

النطاقــات المعروفــة بكونهــا نطاقــات خبيثــة.

ــات  ــط أو مرفق ــح أي رواب ــداً بفت ــم أب • لا تق

ــن  ــد م ــى تتأك ــروني حت ــد الالك ــن البري ضم

مصدرهــا ومرســلها.

 Virus Total: باســتخدام  قــم   •

حــال  في   www.virustotal.com

ــن  ــات م ــات أو مرفق ــل ملف اضطــرارك لتحمي

مصــدر غــر معــروف.

ــات  ــل تطبيق ــدا بتحمي ــم أب • لا تق

أو برامــج مــن مصــادر غــر موثوقــة 

أقــراص  مــن  أو  الإنترنــت  عــى 

مضعوطــة أو فــاش ميمــوري.

1. قــم دومــاً يالتأكــد مــن الرابــط قبــل فتحــه. 

ــع  ــع الموق ــاً م ــاً تمام ــون متوافق ــب أن يك يج

ــه. المــراد دخول

2. في حــال كان التطبيــق أو البرنامــج موجــود 

ــع  ــى تتب ــرص ع ــي، اح ــه الأص ــر موقع في غ

ــاشرة. ــه مب ــه من ــي وتحميل ــدره الأص مص

3. تأكــد دومــاً مــن قفــل جهــازك وعــدم تركــه 

في متنــاول الآخريــن.

شــكك  حــال  متخصــص  باستشــارة  قــم   .4

ــم  ــة. وق ــات الخبيث ــازك بالبرمجي ــة جه بإصاب

فــوراً بقطــع اتصالــك بالإنترنــت وقــم بإغــاق 

ــازك. جه

تقانة
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كيف أحمي جهازي



   تمتــاز منطقــة الزبــداني بالبيئــة الجبليــة)1(، فشــتائها قــارس ومثلــج، 

يضطــر فيــه النــاس إلى المكــوث في المنــازل عــدة أيــام وأكــر أثنــاء 

العواصــف الثلجيــة، لا ســيّما أيــام الزِّميتــا)2(. هــذا المنــاخ البــارد 

والثلجــيّ يحتـّـم عــى الأهــالي البقــاء داخــل البيــوت الطينيّــة)3( الدافئــة 

ــة  ــاً. ضمــن هــذه البيئ ــج قلي ــى ينحــر هطــل الثل ــا حت ــاء فيه والبق

البــاردة تضطــر النســوة إلى عمــل مــا يســمى بالمؤنــة)4( الشــتويةّ، حيث 

ــة(  ــغلات )بالمون ــات منش ــى الزبدانيّ ــم)5(. وتبق ــا في المواس ــن به يقم

حتــى يتممــن إنجازهــا. والحديــث عنهــا طويــل ومفيــد وشــيقّ. لكــن 

ــة الشــعبيّة  ــه الخاصــة، فلهــذه الأكل ــا لأهميت ــل أمامن ــدوس)6( يمث المكَْ

ــدانّي  ــت زب ــو بي ــار، ولا يخل ــار وصغ ــن كب ــل م ــدى العوائ ــوة ل الحظ

منهــا. يسُــلق الباذنجــان في الماعــون)7( عــى نــار الحطــب التــي تمتــاز 

بالحــرارة العاليــة، ولتوفــر الأحطــاب لــدى الفلاحــن والمزارعــن والأهــالي. 

ــس)9(  ــح)8( والكب ــة التملي ــأتي عملي ــة ت ــلق الصعب ــة الس ــد عملي بع

ــوز  ــوة الج ــا بحش ــن بعده ــى م ــاعة، يحُ ــد 24 س ــرة الأولى وتمت للم

والفليفلــة الحلــوة أو الحــارة حســب الــذوق، ومــن ثــم يكُبــس للمــرة 

الثانيــة لمــدة أقــل مــن الأولى حتــى يطــرد المــاء)10(. ثــم تــأتي عمليــة 

ــل  ــم عم ــة. يت ــر مرحل ــي آخ ــت وه ــع الزي ــع وض ــظ في الأواني م الحف

المكَْــدوس في الخريــف أي في هــذه الأيــام، وقبــل عيــد الصليــب أي قبــل 

هطــول أول المطــر، حتــى لا يقســو الباذنجــان فــا يعــود صالحــاً. لعمــل 

المكَْــدوسْ طقوســه الجميلــة الخاصــة، حيــث تجتمــع النســوة ويســاعدن 

ــع بكــرة أفرادهــا كــا  ــة تتمت ــت الأسُرة الزبدانيّ ــن البعــض. كان بعضه

ــة  ــت كل عائل ــل في الأرض، وكان ــاعدوا بالعم ــن كي يس ــات الفلاح عائ

تســلق 150كــغ مــن الباذنجــان تقريبــاً، وذلــك يتطلــب المســاعدة 

مــن القريبــات والصديقــات والجــارات. أمــا الطريــف في هــذا الخليــط 

ــث يقســن  ــون الباذنجــان، حي ــو النقــاش حــول ل ــع فه النســائي المجتمِ

جــودة الســلق ومهــارة العمــل باللــون، ويكــون اللــون الباذنجــاني المائــل 

إلى البنفســجي الفاتــح هــو أنجــح وأطيــب مَكْــدوسْ، لأن عمليــة الســلق 

تتطلــب مهــارة كي يحتفــظ بهــذا اللــون. وعندمــا تفشــل العمليــة 

تســمى خنفــس الباذنجــان)11(. مَكْدوســنا اليــوم مثلنــا، يحمــل طابــع 

المعانــاة والضيــق حيــث الغــاء الفاحــش، إذ بلــغ ثمــن الكيلــو الواحــد 

ــان  ــاب الباذنج ــط غي ــة، وس ــعر الجمل ــان 125 ل.س بس ــن الباذنج م

البلــدي الزبــدانّي الــذي يزرعــه الأهــالي، لعــدم تمكنهــم مــن الوصــول إلى 

أراضيهــم ومــن ثــم تعرضهــم للقتــل والقنــص مــن قبــل عصابــات الأســد 

ــذ 2012/1/31. إذ  ــا بشــكل فعــي من ــة وتحاصره ــي تطــوّق المنطق الت

ــول إلى  ــن الدخ ــراوات م ــة والخ ــة الأغذي ــد كاف ــات الأس ــع عصاب تمن

ــة المتفشــية  ــة، كل هــذا يحصــل وســط الحصــار والغــاء والبطال المدين

ــا إلى 2000  ــي وصــل ثمــن الواحــدة منه وانعــدام أســطوانات الغــاز الت

لــرة ســورية، مــع نــدرة الحصــول عليهــا أو تمريرهــا عــى الحواجــز التــي 

ــوان  ــم أل ــاً، وتذيقه ــم علن ــرق حاجياته ــاس وت ــل الن ــت تعتق ــا فتئ م

ــار.  ــل والانتظ ــوف الطوي ــع الوق ــباب م ــتم والس ــذاب والش ــذل والع ال

ــع  ــاً م ــاً وإياب ــاج إلى 6 ســاعات ذهاب ــوم تحت وللذهــاب إلى دمشــق الي

تفييــش الاســم عنــد كل حاجــز، وتفتيــش النســاء بدقــة شــديدة عنــد 

حاجــز التكيــة مــن قبــل امــرأة تابعــة للحاجــز، مــع ســؤالها أيــن 

ــر  ــق؟ والكث ــب إلى دمش ــاذا تذه ــه الآن؟ ولم ــن تتوج ــت؟ وإلى أي كان

الكثــر مــن الأســئلة التــي لا تعُــد ولا تحُصى...!.هوامــش:1ـ ترتفع 1200م 

تقريبــاً عــن ســطح البحــر. 2ـ مفــردة زبدانيّــة انقرضــت وتعنــي الريــح 

الشــديدة. 3ـ يمتــاز البيــت الزبــدانّي الطينــيّ باحتفاظــه للحــرارة شــتاءَ 

ــة  ــم.4ـ المون ــاً 50 س ــدران أحيان ــاكة الج ــغ س ــاَ، وتبل ــرودة صيف ولل

باللهجــة العاميّــة الزبدانيّــة، وهــي عمليــة حفــظ الطعــام للحاجــة دون 

أن يفســد.5ـ أي مواســم الثــار والخــراوات كعمــل المربيــات وحفــظ 

ــة شــعبيّة قديمــة  ــة والكوســا والباذنجــان.6ـ أكل ــل البامي المقــددات مث

ــن الباذنجــان  ــارة ع ــوم، وهــي عب ــى الي ــت رائجــة حت ــا زال ــذة م ولذي

المســلوق والمحــي بالفليفلــة الحمــراء والجــوز ويحفــظ بزيــت الزيتــون 

ضمــن آنيــات.7ـ وعــاء نحــاسّي كبــر، يتســع مــن القعــر ويضيــق باتجــاه 

ــدوق  ــفُّ الباذنجــان في صن ــح للباذنجــان.9ـ يصُ الفوهــة. 8ـ وضــع المل

ــاء  ــاء.10ـ لأن بق ــى ينضــح الم ــة حت ــار الصخري ــل بالأحج جشــبيّ ويثُقََّ

المــاء يعطــي المكــدوس طعمــة حامضيــة فيفقــد نكهتــه.11ـ يصبــح لــون 

ــيّ. الباذنجــان بن

زبدانيات
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المكدوس... أمنية النفوس
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أوكسجين | د. عبدالله شاهين
حاكــم  ـ  ميّالــة  أديــب  اســم  يحــرُ     

ــة  ــراً، وخاص ــوم ـ كث ــوري الي ــرف الس الم

ــة  ــام لحماي ــة النظ ــن خط ــم ع ــا يتكل عندم

الأجنبــي،  النقــد  أمــام  الســورية  اللــرة 

والإجــراءات المتخــذة لعــدم إنهيارهــا إزاء 

ــة  ــب مياّل ــدولار. أدي ــل لل ــاع المتواص الارتف

ملحقيــة  ليعمــل في  اســمه  الــذي طــرح 

الســفارة الفرنســية بدمشــق، يرفــض طلــب 

توظيفــه بعــد أن اســتقصت الملحقيــة عنــه. 

وجــاء الرفــض عــى خلفيــة مــا فعلــه ســابقاً 

ــة في ســوريا  مــع الــركات الفرنســية العامل

ــرد  ــث طُ ــاضي.. حي ــرن الم ــعينات الق في تس

ــية  ــن شركات فرنس ــات م ــه سربّ معلوم لأن

إلى شركات منافســة كانــت تعمــل آنــذاك 

ــال.  ــن الم ــرة م ــغ كب ــاء مبال ــوريا.. لق في س

ــاد  ــة الاقتص ــس في كلي ــنّ في التدري ــم يتع ث

اتحــاد  رئيــس  مــن  خــاص  دعــم  بعــد 

ــاصر. الرجــل  ــن ن ــز الدي ــات العــال ع نقاب

ــس  ــوم.. لي ــوريا الي ــرف س ــى م ــن ع الأم

ســوى لــص، هــذا هــو تاريخــه المجيــد. 

ثــم يطــرح اســمه لتعيينــه ســفيراً لــدى 

ــم رفضــه  ــام 2004م.. يت ــاد الأوروبي ع الاتح

أيضــاً مــن قبــل المفوضيــة الأوروبيــة. ويقــوم 

كلاً مــن صديقيــه، فــراس الخــولي و عــي 

التركــاني بذكــر اســمه أمــام رامــي مخلــوف 

ــه بعــد  حيــث يحالفــه الحــظ ويوظفــه لدي

أن يلمــس في شــخصيته، شــخصاً يريــد أن 

يصــل بــأي ثمــن كان. يقــرح مــن جديــد 

أديــب مياّلــة ليكــون مديــراً لمــرف ســوريا 

المركــزي عــى الرغــم مــن أنــه لا يمتلــك أيــة 

خــرة أو تجربــة ســابقة بالمصــارف. أمــا 

ــي: ــة فه ــه المشرفّ أفعال

  

1ـ ســحب أقســام مــن الايداعــات الخارجيــة 

عــى شــكل  الدولــة وجعلهــا  لاحتياطــي 

ــر  ــة ع ــة المركزي ــا في الخزين دولار و وضعه

مواقيــت  تــأتي في  عربــة حراســة خاصــة 

الخزينــة  تفُتــح  أن  إلى  محــددة.  زمنيــة 

المركزيــة بأوامــر مــن مياّلــة وتنقــل كميــات 

ــات  ــك العرب ــدولارات في تل ــن ال ــة م ضخم

دون حســابات أو ايصــالات أو أوامــر خطيــة، 

ــة  ــع موازن ــورق م ــة عــى ال ــجل الموازن وتسُ

القطــع الأجنبــي، التــي تحُســب موازنــة 

ــن  ــد م ــد أن يتأك ــتطيع أح ــة، ولا يس وهمي

أو  تدقيــق  الموضوعــة دون  الأرقــام  تلــك 

ــا. ــث فيه بح

 

2ـ اســتخدام 25 مليــار دولار )مــن قِبــل 

ميّالــة( مــن احتياطــات القطــع الأجنبــي 

لســوريا مــن أجــل تخفيــض ســعر صرف 

الــدولار بســعر يفــوق الســعر الحقيقي دون 

إجــراء أيــة دراســة والهــدف تخفيــض ســعر 

الــدولار بــأي ثمــن دون قيمتــه الحقيقية وكل 

ــك  ــذي يمتل ــوف ال ــي مخل ــة لرام ــك تلبي ذل

رصيــداً هائــاً باللــرات الســورية مــن جبايــة 

الخليــوي في شركتــه "ســرياتل" ويريــد تبديل 

المبلــغ مــن الليرة الســورية إلى الدولار بســعر 

ــف  ــن ونص ــة ملياري ــل إضاع ــص، مقاب رخي

المليــار مــن العملــة الســورية لقــاء الفــروق 

ــة،  ــة الصعب ــرة الســورية والعمل ــن الل ــا ب م

فيطلبهــا رامــي مخلــوف لشركاتــه وتهريــب 

أموالــه خــارج ســوريا. هــذا بعضــاً مــا آلــت 

إليــه الأمــور في ســوريا اليــوم لقــاء حفنــة من 

المقربــن للأســد والمنتفعــن الذيــن يعيشــون 

ــل  ــذي يقُت ــاء الشــعب الســوري ال ــى دم ع

بــدم بــارد مــع نســائه وشــيوخه  يوميــاً 

وأطفالــه فــداءً لبقــاء طاغيــة القــرن الواحــد 

ــن عــى ســدة الحكــم. والعشري

هل هناك أجمل من ضحكة سيادتو... :(

- يــي قلبــو كلــو جــراح... يشــوف ضحكــة أســدنا 

بيرتاح...

- عينــي ربــك عينــي... إي مــن الصبــح حــط 

ــح بهالوجــه  ــى نتصبّ صــورة ضحكــة ســيادتو حت

ــة... ــى هالضحك ــه ع ــبحان الل ــي... س الملائ

- اللــه يحيمــه قديــش عــم يتحمــل لحتــى يضــل 

شــعبو ضحــكان...

- دخيل مفرق سنانك... متل مفرق حجيرة...

- مســتحيل ولا ممكــن يكــون في أجمــل مــن 

هالضحكــة...

- تســلم هالضحكــة لســوريا يــي هزمــت أعتــى 

الضبــاع وحرقــت عــروش النعيــج...

- لا حشات الدكر مافي أحلى منو...

- وتــيء لنــا عيناك... تــورق أشرعــة ومجاديف... 

تــورق نجومــاً بيضاء...

ــوا  ــوا تحب ــي شــو يــي تغــر حتــى بطلت - يعن

ضحكــة ســيادتو... ليــش تغــرت أفكاركــم تجــاه 

رئيســنا الضحــوك... شــو الــي يــي مــو عاجبكم؟ 

ــو جوابكــم لا بيقــدم ولا بيأخــر... مــع أن

ردود أوكسجين:
   عنجــد مــن ســابع المســتحيلات يلتقــى ضحكــة 

بنفــس مســخرة ضحكــة ســياتو... تتهنــوا فيــه.... 

ــر  ــش تغ ــم يتســاءل لي ــي ع ــي ي ــا المنحبكج أم

موقفنــا خيــوو هيــك... كلــو عــى بعضــو مــا عــاد 

ــوان  ــس الحي ــنة نف ــن س ــا أربع ــا... صرلن عاجبن

نغــر عــن طعمــة  بالنــا  "أســد... أســد"... ع 

ــش... !! الجح

حيطان منحبكجية حاميها حراميها

أديم ميالة
حاكم مصرف سوريا المركزي
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أكــر المواطنــن معانــاة في الحصــار الأســدي، 

ينطلقــون مــن منازلهــم في  الذيــن  هــم 

ــا رزاّق  ــون: "ي ــم يتمتم ــر وه ــاح الباك الصب

يــا كريــم". يتوجهــون إلى أعمالهــم التــي مــا 

ــدرة  ــط ن ــس، وس ــقّ الأنف ــة بش ــت قائم زال

المــواد، ومــع اســتغلال التجــار واحتكاراتهــم، 

الحواجــز  عنــاصر  تشــبيح  إلى  إضافــة 

وضباطهــا. لا يعرفون إن كانوا ســرجعون إلى 

ــم الأولى  ــيبيتون ليلته ــم س ــم، أم أنه منازله

داخــل المعتقــل. هــؤلاء النــاس يعانــون أشــد 

المعانــاة، بعــد أن أصبــح التنقــل داخــل 

داخــل  التنقــل  مثــل  دمشــق  العاصمــة 

ثكنــة عســكرية، وعبــور الشــوراع بمثــل 

إجــراءات العبــور في أي ســجن، مــن دون 

مبالغــة؛ الطرقــات مقطعــة الأوصــال بالكتل 

الجيــش  أفــراد  وجــود  مــع  الإســمنتية، 

ــات  ــاصر الشــبيحة مــن الأمــن والعصاب وعن

عنــد كل مفصــل، تفتيــش دائــم، وفتــح 

النقــود،  عــن  وبحــث  النســاء  لحقائــب 

مــع سرقــة الجــوالات علنــاً وعــى مــرأى 

التــي لا تســتطيع أن تقــول  المــرأة  مــن 

ــه  ــن ل ــائقين مم ــد الس ــي أح ــيئاً. حدثن ش

ــاً  ــه يتوجــه يومي ــاة خاصــة معهــم، لأن معان

ــب  ــث ســوق الخضــار ليجل إلى دمشــق حي

المــواد الغذائيــة ثــم يعــود؛ يقــوا: "أوقفنــي 

الســيارة،  أوراق  وطلــب  الســر  شرطــي 

غبــار  ولا  نظاميــة  ووجدهــا  تفحصهــا 

ــت  ــال، فرفض ــن الم ــاً م ــب مبلغ ــا، طل عليه

ــى  ــار ع ــف ولا غب ــر مخال ــي غ ــة أنن بحج

ــى  ــع ع ــه إلا أن وض ــا كان من ــي؛ ف أوراق

ــال  ــو الســيارة عــدداً مــن الطلقــات وق تابل

لي: "مــا هــذا؟" عندهــا أعطيتــه مــا طلــب... 

ــا  ــك م ــو هي ــال: "إنت ــخرية وق ــك بس فضح

بتجــو إلّ بالقــوة"، هكــذا ببســاطة أخــذ 

ــادر"!. ــي وغ ــب يوم تع

لتعبئــة  "ذهبــتُ  آخــر:  ســائق  يــروي   

الوقــود، وعنــد عــودتي طلبــوا منــي اســتعارة 

الســيارة والمغــادرة، ومــن ثــم العــودة بعــد 

3 ســاعات بحجــة أنهــم يريــدون نقل أشــياء 

للعنــاصر. فأجبــت أنهــا المــدة الزمنيــة التــي 

تلزمنــي للذهــاب والعــودة مبــاشرة من دون 

المكــوث عنــد أحــد، فقــال ضابــط الحاجــز: 

لأبتعــد  مشــيت  وهنــا  راســك"،  "دبـّـر 

أنتظــر  الطريــق  عــى  وجلســت  عنهــم 

مــرور الوقــت تحــت الشــمس الحارقــة. 

عــدت إليهــم وأخــذت ســيارتي بعــد أن تــم 

ــن  ــدي ثم ــد ل ــا، ولم يع ــود منه ــحب الوق س

لــراء وقــود جديــد، ناهيــك عــن الانتظــار 

الطويــل عنــد المحطــة. مواطــن آخــر يرجــع 

ــه مــن دمشــق،  ــه بقــن مــع زوجت إلى بلدت

يقــف عنــد الحاجــز بعــد أن يتجــاوزه دون 

قصــد بســنتيمترات عــدة؛ فيقــول لــه عنــر 

ــا  ــد منشــان م ــت بعي ــش وقف الحاجــز: "لي

ــت  ــيارة إن ــن الس ــزل م ــرا؟ ان ــع عالم نتطل

وياهــا"؛ فينــزل الرجــل ويوســعه عنــاصر 

وزوجتــه  ويعتقلونــه  ضربــاً،  الحاجــز 

والســيارة أيضــاً، ولم يعُــرف عنهــم شــيئاً 

حتــى الســاعة. أمــا الســائق أبــو عدنــان 

فيقــول: "واللــه ضهــري عــم يوجعنــي مــن 

ــول إلى  ــو"... وللوص ــلْ وتطليع ــل الحِمِ تنزي

دمشــق يلزمنــي المــرور عــى 7 حواجــز 

ذهابــاً وإيابــاً، وإذا قلــت أن الحاجــز الــذي 

يقــول  جميعهــا،  البضاعــة  نــزلّ  قبلكــم 

عالصاجــة،  كلّ  "نــزلّا  العنــاصر:  أحــد  لي 

ــذي  ــل هــذا ال ــب". هــل يعُق ــكْ الدوالي وفِ

الوطــن  لجيــش  يغنــون  هــذا؟  يحــدث 

ــي  ــار وحام ــي الدي ــه بحام ــاني وينعتون الأغ

الســيدات  الإنســان؟!. وتــروي لي إحــدى 

الســيارة  مــن  "أنزلــوني  فتقــول:  قصتهــا 

ــهر، وإلى  ــذ 7 أش ــن من ــل معتقل ــة نق بحج

ــود  ــكان وج ــرف م ــتطع ان أع ــوم لم أس الي

ســيارتي لأطالــب بهــا". أمــا الســائق أبــو 

محمــد فقــال وهــو غاضــب جــداً: "يــا عمــي 

ع التحميــل والتنزيــل اللــه بعــن، بــس عــم 

ياخــدو هويتــك قبــل التفتيــش، والســيارات 

كتــرة، وعنــر واحــد بــس عــم يفتــش، وإلى 

ــار  ــك الانتظ ــش علي ــن التفتي ــي م أن تنته

ــاكَ أن تســأل  ــاكَ ثــم إي لأخــذ هويتــك، وإي

عنهــا، ســوف يحضرهــا أحــد العنــاصر، وإلى 

أن يحــن ذلــك تبقــى ورقــة في مهــب ريــاح 

ــد. ــة آل الأس ــش وعصاب ــن وجي ــاصر أم عن

القشة التي قصمت ظهر البعير
أوكسجين | محمد الصفدي

"وَإنَِّــكَ لَعَــىَ خُلُــقٍ عَظِيــمٍ" ]القلــم:4[؛ يخاطــب 

ــرض  ــان، ويع ــي الإنس ــا النب ــم هن ــرآن الكري الق

منهجــه الأخلاقــي ويحــثّ عــى التدبّــر والتفكّــر، 

ــىَ  ــكَ لعََ ــدان. "وَإنَِّ ــب والوج ــع القل ــم م ويتكل

خُلُــقٍ عَظِيــمٍ" يــا محمــد –عليــه الســام-، وعــى 

النــاس جميعهــم الاقتــداء بحســن خُلقُــك، ونبُلــك 

ــود في  ــو موج ــا ه ــكل م ــانية ل ــك الإنس ومعاملت

ــي  ــل فه ــا إلى العم ــة تدفعن ــون. "إن الفضيل الك

ــلطة  ــه س ــي ل ــا، فالخيرالأخلاق ــة بطبيعته محرِّك

تحثنــا عــى ترجمتــه واقعــاً عمليــاً. لهــذا يشــعر 

كل إنســان بــرورة الامتثــال للواجــب الأخلاقــي 

مهــا شــقّ عليــه، ويشــعر باســتهجان مخالفتــه"، 

ــور  ــف: الدكت ــرآن، المؤل ]دســتور الأخــاق في الق

ــه دراز[. محمــد عبدالل

   الإســام معاملــة كــا تعودنــا أن نقــول، ونعنــي 

أهــم  ومــن  حســنة؛  أخــاق  الإســام  أن  بــه 

الأخــاق الإســامية القرآنيــة:

- الصّــدق: قــال اللــه تعــالى: "ياَأيَُّهَــا الَّذِيــنَ آمَنُــوا 

ادِقِــنَ"، الصــدق  اتَّقُــوا اللَّــهَ وَكُونـُـوا مَــعَ الصَّ

النــاس جميعهــم، والصــدق  مــع  التعامــل  في 

ــم  ــون بعمله ــن يكذب ــبحانه؛ والذي ــك س ــع رب م

ــم:  ــاقَ له ــلّ لا خَ ــزّ وج ــه ع ــى الل ــانهم ع ولس

ــهِ  ــىَ الل ــواْ عَ ــنَ كَذَبُ ــرَى الَّذِي ــةِ تَ ــوْمَ القِيِامَ "وَيَ

مَثْــوَىً  جَهَنَــمَ  في  ألََّيْــسَ  ةٌ  سْــوَدَّ مُّ وُجُوهُهُــم 

المنافقــن  أن  نجــد  أننــا  كــا  لِلمُتَكَبِِيــنَ". 

كاذبــون، ومــن منــا يحــب أن يتصــفّ بصفــة مــن 

صفــات المنافقــن؟ حيــث أن أقوالهــم وأفعالهــم 

ــا في ضمائرهــم، وعكــس ماهــو  تخــر بخــاف م

في قلوبهــم.

- التواضــع: فهــو خُلـُـق الأنبيــاء "وَلاتَـْـشِ فِ 

ــغَ  ــنْ تبَْلُ ــنْ تخَْــرقَِ الْرَْضَ وَلَ ــكَ لَ الْرَْضِ مَرحَــاً إنَِّ

الْجِبَــالَ طُــولا"؛ مهــا كان تكــرّك فإنــك ضعيــف 

ــة  ــه ســبحانه، والعاقب ــام خالق ــون، وأم ــام الك أم

ــن  ــة كثيري ــا فراعن ــد رأين ــن؛ فق ليســت للمتكبري

ــد هــووا عــى  ــراء المتغطرســن وق ــن ك ــوا م كان

وجوههــم: "وَعِبَــادُ الرَّحْمَــنِ الَّذِيــنَ يَشُْــونَ عَــىَ 

قَالُــوا  الْجَاهِلُــونَ  وَإذَِا خَاطَبَهُــمُ  الْرَْضِ هَوْنــاً 

ــاماً". سَ

الصدق والتواضع في الإسلام
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برج السوري: 
   باعتبــار أنــو عجقــة كتــر وطابــور الانتظــار 

صايــر مــن الحاجــز للحاجــز بتهديــك الأبــراج غنيــة: 

"خليــك بالبيــت"... :(

برج المجتمع الدولي: 
ــة  ــوت بقذيف ــش يم ــوري معلي ــعب الس ــو الش    أن

بــس  والهــاوزر  بي  إم  والبــي  والهــاون  الدبابــة 

مســخرة...!! طلعتــوا  عنجــد  لاء...  بالكيــاوي 

برج بان كي مون: 
   شــو حبيــب مــن زمــان مــا قلقــت... واللــه نحنــا 

كتــر قلقانــن لأنــك ماعــم تقلــق هالأيــام...!!

برج المعارضة الخارجية:
   اتركولنــا الطــاولات والفنــادق والصــور التذكاريــة 

ــي بتشــوفوا  ــارة ع الداخــل بل ــا بزي شــوي وشّرفون

وبتفهمــوا منيــح شــو يــي عــم يصــر...!!

برج بشار: 
   شــو يــابي... ويــن الممانعــة والمقاومــة يــي صرعــت 

راســنا فيهــا بعــد مــا ســلمت الكيــاوي يــي عنــدك 

مــن أول دقــة ويــارب الســرة...!!

برج النازح:
ــرد والشــتي ناطــرك وجــع وهــمّ  ــن ال    مــع تشري

ــب...  ــازوت ولا حط ــافي لام ــو م ــة أن ــد وخاص جدي

إلــك اللــه

   وتســمى العــن الســوداء وهــي تلــك 

الإصابــة التــي تلحــق بالجلــد والدهــون 

المحيطــة بعظــام العــن .

والكدمــات البســيطة تتماثــل للشــفاء في 

ــة  ــم الكدم ــد تنج ــابيع وق ــون 2-3 أس غض

ــه أو  ــت بالوج ــة لحق ــة أو إصاب ــن لطم ع

الجلــد  لــون  فيه.يتغــر  جراحــي  عمــل 

فيصبــح أزراً محمــراً مائــاً للأســود.

لا يمكــن عمــل شيء لمنــع تغــر لــون الجلد.. 

فهــي إصابــة ثانويــة تختفــي بمــرور الزمــن. 

أســباب العين الســوداء :
1-لطمة للعين أو الأنف 

2-عمل جراحي بالوجه 

3-الإصابة بالحساسية 

4- لدغة من إحدى الحشرات

الجلــد  بلــون  تغــر   * العامــة  الأعــراض 

المحيــط بالعــن * تــورم * تشــويش بالرؤيــة 

بســبب الورم*صــداع * ألم بالعــن 

وفي حــال تجــاوزت الأعــراض المذكــورة فــإن 

الخطــر أصبــح كبــراً عــى النظــر ونتحقــق 

مــن ذلــك ب:

ــة  ــة الرؤي ــداع _2(ازدواجي ــتمرار الص 1(اس

_3(عــدم القــدرة عــى تحريــك العــن _4(

العــن _5(نــزول دم أو  دم عــى ســطح 

ســوائل مــن الأذن أو الأنــف _6(فقــدان 

ــة  ــي أو الرؤي الوع

ــل  ــب نق ــالات يج ــذه الح ــور ه ــد ظه عن

المصــاب للمشــفى وإجــراء العمــل المناســب 

الأشــخاص  قبــل  مــن  تدخــل  أي  دون 

العاديــن.

الإصابــة  حالــة  في  الأوليــة  الاســعافات 

ومتوســطة: خفيفــة 

بوجــه عــام هــي إصابــة تماثــل للشــفاء مــن 

ــزول  ــام وي ــة أي ــال بضع ــها خ ــاء نفس نلق

ــاع  ــاً باتب ــم العــاج منزلي الألم ويمكــن تقدي

ــة : الخطــوات التالي

بــارد  مــاء  أو  ثلجيــة  كــادات  -1-ضــع 

عــى الإصابــة للتقليــل مــن حــدوث التــورم 

ــن  ــر م ــن أك ــى الع ــادة ع ــرك الك ولا ت

20 دقيقــة ونحــاول قــدر الإمــكان عــدم 

ــن أن  ــاشرة وممك ــن مب ــوق الع ــا ف وضعه

ــة . ــاش نظيف ــة ق ــاً بقطع ــه ملفوف نضع

حتــى  الكــادات  بوضــع  -2-الاســتمرار 

ــة. ــراض الظاهري ــزول الأع ــزول الألم أو ت ي

ــة  ــادات الكيميائي ــتخدام الك ــدم اس -3-ع

التــي تعطــي نفــس تأثــر الثلــج خوفــاً مــن 

ــاً  ــوراً دائم ــبب ضم ــن فتس ــا إلى الع تسربه

الأنســجة.

قصــرة)  بمــدة  التــورم  عــاج  -4-بعــد 

الدافئــة  الكــادات  دقيقة(اســتخدم   30

الألم. حــدة  لتخفيــف 

-5-البقاء على الرأس عالياً لتقليل التورم 

-6- التأكــد مــن عــدم وجــود إصابــة في 

ــكل  ــر بش ــى النظ ــدرة ع ــن الق ــن وم الع

طبيعــي.

مثــل  ألم  مســكن  اعطــاء  -7-يمكــن 

الإيبوبروفــن  أو  البنــادول  أو  الســيتامول 

ــيولة  ــبب س ــا تس ــرين لأنه ــب الإس ،وتجن

. النزيــف  الــدم ومزيــد مــن 

دون  هادئــاً  المريــض  عــى  -8-الإبقــاء 

. مجهــدة  حــركات 

غــر  مضاعفــات  أي  وجــود  حــال  وفي 

الأعــراض المذكــورة يجــي مراجعــة الطبيــب 

ــوراً. ف

أوكسجينياتكدمات العين

الأبراج
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