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�أ�صدقائي..
تْ بكلِّ  مع رحيلِ عامٍ و�إقبالِ عامٍ جديد، نودّعُ �أياماً مَ�صَ

ما فيها، ون�صتقبلُ عاماً جديدً� نريدُ منه بكلِّ قوّةٍ �أن يكونَ 
�أف�صلَ و�أجملَ، �أن يحملَ معه �إنجاز�تٍ جديدةً و�أحلاماً 

جديدةً.
، �صيبقى  لن تكونَ �أيامُنا كما كانت، لن نتر�جعَ �أو نملَّ

رَّ على عي�شِ كلِّ  �لأملُ يدفعُنا لأن نتعلّمَ، لأن نفرحَ، لأن نُ�صِ
لحظةٍ ونحنُ على يقينٍ �أنَّ �لقادمَ �أجمل.

،�لمهمُّ �ألّ  ربما تثقلُنا �لظّروفُ، لكن �لمهم �أن ن�صتمرَّ
نتوقّفَ عن �لحلم.

كل عامٍ و�أنتمُ �لأجمل، و�أنتمُ �لأمل، و�أنتمُ �لغدُ �لم�صرقُ 
و�لغدُ �لأف�صلُ �إن �صاء �لله. مــــديــــر برنامج التعليم:

مجلة غراس للأطفال مجلة منوعة 
هادفـــــة، تصــــــدر عن مؤسســـــة 
غراس لرعايــــــة الطفــل وتنميتـــه.

رئــيــســــــــة التحــــريـــــــــر:

تصــــمـــيــــــم و إخــــــراج:

محمـد سبسبي

فـــاتن أبـــو اللبـن

آدم

رياض أطفال أبجد
�شمن م�شروع تجهيز وت�شغيل 10 مر�كز للرعاية �لمبكرة وتعليم �لأطفال �أحد م�شاريع 

تعلن م�ؤ�ش�شة غر��س لرعاية �لطفل وتنميته 
�شن��ت في ريا�س   5 – ��شتقبالَ �لأطفال من عمر 3 
�أطفال �أبجد �لم�زعة على �لمدن و�لبلد�ت �لتالية:

قاح - �أطمة - �لأتارب - كفرناها - معرة �لنعمان 
�شر�قب -�عز�ز - �لر�عي - جر�بل�س - �لباب.

قرطا�شية كاملة ومنهاج خا�س بريا�س �لأطفال.
وجبة غذ�ئية ي�مية.

�أن�شطة تعليمية وترفيهية منّ�عة.
خدمات �لدعم �لنف�شي �لجتماعي.

�لنقل من و�إلى �لمنزل.

يتلقى �لأطفال �لم�شجل�ن �لأن�شطة و�لخدمات �لمجانية �لتالية:

يبد�أ �لت�شجيل 2017/12/15 م 
لمزيد من �لتفا�شيل يرجى مر�جعة �لمجل�س �لمحلي في كل مركز.يبد�أ �لدو�م 2018/1/1 م
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حيحةَ لكلِّ �ش�رةٍ و�أقر�أ: �ألّ�نُ �لعبارةَ �ل�شّ

طّار؛ هيّا ن�شلْ بما ينا�شبُ: �شغاري �ل�شُّ

من هذ�؟من هذ�؟

ماهذه؟
ماهذه؟

ماهذ�؟

ماهذ�؟

من هذه؟
من هذه؟

أسماء الإشارة
)هذا، هذه، هؤلاء(

�إعد�د: تهاني

1

هذ�
هذه

2

�رةَ �لمنا�شبةَ ل�شمِ �لإ�شارةِ: نُ �ل�شّ �أل�ِّ

�أر�شمُ ماينا�شب:

ه�ؤلء

هذ�

هذه

45
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هذ�هذ�



�أنا عددٌ بين 52 و55 ول�شتُ 54 فمن �أنا؟

�أرمزُ للأ�شكال �لتالية �لمظلّلة بـ:

ما�لعددُ �لذي �آحادُه7وع�شر�ته6؟

�أ�شمّي �لأعد�دَ �لآتية �أعد�دً� فرديّة:

�أنا عددٌ زوجيٌّ �أكبرُ من 24فمن �أنا؟

يمكن �أن تح�شلَ عليَّ بالجمعِ �أو بالطرح و�لناتج ه� 20:

هيا نفكرْ ونتذكرْ ونلّ�ن �لإجابةَ �ل�شحيحة:

�إعد�د: تهاني

545356

27
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76 675737

1/21/3

20-406+15 10+10 

29-28-2722-24-26         21-19-17

كم عددُ �لأطفال �لذين يحب�نَ كرة �لقدم؟2528

كم يزيدُ عددُ �لأطفال �لذين يف�شل�نَ �لجريَ عن �لأطفال 
ل�نَ �ل�شّباحةَ؟ �لذين يف�شّ

كم عددُ �لأطفال �لذين يحب�ن 
�ل�شباحةَ و�لجريَ معاً؟

ما ريا�شتكَ �لمف�شلة؟----------

كم ينق�سُ عددُ �لأطفالِ �لذين يحب�ن �ل�شباحة عن 
�لذين يحب�ن كرة �لقدم؟

�أ�شدقائي �لأبطال، �شاعدوني في قر�ءة �لتمثيل �لبياني 
لأجيب عن �لأ�شئلة، و�لمفتاح كل               تمثل طفلً:

67
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vegetable market

ر�ش�م: ح�شام دند�شي
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لُّ �صجرةٌ كبيرةٌ تَعلو �أَغ�صانها �أع�صا�شُ �لعَ�صافيرِ �لمغردَة،  غيرُ"فَرج"حَيثُ تُطِّ فدعُ �ل�صَّ هرِ يعي�شُ �ل�صِّ على حَافةِ �لنَّ
فدعُ  فَرج ب�صَغفٍ  وحَما�صة. بينما يُر�قبهم �ل�صِّ

رَ فَرج �أَن يُ�صارِكَ ب�صوتِهِ في هذ� �لغِنَاءِ �لعَذْبِ، وبَد�أَ يغني ر�فعاً �صوته. ذ�تَ يوم قَرَّ
وتِ  وتُ، فبد�أتْ تُغردُ مِن جَديدٍ، و�إذ� بِال�صَّ وتَ �لغَريبَ ف�صكتتْ، وفجاأةً �صَكَتَ هذ� �ل�صَّ لحظَت �لعَ�صافيرُ هذ� �ل�صَّ

يَظهرُ مَرةً �أُخرى. 
�تٍ!! رَ �لأمَرُ عِدَةَ مَرَّ تَكرَّ

حَاً تَمَامَاً! وتُ وَ��صِ دً� يا �أَ�صدِقائِي، �صَكَتَ �لجَميعُ وبَدَ� �ل�صَّ تو� جَيِّ قالت �لعُ�صفورَةُ �صدى: �أَن�صِ
باحَاً  قيقِ �صَ فُ عنِ �لنَّ فْدَعٍ مُزعِجٍ ل يَتوقَّ اق، يالَهُ من �صِ قَّ فْدَعِ فَرج �لنَّ وتُ �ل�صِّ قَالَت �صَدَى: �آه.. �لآنَ عَرَفْتُ، هذ� �صَ

فَ عن هذ� �لإِزعاجِ. وم�صاءً!! لِنَ�صمِتْ حَتَّى يَتوقَّ
ةً �أُخرَى. فَحَلَّقَت  وتِهِ وعُذوبَتِهِ، وعِندَما بَدوؤو� بالغِنَاءِ �أَعَادَ �لكَرّةَ مَرَّ هُ كَانَ مُقتَنِعاً بِجَمالِ �صَ �صمعَ فرجُ كلامَهم، لَكِنَّ

رَهُ مما يَفعل. هرِ تُحذِّ ةِ �لنَّ بَةً، ووقَفَتْ على حَافَّ افيرُ غا�صِ �لعَ�صَ
هِ يُر�قِبُ ما يَحدُثُ. في ذَلكَ �لحِينِ كانَ �لعَمُّ نَظيمُ �لهُدهُدُ يَجلِ�شُ في ع�صِّ

ن �أ�صاعِدَكُم في حَلِّ هذه �لمُ�صكِلَةِ؟  ونَ �أَ غارِي، هلْ تَر�صَ  وعِنَدما ��صْتَدَّ �لخِلافُ بَينَهم نَزَلَ �إليهم وقال: مَرحَباً يا �صِ
وَ�فقَ �لجَميعُ فَرِحينَ.

وتَاً مُمَيَّزً�، لِذَ� عَليكَ �أنْ تَ�صتَخدِمَهُ في �لوَقتِ �لمُنَا�صِبِ حتَّى يَكونَ مُن�صَجِمَاً  كَ تَمتَلكُ �صَ قالَ �لعَمُّ نَظيم: يا فَرج، �إِنَّ
مَعَ �أَ�صو�تِ �لجّميعِ.

!!!!�ً زٍ جِدَّ وتٍ مُميَّ عُ ب�صَ قالَ فرج: نَعم نَعم �أَنا �أَتَمَتَّ
اً نَتَ�صَارَكُ فيه جَميعَاً؟ غَاري �أَن نُعِدَّ لَحْناً غِنَائِيَّ حِكَ �لعَمُّ نَظِيمُ وقال: مَا رَ�أيُكمْ يا �صِ �صَ

هُ لِكُلٍّ منهُم في �لغِنَاءِ. باعَ �لتَّرتِيبَ �لَّذِي �أَعَدَّ قُ �لأَلحَانَ، ويَطلُبُ منهُم �تِّ انُ يُنَ�صِّ �أَخَذَ �لعَمُّ نَظيمُ �لفَنَّ
وتٍ  وتهُ من �صَ لَ �صَ �أَلحانِهم وتَحَوَّ اً في  مُهِمَّ رً�  و�أَ�صبَحَ فَرج عُن�صُ ظَامِ،  �لنِّ باع  �تِّ �حَةِ بعدَ  �أَحَ�شَّ �لجَميعُ بالرَّ وهُنَا 
اق. قَّ اء بَدلً مِن فَرج �لنَّ اً، حتَّى �أَ�صبَحَ �لجَميعُ يُنادُونَهُ بفرج �لغَنَّ زٍ يُ�صفِي على �للَّحنِ تَاأثيرًَ� خَا�صَّ وتٍ مُميَّ مُزعِجٍ �إِلى �صَ

ق�شة: د�ليا بهاء
ر�ش�م: �شناء ق�لي الضفدع فرج النقاق
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ق�شة: ن�ر �ل�شام
ر�ش�م: �آدم
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ما بك 
يا�صريعة؟! ما�لَّذي يحدُثُ 

معكِ؟!

�إِنَّه 
�لفو�ق �لمُزعج هاأ 

�صلامتك، هاأ هاأ
ولكن كيفَ �صنلعبُ 

�لآن؟ 

هذ� لي�ش مر�صاً،�إنَّه �رتفاعٌ 
بع�صلةٍ فوقَ �لمعدة ب�صكلٍ متَكرّرٍ، لقد 

قر�أت عنه.. هاأ هاأ هاأ

�أعرفُ �أنَّ �لماءَ 
لي  يُذهِبُ �لفو�ق، تَف�صَّ

يا مثقفة.

�حب�صي �أنَفَا�صَكِ 
ةٍ قَ�صيرَةٍ. لِمُدَّ

هل هي دَعوَةٌ 
للاختناقِ؟!! لن �أفعل 

هاأ هاأ هاأ

حاولي �أن تتجاهلي 
�لأمرَ، هذ� هو �لحَلُّ 

�لأمثل.

عتُم ر�أ�صي  دَّ كَفاكُم �صَ
باآر�ئكم، �أنا �أُحِبُّ زيادة ثقافتي 

ابِكَةِ. من �ل�صَّ
يالها من 

مغرورة!! �أردنا م�صاعدتَها 
فقط!

دعوها 
ا لنُكمِلْ  و�صَاأنها، هيَّ

لَعبَنا.

بْتُ جَمِيعَ  جَرَّ
�لوَ�صفَاتِ ولم �أجدْ نَفعاً..

هاأ هاأ هاأ

أرِيد حلا..
ًّ َ ُ ُ
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�لبُكاءُ �أَحياناً يُذْهِبُ 
ل.. فْ�صَ �لفو�ق، و�أر�كِ �صرتِ �أَ

�ألي�شَ كذلك؟

�حترقَ ل�صاني مِن 
ابِكَةِ..�إيه  وَ�صفاتِ �ل�صَّ

�إيه.. موؤلمٌ!!

حبِ لكانَ  لو جربتِ حلولَ �ل�صَّ
�أف�صلُ طالما �أَنَّها غيرُ مُوؤذيةٍ، ولي�شَ 

ابكةِ موثوقٌ. كلُّ مافي �ل�صَّ

�صامحوني 
لِفَظَاظَتي معكم.

�لمهمُّ �لآن 
ا لنكملَ  �أنَّكِ بخيرٍ..هيَّ

�للَّعبَ.

�آه �صاقي، نادو� 
ي لت�صعفني. �أمِّ

�صاأح�صرُ لكِ قِطعَ 
ثلجٍ كي لتتورمَ �صاقكِ ريثما 

ت�صل �أمّكِ.

جيد؛ �لثلج 
مَ و�صارت  فَ �لتَّورُّ خفَّ

�صاقكِ �أف�صل.

�أحمدُ �لَله �أنَّني 
��صتجبتُ للنَّ�صيحةِ 

�لمجربةِ

�ألن تجربي 
ابِكَةِ للاأقد�مِ  و�صفة �ل�صَّ

�لم�صابةِ؟

ل ل..�صاأعملُ بن�صائحكم 
�لمجربةَ وتعليماتِ �لطبيبِ.. 

هاأ هاأ هاأ..
�أعادَ �لفَو�قُ 

دً�؟! هههه مجدَّ

�لمهمُّ �أنكم بقربي 
روني بالحلولِ..هههههه  لتذكِّ

....هاأ هاأ هاأ..



السعال!
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الفلفل الحار، نافع أم ضار؟!

ا يعتقدُ �أنّ �لفلفل �لحارّ لي�س له ف��ئد، وله  كثيرٌ منُّ
�أ�شر�ر كثيرة، ولكن هذ� �عتقادٌ خاطئ، فتناولُ كميةٍ قليلةٍ 

رطانِ لحت��ئِهِ  هيَّة، ويقي منَ �لإ�شابةِ بال�شَّ منه مفيد جدً�، لأنهُ فاتحٌ لل�شَّ
 ،)C(فيتامين من  عاليةٍ  ن�شبةٍ  على  يحت�ي  كما  �لنباتية،  �لأَ�شباغ  على 

بُ �شررً� للمعدةِ. لكن �أي�شاً تناوله بكثرةٍ يُ�شبِّ

أكبر عظمة في جسم الإنسان!

�لفخذِ  عظمةُ  هي  �لإن�شانِ  ج�شمِ  في  عظمةٍ   �أكبرُ 
عظامِ  �أ�شلبُ  وهي  �شنتيمترً�،   50 �إلى  ط�لها  يَ�شلُ  �لَّتي 

جر�م  كيل�   1500 حتى  تتحملَ  �أن  يُمكنها  �إذ  �لإنــ�ــشــانِ، 
من  كبيرٍ  عددٍ  على  لحت��ئها  تها  ق�َّ �شببُ  ويع�دُ  �ل�شغط،  من 

�لخليا �لعظميةِ �لكثيفةِ و�لم�شغ�طةِ.

حركة  بل  مر�شاً؟!!  لي�سَ  عالَ  �ل�شُّ �أنَّ  تعلم  هل 
ل�سِ من  عف�ية يق�م بها �لج�شم ك��شيلة دفاعٍ للتخُّ

�لأج�شامِ �لغريبة �أو �لإفر�ز�تِ �لم�شرة.
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المقعد الدوار!

�لمتَّ�شخةِ  �أو  �لمُبلَّلةِ  م�شكلةَ�لكر��شي  ن��جهُ  كلنا 
حين نك�نُ في �أماكنَ عامة خا�شةً بعدَ هط�لِ �لأمطارِ،  
مين �لك�ريين �لمقعد  لذ� بتكرَت مجم�عةٌ من �لم�شمِّ
�رةٍ على يمينهِ ت�شتطيعُ من خللها تدوير  زُ ب�ج�دِ يدٍ دوَّ �لدو�ر �لذي يتميَّ

�شطحه لتح�شلَ على �لجزء �لمنا�شبِ للجل��س بب�شاطةٍ!

إعاقتي لا تقف أمام موهبتي!

الثةِ  �لثَّ �أطفالٍ وه� في  �أُ�شيبَ ب�شللِ  �ري عبد �لله �لعكلة  �لعبقريُّ �ل�شُّ
ةَ  ةَ و�لثاَّن�يَّ من عمرهِ، ولم يتمكن �أَهله من علجهِ، وبعد در��شته �لإعد�ديَّ

�لِ��شامِ  على  لَ  وحَ�شَ �لختر�عاتِ،  من  �لعديدِ  قدم  بيتهِ،  في 
، كما قامتْ منظمةُ )و�يب�(  هبيِّ �لذَّ

ــة بــتــ�ــشــجــيــلِ �إحــــدى  ــيَّ ــم ــال ــع �ل
م�شخةٌ  وه�  �لهامةِ  �ختر�عاتهِ 
ل�شتجر�رِ  �له��ءِ  ب�شغطِ  تعملُ 

�لمياهِ من �لآبارِ.

اليوغا ووظائف المخ!

يةٌ حديثةٌ �أنَّ ممار�شةَ �لي�غا  دت در��شةٌ طبِّ �أكَّ
لمدةِ ع�شرينَ دقيقةٍ فقط كلَّ ي�مٍ يُمكن �أن تُحدثَ 
و�أجريت   ، �لمخِّ وظائفِ  في  وف�رياً  كبيرً�  ناً  تَح�شُّ

30 �شخ�س ولحظ�� بعدَ  در��شة على �أكثرِ من 
ة �ختبار�ت  ن �شرعةِ ودقَّ �ختبارهم تح�شُّ

�لذ�كرة.



السودان
ب)�أر�ـــس  يلقبُ  عــربــي  بلد  فــي  �لــيــ�مَ  نحن 

�لنّيل،  �أحد دولِ ح��س  �د�نِ؛  �ل�شُّ �إنه  مر(  �ل�شُّ
عا�شمته �لخرطـــ�م وعملتـــــه �لر�شميـــــــة 

�لجنيه �ل�شّ�د�ني، و�لبلدُ �لعَربيُّ �لذي يَحملُ 
�لمرتبةَ �لأُولى في �إنتاجِ �لقطنِ في �لعالمِ �أجمع.

�صرقيّ  ق�صمينِ:  �إلى  ود�نَ  �ل�صُّ �لنيلِ  نهرُ  يق�صِمُ 
ود�نِ عند مُلتقى  ، وتقعُ �لخرطومُ عا�صمةُ �ل�صُّ وغربيٌّ
يلِ. يلينِ �لأبي�شِ و�لأزرقِ، وهما من رو�فد نهرِ �لنِّ �لنِّ

�إعد�د: ن�ر ك�ر ح�شن

�ل�صود�ن  �نق�صمت  �ل�صيا�صية  �لحروبِ  وب�صببِ 
. ود�نِ �لجنوبيِّ ماليِّ و�ل�صُّ ود�نِ �ل�صَّ �إلى �ل�صُّ

كاللغة  �لعربيَّة  �لُّلغةِ  جانبِ  �إلى  عديدةٌ  لغاتٌ  ود�نِ  �ل�صُّ وفي 
ةُ في �أنحاءِ �لبِلادِ. �صميَّ ةِ هي �للُّغةُ �لرَّ �لنُّوبيّة مثلًا،لكنَّ �للغةِ �لعربيَّ

ود�نِ �لقت�صاديةِ تعتمدُ على �لزر�عةِ  �أغلبُ عائد�تِ �ل�صُّ
ةِ و�لمياه، و�أ�صهر محا�صيلها  �لأَر��صي �لزر�عيَّ ب�صببِ وفرةِ 
�أنَّها تحتَلُّ �لمرتبةَ  ود�نيُّ و�ل�صم�صم، كما  �ل�صُّ �لقطنُ،�لفولُ 

�لثالثةَ عالمياً في �إنتاجِ �ل�صمغِ �لعربي.

ناعيّ يعانيُ من �صللٍ  ولكن �لقطاع �ل�صِّ
ةِ �لمتتاليَةِ، ولي�ش  يا�صيَّ ز�عاتِ �ل�صِّ نتيجةً للنِّ
ناعاتِ �لخَفيفةِ في  هناك �صِوى بع�ش �ل�صِّ
ةٍ  تقليديَّ �صناعاتٍ  �إلى  �إ�صافة  �لخرطومِ، 
في  �لثَّقافاتِ  تنوُّع  �صببها  دةٍ  متعدِّ ةٍ  يدويَّ
عفيات �لتي تنت�صرُ  ود�نِ، ك�صناعـة �ل�صَّ �ل�صُّ

عفِ، كما يُ�صنعُ منهُ  حيثُ تكثرُ �أ�صجارُ �لنَّخيلِ �لتي هي م�صدر �ل�صَّ
لاةِ، و�لقفاف �لتي تُحفظُ فيها �لخُ�صارُ و�لفو�كهُ، ويُ�صنعُ منَ  �صجادٌ لل�صَّ

ــعَــفِ زيــنــةٌ  �لــ�ــصَّ

لمنازلِ �لبَدو. 

�لنّ�بة  جبالِ  مهرجانِ  في  ن�شاركَ  �أنْ  �لآنَ  ر�أيكم  ما 

نَ�يّ؟ �ل�شَّ

انَ جبالِ �لنّوبةِ كلهم، ولكلِّ جبلٍ عاد�تٌ  هُ مهرجانٌ ي�صمُّ �صُكَّ �إنَّ

وتقاليد و�أنا�صيدُ خا�صة، يجتمعونَ �صنوياً ويتبادلونَ ثقافتهم و�أنا�صيدَهم 

بجوٍ مغمورٍ بالفرحِ و�لبهجةِ، �إنَّهم �صَعبٌ بَ�صيط ٌ وعَفويٌ! �أظنُّ �أنَّكم 

�لمُتعةَ  �صتجدونَ 

بينهم، لننطلق..
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تجربة الشمعة المضيئة والماء

�شحن

ماء

نحتاج إلى:

ك�ب زجاجي

ولعة

مل�ن طعام 

�شمعة

تجربتُنا �لي�مَ غريبةٌ وممتعة، �شنكت�شفُ فيها قّ�ةَ 
�شغطِ �له��ءِ �لباردِ و�له��ءِ �ل�شّاخن.

�إعد�د: فاطمة علوي

حنِ، ثم  عْ قليلً من �لماءِ في �ل�شَّ �شَ
عامِ �إلى�لمَاءِ. �أَ�شفْ مل�نَ �لطَّ

حنِ. عهَا في �ل�شَّ معةَو�شَ �أَ�شعل �ل�شَّ

معةِ  جاجيَّ مقل�باً ف�قَ �ل�شَّ ع �لك�بَ �لزُّ �شَ
دً�، ثم �نتظر �لنتيجة! و��شغطهُ جيِّ

بَ  معةُ وت�شرَّ لقد �نطفاأتِ �ل�شَّ
. جاجيِّ �لمَاءُ�إلى د�خلِ �لك�بِ �لزُّ

خطوات العمل :

4

2
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1

3

التفسير العلمي للتجربة:
معةُتحتاجُ �إلى�أُك�شجين لكي تَبقى مُ�شتعِلةً، فعندما قُمنَا بتغطيتهَا �نحجبَ �لأك�شجينُ عنهَا، وبقيتْ  �ل�شَّ

م�شتعلةًحتَّى نفذ �لأك�شجينُ �لم�ج�دُ د�خلَ �لك�بِ فانطفاأتْ.
معةُ �لم�شتعلةُ بت�شخينِ �له��ءِ �لم�ج�دِ د�خلَ �لك�بِ،  �أما �شع�دِ �لماءِ �إلى د�خل ِ�لك�بِ: فقد ت�شببت �ل�شَّ

فاأ�شبَح �شغطُ �له��ءِ د�خله �أقلَّ من �شغطِ �له��ءِ خارجَ �لك�ب، مما جعلَ �له��ءَ �لم�ج�دَ خارجَ �لك�بِ 
�خليُّ مع  غطُ �لدَّ جاهِ د�خل �لك�بِ ويبقى �لماءُ يت�شربُ �إلى �لك�بِ حتى يَت�شاوى �ل�شَّ ي�شغطُ على�لماءِ باتِّ

غطِ �لخارجيِّ للك�بِ. �ل�شَّ

ل تن�صَو� طلبَ 
م�صاعدةِ �لكبار عند ��صتعمالِ 

�لولّعة و�ل�صّمعة



ماأوىً  �لمكانُ  لي�ش  بالطبعِ  �لتّجمعِ؟؟  �صرُّ هذ�  ما  ت�صاألونَ  �لجَدّ�تِ..  منَ  تعي�شُ مجموعةٌ  �لمكانِ  في هذ�  هنا.. 
للعجزةِ؛ و�إنّما منطقةٌ جمعتْ عددً� كبيرً� من �أولئكَ �لر�حلينَ عن بيوتهمْ، و�لمنتظرينَ عودةَ �لفرحِ ليعودو� معه �إلى 

موطنِ ذكرياتِهم.
وفي جل�صتِهما �لمعتادة بد� �لتململ و��صحاً على �أمّ محمود �لتي بادرتْ بالحديث:

�لوقتُ يمرُّ ببطءٍ �صديدٍ يا �أمَّ �صالم!! �أنتهي كل يوم من عدّ كلّ �صيءٍ حولي ول تنتهي �لدقائق و�ل�صّاعات ول   -
�لأيام.

ناويلعب بنا كما لو كنا كرة من �لخيوط بين يدي هرّة. معك حق، و�أنا �أ�صعر بذلك �أي�صاً، �لنتظارُ يلفُّ  -
قطع حديثَ �لجدتينِ �أطفالٌ دخلو� يحملونَ عددً� 

�حمرّتْ  وقد  قديمة،  �صوفيّة  ملاب�شَ  من  كبيرً� 
وجناتُهم و�أ�صابِعهم من �لبردِ �لذي هجم 

فجاأةً هذ� �لعام.

ق�شة: فاتن �أب� �للبن
ر�ش�م: ناديا ّكرات الصوفِ ُ

 �صاحَ محمد: هذه �لملاب�شُ ماعادتْ ت�صلحُ لأن نلب�صَها يا جدتي، ما ر�أيك �أن ن�صعَها في �لموقد لنتدفّاأ بها؟
كرةَ �لخيوط �لتي تكلّمت عنها �أم �صالم لم تكنْ قد فارقتْ مخيلةَ �لجدة �أم محمود بعد، ومن هنا تب�صّمتْ وهم�صت 

باأذنِ �أم �صالم: ما ر�أيكِ �أن ن�صنع �أ�صياءَ مفيدة بدلَ �أن نكونَ نحنُ كر�تِ �ل�صوف؟!
وف �لباقيات..  فهمت �أم �صالم على �لفورِ ما ق�صدتْه �أمُّ محمود، فاأجابتْ مد�عبةً: فكرةٌ ر�ئعة!! �صاأنادي كر�تِ �ل�صّ

�أق�صدُ �لجدّ�تِ �لباقيات.
قد  �لجد�ت  ور�صةٍ من  �أكبرُ  كانت  قليلة  �صويعاتٍ  وبعد  به،  تهام�صَتا  مما  �لأطفال  ده�صةٍ  و�صطَ  �لثنتانِ  �صحكتْ 
�صكلِ  �لخيوطَ على  تلفُّ  ومنهنَّ من  �لقديمة،  �لثيابِ  �ل�صوفَ من  تَكُرُّ  �أمِّ محمود، منهن من  �لجدةِ  ��صتنفرَتْ عند 

كر�تٍ، ومنهنَّ من بد�أت �أ�صابعُها بالحياكةِ بخفّةِ وبر�عة.
�لبيوتِ و�لذّكريات  �إلى  و�أ�صعارُ �لحنين  �لكلُّ م�صرورً� �صعيدً�، وكثيرً� ما �نطلقت من بع�ش �لجدّ�تِ مو�ويلُ  كان 

�لقديمة.
�لقبعاتِ  من  مجموعةٍ  �أجملَ  �صنعتْ  قد  �لجَدّ�تِ  ور�صةُ  وكانت  ثلاثة  �أو  يومانِ 

و�لأو�صحةِ و�لقفاز�تِ لكل كبيرٍ و�صغيرٍ في �لحيّ وهُنّ يهتفن: �لآن باإمكانِ �لأطفال 
�أن يفرحو� بمجيءِ �ل�صتاء بدلَ �لخوف من �أن يفتكَ بهم برده.

كلٌّ  يختارُ  بفرحٍ  حولهنُّ  �لأولدُ  �لتفَّ 
منهم �للونّ �لذي يحبّه، ثم يطيرُ فرحاً 

به، ويعود ومعه �أطفالٌ �آخرون لينالو� 
حظّهم  مما �أبدعتُه �أناملُ �لجَدّ�ت.
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�إعد�د: هبة مف�شي

هل كنتَ تقر�أُ في �أحد �لكتبِ وبعد �أن 
�أغلقتَ �لكتابَ ن�شيتَ �إلى �أي �شفحةٍ و�شلتَ؟!
�أجل كلّنا هكذ�، لذلكَ �أتيتُ لك �لي�م بحلٍّ 

جذ�بٍ ومفيد.
ورقٌ ملّ�نٌ )قطعة مربعةُ �ل�شكلِ كبيرةٌ 

وقطعةٌ مربعةٌ �شغيرة(، قلمُ تخطيط، مق�سّ، 
ل�شق �شفاف.

ثم نم�شكُ �لز�وية 
�لي�شرى ونط�يها �أي�شاً 

�إلى منت�شفِ �لمثلّث.
2223

كيف أصنعُ فاصلا أو علامة 
تحديد للكتب؟

ًَ

�لأدو�تُ �لمطل�بةُ: 

و�لآن لنبد�أ �لعمل: 

نبد�أ بال�رقة �لملّ�نةِ �لكبيرة، 
ونثنيها لل��شطِ على �شكلِ مثلّث.

نم�شكُ بالز�وية �ليمنى 
لقاعدةِ �لمثلث ونط�يها 
�إلى منت�شفِ �لمثلّثِ كما 

�رة. في �ل�شّ

12

3

نط�ي �لز�ويةَ �ليمنى للمثلثِ 
باتّجاه �لد�خل وندخلُ ر�أ�سَ 

�لز�ويةِ �إلى �لد�خلِ، ثم �لز�وية 
�لي�شرى بالطريقة ذ�تها.

نر�شم �أ�شناناً للدبِّ على �ل�رقةِ 
ها. غيرة ونلّ�نُها ثمّ نق�شّ �ل�شّ

نعيدُ فتحَ طياتِ �لمثلثِ 
�رة. كما في �ل�شّ

نم�شكُ ر�أ�سَ �لمثلّثِ 
في �لجزءِ �لعل�يِّ 

فقط ونط�يه باتّجاه 
�لأ�شفل.

4
5

6

7

قُ �لأ�شنانَ د�خل �لمثلّث عند منت�شفِ  نُل�شِ
�لطيتينِ ونر�شمُ �لعي�نَ و�لأنفَ. 8

و�لآن �أ�شبحتْ جاهزةً، 
و�إليكم بع�سَ �لنماذج 

�لأخرى.



هم يَ�صتمعونَ لق�صةِ هجرةِ �لمُ�صلمينَ �إلى �لحب�صةِ:   �جتمعَ �لأطفالُ حولَ جدِّ
لاة و�ل�صّلام  بيِّ عليه �ل�صّ نةُ �لخَام�صةُ منَ �لبعثة، و��صتدَّ �إِيذ�ءُ �لم�صركينَ للنَّ : بد�أتِ �ل�صَّ قالَ �لجَدُّ
و�أ�صحابهِ، ولأن �لنبيَ كان ل ي�صتطيعُ حمايةَ نف�صه حتى يحميَهم فقد �أذن لأَ�صحابه �أنَ يُهاجرو� �إلى 

�لحَبَ�صَةِ؛ لأنَّ فيهَا مَلكاًعادلً ��صمُهُ)�لنَّجا�صي( ل يُظلمُ عندهُ �أحدٌ وباإمكانهم �للجوء �إليه.
هَاجَرَ �لمُ�صلمونَ ليلًا لكي ل يَ�صعُرَ بهم �أحَدٌ منَ �لمُ�صركينَ، وكانو� �أحد ع�صر رجلًا، و�أربع ن�صوة، 
يقودُهم عثمانُ بنُ عفان وجعفرُ بنُ �أبي طالب، وفي �ل�صباحِ عَلِمَ �لمُ�صرِكونَ بذلك، فاأر�صَلو� خلفهم 
ففرح  كثيرةٌ،  هَد�يا  ومعهم  ربيعة  �أبي  بنُ  وعبدُ �لله  �لعا�شِ  بنُ  عَمرو  وهما:  قري�شٍ  دُهَاةِ  �ثنانِ من 

�لنَّجا�صِيُّ بهما و�أكرم �صيافتهما.

رسوم: لينــا إعداد: فاطمة علاوي

، هناك �أنا�شٌ جاهلون من قَومنَا خَرَجو� هَارِبينَ �إلى دِيَارِكَ، تركو�  فقال له عَمرو  بن �لعا�ش: يا نَجا�صيُّ

ةَ يُريدونهم. دِيننا ولم يَدخلو� في دِينك.. و�آويتَهم في دِياركَ، فهل يمكن �أن تعيدهم �إلينا؟ فاإنَّ �صُرفاءَ مكَّ

جد�دكُم ولمْ  : ل �أُعيدهم حتَّى �أَ�صمعَ منهم �أي�صاً، فَنَاد�هم وقالَ لهم: فارقتُم دينَ �أَ جَا�صيُّ قالَ �لنَّ
جَاهليةٍ  كنّا في  جَا�صيّ  �لنَّ �أيُّها  وقال:  �أبي طالب  بنُ  فتقدم جعفرُ  به؟  �أتيتم  �لَّذي  فمَا  دِيني،  تدخُلو� 

�إلينا  �لُله  بَعَثَ  �لجو�رَ،حتَّى  ونُ�صيءُ  حم،  �لرَّ ونقطعُ  �لأَ�صنامَ..  نعبدُ 
ا نعرفُ ن�صبهُ و�أخلاقهُ و�أمانتهُ و�صدقهُ، يدعو �إلى عبادةِ �لِله  اً منَّ نبيَّ

حمِ وح�صنِ �لجِو�رِ، ف�صار قومنا يوؤذوننا  وحدهُ ويدعونَا �إلى �صلةِ �لرَّ
ويُعذبوننا، وعلمنَا �أنَّكَ ل تَظلمُ �أحدً� فجئنَا �إلى دياركَ لنعي�شَ باأمنٍ 

عندكَ.
لَ  وَ�صَ �أنْ  �إلى  مريمَ  �صورةِ  �أول  من  �آيــاتٍ  جعفرُ  عليهِ  قر�أَ  ثم 
 : دنا عي�صى عليه �ل�صلام، وعندما �نتَهى قالَ �لنَّجا�صيُّ لق�صةِ �صيِّ
بنُ مريمَ يخرجُ من م�صكاةٍ و�حدةٍ،  قلتَهُ وما قالهُ عي�صى  �إنَّ ما 
�أنَتم �آمنونَ في �أرَ�صي. ورف�ش ت�صليمهم �إلى وفد قري�ش بل و�أعاد 

�إلى �لقر�صيّين هد�ياهم وطردهم.
عــدة  ـــانٍ  و�أَم بــاأَمــنٍ  �لنَّجا�صِي  عندَ  �لمُ�صلمونَ  عــا�ــشَ 
تح�صنت  عندما  ــرَى  خْ �أُ ةً  مــرَّ ةَ  مَكَّ �إلى  عــادو�  ثم  �صنو�تٍ، 

�أحو�لُ �لم�صلمين فيها.
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�إعد�د: هند
ر�ش�م:�شامي مر�د

ةِ طلبتْ قَمرُ  عامِ، وفي يومِ زيارَةِ �لجَدَّ هوَ  وتَح�صيرَ �لطَّ تَهوى �ل�صغيرة قمر �لطَّ
هُ  �أنَّ بَقَ وهي تتخيلُ  ت قَمرُ �لطَّ مَه لَها، �أَعدَّ ها لِت�صنَعَ قالبَ حَلوى كي تُقدِّ �أُمِّ �إذنًاً من 

�صيكونُ �أَ�صهى طَبقٍ في �لعَالمِ.
بعد  و�صول �لجدة �صارعت  قمر لإح�صار طبقها ولكن  يَبدو �أنَهُ   قَد �حترقَ قليلًا!!!   

اأكيد. ةِ، وعِندما �صَتتذوقُ طَعمهُ �صتَن�صى مَنظرهُ بالتَّ قالتْ قًمرُ في نَف�صِها: ل بَاأ�شَ، لَقد �ن�صَغلتُ بِا�صتقبالِ �لجَدَّ
لِ قطعةٍ تَذوقوها. لُّ بلطفٍ، و�أَعادو� �لأطباقَ بعدَ �أوَّ مَ �لكُّ �ئِعةَ،لكن تَب�صَّ تائِجَ �لرَّ عت �لحلوى وهي تَنتَظرُ �لنَّ وزَّ

تِها خَجِلةً وقالتْ: يَبدو �أنِّي ل  هم لمْ يُريدو� �إحر�جَها، فاقتربتْ مِن جَدَّ بقَ لَمْ يُعجبْ �أحدً� لكنَّ عَرفت قمرُ �أنَّ �لطَّ
�أَ�صلُحُ لهذه �لمَهمّة، لَن �أحُاولَ تَح�صيرَ �لماأكولتِ ثانيةً. 

�أ�صهر �صِل�صِلةِ مَطاعم في �لعالم وهو �لأمريكي  ت عَليها قِ�صةَ �صاحب مطاعم )كنتاكي(؛  ةُ وق�صّ حِكت �لجدَّ �صَ
للعملِ  هُ  �أُمُّ ت  فَا�صطرَّ �ل�صّاد�صةِ،  و�لدَهُ وهوَ في  تُوفّيَ  لِأ�صرةٍ فقيرة جدً�، ثم  1890م  )هارلند �صاندرز(، ولد عامَ 
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رَ  ويُح�صِّ ــهُ  و�أُخــتَ �أخَـــاهُ  ليرعى  هو  وبقي  �لمنزل،  خــارج 

�لطّعامَ لَهُما، ومِن هُنا بَد�أ �صاندرز يبني م�صتقبله �للامِع، 

ة. هُ بِ�صدَّ بخِ و�أحَبِّ فَقد �أتقَنَ فَنَّ �لطَّ

وبعد تخرجه محامياً ��صترى مَحطةً لِخدمةِ �ل�صيار�تِ 

مَطعمٍ،  �إن�صاءِ  فِكرةَ  رَ�أ�صهِ  في  فلمعتْ  كنتاكي،  وليةِ  في 

بخِ في مَطاعمِ  �لطَّ �صوءِ  مِن  �أَ�صدِقائِهِ  �أَحدُ  رَ  تَذمَّ �أنَ  بعدَ 

يبيعُ  مَطبخٍ  لــى  �إِ �لمَحطَةِ  غُــرفِ  �إحــدى  لَ  فحوَّ �لمَدِينةِ، 

اجَ �لمقلي و�لبَطاطا و�لخُ�صار. �لدجَّ

وب�صبب �لإقبالِ �لكبير قررَ تَحويلَ �لمَحطةِ �إلى مَطعمٍ، 

��صتخد�مِ  دونَ  جاجِ  �لدَّ لِقلي  ريةِ  �ل�صَّ طريقتَهُ  �خترع  ثم 

�ألف دولر، لكنَّ �صاندرز   150 �لمَطعمِ مقابل  �صِر�ءَ  بَعدها  عَليهِ  وَعَرَ�شَ  حَاكم وليةِ كنتاكي،  �لطبخِ، فكرمه  زيتِ 

رَف�شَ �لعَر�شَ و�أكمَلَ مُ�صو�رهُ، ولكنّه بعد مدة ��صطر لبيعه بن�صف �لمبلغ ب�صببِ �إعادةِ تَخطيطِ �لمدينةِ و�بتعادِ مطعمه 

ريعةِ. عَن �لطرقِ �ل�صَّ

�صيبَ  هُ �أُ ��صطر بعدها لعر�ش خلطته �ل�صّريّة على �لمَطاعمِ، ولكنَّ

بِخيبة �أخُرى عندما لم يقتنع ب�صر�ئِها �إل خَم�صة مَطاعم فَقط.

وبعد عَملٍ وِجدٍ �أ�ص�ش �صِلِ�صلةِ مَطاعِمَ كنتاكي و�لتي و�صلت بعد 

�صنو�ت �إلى 600 فرع، ثم باع �متيازِ �لمطعم مُقابلَ مليون دولر 

ومَبلغ كبير �صهرياً لآخرِ حياتهِ، ومَقعد د�ئم لَهُ في مَجل�شِ �لإد�رةِ، 

فَحقق حُلُمهُ وطُموحهُ وكَ�صبَ مَبلغاً �صخماً مِنَ �لمالِ. 

��صت�صلمَ  �أل  تــي  جَــدَّ يــا  �أعِــــدُكِ  �أمـــل:  هتفت 

ما  و�لآنَ،  طُموحي،  لِتَحقيقِ  �أجتَهِدَ  و�أن  للياأ�شِ، 

رَ�أُيكِ �أن نَ�صنعَ معاً قالبَ حَلوى لذيذ؟ 



م�شطفى  يمنى

مريمم�شطفى

محمد ن�ر
عبد �لأمين 

أطفال و مواهب

�شدرة
�شنة  11

هبة    
�شن��ت  10

�شحى   
�شنة  15
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ةٌ لنعرف من خِللِها نِعمَ �لِله علينا. �إنَّها فقط فِكرَةٌ خَياليَّ

�إعد�د: جاد �لغيث
ر�ش�م: ح�شام دند�شي ََكان الإنسان يطيرُ؟! ُ

يارَ�تُ  رُبَّما تَختفِي �ل�صَّ
�جاتُ  رَّ ائر�تُ وحتَّى �لدَّ و�لقِطار�تُ و�لطَّ

ير�نَ،  لُونَ �لطَّ ا�شَ يف�صِّ ةُ، لأنَّ �لنَّ �لهو�ئيَّ
و�رع �صتبدو فارغَةً! و�ل�صَّ

قِطارُ مَدينتِي يَعملُ 
ةً وَ�حِدَةً في �لأ�صبوعِ  مَرَّ
ارِ و�لفَو�كهِ من  لِنقلِ �لخُ�صَ

يفِ �إلى �لمَدِينَةِ! �لرِّ

ا�شِ في  مُ طَيَرَ�نَ �لنَّ نَحتاجُ لإ�صَار�تِ مُرورٍ تُنظِّ
تُ �إ�صارةَ �لمُرورِ يا ترى؟؟!!رُبَّما  مَاءِ، لكن �أينَ نُثَبِّ �ل�صَّ

تَكونُ �لغَيمَةُ مَكاناً مُنا�صِباً، لكن عِندَما تُمطِرُ �صَت�صقطُ 
�إ�صارَةَ �لمُرورِ مَع �لمَطَر!

ارتْ  �أ�صطِحَةُ �لمَنَازِلِ �صَ
جاتٍ للهُبوطِ، و�أماكِنَ مُنا�صبةً  مُدَرَّ

اقَةِ  عامِ و�لطَّ ا�شُ بالطَّ د �لنَّ ليَتزوَّ
لمتابَعَةِ �لطّير�ن.

في �للَّيلِ و�أثناءَ�لثلج و�لمَطَر 
يُ�صبحُ �لطَيَرَ�ن مرهقاً، فالله خَلَقَنَا 
لَ لَنا حَياتَنا  لِنَعي�شَ على �لأر�شِ و�صَهَّ

دُونَ �لحاجةِ للطير�ن.

ق�شة ن�ر دروي�سأصفـــار
ر�ش�م: محمد �لمايري
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كان يوماً تعي�صاً بامتياز، نالَ عمادُ وح�صانُ �أ�صفارً� في كلّ �لمو�د �لمتحانيّة!!

كيفَ حدثَ 
ذلك؟!

ل �أ�صدق، مع 
�أنه لم يخذلْنا من 

قبلُ!

كلُّ هذهِ �لأ�صفارُ 
يا عماد!!! لِمَ لَمْ تدر�شْ 

جيدً�؟!

كلُّ ذلكَ 
ب�صببِ �ل...

كَومَةُ 
�أ�صفارٍ! لمْ �أعهدْكَ 

هكذ�!!

كلُّ ذلكَ 
ب�صببِ �ل...

ل تاأتي �لأمورُ على
 قدرِ �أحلامِنا، بل على قدرِ 

�صعيِنا �إليها

لذ� �صنتخلّ�شُ منكَ 
يا م�صباحُ، و�صنعتمدُ على 

�أنف�صِنا



الطلاقة اللفظية 
�إعد�د: �آيات جليلتي

مثلً:
�كتب عِدةَ جُمَلٍ تبد�أُ بحرفِ �لكَافِ في دقيقتينِ. 	•

يكبُرونَ. ا�سِ  �لنَّ كُلُّ  	•
مَ�هِبَتكَ. و�كت�شفْ  �أَنتَ  كُنْ  	•

�ليَ�مَ؟ �إِخ�تَكَ  حَالُ  كيفَ  	•
هرِ. �لنَّ في  �شَقطتْ  �لجَميلةُ  كُرتي  	•

�لإِبدَ�عِ. فَقَرَةَ  يُحِبُّ  كِلنَا  	•

�ذكر �أكبرَ عددٍ من �لجملِ �لتي تبد�أ بحرفِ �لميم وتنتهي بحرف �لجيم.
اجِ. �لحُجَّ بمليينِ  �لحَرَمُ  مُلِئَ  	•

زُجَاجٍ. مِنْ  نِعَتْ  �شُ �لبُي�تِ  كُلُّ  فيها  عَنهَا،  قَرَ�أتُ  خَيَاليَةٌ  مَدينَةٌ  	•
و�لأبر�ج. �لآثار  من  وكثيرٌ  �لأَهر�مات،  فيها  مِ�شرُ  	•

ل�جِ. بالثُّ مُلِئَتْ  و�لجِبَالُ  بَلدَتِنا،  في  كَثيرٌ  مَطَرٌ  	•

فكر و أ بدع

يغَ  تَاأتيكَ لتُ�شِ �أَن  ةُ �لمُفرَدَ�تِ �لَّتي يُمكنُ  �لطلقة �للفظية؛ هي كميَّ
نٍ. دةٍ ووقتٍ مُعيَّ جُملةً ب�شُروطٍ مُحدَّ

�لآن جاء دورك:
ما ر�أيك �أن تكتب �أكبر عدد من �لجملِ �لتي تبد�أُ بحرفِ  	•

�لقاف وتنتهي بحرفِ �لياء؟ هيا �نطلق..

�ذكر �أكبر عدد من �لجمل �لتي تبد�أ بحرف 
�للم وتنتهي بحرف �لعين في 5 دقائق.

�أَ�شمعَ. نْ  �أَ �أَ�شتَطيعُ  لَيتَني  	•
يُقرَعُ. �لجَرَ�سَ  لَ�شَمعتُ  �أحمدُ  جَاءَ  ل�  	•
�لجَمعِ. في  بَلْ  رحِ  �لطَّ في  تَ�شاأَلني  ل  	•

ةِ �لجُ�عِ. يَةَ مِنْ �شِدَّ �أَنَمْ �للَّيلَةَ �لمَا�شِ لَمْ  	•
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�أ�شدقائي؛ بين �ل�ش�رتين )10( 
ف��رقَ، هل ت�شتطيع�ن �إيجادها؟

�أ�شاعت هذه �لدع�ش�قة طريقها نح� ورقة 
هيا لنكمل �لر�شم ثم نل�ن.�لنبات، هيا لن�شاعدها في �ل��ش�ل �إليها.

ق�شة: منال �أب� �للبن
ر�ش�م: مي�س قهرمان
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بَع�شَ  تَــقــر�أُ  و�أَ�صبَحت  و�لأرَقــــامَ،  �لــحُــرُوفَ  غِنَى  تَعَلَّمَت 
اتِ  �لعَمَلِيَّ وحَــلَّ  �لعَدَّ  وتَ�صتَطِيعُ  يرَةِ،  �لقَ�صِ و�لجُمَلِ  �لكَلِمَاتِ 

ةِ �لبَ�صِيطَةِ. �لحِ�صَابِيَّ
غِنَى  لكنَّ  �صَهَا،  لتُدَرِّ غِنَى  �لأُّمُ  ونَــادَت  لُ،  �لأَوَّ �لختِبَارُ  جَاءَ 
رِيدُ �أَن �أَلعَبَ �لآن. ر��صةِ، �أُ �أجابتْ: �أَعرِفُ كُلَّ �صَيءٍ ولَ�صتُ بِحَاجَةٍ لِلدِّ

فِي �ليَومِ �لتَّالِي ذَهَبَت غِنَى �إِلَى �لمَدرَ�صَةِ وَبَدَ�أَ �لمتِحَانُ.
رَت لَكن دُونَ جَدوى. رَت وفَكَّ ياللهول! هُنَاكَ كَلِمَةٌ ل تَعرِفُ كِتَابَتَهَا، فَكَّ

الِبَاتِ، نَظَرَت غِنَى �إلى وَرَقَتِهَا فَوَجَدَت  حَتهَا، ثُمَّ �أعَطَتِ �لأَورَ�قَ لِلطَّ حَّ  �نتَهَى �لوَقتُ، و�أَخَذَت �لمُعَلِمَةُ �لأَورَ�قَ و�صَ
عَلَامَتَهَا تِ�صعَةً مِن عَ�صَرَة! حَزِنَت غِنَى كَثِيرًَ�، وَعِندَمَا عَادَت �إِلَى �لبَيتِ قَامَت بِتَمزِيقِ �لوَرَقَة.

ل على �لعَلامَةِ �لكَامِلَةِ، وكَانَت غِنَى تَبكِي حُزنَاً عَلى نَتِيجَتِهَا.  عَلِمَتِ �لأُّمُّ �أَنَّها لَم تَح�صَ
: لِمَاذَ� �أَنتِ حَزِينَةٌ ياغِنَى؟ فَاأنتِ لم تَدرُ�صِي لذلكَ كَانت نَتِيجَةُ �متِحَانكِ   قَالَت �لأُمُّ

هكذ�، وَتَمزِيقُ �لورَقَةِ �صُلُوكٌ خَاطِئٌ.
خُ  تَتَرَ�صَّ رََ��صِة  �لدِّ على  و�لمُثَاَبَرِة  بِالعِلمِ  حَبِيبَتِي  لَهَا:  وقَالَت  غِنَى  �لأُمُّ  تِ  مَّ �صَ

لِي  دًَ� لِلامتِحَانِ لِتَح�صَ �لمَعلُومَاتُ في عُقُولِنَا، يَجِبُ عَلَيكِ �أنَ تَدرُ�صِي جَيِّ
يَةٍ. على عَلَامَاتٍ مُر�صِ

وَوَعَدَت  فَعلَتِهَا  مِن  غِنَى  خَجِلَت 
اً. هَا �أَن تُتَاِبَع دُرُوَ�صَها يَومِيَّ �أُمَّ

امتحان غنى 



�إعد�د: فاطمة علوي
ر�ش�م: ح�شام دند�شي الثعلب

ّ
قنفوذة: ��صمعي يا بومة؛ �إنّه �صوتُ دجاجةٍ ت�صرخُ، ما �لأمرُ يا ترى؟

بومة: �إنّها تهربُ من ثعلبٍ يطاردُها.
قنفوذة: لماذ� ت�صرخُ وتهربُ؟ �أل تريدُ �للعبَ معه؟ �إنّه جميلُ �لفروِ، ر�صيقُ �لقو�مِ،�صاأذهبُ و�ألعبُ معه �أنا.

بومة: ل يا قنفوذة، �حذري؛ �إنهُ ذكيٌّ جدً� وماكر، ي�صطادُ �لدجاجَ و�لأر�نبَ ول يلعبُ معها.
قنفوذة: وكيف يتركُه �لمز�رعُ يعي�ش في �لمزرعةِ �إذ� كان ياأكلُ دجاجَهُ؟!

بومة: كلّا يا قنفوذة، ل يعي�شُ �لثعلبُ في �لمزرعةِ بل في �لغابة، وبع�ش �لثعالبِ تعي�شُ في �لمناطقِ �لثّلجيةِ و�أخرى 
حر�ويّة، و�إذ� لم يجدْ حيو�ناتٍ �صغيرةً لي�صطادَها يت�صللُ �إلى �لمزرعةِ كاللّ�شِ لي�صرقَ �لدجاجَ �أو  في �لمناطقِ �ل�صّ

�ل�صناجبَ �أو �لأر�نبَ ويهربَ بها.
قنفوذة: لن �أحبَّ �لثعالبَ ثانيةً فهي �صريرةٌ وماكرةٌ.

بومة: �صحيحٌ، ولكنّها �أي�صاً حيو�ناتٌ م�صكينة؛ فالإن�صانُ ي�صطادُها بكثرةٍ من �أجلِ 
�لنّاعم  فر�ئِها  على  �لح�صولِ 

ي�صنعُ  فــهــو  �لــجــمــيــل، 
منه معاطفَ وقبعاتٍ 
ف�صل  ــي  ف ــهُ  ــئَ ــتــدفّ ل

�ل�صّتاء.
قـــنـــفـــوذة: �أتــمــنــى 

ــانُ  ــ�ــص �لإن ــومَ  ــق ي �أن 
بــتــاأمــيــنِ مــحــمــيّــاتٍ 
ــثــعــالــبِ  لـــرعـــايـــةِ �ل

ـــدً� عــــن مــــــز�رعِ  ـــي ـــع ب
�لفلاحينَ حتّى يعي�شَ 

�لجميعُ ب�صلام.

ما �أَجملَ رفقتي لكتابْ!
نحنُ مَعاً دَوماً �أَ�شحابْ
ي و يُ�ؤ�نِ�شُي ي�شمعُ منِّ

ويُحاكِينِي ويُجَالِ�شُنِي
نَحنُ مَعاً لَ�شنَا �أَغرَ�ب
يَ�شبحُ في �أَعمَاقِ بِحارٍ
�أَو يَاأخُذُنِي فَ�قَ �شَحَاب

يُعطِينِي �لحِكمَةَ و�لعِبرَةَ
ويُرَ�فِقُنِي دُونَ عِتَاب
يَحكِي لِي تَارِيخَ �لأُمَمِ

يَ�شرَحُ لي عِلمَاً وحِ�شَاب
يَاأخُذُنِي لِلعَاَلمِ �أَجمَع
يَفتَحُ لي كُلَّ �لأَب��ب 

�شعر: نجاح عامر
ر�ش�م: نجلء �لد�ية

الكتاب

3637



لنرفع ما �أ�شقطْنا، ونرتّبْ ما 
بعثرنا، لن�شاعدَ �أمهاتِنا �للتي 

تتعبنَ طيلةَ �لعمرِ لأجلِنا.

فكرة: ن�ر ك�ر ح�شن
ر�ش�م: نجلء �لد�ية الفروسية

��شتطاع  مُنذُ  قَديماً  عُ�بِ  �ل�شُّ جَميعُ  مار�شتها  �لَّتِي  اتِ  يا�شَ �لرِّ مِنَ  ةٌ  ريَا�شَ ةُ:  �لفُرُو�شِيَّ
�لإن�شانُ تروي�سَ �لخيلِ لرك�به، وتعتمدُ ب�شكلٍ كبيرٍ على �شيطرةِ �لفار�سِ على ح�شانهِ.

�أُن�صئ �لتحادُ �لعالميُ للفرو�صيةِ عام 1921م، وي�صم �لآن134 دولة.
وللفرو�صيةِ عدةُ م�صابقاتٍ منها:

�لتروي�سُ: عبارةٌ عن حركاتٍ جماليةٍ كالوقوف و�لم�صي بطريقةٍ منظمةٍ، يقوم بها �لح�صانُ بتوجيهٍ من �لفار�شِ 
�أمامَ لجنةِ �لتحكيمِ.

�لجري: يت�صابقُ بها �لفر�صانُ وهم  يركبونَ على ظهورِ �لأح�صنةِ، ويكون �لفوزُ من ن�صيبِ �لح�صانِ �لأ�صرعِ.
ينَ بفح�شِ  لُ و�لقدرة: �صباقٌ مق�صمٌ �إلى عدةِ مر�حلٍ، وبعد كلِ مرحلةٍ تقومُ مجموعةٌ من �لأطباءِ �لمختَّ�صِّ �لتحمُّ

نب�صاتِ قلبِ �لح�صانِ، ويُ�صتبعد �لح�صانُ �لذي تزيدُ نب�صاتُ قلبهِ عن �لمعدلِ �لم�صموحِ به في �لم�صابقةِ.
فوق  بح�صانهِ  بالقفز  �لفار�شُ  فيه  يقومُ  م�صاهدةً،  و�أكثرها  ةِ  �لفرو�صيَّ �صباقاتِ  �أ�صهُر  وهو  �لح��جزِ:  �شباقُ 
حو�جز وهو على ظهرِ فر�صهِ دونَ �لإيقاعِ بالعو�ر�شِ �لحديديةِ للحاجزِ، �صمنَ وقتٍ محددٍ، وكلُّ �إيقاعٍ لعار�صةٍ يحت�صبُ 

دِ تعتبرُ خطاأً،  خطاأً، وكلُّ ثانيةٍ زيادةً على �لوقتِ �لمحدَّ
ويكونُ �لفوزُ من ن�صيبِ �لفار�شِ �لأقلّ �أخطاءً.

�لخيل  فار�ش  �لفرو�صيةِ:  �أبطالِ  �أ�صهرِ  ومن 
�أف�صلِ  �أحــد  هو  ديتوري(  )فر�نكي  �لإيطالي 

�لفر�صان لأكثرَ من ع�صرينَ عاماً، ومن 
�لفار�صاتِ �لعربيّات )هيا 

بنت �لح�صين(.

�إعد�د: �أن�س قزيز
ر�ش�م: مي�س قهرمان
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