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من حقّ كل طفل الح�صولُ على مياه نقيّة ونظيفة 
خالية من التلوّث والح�صرات التي قد تنقل الأمرا�ضَ، 

بكميّاتٍ كافيةٍ يُمكن الو�صول اإليها في اأيّ وقت. 

حق الحصولِ على 
المياهِ

ُّ



مرحباً �أ�صدقائي..
�صباحاتُ �لرّبيعِ مختلفةٌ عن غيرِها، و�إ�صر�قاتُ �صم�صهِ 

لي�صت ككلِّ �لإ�صر�قاتِ، فما بالُكمْ لو تر�فقَ ذلك مع �أيامٍ 
مباركةٍ �أ�صرقتْ فيها نفو�صُنا وعَلَت فيها هِمَمُنا ليبد�أ 

�لتح�صير و�لجدُّ في �لعمل؟!
�أيامٌ قليلة تف�صلُنا عن �صهرِ رم�صان، �صهرِ�ل�صوم و�لبركةِ 

و�لقر�آن، �صهرٌ فيه �أف�صلُ �للّيالي – ليلةَ �لقدر- وهي 
�أف�صلُ من �ألفِ �صهر من �أيّامنا، فكيف ل ن�صتعدُّ للعمل 

و�لجتهاد؟!
هيا نتجهزُ جميعاً للأجرِ و�لثّو�ب، لجبالٍ كبيرةٍ من 

�لح�صنات، ف�صدّو� �لهمّةَ وهيّا نحوَ �لفلحِ...
كلُّ عامٍ و�أنتم بخير.. مــــديــــر برنامج التعليم:

رئــيــســــــــة التحــــريـــــــــر:

تصــــمـــيــــــم و إخــــــراج:

محمـد سبسبي

فـــاتن أبـــو اللبـن

آدم

مجلة  ــال  ــف ــأط ل ــــراس  غ مــجــلــة 
ــدر عن  ــص مــنــوعــة هــادفـــــــــــــــــة، ت
مــنــظــمــة أطـــفـــال عـــالـــم واحــــد.



بعاً الأَ�صهم: ل متَّ اأحوِّ

طار هيا نر�صمْ اأو ن�صطب لينا�صب الر�صمُ الأ�صماءَ: �صغاري ال�صُّ

الجمعالمفرد 

.........غيمةٌ

�صمكتانِ

......... .........

.........

......... .........

تفاحٌ

المثنى

أسماء الإشارة
)هذا، هذه، هؤلاء(

اإعداد: تهاني

1

2

تفاحتانِ

وردةٌ

برتقالةٌ

قلمانِ

مظلاتٌ 

طفلانِ

بيوتٌ

ورقتانِ

نجمتانِ
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اأكمل كتابةَ الجملِ بكتابةِ الكلماتِ المنا�صبةِ:

األوّنُ كلَ ا�صمينِ متنا�صبينِ بلونٍ واحدٍ ثمَّ اأكتب:

........................................

........................................
5

12

34

3

4

هذانِ

تانِ قطَّ

هوؤلءِ

اأطباء

هذا

هاتانِ

�صامر

مهند�صانِ

هذانِ ....... مجتهدانِ.

.......نجمتانِ لمعتانِ.

جمعت ....... رحيقَ الأزهارِ.

هوؤلءِ .......

هاتانِ ....... ناجحتانِ.



اً ثمَّ األونُ البطاقات التي تحتاج الجمع مع الحمل: اأجمعُ اأُفقيَّ

اتجِ المنا�صبِ: ا ن�صاعدهُ في اإيجادِ النَّ تعلَّمَ اأرنوب جمعَ عددينِ مع الحملِ، هيَّ

اإعداد: تهاني
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قد نحتاجُ اإلى الحملِ اإذا جمعنا العددينِ -------

لجمعِ عددينِ في منزلتينِ اأجمعُ الآحاد مع الآحادِ 
والع�صرات معَ الع�صراتِ.

جمع العَددين22ِ+75 ليحتاجُ اإلى:----------

ملة: اق�صةِ بلونِ الكلمةِ المُنا�صبةِ للجُّ األونُ مربعَ الكلمةِ النَّ

اأكتب يا �صغيري العدد المنا�صب:
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Spring Season

ر�صوم: �صامي مراد
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�لوقتِ،  �للعبَ طو�لَ  �لغابة يعي�شُ �لدبُّ �ل�صغيرُ)ديبو( مع عائلته، وهو دبٌّ ن�صيطٌ ولطيفٌ يحبُّ  في جانبٍ من 
ولكنّه كان مت�صرعاً في كلّ خطو�تِه، ول ينتظرُ �لوقتَ �لمنا�صبَ لكلّ �صيءٍ.

برِ قليلً حتى ت�صتمتِعَ بما تفعلُ، يا ديبو؛ ��صبر حتى ت�صعد،  كانتْ تقولُ له �أمّه د�ئماً: يا ديبو؛ لبد �أن تتحلّى بال�صّ
��صبر حتى ت�صعد، لكنه كان ل ي�صمع �لكلمَ.

وذ�تَ �صباحٍ، خرجتْ عائلتُ �لدببةِ في �لغابةِ في رحلةٍ بريّة نحوَ جبالِ �لع�صلِ،
�لمجموعةِ، فهو  لي�صيرَ و�صطَ  ينتظِر  �لمتقدّمينَ، وكالعادةِ لم  �أولُ  غارُ، وديبو طبعاً  �ل�صّ �لدّبَبةُ  تتقدّمُهمُ  وكانت 
متعجّلٌ للو�صولِ �إلى جبالِ �لع�صَل فظلّ يرك�شُ ب�صرعةٍ كبيرةٍ جدً� ول ينتظرُ �أ�صدقاءه، حتى نظر �إلى �لور�ءِ فوجدَ نف�صَه 

وحيدً� تماماً في �أحدِ وديانِ جبالِ �لع�صَل وقد �صلَّ طريقَ �لعودةِ، ولي�ش لديهِ ماءٌ لي�صربَه.
 و��صتدتْ عليه حر�رةُ �ل�صّم�شِ فاأخذَ يبكي ب�صدّة حتّى �أنهكَه �لبكاءُ، ولجاأ �إلى �أحدِ كهوفِ جبالِ �لع�صلِ 
ليحتميَ من �ل�صّم�شِ �لحارقة، وجل�شَ بجو�رِ �لبابِ ينتظرُ و�صول باقي �لدّببةِ و�لدّموعُ تملأ عينَيه وهو نادمٌ 

على ت�صرّعِه.
وظلَّ يتذكّرُ كلمَ �أمّه:"يا ديبو؛ ��صبر حتى ت�صعدَ، ��صبر حتّى ت�صعد"فهد�أ قليلً وقال: نعم.. معكِ 
حقٌّ يا �أمي، لقد ت�صرّعتُ ولمْ �أ�صبرْ مع بقيّةِ �أ�صدقائي، و�لآنَ لبد �أن �أ�صبرَ حتّى ي�صلَ �لجميعُ، لبدَّ �أن 

�أ�صبرَ حتّى �أَ�صعَدَ.
خورِ  وبينما كان ديبو جال�صاً منتظرً� يفكّرُ، �إذ� بقطر�تِ �لع�صَلِ تت�صاقطُ عليهِ من بينِ �ل�صّ
وقال:  عطَ�صَه  ليرويَ  منها  و�صربَ  كثيرً�  ديبو  ففرحَ  �لقا�صيةُ،  �ل�صّم�شِ  حر�رةُ  �أذ�بتْها  �أن  بعد 

برِ. �لحمد لله �لذي �أ�صعدَني بهذ� �لع�صلِ جز�ءً ل�صبري، حقاً �إنه ع�صلُ �ل�صّ
وبعد عدةِ �صاعاتٍ و�صلتْ باقي �لدّببةِ بعدما بحثتْ عنه في كلِّ مكانٍ، و�أ�صرعتْ �أمّه �إليه و�حت�صنته ب�صدّةٍ بعد �أن 

قلقتْ عليهِ طو�لَ �ليوم.
فحكى لها ديبو ما حدثَ، ووعدَها باألّ يت�صّرعَ مرّةً �أخرى، و�أن يتاأنّى في كلّ ت�صرفاتِه 

برِ في حياتِه د�ئماً. حتى ينالَ ع�صلَ �ل�صّ

ق�صة: داليا بهاء
ر�صوم: �صناء قولي ّديبو وعسل الصبر ُ
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ق�صة: نور ال�صام
ر�صوم: اآدم
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زراعة الأحلام..
ُ

من �لمهمِّ �أن نفكّرَ باكرً� في 
م�صتقبلنا، قولي يا �صريعة؛ ماذ� تريدينَ 

�أن ت�صبحي عندما تكبرينَ؟

�أنا؟!! ل �أعرفُ! لم 
�أفكرْ بالأمر بعدُ!

هدوووء...لي�شَ في �لأمرِ ما
ي�صحكُ، �صنتكلمُ بهذ� �لأمر في در�شِ �لتعبيرِ 

�لأ�صبوعَ �لمقبلَ، ففكّري و�كتبي

لتحزني، وتذكّري باأنَّ 
�أحلمَنا بذرةٌ نزرعُها ون�صقِيها من 

�هتمامِنا لتنبتَ وتكبُرَ معنا

حقاً! �لآن فهمتُ، 
كم �أنا ذكيّةٌ و�صريعةُ 

�لفَهم!!

�أين ذهبتِ؟ وماذ� 
فهمتِ بهذهِ �ل�صّرعةِ؟�أنا لم 

�أكملْ كلمي بعدُ!

يالي من ذكية!! 
�صاأزرعُ �أحلمي من �ليومِ 

لتنبتَ �لأ�صبوعَ �لمقبلَ و�أكتبَ 
عن �إنجازي في در�ش �لتعبير 

هاهاها

�أين كنتِ يا�صريعة؟
 ولمَ �لغبارُعلى ملب�صكِ 

هكذ�؟!

كنتُ �أزرعُ �أحلمي 
لتوؤتي ثمارً� يانعةً، ت�صبحونَ 

بخير 

يبدو �أنّكِ تهذينَ من 
�لتّعبِ !! و�أنت بخير..



13

�أمّي.. �لنجدة!! �أحلمي
 لم تنبُتْ رغمَ �صقايتي وعنايتي 

بها!! وغدً� �صت�صاألُني عنها �لمعلمةُ، 
فبمَ �صاأجيب؟

هكذ� �إذً�!! هاهاها.. �أ�صحكتني 
يا �صريعة!! لقد ت�صرعتِ في �ل�صتماعِ �إليَّ 

ونفذتِ �لأمرَ ب�صكلٍ خاطئ

زر�عةُ �لأحلمِ تكونُ بالتفكيرِ بها وو�صعها في تربة 
�لجِدِّ و�لعملِ و�صقايتِها بالهتمام و��صتثمارِ �لوقت، 

حدّدي �أهد�فَكِ �أوّلً، و�صنكتب عنها

لقد ��صتهلكتُ �لأور�قَ 
كلَّها بكتابةِ �أحلمي عليها 
وو�صعها في �لتربة، �أين 

�صاأكتب؟

خذي هذ� و�صاأ�صاعدُك، 
ولكن �أخبريني؛ ماذ� كتبتِ على �لأور�ق 

قبل زر�عتها هاهاها

�أح�صنتِ يا�صريعة،و�أتمنى �أن 
ت�صبحي مهند�صةً زر�عيّةً ناجحةً كما 
تمنّيتِ، فازرعي بذور �أحلمكِ من 

�لآن بتربةِ �لجدِّ و�لمثابرة

وحينما تثمرُ 
�أحلمي و�أ�صبحُ مهند�صةً، 
�صاأبد�أُ بزر�عةِ بذورِ �لخ�شِّ 

�للّذيذ ههههه
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لعبةُ الذكاء

للطلّاب  ال�صطرنجِ  بتعليمِ  2011م  عام  منذ  اأرمينيا  دولةِ  مدار�ضُ  بداأتْ 

درج��ة  ورف���عِ  للتفكيرِ  زٌ  محفِّ فهو  6�صنواتٍ؛  عمر  م��ن 

ةِ  ةً في المناهجِ الدرا�صيَّ الذّكاء،ويعتبرُ الآنَ مادةً اأ�صا�صيَّ

مثلُه كمثلِ الريا�صياتِ والتّاريخ وغيرها!!

 ما راأيكُم؟ من يحبُّ منكم لعبةَ ال�صّطرنج؟

فوائدُ البيض

يعتقدُ البع�ضُ اأنَّ تناولَ بيا�ضِ البي�ضِ هو الأف�صلُ لبناءِ ع�صلاتِ 

كاملةً  البي�صةِ  تناولَ  اأنَّ  توؤكّدُ  درا�صةٌ  حديثاً  ظهرتْ  لكن  الج�صم، 

على  لحتوائه  ال��دّم  فقرِ  من  يقي  فهو  فائدةً؛  اأكثرُ 

الدّماغيّة،  والقدراتِ  العقلَ  وين�صّطُ  الجلدِ،  م�صاكلَ  ويحاربُ  الحديدِ، 

ويمنعُ الزهايمر!! ل تن�صَوا تناولَ البي�ضِ ب�صكلٍ دائمٍ اأ�صدقائي.
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دبٌّ كسول
الكوال واحدٌ من اأك�صلِ الحيواناتِ على وجهِ الأر�ضِ، يق�صى 
اإل  يتحرّكُ  ول  يومهِ  اأغلبَ  وينامُ  الأ�صجارِ،  بين  حياته  معظمَ 
الطعام،  من  يكت�صبُها  التي  طاقتهِ  على  ليحافظَ  �صديدٍ  ببطءٍ 
الغذائيةِ  ب��ال��م��وادِ  ج��داً  فقيرةٌ  فاأ�صجارُ)الأويكالبتو�ض( 
والطاقةِ، كما اأنّها �صديدةُ ال�صّمّيّة!! لكن رغم ذلك تعتبر الطعامَ 

لَ له، ومعدتُه قادرةٌ على التكيّفِ معها واإبطالِ �صُمّيِتها!! المف�صّ

نعمةٌ مجهولة

تقلُ  التي  الأ���ص��وات  ي�صمعَ  اأن  الإن�صانُ  لي�صتطيعُ 

من  نعمةٌ  بالطّبعِ  وتلك  هيرتز،   20 قوة  عن  درجتُها 

�صريانِ  �صوتَ  لَ�صَمِعَ  ال�صّمع  قوّةِ  �صديدَ  كان  فلو  الله؛ 

منّا،  كثير  به  يرغبُ  ل  ما  وه��ذا  ع��روق��ه!!  في  م  ال��دَّ

فقولوا الحمدُ لله!!

الكتبُ للجميع

في دولةِ النروجِ؛ اأيّ كتابٍ يُن�صَر تقومُ الحكومةُ ب�صراءِ 1000 ن�صخةٍ منه وتوزِّعه على المكتبات 
ا�صرينَ على ن�صرِ واإنتاج المزيدِ من الكتبِ، ويجعلُ الكتبَ متاحةً للجميع.!! عُ النَّ العامةِ، مما ي�صجِّ

فكرة رائعة.. األي�ض كذلك؟



فلسطين
بينَ  ال��و���ص��لِ  حلقةُ  فل�صطين؛ 
الوطنِ  وقلبُ  واآ�صيا،  اإفريقيا  قارتي 
ال�صريف،  القد�ضُ  عا�صمتها   ، العربيِّ
العدو  من  المحتلة  العربية  ال��دول��ة  وه��ي 

ال�صهيوني منذ عام 1948م.

�لذي  �لإ�صر�ئيليِّ  �لحتلل  ويلللتِ  من  فل�صطين  تعاني 

�صيطرَ عليها منذ عام 1948م، فنهبَ خير�تهِا و�حتلَّ �أر��صيها ف�صار كل مافيها يعاني من وجودِ هذ� 

بدلَ  للبلد  ر�صميةً  عملةً  وجعلها  )�ل�صيكل(  �لإ�صر�ئيلية  عُمْلَتَه  �ل�صعبِ  على  فر�شَ  �إنه  حتى  �لحتلل، 

�لجنيهِ �لفل�صطينيِّ �لقديم.

اإعداد: نور كور ح�صن

�لمُ�صلمينَ  قبلةُ  فهي  ماويَّة،  �ل�صَّ �لدّياناتِ  ةِ  لكافَّ �لمقد�صةُ  �لأر�شُ  هي  وفل�صطينُ 
مهدُ  �ل�صماء، وهي  �إلى  ومعر�جُه  و�ل�صّلم  �ل�صلة  عليه  نبينا محمدٍ  وم�صرى  �لأولى 

لم.  �لم�صيحِ عليهِ �ل�صَّ
�لعريقة،  �لتاريخية  �لأماكنِ  فيها  وتكثر  وح�صارةً،  تاريخًاً  �لعربيِّ  �لم�صرقِ  بلد�نِ  �أغنى  من  فل�صطينُ  تعتبرُ 
خرة �لم�صرفة، كن�صيةُ  و�أبرز معالمها: �لم�صجدُ �لأق�صى وقبة �ل�صّ

�لقيامة، كني�صةُ مريم �لمجدلية، و�لم�صجد �لإبر�هيمي.
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ال�صناعات  اليدوية وخا�صة  التَّقليديَّة والحرف  ال�صناعةُ  وتكثر في فل�صطين 
ال�صياحية التي ي�صتريها ال�صياح تذكاراً من هذه البلاد.

ويعاني �لقت�صادُ �لفل�صطيني من قيودِ �لحتللِ ونهبِ خير�ته، 
ب�صبب  ندر،  ما  �إل  تقليدية  ب�صيطة  �صناعاتٌ  �ل�صناعاتِ  فمعظمُ 
منعه �لفل�صطينيينَ- �أ�صحاب �لأر�ش - من حريتهم في �ل�صناعة، 
لأنَّها  و�لرّخامِ  �لحجرِ  فل�صطين �صناعة  �ل�صناعات في  �أقوى  و�إنَّ 
ثروة طبيعيّة، موجودة بكثرة في جبال فل�صطين،ويطلقُ عليه ��صم 

�لذهب �لأبي�ش �أو �لبترول �لأبي�ش.
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هذه كانت - يا اأ�صدقائي –لمحة 
�صريعة عن بلدٍ كثرتْ خيراتُه فكان هدفاً 

لحتلالٍ بغي�ضٍ متربّع فوق اأرا�صيهِ.. 
نتمنى اأن يكون زوال هذا الحتلال قريباً 

باإذن الله.

ومللللن �للل�للصللنللاعللات: �لللبلل�للصللط 
من  �لم�صنوع  �للليللدوي  و�للل�للصللجللاد 

�صوف �لمو��صي.

و�صناعة �لمطرز�ت وخ�صو�صاً �لثوب �لفل�صطيني �لجميل 
و�لأعللر��للش  �لحفلت  فللي  ويُلب�ش  وطنياً  رملللزً�  �للصللار  �للللذي 

و�لمنا�صبات �لتر�ثية و�ل�صعبية.



�صب الحليبَ في قدرِ 
واأ�صف اإليه الخل.

خطوات العمل :

تجربة عمل غراء 
من الحليب

ملعقة �صغيرة
 )كربونات ال�صوديوم(

حليب  كوب    2
نحتاج إلى:

ثلث كوب 
من الخل 

كبيرة  ملاعق   3
من الماء

ةٍ ثالثَةٍ  تينِ ل�صتحداثِ مادَّ تجربتنا اليومَ تعلّمنا كيفيَّة المزجِ بينَ مادَّ
مفيدةٍ من خلال التَّفاعلِ بينَ مادّتين، هيّابنا :

اإعداد: فاطمة علاوي

1

18



�صخن الخليط حتّى تت�صكلَ 
بداخلهِ كتل بي�صاء،)لكن 
تجنّب اأن يغلي الحليب(.

ل لدينا غراء ل�صق. بذلك يكون قد ت�صكَّ
�صعه في علبةٍ مغلقة، واأل�صق �صيئاً 

بوا�صطةِ هذا الغراء لتجربه.

اترك الخليط يبرد قليلًا ثم 
ا�صكبه في الم�صفاةِ، وتخلّ�ض من 

ائل الناتج عن عمليةِ التَّ�صفية. ال�صَّ

ة البي�صاءِ  وديوم( اإلى المادَّ اأ�صف )كربونات ال�صّ
الم�صفاة، ثمّ اأ�صف الماء وحرّك المزيج جيداً حتَّى 
وديوم( مع )البروتين( الموجود في  يتفاعل )ال�صّ

الحليب.

19

التفسير العلمي للتجربة:
عندمَا قمنا بت�صخينِ الحليب مع الخلّ، انف�صل البروتين على �صكلِ قطع حليبٍ جامدةٍ مخلّفة 

وراءها �صائلًا اأ�صفرَ اللون ي�صمّى م�صلَ اللبن وبقي الخلّ في هذا الم�صل، وعندما اأ�صفنا كربونات 
اً حوّلَ بروتين الحليب اإلى مادةٍ دبقةٍ ل�صقة. بَ تفاعلًا كيميائيَّ امدِ �صبَّ وديوم اإلى الحليبِ الجَّ ال�صّ

2

4

3

5



عند  �ل�صيحاتُ  تللعللالللتِ 
للأطفال،  �لمعتادِ  �لجللتللمللاعِ 

و�للللكلللل يللل�لللصلللاألُ علللن �للصللامللي؛ فهو 
�ل�صخ�صية �لمف�صلة لقيادة كلِّ لعبة، ويجيد 

�إد�رتَها تلقائياً.
�أجابَ من�صورُ �لذي يجل�شُ جانباً: �صتجدونَه جال�صاً 

على ما تبقّى من حائط �لمدر�صةِ �لمُنهار، فمنذُ �بتد�أتِ �ل�صّنةُ 
�لدر��صيةُ ولم ن�صتطعِ �لذهاب للمدر�صةِ و�صامي يد�وم على تلك 

�لأحجارِ �لمهدمة.
جئنا  �للصللامللي؟!  يللا  هنا  �أنلللت  يللنللادونلله:  �لجميع  �نطلق 

ل�صطحابك.
قال �أحدُهم مد�عباً: �أر�كَ تجل�شُ على ذ�تِ �لأحجارِ �لتي 

كنت تت�صلّقُها لتهربَ من �لمدر�صة!! و�نفجر �لكلُّ �صاحكينَ.
�صحكَ معهم �صامي وقال: �أتدرونَ يا �صباب؟ عندما 

ق�صة: فاتن اأبو اللبن
ر�صوم: مريم الرفاعي حجارة مدرستي
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�أنني  �أتخيلُ  ماكنت  �لمدر�صة  من  هللاربللاً  هنا  من  �أقللفللزُ  كنتُ 
�صاأجل�شُ هنا منتظرً� �أن �أ�صتطيع �لقفزَبالتجاهِ �لمعاك�شِ و�لعودةَ 

�إلى �صفي، هذه �لأحجارُ عزيزة عليّ.
ل  فلماذ�  عليك  عزيزةً  �لأحللجللارُ  هذه  ماد�مت  �صعاد:  �صاحت 

ن�صتفيدُ منها؟�صاح �صامي: ماذ� تق�صدينَ؟!!

21

عليها  �صنعلّقُ  قالت: 
 ، ذللللكَ �لللللّلللوحَ �لللحللديللديَّ

�لحي  �أطللفللالِ  كلللَّ  و�صندعو 
للدر��صة معنا، ما ر�أيكم؟

وكاأنّها  �لعيون  حللدقللاتُ  �ت�صعتْ 
ت�صاأل: ما �لمق�صودُ تماماً؟

مدر�صةً  �صنفتتحُ  �صامي:  هتف 
عودتَنا  �لحجارةُ  هذه  �صت�صهدُ  هنا، 

�إلى �لمدر�صة كما �صهدتْ قديماً هروبَنا منها.
�لللصلللاح �لللجللملليللع بللكللل �للللصللللرور: �أجلللللل �للصللنللبللنللي هنا 

مدر�صتَنا،�صنتغلبُ على �لجهل و�صنعودُ �إلى مدر�صتنا.



طريقة الصُنع:

 ل�صنع �لزهرة؛ن�صكّلُ من 
)�ل�صليم( �لأبي�ش �صبعةَ 

�أجز�ءٍ بي�صوية مت�صاويةِ 
�لحجم، وقطعةً د�ئرية من 

�للونِ �لأ�صفر.
 نثبّتُ �لأ�صكالَ �لبي�صويةَ حولَ 

فر�ءَ لن�صكل زهرةً  �لد�ئرة �ل�صّ
جميلةً، ونر�صمُ في منت�صفِ كلٍّ 

منها خطّاً �صغيرً� كما يظهر 
في �ل�صورة.

فر�ءَ �لفمَ و�لوجنتينِ باللون   نثبّتُ على �لد�ئرةِ �ل�صّ
�لورديّ،ثم نثبت �لعينين بعد �أن ن�صيفَ �إليهما 

)�لبريق( وذلك باإ�صافة نقاطٍ �صغيرةٍ من �للّون 
�لأبي�شِ..وهكذ� �أ�صبحت زهرتنا جاهزة.

اإعداد: زهرة عو�ض
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أزهارُ الربيعِ

1
2

3

قريباً يزهرُ الربيعُ، وي�صرِقُ نوارُه اأزهاراً غايةً في الرّوعةِ والَجمال، وتوفّر للنّحلاتِ النّ�صيطاتِ 
حقولً لجمعِ الرّحيقِ و�صنعِ العَ�صَل.

اليومَ �صن�صنعُ زهرةً جميلةً ونحلةً ن�صيطة، 
ما راأيُكم؟؟ هيّا لنبداأ..

1- )�صلايم( من عدّةِ األوانٍ )اأبي�ض، 
اأ�صفر، اأ�صود، ورديّ(

2- اأداةٌ لر�صمِ التفا�صيل.
3- مغناطي�ض

ق )�صيليكون( 4- ل�صِ

الموادُ اللازمةُ:
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 نبد�أُ ب�صنعِ �لنّحلةِ بت�صكيلِ قطعةٍ بي�صويةٍ 
متو�صطةِ �لحجمِ من �للونِ �لأ�صفرِ  وخّطيْنِ 

�أ�صودينِ مت�صاويين في �لحجم.

ينِ �لأ�صودينِ على   نثبتُ �لخَطَّ
ج�صمِ �لنحلةِ، ون�صيفُ �إليها 

جناحَين على �صكلِ د�ئرتَينِ، 
ونثبتُ عليه �لفمَ و�لعينين.

 نثبتُ �لنحلةَ على �لوردةِ 
، ون�صيف  ونتركُها حتى تجفَّ

�إليها �لمغناطي�شَ بو��صطةِ 
�لل�صق )�ل�صيليكون(.

 ها قد �أ�صبحتْ زهرتُنا جاهزةً 
لترت�صفَ �لنحلةُ �أطيبَ رحيقٍ منها.

 اأتمنى اأن تكونَ قد اأعجبتكم.. 
وكلُّ ربيعٍ واأنتم بخير.

4

5
6

7



هم بانتظار �لحكاية، قالت يا�صمين: ماذ� ح�صلَ للنبيِّ  بعدَ �أن �نتهى �لأطفالُ من �صلةِ �لع�صاءِ جل�صو� حولَ جدِّ
ي؟ و�لم�صلمينَ بعد �أن ردّ �لنجا�صيُّ �لم�صركينَ يا جدِّ

عوةِ بطريقة �أخرى، رو� مو�جهةَ �لدَّ : �أخفقت حيلةُ �لم�صركينَ عند �لنجا�صي فقرَّ قال �لجدُّ
فقد جاءت �صاد�تُ قري�شٍ �إلى �أبي طالب وقالو� له: يا �أبا طالب؛ �إنَّ لكَ �صرفاً ومنزلةً فينا، و�بن �أخيك �صبَّ �آلهتنا 

و�أ�صنامنا، فاإما �أن تمنعه من ذلك �أو نقتله.

رسوم: لينــا إعداد: فاطمة علاوي
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خافَ �أبو طالب على �لنبي فبعثَ 

�إليه و�أخبره بما قاله له �لم�صركون، وظنَّ 

�لنّبيّ �أنَّ عمّهُ تخلّى عن ن�صرتهِ فقال: و�لِله ياعمّ لو و�صعو� �ل�صم�شَ 

في يميني و�لقمرَ في ي�صاري على �أن �أتركَ هذ� �لأمرَ حتى يظهرهُ �لله �أو �أهلكَ دونه ما تركته.. وغلبت 

�لعَبْرة �لنبي، فقال �أبو طالب: �ذهب يا �بن �أخي فو�لله ل �أ�صلمكَ �أبدً�.

قال �أحمد: وماذ� بعدُ يا جدي؟

: علمت قري�ش بالأمرِ فاأر�صلو� �لوليد بن �لمغيرة ومعه )عمارة بن �لوليد(- �أجمل فتيانهم  قال �لجدُّ

و�أذكاهم - فقال له: يا �أبا طالب؛ هذ� �أجمل فتيان قري�ش خذه و�تخذه ولدً� لك، 

و�أ�صلم �إلينا �بن �أخيكَ فنقتلهُ فاإنما هو رجلٌ برجلٍ، فقال �أبو طالب: �أتعطوني 

�بنَكم �أغذوهُ لكم و�أعطيكم �بني فتقتلوه؟!! هذ� و�لله ل يكونُ �أبدً�.

، وبدوؤو� ي�صتهزوؤنَ به  وبعد فَ�صَلِ قري�شٍ وخيبتهم  قررو� قتلَ �لنبيِّ

�أبي معيط د��شَ على رقبتهِ  �إنَّ عقبة بن  �أمامَ �لجميعِ، حتَّى  ويوؤذونه 

�ل�صريفة وهو �صاجد!. 

و��صتمرت قري�ش باإيذ�ئها للنبي، لكن يا �أبنائي من قلب �لآلم ياأتي 

�لأمل، فقد �أدى كل ذلك �إلى �إ�صلمِ �ثنين من �أقوى رجالِ قري�ش هيبةً 

لبِ عم �لنبي عليه �ل�صلة  بين �لنا�ش، وهما حمزة بن عبدِ �لمطَّ

و�ل�صلم وعمر بن �لخطّابِ ر�صي �لله عنهما، مما �أدخل �لفرح 

على قلب ر�صول �لله عليه �ل�صلة و�ل�صلم، فقد �صار للإ�صلم 

�صند منذ ذلك �لوقت.



اإعداد: هند
ر�صوم:�صامي مراد

ة عندما ظهر �أمامَه  كان همامُ جال�صاً �أمام �لتّلفاز مت�صجرً� من فكرةِ ذهابه �إلى مدر�صةٍ لذوي �لحتياجات �لخا�صّ
�صريطٌ للأخبار �لم�صتعجَلة وكتب عليه: رحيلُ عالم �لفيزياء )�صتيفن هوكينغ(، وبجانب �لخبرِ �صورة ٌل�صخ�شٍ على 

كر�صيٍ متحرّك ول يبدو منه �صيء �صليم �إل ر�أ�صه!!
رفعَ همامُ ر�أ�صَه وحدّقَ طويلً في �لخبرِ مرةً وفي �صورةِ 

�لرجلِ مر�تٍ، ثم بد�أ ي�صتمع لموجزٍ �إخباريٍّ عن حياته:
م�صتوى  على  �لفيزياءِ  علماءِ  �أبرز  من  هوكينغ  يعدُّ 
منها  وح�صل  �أك�صفورد  جامعة  في  در�للشَ  فقد  �لعالم، 
�أكملَ در��صتَه  �لفيزياء،  �ل�صرفِ �لأولى في  على درجة 
في جامعة كامبريدج للح�صول على �لدكتور�ه في علمِ 
�أبحاث ودر��صات  �أبحاث كثيرة جدً�، كما له  �لكون، وله 

في �لت�صل�صلِ �لزمني.

في  1942م  �لللثللانللي  كللانللون   8 يللوم  هوكينج  ولللد 
�لمادية  �ل�صائقةِ  من  وبالرغم  �إنجلتر�،  �أك�صفورد، 

�أما   ، �لطّبَّ و�لللدُه  در�للش  �لأ�صرة،  منها  عانَت  �لتي 
و�لدته فدر�صت �لفل�صفة �ل�صّيا�صية و�لقت�صاد.

�لأطو�ر؛  وغريبةَ  للغاية  ذكيةً  �لعائلة  �عتُبرت 
حلليللث كلللان �أفلللللر�دُ �لأ�لللصلللرة يلللقلللروؤونَ �لللكللتللب في 
يعي�صون حياة  �أثناء وجباتِ �لطعام، وكانو�  �صمتٍ 

مقت�صدة في بيت كبير ومزدحم.
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في عمر �لحادية و�لع�صرين �أ�صيبَ هوكينج بمر�شِ �لت�صلبِ �لجانبي - وهو مر�ش 
ع�صبيٌّ مميت ل علجَ له - وقد تنباأ �لأطباءُ �أنه لن يعي�شَ �أكثر من �صنتين،و�ليوم توفي 

في عمر خم�صة و�صبعين عاماً.
 ��صتطاع باأمله و�إ�صر�رِه �أن يجاريَ و�أن يتفوقَ على �أقر�نِه من علماء �لفيزياء، رغمَ 
�صلمةِ �أج�صادهمْ وقدرتِهم على كتابةِ �لمعادلت �لمعقدةِ و�إجر�ء �لح�صاباتِ �لطويلةِ على 
�لورق، بينما كان هوكينج -وبطريقة ل ت�صدق- يجري كافّة هذه �لح�صابات في ذهنِه مع 

مر�صه �لذي جعلَه مقعدً� تماماً ل يقدر على �لحركة.
وبللللعللللد فللللتللللرة �أ�لللصلللبلللح 
جانب  �إللللى  �لنطقِ  على  قلللادر  غير  هوكينج 
�إحللدى  فقامتْ  تماماً،  �لحركةِ  عللن  عللجللزهِ 

حا�صوب  بتطويرِ  �لرقمية  �لنظُم  �صركاتِ 
ي�صتطيع من خلله  بكر�صيّه  متّ�صل  خا�ش 

�لتحكّمَ بحركةِ كر�صيه و�لتخاطب با�صتخد�م 
طريقِ  عن  �لأو�مللرِ  و�إ�صد�ر  �إلكتروني،  مولّد  �صوتِ 

حركةِ عينيه ور�أ�صِه.
�صاهد همامُ �لتقريرَ �لإخباريَّ بكلِّ كيانه، ومع 
�أمه قائلً: هيا  نادى  �لمذيعُ  �آخر كلمةٍ نطقَ بها 

�أ�صرعي يا �أمي، �صنتاأخر عن �لمدر�صة،لن �أكون 
�صفرً� في �لحياة؛ فلدي دور مهم ينتظرني. 



بي�صان - 6 �صنوات عدنان - 10 �صنوات

ريان - 6 �صنواتبانة - 6 �صنوات

مايا - 5 �صنوات نور - 10 �صنوات
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أطفال و مواهب
ندى

�صنة  15

اأنفال
�صنة  12

عبد ال�صلام 
�صنة  14
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اإعداد: جاد الغيث
ر�صوم: ح�صام دند�صي

�لكثيرُ من �لنا�ش �صيخ�صرونَ 
عملَهم في �صركاتِ �لت�صالتِ، فلم يعدْ 
لديهمْ عمل بعد �ن �ختفى �لهاتف �لنّقّال!! 

هذ� �أمرٌ محزنٌ جدًّ�.

بعد �ختفاء �لهاتف �لنقّال 
�صيعودُ �لنا�شُ للجتماعِ في غرفةِ 
�لجلو�شِ يتكلّمونَ وي�صحكونَ، ويقروؤون 

هم بع�صاً بعد �أن كانو�  �لكتب، ويزورونَ بع�صَ
جميعاً م�صغولين بهو�تفهم ول ينظرُ 

�أحدهم في وجه �لآخر.

عندما �ختفى �لهاتف �لنّقّال 
تح�صنتْ �أ�صياءُ كثيرةٌ في حياتي، ولكنهُ 
حقيقةً �صروريٌّ في كلّ تحركاتي، فمتى 

�صيعود يا ترى؟!!

ح�صناً.. �صيعودُ �لنا�شُ 
لو� بالمكاتيبِ فير�صلو�  ليتو��صَ
�لرّ�صائلَ �لورقيّةَ لأقاربِهم عبر 

. �لبريد �لعاديِّ

�أمّي عادتْ لعادتِها 
�لقديمة؛ تقفُ وتكلّمُ خالتي �صعاد 

عبرَ �لهاتفِ �لأر�صيّ وتحدّثُها عن 
تفا�صيلِ يومِها.

اختفى الهاتف النقال؟
ّّ
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ق�صة نور دروي�ض الساعة المكسورة
ر�صوم: �صامي مراد
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�طمئن، لن 
�أخبرَ �أحدً� �أنكَ ك�صرتَ 

�صاعةَ �لمدير

لم �أكنْ �أق�صدُ، 
�صكرً� لكَ يا �صديقيَ 

�لوفيّ

لمُ تطلبُ منّي �أن 
�أحملَ حقيبتكَ؟!! �حملها 

بنف�صك

�صتحملُها.. و�إل 
�أخبرتُ �لمدير عن 

�ل�صّا....

�صتكتبُ و�جبي 
�لمدر�صيَّ و�إل �أخبرتُ 

�لجميعَ عن �ل�صّا...

لن �أدعَه يبتزّني 
مرةً �أخرى

�أنا �آ�صفٌ، كان 
عليَّ �ألّ �أعبَث باأ�صيائك 

ة �لخا�صّ

�لعتر�فُ بالخطاأ 
، لذ� �صاأ�صامحُك  ف�صيلةٌ يا بنيَّ

هذه �لمرة



طلاقة الأشكال 
اإعداد: اآيات جليلاتي

ورة؟ وكم عدد الخيول؟ ماذا ترى في هذه ال�صّ
حاول اأن تجدها بين ال�صخور، اإنها 5!!

فكر و أ بدع

ال�صورة  ترى  الب�صري،  للخداع  خ�صو�صاً  ر�صمتْ  ال�صورِ  بع�ض  هناك 
ب�صكلٍ معين، وغيركَ قد يراها �صيئاً اآخر، وذلك يعلمنا اأن نحاول تفهمَ 

وجهةِ نظر الآخرين قبل اأن نختلفَ معهم بالآراء ونتم�صك براأينا.
هيا لنرَ هل باإمكانكَ روؤيتَها كلّها؟

اأم  اإن�صان  وج��ه  ه��ذا  هل 
مجموعة من الحيوانات؟!

في  الحيوانات  ع��دد  كم 
ال�صورة؟ اإنها 20 حيواناً!!
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ال�صورة  في  ت��رى  م��اذا 
ت�صتطيع  ه���ل  الآت���ي���ة؟ 

اإح�صاء عدد الوجوه؟ 

ماذا ترى في هذا ال�صكل؟
هل هي �صجرة اأم مجموعة 
من الوجوه؟ كم وجهاً راأيت؟ 

اإنها 13!!

الآن جاء دورك:
الجبال  بين  ال�صورة  هذه 
الخيول..  من  راأ�صاً   18 فيها 
وعليك اإيجادها كلها.. هيا يا 

�صديقي.
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اأ������ص�����دق�����ائ�����ي؛ ب��ي��ن 
ف��وارقَ،   )10( ال�صورتين 

هل ت�صتطيعون اإيجادها؟

ه��ي��ا ن����دلُّ ه���ذا ال��ح��ل��زون على 
اإلى طعامهِ  لي�صلَ  ال�صحيحِ  الطريقِ 

المف�صل.

متاهة

فروقات
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ق�صة: منال اأبو اللبن
ر�صوم: مي�ض قهرمان
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قدمَ �ل�صتاءُ ببردهِ �لقار�شِ ورياحهِ �لقويةِ د�فعة تلكَ �لغيوم �لمتلبّدةَ في خا�صرةِ �ل�صّماءِ.
وقفت غنى تنظرُ من �صرفةِ غرفِتها �لدّ�فئةِ، وما هي �إل لحظاتٌ حتى بد�أتْ حبّاتُ �لمطرِ تت�صاقطُ، فرحتْ غنى 

بهطولِ �لأمطارِ �لتي تحملُ معَها �لخيرَ و�لعطاءَ.
��صتدتِ �لريحُ وبد�أتْ درجاتُ �لحر�رةِ تتدنّى �أكثرَ فاأكثرَ،ثم تحوّلتْ حباتُ �لمطرِ�إلى ذرّ�تِ ثلجٍ تكبُرُ وتكبُرُ وهي 

تندُف من �ل�صّماءِ رويدً� رويدً� لتلب�شَ �لأر�شُ و�لأ�صجارُ منها ثوباً �أبي�شَ نا�صعاً م�صتب�صرةً بمو�صمِ خيرٍ وفيرٍ.
��صتاأذنتْ غنى �أمّها للّعلبِ بالثّلجِ، فلب�صتْ معطَفَها وقبّعتَها وقفّاز�تِها ونزلتْ برفقةِ�إخوتِها للّعبِ بالثّلجِ.

لعبتْ ولعبتْ، وبينما هي منهمِكةٌ في �صنعِ رجلِ ثلجٍ مع باقي �لأطفالِ، �صمعتْ مُو�ءَ قِطّةٍ �صغيرةٍ! تلفّتَتْ وبحثتْ 
فوجدتْها في �إحدى �لزّو�يا وقد غطّى ج�صمَها �لثلج.

 نادت غنى و�لدَها م�صرعةً من �أجل �إنقاذها، فقامَ �لأبُ بحمْلِ �لقِطّةِ وو�صعِها في علبةٍ �صغيرةٍ وغطّاهاو�أدخلَها 
لمدخَلِ �لبناءِ وقدّمَ لها �لحليبَ �لدّ�فئ لت�صتعيدَ قو�ها.

 �صربتِ �لقطّةُ �لحليبَ ونظرتْ �إلى غنى نظر�تٍ تعبّرُ عن �صكرِها لها.
كانت غنى م�صرورةً كثيرً� لمافعلتْه �ليومَ، فقد لعبتْ بالثّلجِ و�أنقذتِ قطّةً �صغيرةً من �لموتِ، ومن ثَمّ دخلتِ �لبيتَ 

لتتزوّدَ بقليلٍ من �لدّفْءِ.

ٌيــوم مثـلـجٌ



قنفوذة: هل �أجدُ عندكِ بع�شَ �لخيوطِ يا بومة؟
بومة: خيوطٌ؟! ولمَ �لخيوطُ يا �صديقتي؟

قنفوذة: �أريد �أن �أ�صنعَ �صبكةً مثل هذ� �لعنكبوتِ، �إنّها جميلةٌ 
ومتنا�صقةٌ،وكاأن �لذي �صنَعها مهند�شٌ بارع!!

�لعنكبوتَ  لأن  ذلك؛  فعلَ  ت�صتطيعي  لن  ههههه  بومة: 
يفرزُها  خيوطاً  ي�صتعملُ  بيتَه   يبنيَ  �أن  يريدُ  عندما 

�لخيوطِ  عن  تختلف  بطنِه  �أ�صفلِ  في  موجودةٍ  غددٍ  من 
�لعادية، كما �أنكِ ل تملكينَ مهارةَ �لعنكبوتِ في �لنّ�صْجِ.

�صعيفةٌ  لكنها  جميلٌ  �صكلَها  �أن  بومة  يا  يحيّرُني  ما  لكنّ  قنفوذة: 
جدً�، فاإذ� لم�صَها �أحد ما �صوف تتمزّق ب�صهولة.

بومة: �صحيح.. هذ� �إن لم�صَها حيو�نٌ �أو �إن�صان، لكنها على �لرغمِ من رقتِها �إل �أنها ت�صتطيعُ تثبيتَ �لعديدِ من 
�لح�صر�تِ على �صبكتِها من خلل �ل�صمغِ �لموجودِ على �لخيوط، و�لعنكبوت �صائد ماهر للح�صر�ت.

قنفوذة: �إذ� كانت �لح�صر�تُ تلت�صقُ بال�صبكة.. فكيف ل يلت�صقُ �لعنكبوت ب�صبكتهِ �أثناءَ ن�صجهِ لها؟!
بومة: لأنه ي�صع نقاطَ �ل�صمغِ على �لخيوطِ لكنه يتركُ لنف�صه خيوطاً دونَ �صمغٍ لكي يمرَّ من خللِها، و�إن علق مرةً 

فاإنه يفرزُ مادةً زيتيةً تخلّ�صهُ من �ل�صمغِ ب�صهولةٍ.
قنفوذة: يا لبر�عتهِ!! �أتمنى لو �أملك مهارة �لعنكبوتِ في ن�صج �لخيوط!

اإعداد: فاطمة علاوي
ر�صوم: ح�صام دند�صي العنكبوت
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يُحْكَى عَنْ لَيْمُورِ الغَابْ
حَابْ قَفَزَ بَحْثَاً عَنْ اأَ�صْ
لالِ طَويلْ ذَيْلُهُ كَال�صَّ
وَجْهُهُ مُبْتَ�صِمٌ وَجَمِيلْ

ة " قَرْدَانْ " تْهُ البَطَّ �صَمَّ
نَادَاهُ القُنْفُذُ " �صَعْدَانْ "

ا احَ اللَّيْمُورُ مُحْتَدَّ �صَ
لَ�صْتُ �صَعْدَانَاً اأَو قِرْدَا !

�صَخِرُوا مِنْهُ حَتَّى هَجَّ

�صعر:مهند العاقو�ض
ر�صوم: نجلاء الداية الليمورُ المسرُور
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ِّْْ َُ

ارَ الغَابُ دُونَ بَهْجَة! �صَ
الغَابَةُ اأُمٌّ مَقْهُورَة

ة المَكْ�صُورَة تَبْكِي كَالجَرَّ
رْكِ لَيْمُورُ كَانَ فِي ال�صِّ

يُهْدِي الفَرْحَةَ لِلْاأَطْفَالْ
وتَ الغَابَةِ تَبْكِي �صَمِعَ �صَ
يحِ فِي الحَالْ عَادَ كَالرِّ

حَابْ اَرَ الأَ�صْ وقِ �صَ كَالطَّ
حَولَ اللَّيمُورِ المَ�صْرُورْ

وتٌ فِي الغَابْ �ضَ �صَ وَتَنَفَّ
اأَنْتَ الفَرَحُ يَا لَيْمُورْ



المصارعة
الإن�صانُ  ا�صتخدمَها  التي  القتاليّة  الألعابِ  اأقدمِ  من  الم�صارعةِ  ريا�صة  تعتبرُ 
تطورِ  مع  الم�صارعةُ  وتطورتِ  ال�صّنين،  اآلف  منذ  خ�صومه  من  نف�صه  عن  للدفاع 

الإن�صانِ حتى و�صلتْ اإلى �صكلها الحاليّ.
تنق�صَم الم�صارعةُ اإلى نوعين:

- م�صارعةٌ حرّة: ي�صمَح للم�صارعِ با�صتخدامِ اأرجلهِ بطريقةٍ حرة من اأجل التحرّكِ عند تنفيذِ الحركاتِ   1
اأرجلهِ  باإم�صاك الخ�صم من  له  المراوغةِ، وي�صمح  الإم�صاكِ بالخ�صمِ وتثبيتهِ وعند تنفيذِ حركاتِ  اأجل  ومن 

لتثبيتهِ والإيقاعِ به على الأر�ض، اأي لي�ض لها قيود.
2 - الم�صارعة الرومانية: ويمنعُ الم�صارعُ من ا�صتخدامِ الأرجلِ في تثبيتِ الخ�صمِ، ويمنع من اإم�صاكِ اأرجل 

الخ�صم من اأجل اإيقاعِه، وي�صمَحُ للم�صارعِ باإم�صاكِ الخ�صمِ من فوق الخ�صرِ فقط.
تقام الم�صارعة في ملعبٍ خا�ض بها على �صكل دائرةٍ وي�صمى الب�صاط،ومحيطُه )9( اأمتار.

يرتدي الم�صارع ثياباً ريا�صيةً وحذاءً خا�صاً اأثناءَ المباراة.
تتاألفُ المباراة من )3(جولت، مدة كلِّ جولةٍدقيقتان، وهناك طريقتان لفوزِ الم�صارع في المباراة:

اأولً: التثبيت: يقوم فيها الم�صارع بتثبيتِ كتفَي الخ�صم على الأر�ض، وهنا تنتهي المبارة قبل انتهاء وقت 
المباراة.

ثانياً: النقاط: يكونُ الفوز من ن�صيبِ الم�صارِع الذي يحرزُ نقاطاً اأكثرَ في نهاية المباراة.
من م�صاهير هذه الريا�صة الم�صارع حميد �صوريان.

اإعداد: اأن�ض قزيز
ر�صوم: مي�ض قهرمان
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لنرفع ما اأ�صقطْنا، ونرتّبْ ما 
بعثرنا، لن�صاعدَ اأمهاتِنا اللاتي 

تتعبنَ طيلةَ العمرِ لأجلِنا.

فكرة: نور كور ح�صن
ر�صوم: نجلاء الداية
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