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من حقّ كل طفل الح�صولُ على مياه نقيّة ونظيفة 
خالية من التلوّث والح�شرات التي قد تنقل الأمرا�ضَ، 

بكميّاتٍ كافيةٍ يُمكن الو�صول �إليها في �أيّ وقت. 

حق الحصولِ على 
المياهِ

ُّ



مرحباً �أ�صدقائي..
�صباحاتُ الرّبيعِ مختلفةٌ عن غيرِها، و�إ�شراقاتُ �شم�سهِ 

لي�ست ككلِّ الإ�شراقاتِ، فما بالُكمْ لو ترافقَ ذلك مع �أيامٍ 
مباركةٍ �أ�شرقتْ فيها نفو�سُنا وعَلَت فيها هِمَمُنا ليبد�أ 

التح�ضير والجدُّ في العمل؟!
�أيامٌ قليلة تف�صلُنا عن �شهرِ رم�ضان، �شهرِال�صوم والبركةِ 

والقر�آن، �شهرٌ فيه �أف�ضلُ اللّيالي – ليلةَ القدر- وهي 
�أف�ضلُ من �ألفِ �شهر من �أيّامنا، فكيف لا ن�ستعدُّ للعمل 

ولااجتهاد؟!
هيا نتجهزُ جميعاً للأجرِ والثّواب، لجبالٍ كبيرةٍ من 

الح�سنات، ف�شدّوا الهمّةَ وهيّا نحوَ الفلاحِ...
كلُّ عامٍ و�أنتم بخير.. مــــديــــر برنامج التعليم:

رئــيــســــــــة التحــــريـــــــــر:

تصــــمـــيــــــم و إخــــــراج:

محمـد سبسبي

فـــاتن أبـــو اللبـن

آدم

مجلة  لل�أط��ف��ال  غ����راس  م��ج��ل��ة 
م��ن��وع��ة ه��ادف��ـ��ـ��ـ��ـ��ـ��ة، ت��ص��در عن 
م��ن��ظ��م��ة أط���ف���ال ع���ال���م واح����د.



بعاً الأَ�سهم: ل متَّ �أحوِّ

طار هيا نر�سمْ �أو ن�شطب لينا�سب الر�سمُ الأ�سماءَ: �صغاري ال�شُّ

الجمعالمفرد 

.........غيمةٌ

�سمكتانِ

......... .........

.........

......... .........

تفاحٌ

المثنى

أسماء الإشارة
)هذا، هذه، هؤلاء(

�إعداد: تهاني

1

2

تفاحتانِ

وردةٌ

برتقالةٌ

قلمانِ

مظلاتٌ 

طفلانِ

بيوتٌ

ورقتانِ

نجمتانِ
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�أكمل كتابةَ الجملِ بكتابةِ الكلماتِ المنا�سبةِ:

�ألوّنُ كلَ ا�سمينِ متنا�سبينِ بلونٍ واحدٍ ثمَّ �أكتب:

........................................

........................................
5

12

34

3

4

هذانِ

تانِ قطَّ

ه�ؤلاءِ

�أطباء

هذا

هاتانِ

�سامر

مهند�سانِ

هذانِ ....... مجتهدانِ.

.......نجمتانِ لامعتانِ.

جمعت ....... رحيقَ الأزهارِ.

ه�ؤلاءِ .......

هاتانِ ....... ناجحتانِ.



اً ثمَّ �ألونُ البطاقات التي تحتاج الجمع مع الحمل: �أجمعُ �أُفقيَّ

اتجِ المنا�سبِ: ا ن�ساعدهُ في �إيجادِ النَّ تعلَّمَ �أرنوب جمعَ عددينِ مع الحملِ، هيَّ

�إعداد: تهاني

1

2

 12+6= .....

.....

.....

.....  35+9=

 8+36=

 68+2=

2 +
7

3 +
7

3 +
6

465

1 +
3

3 +
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قد نحتاجُ �إلى الحملِ �إذا جمعنا العددينِ -------

لجمعِ عددينِ في منزلتينِ �أجمعُ الآحاد مع الآحادِ 
والع�شرات معَ الع�شراتِ.

جمع العَددين22ِ+75 لايحتاجُ �إلى:----------

ملة: اق�صةِ بلونِ الكلمةِ المُنا�سبةِ للجُّ �ألونُ مربعَ الكلمةِ النَّ

�أكتب يا �صغيري العدد المنا�سب:

7
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4
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6 +
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56

5 +
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9 الآحاد الحمل

1

2

313+



Spring Season

ر�سوم: �سامي مراد

 Let s
play
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Ant
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الوقتِ،  اللعبَ طوالَ  الغابة يعي�شُ الدبُّ ال�صغيرُ)ديبو( مع عائلته، وهو دبٌّ ن�شيطٌ ولطيفٌ يحبُّ  في جانبٍ من 
ولكنّه كان مت�سرعاً في كلّ خطواتِه، ولا ينتظرُ الوقتَ المنا�سبَ لكلّ �شيءٍ.

برِ قليلًا حتى ت�ستمتِعَ بما تفعلُ، يا ديبو؛ ا�صبر حتى ت�سعد،  كانتْ تقولُ له �أمّه دائماً: يا ديبو؛ لابد �أن تتحلّى بال�صّ
ا�صبر حتى ت�سعد، لكنه كان لا ي�سمع الكلامَ.

وذاتَ �صباحٍ، خرجتْ عائلاتُ الدببةِ في الغابةِ في رحلةٍ بريّة نحوَ جبالِ الع�سلِ،
المجموعةِ، فهو  لي�سيرَ و�سطَ  ينتظِر  المتقدّمينَ، وكالعادةِ لم  �أولُ  غارُ، وديبو طبعاً  ال�صّ الدّبَبةُ  تتقدّمُهمُ  وكانت 
متعجّلٌ للو�صولِ �إلى جبالِ الع�سَل فظلّ يرك�ضُ ب�سرعةٍ كبيرةٍ جداً ولا ينتظرُ �أ�صدقاءه، حتى نظر �إلى الوراءِ فوجدَ نف�سَه 

وحيداً تماماً في �أحدِ وديانِ جبالِ الع�سَل وقد �ضلَّ طريقَ العودةِ، ولي�س لديهِ ماءٌ لي�شربَه.
 وا�شتدتْ عليه حرارةُ ال�شّم�سِ ف�أخذَ يبكي ب�شدّة حتّى �أنهكَه البكاءُ، ولج�أ �إلى �أحدِ كهوفِ جبالِ الع�سلِ 
ليحتميَ من ال�شّم�سِ الحارقة، وجل�سَ بجوارِ البابِ ينتظرُ و�صول باقي الدّببةِ والدّموعُ تملأ عينَيه وهو نادمٌ 

على ت�سرّعِه.
وظلَّ يتذكّرُ كلامَ �أمّه:"يا ديبو؛ ا�صبر حتى ت�سعدَ، ا�صبر حتّى ت�سعد"فهد�أ قليلًا وقال: نعم.. معكِ 
حقٌّ يا �أمي، لقد ت�سرّعتُ ولمْ �أ�صبرْ مع بقيّةِ �أ�صدقائي، والآنَ لابد �أن �أ�صبرَ حتّى ي�صلَ الجميعُ، لابدَّ �أن 

�أ�صبرَ حتّى �أَ�سعَدَ.
خورِ  وبينما كان ديبو جال�ساً منتظراً يفكّرُ، �إذا بقطراتِ الع�سَلِ تت�ساقطُ عليهِ من بينِ ال�صّ
وقال:  عطَ�شَه  ليرويَ  منها  و�شربَ  كثيراً  ديبو  ففرحَ  القا�سيةُ،  ال�شّم�سِ  حرارةُ  �أذابتْها  �أن  بعد 

برِ. الحمد لله الذي �أ�سعدَني بهذا الع�سلِ جزاءً ل�صبري، حقاً �إنه ع�سلُ ال�صّ
وبعد عدةِ �ساعاتٍ و�صلتْ باقي الدّببةِ بعدما بحثتْ عنه في كلِّ مكانٍ، و�أ�سرعتْ �أمّه �إليه واحت�ضنته ب�شدّةٍ بعد �أن 

قلقتْ عليهِ طوالَ اليوم.
فحكى لها ديبو ما حدثَ، ووعدَها ب�ألّا يت�سّرعَ مرّةً �أخرى، و�أن يت�أنّى في كلّ ت�صرفاتِه 

برِ في حياتِه دائماً. حتى ينالَ ع�سلَ ال�صّ

ق�صة: داليا بهاء
ر�سوم: �سناء قولي ّديبو وعسل الصبر ُ
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ق�صة: نور ال�شام
ر�سوم: �آدم

12

زراعة الأحلام..
ُ

من المهمِّ �أن نفكّرَ باكراً في 
م�ستقبلنا، قولي يا �سريعة؛ ماذا تريدينَ 

�أن ت�صبحي عندما تكبرينَ؟

�أنا؟!! لا �أعرفُ! لم 
�أفكرْ بالأمر بعدُ!

هدوووء...لي�سَ في الأمرِ ما
ي�ضحكُ، �سنتكلمُ بهذا الأمر في در�سِ التعبيرِ 

الأ�سبوعَ المقبلَ، ففكّري واكتبي

لاتحزني، وتذكّري ب�أنَّ 
�أحلامَنا بذرةٌ نزرعُها ون�سقِيها من 

اهتمامِنا لتنبتَ وتكبُرَ معنا

حقاً! الآن فهمتُ، 
كم �أنا ذكيّةٌ و�سريعةُ 

الفَهم!!

�أين ذهبتِ؟ وماذا 
فهمتِ بهذهِ ال�سّرعةِ؟�أنا لم 

�أكملْ كلامي بعدُ!

يالي من ذكية!! 
��سأزرعُ �أحلامي من اليومِ 

لتنبتَ الأ�سبوعَ المقبلَ و�أكتبَ 
عن �إنجازي في در�س التعبير 

هاهاها

�أين كنتِ يا�سريعة؟
 ولمَ الغبارُعلى ملاب�سكِ 

هكذا؟!

كنتُ �أزرعُ �أحلامي 
لت�ؤتي ثماراً يانعةً، ت�صبحونَ 

بخير 

يبدو �أنّكِ تهذينَ من 
التّعبِ !! و�أنت بخير..
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�أمّي.. النجدة!! �أحلامي
 لم تنبُتْ رغمَ �سقايتي وعنايتي 

بها!! وغداً �ست��سألُني عنها المعلمةُ، 
فبمَ ��سأجيب؟

هكذا �إذاً!! هاهاها.. �أ�ضحكتني 
يا �سريعة!! لقد ت�سرعتِ في لاا�ستماعِ �إليَّ 

ونفذتِ الأمرَ ب�شكلٍ خاطئ

زراعةُ الأحلامِ تكونُ بالتفكيرِ بها وو�ضعها في تربة 
الجِدِّ والعملِ و�سقايتِها بالاهتمام وا�ستثمارِ الوقت، 

حدّدي �أهدافَكِ �أوّلًا، و�سنكتب عنها

لقد ا�ستهلكتُ الأوراقَ 
كلَّها بكتابةِ �أحلامي عليها 
وو�ضعها في التربة، �أين 

��سأكتب؟

خذي هذا و��سأ�ساعدُك، 
ولكن �أخبريني؛ ماذا كتبتِ على الأوراق 

قبل زراعتها هاهاها

�أح�سنتِ يا�سريعة،و�أتمنى �أن 
ت�صبحي مهند�سةً زراعيّةً ناجحةً كما 
تمنّيتِ، فازرعي بذور �أحلامكِ من 

الآن بتربةِ الجدِّ والمثابرة

وحينما تثمرُ 
�أحلامي و�أ�صبحُ مهند�سةً، 
��سأبد�أُ بزراعةِ بذورِ الخ�سِّ 

اللّذيذ ههههه
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لعبةُ الذكاء

ب  للطّال ال�شطرنجِ  بتعليمِ  2011م  عام  منذ  �أرمينيا  دولةِ  مدار�سُ  بد�أتْ 

درج��ة  ورف���عِ  للتفكيرِ  زٌ  محفِّ فهو  6�سنواتٍ؛  عمر  م��ن 

ةِ  ةً في المناهجِ الدرا�سيَّ الذّكاء،ويعتبرُ الآنَ مادةً �أ�سا�سيَّ

مثلُه كمثلِ الريا�ضياتِ والتّاريخ وغيرها!!

 ما ر�أيكُم؟ من يحبُّ منكم لعبةَ ال�شّطرنج؟

فوائدُ البيض

يعتقدُ البع�ضُ �أنَّ تناولَ بيا�ضِ البي�ضِ هو الأف�ضلُ لبناءِ ع�ضلاتِ 

كاملةً  البي�ضةِ  تناولَ  �أنَّ  ت�ؤكّدُ  درا�سةٌ  حديثاً  ظهرتْ  لكن  الج�سم، 

على  لاحتوائه  ال��دّم  فقرِ  من  يقي  فهو  فائدةً؛  �أكثرُ 

الدّماغيّة،  والقدراتِ  العقلَ  وين�شّطُ  الجلدِ،  م�شاكلَ  ويحاربُ  الحديدِ، 

ويمنعُ الزهايمر!! لا تن�سَوا تناولَ البي�ضِ ب�شكلٍ دائمٍ �أ�صدقائي.
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دبٌّ كسول
الكوالا واحدٌ من �أك�سلِ الحيواناتِ على وجهِ الأر�ضِ، يق�ضى 
�إلا  يتحرّكُ  ولا  يومهِ  �أغلبَ  وينامُ  الأ�شجارِ،  بين  حياته  معظمَ 
الطعام،  من  يكت�سبُها  التي  طاقتهِ  على  ليحافظَ  �شديدٍ  ببطءٍ 
الغذائيةِ  ب��ال��م��وادِ  ج��داً  فقيرةٌ  ف�أ�شجارُ)الأويكالبتو�س( 
والطاقةِ، كما �أنّها �شديدةُ ال�سّمّيّة!! لكن رغم ذلك تعتبر الطعامَ 

لَ له، ومعدتُه قادرةٌ على التكيّفِ معها و�إبطالِ �سُمّيِتها!! المف�ضّ

نعمةٌ مجهولة

تقلُ  التي  الأ���ص��وات  ي�سمعَ  �أن  الإن�سانُ  لاي�ستطيعُ 

من  نعمةٌ  بالطّبعِ  وتلك  هيرتز،   20 قوة  عن  درجتُها 

�سريانِ  �صوتَ  لَ�سَمِعَ  ال�سّمع  قوّةِ  �شديدَ  كان  فلو  الله؛ 

منّا،  كثير  به  يرغبُ  لا  ما  وه��ذا  ع��روق��ه!!  في  م  ال��دَّ

فقولوا الحمدُ لله!!

الكتبُ للجميع

في دولةِ النروجِ؛ �أيّ كتابٍ يُن�شَر تقومُ الحكومةُ ب�شراءِ 1000 ن�سخةٍ منه وتوزِّعه على المكتبات 
ا�شرينَ على ن�شرِ و�إنتاج المزيدِ من الكتبِ، ويجعلُ الكتبَ متاحةً للجميع.!! عُ النَّ العامةِ، مما ي�شجِّ

فكرة رائعة.. �ألي�س كذلك؟



فلسطين
بينَ  ال��و���ص��لِ  حلقةُ  فل�سطين؛ 
الوطنِ  وقلبُ  و�آ�سيا،  �إفريقيا  قارتي 
ال�شريف،  القد�سُ  عا�صمتها   ، العربيِّ
العدو  من  المحتلة  العربية  ال��دول��ة  وه��ي 

ال�صهيوني منذ عام 1948م.

الذي  الإ�سرائيليِّ  لااحتلال  وي�لاتِ  من  فل�سطين  تعاني 

�سيطرَ عليها منذ عام 1948م، فنهبَ خيراتهِا واحتلَّ �أرا�ضيها ف�صار كل مافيها يعاني من وجودِ هذا 

بدلَ  للبلاد  ر�سميةً  عملةً  وجعلها  )ال�شيكل(  الإ�سرائيلية  عُمْلَتَه  ال�شعبِ  على  فر�ضَ  �إنه  حتى  لااحتلال، 

الجنيهِ الفل�سطينيِّ القديم.

�إعداد: نور كور ح�سن

المُ�سلمينَ  قبلةُ  فهي  ماويَّة،  ال�سَّ الدّياناتِ  ةِ  لكافَّ المقد�سةُ  الأر�ضُ  هي  وفل�سطينُ 
مهدُ  ال�سماء، وهي  �إلى  ومعراجُه  وال�سّلام  ال�صلاة  عليه  نبينا محمدٍ  وم�سرى  الأولى 

لام.  الم�سيحِ عليهِ ال�سَّ
العريقة،  التاريخية  الأماكنِ  فيها  وتكثر  وح�ضارةً،  تاريخًاً  العربيِّ  الم�شرقِ  بلدانِ  �أغنى  من  فل�سطينُ  تعتبرُ 
خرة الم�شرفة، كن�سيةُ  و�أبرز معالمها: الم�سجدُ الأق�صى وقبة ال�صّ

القيامة، كني�سةُ مريم المجدلية، والم�سجد الإبراهيمي.
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ال�صناعات  اليدوية وخا�صة  التَّقليديَّة والحرف  ال�صناعةُ  وتكثر في فل�سطين 
ال�سياحية التي ي�شتريها ال�سياح تذكاراً من هذه البلاد.

ويعاني لااقت�صادُ الفل�سطيني من قيودِ لااحتلالِ ونهبِ خيراته، 
ب�سبب  ندر،  ما  �إلا  تقليدية  ب�سيطة  �صناعاتٌ  ال�صناعاتِ  فمعظمُ 
منعه الفل�سطينيينَ- �أ�صحاب الأر�ض - من حريتهم في ال�صناعة، 
لأنَّها  والرّخامِ  الحجرِ  فل�سطين �صناعة  ال�صناعات في  �أقوى  و�إنَّ 
ثروة طبيعيّة، موجودة بكثرة في جبال فل�سطين،ويطلقُ عليه ا�سم 

الذهب الأبي�ض �أو البترول الأبي�ض.
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هذه كانت - يا �أ�صدقائي –لمحة 
�سريعة عن بلدٍ كثرتْ خيراتُه فكان هدفاً 

لاحتلالٍ بغي�ضٍ متربّع فوق �أرا�ضيهِ.. 
نتمنى �أن يكون زوال هذا الاحتلال قريباً 

ب�إذن الله.

وم����ن ال�����ص��ن��اع��ات: ال��ب�����س��ط 
من  الم�صنوع  ال��ي��دوي  وال�����س��ج��اد 

�صوف الموا�شي.

و�صناعة المطرزات وخ�صو�صاً الثوب الفل�سطيني الجميل 
والأع��را�س��  الحفلات  ف��ي  ويُلب�س  وطنياً  رم���زاً  ���ص��ار  ال���ذي 

والمنا�سبات التراثية وال�شعبية.



�صب الحليبَ في قدرِ 
و�أ�ضف �إليه الخل.

خطوات العمل :

تجربة عمل غراء 
من الحليب

ملعقة �صغيرة
 )كربونات ال�صوديوم(

حليب  كوب    2
نحتاج إلى:

ثلث كوب 
من الخل 

كبيرة  ملاعق   3
من الماء

ةٍ ثالثَةٍ  تينِ لا�ستحداثِ مادَّ تجربتنا اليومَ تعلّمنا كيفيَّة المزجِ بينَ مادَّ
مفيدةٍ من خلال التَّفاعلِ بينَ مادّتين، هيّابنا :

�إعداد: فاطمة علاوي

1
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�سخن الخليط حتّى تت�شكلَ 
بداخلهِ كتل بي�ضاء،)لكن 
تجنّب �أن يغلي الحليب(.

ل لدينا غراء لا�صق. بذلك يكون قد ت�شكَّ
�ضعه في علبةٍ مغلقة، و�أل�صق �شيئاً 

بوا�سطةِ هذا الغراء لتجربه.

اترك الخليط يبرد قليلًا ثم 
ا�سكبه في الم�صفاةِ، وتخلّ�ص من 

ائل الناتج عن عمليةِ التَّ�صفية. ال�سَّ

ة البي�ضاءِ  وديوم( �إلى المادَّ �أ�ضف )كربونات ال�صّ
الم�صفاة، ثمّ �أ�ضف الماء وحرّك المزيج جيداً حتَّى 
وديوم( مع )البروتين( الموجود في  يتفاعل )ال�صّ

الحليب.

19

التفسير العلمي للتجربة:
عندمَا قمنا بت�سخينِ الحليب مع الخلّ، انف�صل البروتين على �شكلِ قطع حليبٍ جامدةٍ مخلّفة 

وراءها �سائلًا �أ�صفرَ اللون ي�سمّى م�صلَ اللبن وبقي الخلّ في هذا الم�صل، وعندما �أ�ضفنا كربونات 
اً حوّلَ بروتين الحليب �إلى مادةٍ دبقةٍ لا�صقة. بَ تفاعلًا كيميائيَّ امدِ �سبَّ وديوم �إلى الحليبِ الجَّ ال�صّ

2

4

3

5



عند  ال�صيحاتُ  ت��ع��ال��تِ 
للأطفال،  المعتادِ  لااج��ت��م��اعِ 

وال���ك���ل ي��������س���ألُ ع���ن ���س��ام��ي؛ فهو 
ال�شخ�صية المف�ضلة لقيادة كلِّ لعبة، ويجيد 

�إدارتَها تلقائياً.
�أجابَ من�صورُ الذي يجل�سُ جانباً: �ستجدونَه جال�ساً 

على ما تبقّى من حائط المدر�سةِ المُنهار، فمنذُ ابتد�أتِ ال�سّنةُ 
الدرا�سيةُ ولم ن�ستطعِ الذهاب للمدر�سةِ و�سامي يداوم على تلك 

الأحجارِ المهدمة.
جئنا  ���س��ام��ي؟!  ي��ا  هنا  �أن���ت  ي��ن��ادون��ه:  الجميع  انطلق 

لا�صطحابك.
قال �أحدُهم مداعباً: �أراكَ تجل�سُ على ذاتِ الأحجارِ التي 

كنت تت�سلّقُها لتهربَ من المدر�سة!! وانفجر الكلُّ �ضاحكينَ.
�ضحكَ معهم �سامي وقال: �أتدرونَ يا �شباب؟ عندما 

ق�صة: فاتن �أبو اللبن
ر�سوم: مريم الرفاعي حجارة مدرستي
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�أنني  �أتخيلُ  ماكنت  المدر�سة  من  ه��ارب��اً  هنا  من  �أق��ف��زُ  كنتُ 
��سأجل�سُ هنا منتظراً �أن �أ�ستطيع القفزَبالاتجاهِ المعاك�سِ والعودةَ 

�إلى �صفي، هذه الأحجارُ عزيزة عليّ.
لا  فلماذا  عليك  عزيزةً  الأح��ج��ارُ  هذه  مادامت  �سعاد:  �صاحت 

ن�ستفيدُ منها؟�صاح �سامي: ماذا تق�صدينَ؟!!

21

عليها  �سنعلّقُ  قالت: 
 ، ذل���كَ ال���لّ���وحَ ال��ح��دي��ديَّ

الحي  �أط��ف��الِ  ك��لَّ  و�سندعو 
للدرا�سة معنا، ما ر�أيكم؟

وك�أنّها  العيون  ح��دق��اتُ  ات�سعتْ 
ت��سأل: ما المق�صودُ تماماً؟

مدر�سةً  �سنفتتحُ  �سامي:  هتف 
عودتَنا  الحجارةُ  هذه  �ست�شهدُ  هنا، 

�إلى المدر�سة كما �شهدتْ قديماً هروبَنا منها.
����ص���اح ال��ج��م��ي��ع ب��ك��ل �����س����رور: �أج�����ل ���س��ن��ب��ن��ي هنا 

مدر�ستَنا،�سنتغلبُ على الجهل و�سنعودُ �إلى مدر�ستنا.



طريقة الصُنع:

 ل�صنع الزهرة؛ن�شكّلُ من 
)ال�لاسيم( الأبي�ض �سبعةَ 

�أجزاءٍ بي�ضوية مت�ساويةِ 
الحجم، وقطعةً دائرية من 

اللونِ الأ�صفر.
 نثبّتُ الأ�شكالَ البي�ضويةَ حولَ 

فراءَ لن�شكل زهرةً  الدائرة ال�صّ
جميلةً، ونر�سمُ في منت�صفِ كلٍّ 

منها خطّاً �صغيراً كما يظهر 
في ال�صورة.

فراءَ الفمَ والوجنتينِ باللون   نثبّتُ على الدائرةِ ال�صّ
الورديّ،ثم نثبت العينين بعد �أن ن�ضيفَ �إليهما 

)البريق( وذلك ب�إ�ضافة نقاطٍ �صغيرةٍ من اللّون 
الأبي�ضِ..وهكذا �أ�صبحت زهرتنا جاهزة.

�إعداد: زهرة عو�ض
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أزهارُ الربيعِ

1
2

3

قريباً يزهرُ الربيعُ، وي�شرِقُ نوارُه �أزهاراً غايةً في الرّوعةِ والَجمال، وتوفّر للنّحلاتِ النّ�شيطاتِ 
حقولًا لجمعِ الرّحيقِ و�صنعِ العَ�سَل.

اليومَ �سن�صنعُ زهرةً جميلةً ونحلةً ن�شيطة، 
ما ر�أيُكم؟؟ هيّا لنبد�أ..

1- )�سلايم( من عدّةِ �ألوانٍ )�أبي�ض، 
�أ�صفر، �أ�سود، ورديّ(

2- �أداةٌ لر�سمِ التفا�صيل.
3- مغناطي�س

ق )�سيليكون( 4- لا�صِ

الموادُ اللازمةُ:
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 نبد�أُ ب�صنعِ النّحلةِ بت�شكيلِ قطعةٍ بي�ضويةٍ 
متو�سطةِ الحجمِ من اللونِ الأ�صفرِ  وخّطيْنِ 

�أ�سودينِ مت�ساويين في الحجم.

ينِ الأ�سودينِ على   نثبتُ الخَطَّ
ج�سمِ النحلةِ، ون�ضيفُ �إليها 

جناحَين على �شكلِ دائرتَينِ، 
ونثبتُ عليه الفمَ والعينين.

 نثبتُ النحلةَ على الوردةِ 
، ون�ضيف  ونتركُها حتى تجفَّ

�إليها المغناطي�سَ بوا�سطةِ 
اللا�صق )ال�سيليكون(.

 ها قد �أ�صبحتْ زهرتُنا جاهزةً 
لترت�شفَ النحلةُ �أطيبَ رحيقٍ منها.

 �أتمنى �أن تكونَ قد �أعجبتكم.. 
وكلُّ ربيعٍ و�أنتم بخير.

4

5
6

7



هم بانتظار الحكاية، قالت يا�سمين: ماذا ح�صلَ للنبيِّ  بعدَ �أن انتهى الأطفالُ من �صلاةِ الع�شاءِ جل�سوا حولَ جدِّ
ي؟ والم�سلمينَ بعد �أن ردّ النجا�شيُّ الم�شركينَ يا جدِّ

عوةِ بطريقة �أخرى، روا مواجهةَ الدَّ : �أخفقت حيلةُ الم�شركينَ عند النجا�شي فقرَّ قال الجدُّ
فقد جاءت �ساداتُ قري�شٍ �إلى �أبي طالب وقالوا له: يا �أبا طالب؛ �إنَّ لكَ �شرفاً ومنزلةً فينا، وابن �أخيك �سبَّ �آلهتنا 

و�أ�صنامنا، ف�إما �أن تمنعه من ذلك �أو نقتله.

رسوم: لينــا إعداد: فاطمة علاوي
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خافَ �أبو طالب على النبي فبعثَ 

�إليه و�أخبره بما قاله له الم�شركون، وظنَّ 

النّبيّ �أنَّ عمّهُ تخلّى عن ن�صرتهِ فقال: والِله ياعمّ لو و�ضعوا ال�شم�سَ 

في يميني والقمرَ في ي�ساري على �أن �أتركَ هذا الأمرَ حتى يظهرهُ الله �أو �أهلكَ دونه ما تركته.. وغلبت 

العَبْرة النبي، فقال �أبو طالب: اذهب يا ابن �أخي فوالله لا �أ�سلمكَ �أبداً.

قال �أحمد: وماذا بعدُ يا جدي؟

: علمت قري�ش بالأمرِ ف�أر�سلوا الوليد بن المغيرة ومعه )عمارة بن الوليد(- �أجمل فتيانهم  قال الجدُّ

و�أذكاهم - فقال له: يا �أبا طالب؛ هذا �أجمل فتيان قري�ش خذه واتخذه ولداً لك، 

و�أ�سلم �إلينا ابن �أخيكَ فنقتلهُ ف�إنما هو رجلٌ برجلٍ، فقال �أبو طالب: �أتعطوني 

ابنَكم �أغذوهُ لكم و�أعطيكم ابني فتقتلوه؟!! هذا والله لا يكونُ �أبداً.

، وبد�ؤوا ي�ستهز�ؤنَ به  وبعد فَ�شَلِ قري�شٍ وخيبتهم  قرروا قتلَ النبيِّ

�أبي معيط دا�سَ على رقبتهِ  �إنَّ عقبة بن  �أمامَ الجميعِ، حتَّى  وي�ؤذونه 

ال�شريفة وهو �ساجد!. 

وا�ستمرت قري�ش ب�إيذائها للنبي، لكن يا �أبنائي من قلب الآلام ي�أتي 

الأمل، فقد �أدى كل ذلك �إلى �إ�لاسمِ اثنين من �أقوى رجالِ قري�ش هيبةً 

لبِ عم النبي عليه ال�صلاة  بين النا�س، وهما حمزة بن عبدِ المطَّ

وال�لاسم وعمر بن الخطّابِ ر�ضي الله عنهما، مما �أدخل الفرح 

على قلب ر�سول الله عليه ال�صلاة وال�لاسم، فقد �صار للإ�لاسم 

�سند منذ ذلك الوقت.



�إعداد: هند
ر�سوم:�سامي مراد

ة عندما ظهر �أمامَه  كان همامُ جال�ساً �أمام التّلفاز مت�ضجراً من فكرةِ ذهابه �إلى مدر�سةٍ لذوي لااحتياجات الخا�صّ
�شريطٌ للأخبار الم�ستعجَلة وكتب عليه: رحيلُ عالم الفيزياء )�ستيفن هوكينغ(، وبجانب الخبرِ �صورة ٌل�شخ�صٍ على 

كر�سيٍ متحرّك ولا يبدو منه �شيء �سليم �إلا ر�أ�سه!!
رفعَ همامُ ر�أ�سَه وحدّقَ طويلًا في الخبرِ مرةً وفي �صورةِ 

الرجلِ مراتٍ، ثم بد�أ ي�ستمع لموجزٍ �إخباريٍّ عن حياته:
م�ستوى  على  الفيزياءِ  علماءِ  �أبرز  من  هوكينغ  يعدُّ 
منها  وح�صل  �أك�سفورد  جامعة  في  در�سَ��  فقد  العالم، 
�أكملَ درا�ستَه  الفيزياء،  ال�شرفِ الأولى في  على درجة 
في جامعة كامبريدج للح�صول على الدكتوراه في علمِ 
�أبحاث ودرا�سات  �أبحاث كثيرة جداً، كما له  الكون، وله 

في الت�سل�سلِ الزمني.

في  1942م  ال��ث��ان��ي  ك��ان��ون   8 ي��وم  هوكينج  ول��د 
المادية  ال�ضائقةِ  من  وبالرغم  �إنجلترا،  �أك�سفورد، 

�أما   ، الطّبَّ وال��دُه  در�س��  الأ�سرة،  منها  عانَت  التي 
والدته فدر�ست الفل�سفة ال�سّيا�سية ولااقت�صاد.

الأطوار؛  وغريبةَ  للغاية  ذكيةً  العائلة  اعتُبرت 
ح��ي��ث ك���ان �أف�����رادُ الأ����س���رة ي���ق���ر�ؤونَ ال��ك��ت��ب في 
يعي�شون حياة  �أثناء وجباتِ الطعام، وكانوا  �صمتٍ 

مقت�صدة في بيت كبير ومزدحم.
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في عمر الحادية والع�شرين �أ�صيبَ هوكينج بمر�ضِ الت�صلبِ الجانبي - وهو مر�ض 
ع�صبيٌّ مميت لا علاجَ له - وقد تنب�أ الأطباءُ �أنه لن يعي�شَ �أكثر من �سنتين،واليوم توفي 

في عمر خم�سة و�سبعين عاماً.
 ا�ستطاع ب�أمله و�إ�صرارِه �أن يجاريَ و�أن يتفوقَ على �أقرانِه من علماء الفيزياء، رغمَ 
�لاسمةِ �أج�سادهمْ وقدرتِهم على كتابةِ المعادلات المعقدةِ و�إجراء الح�ساباتِ الطويلةِ على 
الورق، بينما كان هوكينج -وبطريقة لا ت�صدق- يجري كافّة هذه الح�سابات في ذهنِه مع 

مر�ضه الذي جعلَه مقعداً تماماً لا يقدر على الحركة.
وب����ع����د ف����ت����رة �أ����ص���ب���ح 
جانب  �إل���ى  النطقِ  على  ق���ادر  غير  هوكينج 
�إح��دى  فقامتْ  تماماً،  الحركةِ  ع��ن  ع��ج��زهِ 

حا�سوب  بتطويرِ  الرقمية  النظُم  �شركاتِ 
ي�ستطيع من خلاله  بكر�سيّه  متّ�صل  خا�ص 

التحكّمَ بحركةِ كر�سيه والتخاطب با�ستخدام 
طريقِ  عن  الأوام��رِ  و�إ�صدار  �إلكتروني،  مولّد  �صوتِ 

حركةِ عينيه ور�أ�سِه.
�شاهد همامُ التقريرَ الإخباريَّ بكلِّ كيانه، ومع 
�أمه قائلًا: هيا  نادى  المذيعُ  �آخر كلمةٍ نطقَ بها 

�أ�سرعي يا �أمي، �سنت�أخر عن المدر�سة،لن �أكون 
�صفراً في الحياة؛ فلدي دور مهم ينتظرني. 



بي�سان - 6 �سنوات عدنان - 10 �سنوات

ريان - 6 �سنواتبانة - 6 �سنوات

مايا - 5 �سنوات نور - 10 �سنوات
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أطفال و مواهب
ندى

�سنة  15

�أنفال
�سنة  12

عبد ال�سلام 
�سنة  14
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�إعداد: جاد الغيث
ر�سوم: ح�سام دند�شي

الكثيرُ من النا�س �سيخ�سرونَ 
عملَهم في �شركاتِ لاات�صالاتِ، فلم يعدْ 
لديهمْ عمل بعد ان اختفى الهاتف النّقّال!! 

هذا �أمرٌ محزنٌ جدّاً.

بعد اختفاء الهاتف النقّال 
�سيعودُ النا�سُ للاجتماعِ في غرفةِ 
الجلو�سِ يتكلّمونَ وي�ضحكونَ، ويقر�ؤون 

هم بع�ضاً بعد �أن كانوا  الكتب، ويزورونَ بع�ضَ
جميعاً م�شغولين بهواتفهم ولا ينظرُ 

�أحدهم في وجه الآخر.

عندما اختفى الهاتف النّقّال 
تح�سنتْ �أ�شياءُ كثيرةٌ في حياتي، ولكنهُ 
حقيقةً �ضروريٌّ في كلّ تحركاتي، فمتى 

�سيعود يا ترى؟!!

ح�سناً.. �سيعودُ النا�سُ 
لوا بالمكاتيبِ فير�سلوا  ليتوا�صَ
الرّ�سائلَ الورقيّةَ لأقاربِهم عبر 

. البريد العاديِّ

�أمّي عادتْ لعادتِها 
القديمة؛ تقفُ وتكلّمُ خالتي �سعاد 

عبرَ الهاتفِ الأر�ضيّ وتحدّثُها عن 
تفا�صيلِ يومِها.

اختفى الهاتف النقال؟
ّّ
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ق�صة نور دروي�ش الساعة المكسورة
ر�سوم: �سامي مراد
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اطمئن، لن 
�أخبرَ �أحداً �أنكَ ك�سرتَ 

�ساعةَ المدير

لم �أكنْ �أق�صدُ، 
�شكراً لكَ يا �صديقيَ 

الوفيّ

لمُ تطلبُ منّي �أن 
�أحملَ حقيبتكَ؟!! احملها 

بنف�سك

�ستحملُها.. و�إلا 
�أخبرتُ المدير عن 

ال�سّا....

�ستكتبُ واجبي 
المدر�سيَّ و�إلا �أخبرتُ 

الجميعَ عن ال�سّا...

لن �أدعَه يبتزّني 
مرةً �أخرى

�أنا �آ�سفٌ، كان 
عليَّ �ألّا �أعبَث ب�أ�شيائك 

ة الخا�صّ

لااعترافُ بالخط�أ 
، لذا ��سأ�سامحُك  ف�ضيلةٌ يا بنيَّ

هذه المرة



طلاقة الأشكال 
�إعداد: �آيات جليلاتي

ورة؟ وكم عدد الخيول؟ ماذا ترى في هذه ال�صّ
حاول �أن تجدها بين ال�صخور، �إنها 5!!

فكر و أ بدع

ال�صورة  ترى  الب�صري،  للخداع  خ�صو�صاً  ر�سمتْ  ال�صورِ  بع�ض  هناك 
ب�شكلٍ معين، وغيركَ قد يراها �شيئاً �آخر، وذلك يعلمنا �أن نحاول تفهمَ 

وجهةِ نظر الآخرين قبل �أن نختلفَ معهم بالآراء ونتم�سك بر�أينا.
هيا لنرَ هل ب�إمكانكَ ر�ؤيتَها كلّها؟

�أم  �إن�سان  وج��ه  ه��ذا  هل 
مجموعة من الحيوانات؟!

في  الحيوانات  ع��دد  كم 
ال�صورة؟ �إنها 20 حيواناً!!
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ال�صورة  في  ت��رى  م��اذا 
ت�ستطيع  ه���ل  الآت���ي���ة؟ 

�إح�صاء عدد الوجوه؟ 

ماذا ترى في هذا ال�شكل؟
هل هي �شجرة �أم مجموعة 
من الوجوه؟ كم وجهاً ر�أيت؟ 

�إنها 13!!

الآن جاء دورك:
الجبال  بين  ال�صورة  هذه 
الخيول..  من  ر�أ�ساً   18 فيها 
وعليك �إيجادها كلها.. هيا يا 

�صديقي.
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�أ������ص�����دق�����ائ�����ي؛ ب��ي��ن 
ف��وارقَ،   )10( ال�صورتين 

هل ت�ستطيعون �إيجادها؟

ه��ي��ا ن����دلُّ ه���ذا ال��ح��ل��زون على 
�إلى طعامهِ  لي�صلَ  ال�صحيحِ  الطريقِ 

المف�ضل.

متاهة

فروقات
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ق�صة: منال �أبو اللبن
ر�سوم: مي�س قهرمان
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قدمَ ال�شتاءُ ببردهِ القار�سِ ورياحهِ القويةِ دافعة تلكَ الغيوم المتلبّدةَ في خا�صرةِ ال�سّماءِ.
وقفت غنى تنظرُ من �شرفةِ غرفِتها الدّافئةِ، وما هي �إلا لحظاتٌ حتى بد�أتْ حبّاتُ المطرِ تت�ساقطُ، فرحتْ غنى 

بهطولِ الأمطارِ التي تحملُ معَها الخيرَ والعطاءَ.
ا�شتدتِ الريحُ وبد�أتْ درجاتُ الحرارةِ تتدنّى �أكثرَ ف�أكثرَ،ثم تحوّلتْ حباتُ المطرِ�إلى ذرّاتِ ثلجٍ تكبُرُ وتكبُرُ وهي 

تندُف من ال�سّماءِ رويداً رويداً لتلب�سَ الأر�ضُ والأ�شجارُ منها ثوباً �أبي�ضَ نا�صعاً م�ستب�شرةً بمو�سمِ خيرٍ وفيرٍ.
ا�ست�أذنتْ غنى �أمّها للّعلبِ بالثّلجِ، فلب�ستْ معطَفَها وقبّعتَها وقفّازاتِها ونزلتْ برفقةِ�إخوتِها للّعبِ بالثّلجِ.

لعبتْ ولعبتْ، وبينما هي منهمِكةٌ في �صنعِ رجلِ ثلجٍ مع باقي الأطفالِ، �سمعتْ مُواءَ قِطّةٍ �صغيرةٍ! تلفّتَتْ وبحثتْ 
فوجدتْها في �إحدى الزّوايا وقد غطّى ج�سمَها الثلج.

 نادت غنى والدَها م�سرعةً من �أجل �إنقاذها، فقامَ الأبُ بحمْلِ القِطّةِ وو�ضعِها في علبةٍ �صغيرةٍ وغطّاهاو�أدخلَها 
لمدخَلِ البناءِ وقدّمَ لها الحليبَ الدّافئ لت�ستعيدَ قواها.

 �شربتِ القطّةُ الحليبَ ونظرتْ �إلى غنى نظراتٍ تعبّرُ عن �شكرِها لها.
كانت غنى م�سرورةً كثيراً لمافعلتْه اليومَ، فقد لعبتْ بالثّلجِ و�أنقذتِ قطّةً �صغيرةً من الموتِ، ومن ثَمّ دخلتِ البيتَ 

لتتزوّدَ بقليلٍ من الدّفْءِ.

ٌيــوم مثـلـجٌ



قنفوذة: هل �أجدُ عندكِ بع�ضَ الخيوطِ يا بومة؟
بومة: خيوطٌ؟! ولمَ الخيوطُ يا �صديقتي؟

قنفوذة: �أريد �أن �أ�صنعَ �شبكةً مثل هذا العنكبوتِ، �إنّها جميلةٌ 
ومتنا�سقةٌ،وك�أن الذي �صنَعها مهند�سٌ بارع!!

العنكبوتَ  لأن  ذلك؛  فعلَ  ت�ستطيعي  لن  ههههه  بومة: 
يفرزُها  خيوطاً  ي�ستعملُ  بيتَه   يبنيَ  �أن  يريدُ  عندما 

الخيوطِ  عن  تختلف  بطنِه  �أ�سفلِ  في  موجودةٍ  غددٍ  من 
العادية، كما �أنكِ لا تملكينَ مهارةَ العنكبوتِ في النّ�سْجِ.

�ضعيفةٌ  لكنها  جميلٌ  �شكلَها  �أن  بومة  يا  يحيّرُني  ما  لكنّ  قنفوذة: 
جداً، ف�إذا لم�سَها �أحد ما �سوف تتمزّق ب�سهولة.

بومة: �صحيح.. هذا �إن لم�سَها حيوانٌ �أو �إن�سان، لكنها على الرغمِ من رقتِها �إلا �أنها ت�ستطيعُ تثبيتَ العديدِ من 
الح�شراتِ على �شبكتِها من خلال ال�صمغِ الموجودِ على الخيوط، والعنكبوت �صائد ماهر للح�شرات.

قنفوذة: �إذا كانت الح�شراتُ تلت�صقُ بال�شبكة.. فكيف لا يلت�صقُ العنكبوت ب�شبكتهِ �أثناءَ ن�سجهِ لها؟!
بومة: لأنه ي�ضع نقاطَ ال�صمغِ على الخيوطِ لكنه يتركُ لنف�سه خيوطاً دونَ �صمغٍ لكي يمرَّ من خلالِها، و�إن علق مرةً 

ف�إنه يفرزُ مادةً زيتيةً تخلّ�صهُ من ال�صمغِ ب�سهولةٍ.
قنفوذة: يا لبراعتهِ!! �أتمنى لو �أملك مهارة العنكبوتِ في ن�سج الخيوط!

�إعداد: فاطمة علاوي
ر�سوم: ح�سام دند�شي العنكبوت
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يُحْكَى عَنْ لَيْمُورِ الغَابْ
حَابْ قَفَزَ بَحْثَاً عَنْ �أَ�صْ
لالِ طَويلْ ذَيْلُهُ كَال�شَّ
وَجْهُهُ مُبْتَ�سِمٌ وَجَمِيلْ

ة " قَرْدَانْ " تْهُ البَطَّ �سَمَّ
نَادَاهُ القُنْفُذُ " �سَعْدَانْ "

ا احَ اللَّيْمُورُ مُحْتَدَّ �صَ
لَ�سْتُ �سَعْدَانَاً �أَو قِرْدَا !

�سَخِرُوا مِنْهُ حَتَّى هَجَّ

�شعر:مهند العاقو�ص
ر�سوم: نجلاء الداية الليمورُ المسرُور
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ِّْْ َُ

ارَ الغَابُ دُونَ بَهْجَة! �صَ
الغَابَةُ �أُمٌّ مَقْهُورَة

ة المَكْ�سُورَة تَبْكِي كَالجَرَّ
رْكِ لَيْمُورُ كَانَ فِي ال�سِّ

يُهْدِي الفَرْحَةَ لِلْأَطْفَالْ
وتَ الغَابَةِ تَبْكِي �سَمِعَ �صَ
يحِ فِي الحَالْ عَادَ كَالرِّ

حَابْ اَرَ الأَ�صْ وقِ �صَ كَالطَّ
حَولَ اللَّيمُورِ المَ�سْرُورْ

وتٌ فِي الغَابْ �سَ �صَ وَتَنَفَّ
�أَنْتَ الفَرَحُ يَا لَيْمُورْ



المصارعة
الإن�سانُ  ا�ستخدمَها  التي  القتاليّة  الألعابِ  �أقدمِ  من  الم�صارعةِ  ريا�ضة  تعتبرُ 
تطورِ  مع  الم�صارعةُ  وتطورتِ  ال�سّنين،  �آلاف  منذ  خ�صومه  من  نف�سه  عن  للدفاع 

الإن�سانِ حتى و�صلتْ �إلى �شكلها الحاليّ.
تنق�سَم الم�صارعةُ �إلى نوعين:

- م�صارعةٌ حرّة: ي�سمَح للم�صارعِ با�ستخدامِ �أرجلهِ بطريقةٍ حرة من �أجل التحرّكِ عند تنفيذِ الحركاتِ   1
�أرجلهِ  ب�إم�ساك الخ�صم من  له  المراوغةِ، وي�سمح  الإم�ساكِ بالخ�صمِ وتثبيتهِ وعند تنفيذِ حركاتِ  �أجل  ومن 

لتثبيتهِ والإيقاعِ به على الأر�ض، �أي لي�س لها قيود.
2 - الم�صارعة الرومانية: ويمنعُ الم�صارعُ من ا�ستخدامِ الأرجلِ في تثبيتِ الخ�صمِ، ويمنع من �إم�ساكِ �أرجل 

الخ�صم من �أجل �إيقاعِه، وي�سمَحُ للم�صارعِ ب�إم�ساكِ الخ�صمِ من فوق الخ�صرِ فقط.
تقام الم�صارعة في ملعبٍ خا�ص بها على �شكل دائرةٍ وي�سمى الب�ساط،ومحيطُه )9( �أمتار.

يرتدي الم�صارع ثياباً ريا�ضيةً وحذاءً خا�صاً �أثناءَ المباراة.
تت�ألفُ المباراة من )3(جولات، مدة كلِّ جولةٍدقيقتان، وهناك طريقتان لفوزِ الم�صارع في المباراة:

�أولًا: التثبيت: يقوم فيها الم�صارع بتثبيتِ كتفَي الخ�صم على الأر�ض، وهنا تنتهي المبارة قبل انتهاء وقت 
المباراة.

ثانياً: النقاط: يكونُ الفوز من ن�صيبِ الم�صارِع الذي يحرزُ نقاطاً �أكثرَ في نهاية المباراة.
من م�شاهير هذه الريا�ضة الم�صارع حميد �سوريان.

�إعداد: �أن�س قزيز
ر�سوم: مي�س قهرمان
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لنرفع ما �أ�سقطْنا، ونرتّبْ ما 
بعثرنا، لن�ساعدَ �أمهاتِنا اللاتي 

تتعبنَ طيلةَ العمرِ لأجلِنا.

فكرة: نور كور ح�سن
ر�سوم: نجلاء الداية
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