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“واعتصموا” مشاريع إنسانية تنموية تعيد الحياة لمدينة أريحا

“بيت الحكمة” نحو تأهيل الكوادر الشبابية وتمكين المرأة
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معرض الأعمـال الـــيدويـة في الأتارب.. ألوان الفرح تهــــزم العجز

“غراس الأمل” حملات التشجير تعمّ محافظة درعا

فريق“نور المدينة”يحول سرمين إلى ملجأ دافئ لأهالي ريف دمشـق

“الخضراء” تنعش روح العمل التطوعي في إدلب

“الدعم النفسي” مبادرة شباب الفرقان لمهجري حلب

“نبض المرأة” يحيي الأمل في نفوس أهالي طفس 

أهلًا   بكم   في   مبادر

من؟
نحنُ   مجلّة   سورية   نصف   شهرية   مَطبوعة   توزّعُ   في  

 سوريا،   وهي   المجلة   الأولى   من   نوعها   التي   تهتمُّ   بشؤون  
 المُبادرات   السوريّة   الموجّهة   لأهلنا   في   الداخل . 

لماذا؟
في   ظلّ   التغيرات   المُتسارعة   على   الساحتَين   العسكرية  

 والسياسية   في   سوريا،   يتراجعُ   الدور   الإعلامي   لدرجة  
 كبيرة   عندما   يتعلّق   الأمر   بتغطية   ما   يبذلهُ   أفراد  

 ومُنظّمات   سورية   فاعلة   داخل   سوريا،   في   الجوانب  
 الاجتماعية   والخدمية  . ونظراً   للدور   الكبير   الذي   تلعبه   هذه  

 المبادرات   في   الحياة   اليومية   لجُزء   كبير   من   السوريين،  
 رأينا   أنه   من   واجبنا   سدّ   الفراغ   الموجود   في   التغطية  

 الإعلامية،   ونأمل   أن   يعود   هذا   بالفائدة   على   المُبادرات؛  
مُه   من   خدمات،   وأن   ينعكس   هذا   بدوره   على    بما   تقدِّ

 القائمين   عليها   والمُستفيدين   منها،   الآن   وفي   المستقبل  
 على   حدّ   سواء . 

فضلًا   عن   ذلك،   نسعى   أن   تكون   تغطيتنا   لهذه   المبادرات  
 بمثابة   بطاقة   شُكر   وامتنان   لما   يبذلهُ   أشقاؤنا   في   تلك  

 المُبادرات   من   جهود   جبارة،   وما   يتعرضون   له   من   مخاطر  
 حقيقية،   أثناء   تأديتهم   لعملهم   النبيل . 

نُسلّط   في   مجلتنا   الضوء   على   المبادرات   الناشئة  
 والواعدة،   والمبادرات   ذات   الخبرة،   بأقلام   الكتّاب  

 الواعدين   في   سوريا . 

كيف؟
نُساعد   المبادرات   الناشئة،   عبر   ترويج   نشاطاتها   وتعريف  

 القراء   بفائدتها،   وبالتالي   إيصال   صوتها   للمهتمين   من  
 المستفيدين   والداعمين   والشركاء   المحتملين . 

نُساعد   المبادرات   ذات   الخبرة،   عبر   تغطية   نشاطاتها  
 القديمة   والحالية   والمستقبلية،   وبالتالي   تعزيز   دورها   في  
 المجال   التي   تضطلع   به،   وتعميم   تجاربها   على   المهتمين . 

نُساعد   الكتّاب   الواعدين   في   سوريا،   عبر   نشر   الأنسب  
 مما   يُرسلونه   إلينا   من   تقارير   ومقالات   وتحقيقات   ضمن  

 المواضيع   التي   تهم   مجلتنا . 
وبالطبع،   نُساعد   قرّاءنا   في   سوريا   على   الوصول   إلى   ما  
 يُلبّي   احتياجاتهم   واهتمامتهم،   من   مُبادرات   مُجتمعية  
 وخدمية،   عبر   منصّة   إعلامية   متخصصة،   ولا   تخلو   من  

 مساحة   شخصية   للترفيه   والتسلية،   ولمشاركة   القصص  
 والتجارب   والخبرات   الفردية   المؤثّرة   والملهِمة   للسوريين  

 في   الداخل . 
ولكي   نُغطّي   في   مجلّتنا   اهتمامات   أفراد   العائلة   السورية  

 جميعاً،   خصصنا   أربع   صفحات   تُعنى   بما   يهم   الأطفال  
 في   سوريا . 

إدارة   تحرير   مبادر
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مدارس أبناء الشهداء  تفتح آفاق المعرفة في درعا

مركز “ارتقاء” يرعى أطفال مدينة نوى من أجل غدٍ أجمل

الصابون المنزلي وسيلة لتخفيف الأعباء المادية 
في مدينة الحارة
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حلول بديلة

نساء مدينة نوى يغطين احتياجات أسرهنّ من الملابس الشتوية

ملاعب كرة القدم تفيض بالحياة في ريف حمص الشمالي

“باص الخير” وسيلة نقل مجانية في خدمة أهالي إدلب

فريق“نور المدينة”يحول سرمين إلى ملجأ دافئ لأهالي ريف دمشـق

طب النساء والأطفال يرى “النور” في الجنوب السوري 
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لطالمــا أرّقــه مــرور ميــاه الصــرف الصحــي 
مدينــة  شــرقي  الواقــع  حيّــه  بجــوار 
مــدركاً  كان  إذ  درعــا،  ريــف  فــي  الحــارة 
لخطورتهــا الكبيــرة كونهــا تغــذي الأراضــي 
وبلــدة  مدينتــه  بيــن  الواصلــة  الزراعيــة 

تطوع

“غراس الأمل”
 حملات التشجير تعمّ محافظة درعا

مــا أن يذكــر اســم ســهل حــوران، حتــى تصــوّر 
وثمــاراً  خضــراء،  أشــجاراً  الســامعين  أذهــان 
تفيــض بالخيــر علــى أهالــي الجنــوب الســوري، 
غيــر أنّ الحــرب التــي مــرّت علــى محافظــة درعــا 
ومــا تــزال تلقــي بظلالهــا على ســاكنيها، غيّرت 
الكثيــر مــن ملامــح تلــك المنطقــة، وأفقدتهــا 

خضرتهــا وبريقهــا.
خــلال الأعــوام الســتة الماضيــة، لجــأ أهالــي 
محافظــة درعــا، إلــى قطــع الأشــجار لاســتخدام 
حطبهــا فــي التدفئــة، وذلــك فــي ظــل شــحّ 
المحروقــات وارتفــاع أســعارها، الأمــر الــذي 
ــة،  ــات المدني ــى المنظمــات والهيئ فــرض عل
درعــا،  محافظــة  فــي  المحليــة  والمجالــس 
التحــرّك مــن أجــل عمــل إنقــاذ الغطــاء الأخضــر.
التــي  المــدن  إحــدى  كانــت  مدينــة طفــس، 
أطلقــت حمــلات لتشــجير الأراضــي، شــارك 
فيهــا المدنيــون مــن أطفال ونســاء، إلى جانب 
المنظمــات والهيئــات المدنيــة، فضــلًا عــن 
عناصــر الدفــاع المدنــي، وكادر مشــفى طفس 
مــن أطبــاء وممرضيــن وإدارييــن، ضمــن حملة 

ربا محمد 

التشجير لمواجهة 
تلوث المياه في 

مدينة الحارة
أيهم محمد 

أيادي أطفال مدينة 
طفس تسقي غراس 

حوارن

لغــرس الأشــجار فــي ملعــب المدينــة البلــدي.
التقــت  الحملــة  تلــك  عــن  أكثــر  وللحديــث 
ــادر« الســيدة هيفــاء، وهــي واحــدة مــن  »مب
»كانــت  قالــت  والتــي  الحملــة،  منظمــي 
بجمــال  مثــل  مضــرب  طفــس  مدينــة 
اليــوم  بســاتينها وأرضهــا الخضــراء، لكننــا 
التــي  صورتهــا  عــن  بعيــدة  قاحلــة  نجدهــا 
كانــت تتزيــن بهــا«، مضيفــةً »كان لزامــاً علينــا 
عمــل أي شــيء يســاهم فــي إعــادة الحيــاة 

الأرض«. لهــذه 
منظمــة  أنّ  هيفــاء  الســيدة  وأوضحــت 
المــرأة الســورية«، وبالتنســيق مــع  »نبــض 
منظمــة »بســمة« للإغاثــة والتنميــة  أطلقــت 
القائمــون  دعــا  إذ  الأمــل«،  »غــراس  حملــة 
علــى المنظمتيــن كافــة هيئــات ومنظمــات 
للمشــاركة  المدينــة  فــي  المدنــي  المجتمــع 
فــي تشــجير الملعــب، بعــد بتجهيــز أكثــر مــن 
500 مــن غــراس الأشــجار الحراجيــة )الســرو، 

المظلــة(. الكينــا، وشــجرة  الصنوبــر، 
ــادر« كانــت حاضــرة فــي الموعــد المحــدد  »مب
ــر مــن طــلاب  ــب عــدد كبي ــى جان للتشــجير، إل
المــدارس، وأهالــي المدينــة، الذيــن عبّــروا عــن 
ســعادتهم بالغــراس التــي من شــأنها أن تحيي 

الأمــل فــي مدينتهــم.
فرحهــا  عــن  أيضــاً  عبّــرت  الســيدة هيفــاء، 
بالحملــة، وتمنّــت ألا تكــون حملــة »غــراس 
حــوران،  أرض  علــى  الأخيــرة  هــي  الأمــل« 
المــدن  فــي  الفعاليــات  جميــع  داعيــةً 
والبلــدات المجــاورة لتبنــي الفكــرة، مــن أجــل 

اســتعادة الغطــاء الأخضــر الــذي اشــتهرت بــه 
حــوران. أرض 

ملخص:
الســورية«،  المــرأة  »نبــض  منظمــة  أطلقــت 
بالتعاون مع منظمة »بســمة للإغاثة والتنمية«، 
ــادي طفــس الرياضــي  ــة لتشــجير ملعــب ن حمل
ــة بمشــاركة كافــة  ــر مــن 500 شــجرة حراجي بأكث
المنظمــات والهيئات المدنية الفاعلــة على أرض 
مدينــة طفــس، فضــلًا عــن الأهالــي والأطفــال.
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تحــدث  المدينــة،  فــي  المحلــي  المجلــس 
الحملــة، بقولــه »امتثــالًا  لـــ »مبــادر« عــن 
القــرآن  فــي  كريمــة  آيــات  مــن  نــزل  لمــا 
الكريــم فــي الشــجر، وانطلاقــاً مــن كــون 
المكونــات  أهــم  أحــد  تعتبــر  الشــجرة 
بــأن  وإيمانــاً  وتنقيتــه،  الجــو  تــوازن  فــي 
النباتــي  الغطــاء  تــوازن  إعــادة  مشــروع 
هــو المشــروع الرائــد فــي وقتنــا الحاضــر، 
النطــاق  واســعة  تشــجير  حملــة  أطلقنــا 
لتعويــض الأرض مــا فقدتــه مــن أشــجار 
ولإعــادة ســوريا خضــراء كمــا كانــت فــي 

عهدهــا«. ســابق 
ــا مشــروع  ــد ابتدأن ــا ق وأضــاف عســكر »كن
بتاريــخ  الأجمــل(،  هــي  جاســم  )لتبقــى 
الأول مــن شــهر كانــون الثانــي الماضــي، 
بحوالــي  المشــروع  دعــم  تــم  حيــث 
علــى  زراعتهــا  ســيتم  شــجرة  آلاف  ســتة 
الكينــا،  أشــجار  مــن  الشــوارع  أطــراف 
كونهــا تحتــوي علــى عناصــر تســاهم فــي 
الكربــون  أكســيد  ثانــي  غــاز  امتصــاص 
بذلــك  مشــكّلةً  الأوكســجين،  وتطــرح 
كافــة  مــن  والهــواء  الجــو  لتنقيــة  عامــلًا 

جمالهــا«. عــن  ناهيــك  الفيروســات، 
هــي  جاســم  »لتبقــى  مشــروع  ويواجــه 
تتعلــق  عديــدة  صعوبــات  الأجمــل« 
والجائــرة  العشــوائية  الرعــي  بعمليــات 
أماكــن  وجــود  لعــدم  وذلــك  للمواشــي، 
المــاء  قلــة  عــن  فضــلًا  للرعــي،  خاصــة 
انتهــاء  قــرب  مــع  بالتزامــن  وخصوصــاً 
عمليــة  تتطلــب  حيــث  الأمطــار،  موســم 
ــة،  ــدء الزراع ــذ ب ــرور ســنتين من الســقاية م
الرطوبــة  تمتــص  الأشــجار  تبــدأ  أن  إلــى 

الأرض. مــن 
يعمــل  المجلــس  أنّ  إلــى  عســكر،  ونــوّه 
مــع الأهالــي، ليلقــى مشــروعهم الرعايــة 
ــى أمــل  ــة، عل ــة، مــن ســقاية وحماي الكامل
غطائهــا  مــن  فقدتــه  مــا  البلــد  تعويــض 
التــي  الصعوبــات  برغــم  وذلــك  الأخضــر، 

المشــروع.  يواجههــا 
هــذه  علــى  ســنتغلب  »بتعاوننــا  وأضــاف 
قبــل  مــن  معقــودة  فالآمــال  التحديــات 
التشــجير  حملــة  تكــون  أن  علــى  الأهالــي 
المجالــس  مــن  »نأمــل  مضيفــاً  ناجحــة«، 
تضــع  أن  المحافظــة  باقــي  فــي  المحليــة 
وتعمــل  الشــجرة،  أهميــة  عينهــا  نصــب 
علــى إطــلاق مشــاريع مشــابهة كل حســب 

نيتــه«. إمكا

ملخص:
»لتبقــى جاســم هــي الأجمــل«، حملــة تشــجير 
واســعة النطــاق فــي مدينــة جاســم بريــف درعــا 
المحلــي  المدينــة  مجلــس  يطلقهــا  الغربــي، 
بمشــاركة شــبان وناشــطين ومواطنيــن، بهــدف  
إعــادة إحيــاء الثــروة الحرجيــة وحمايتهــا مــن الرعــي 

الجائــر وعمليــات التحطيــب المســتمرة.

التــي  الجائــرة  التحطيــب  عمليــات  أدت 
فــي  والغابــات  الحــراج  لهــا  تعرّضــت 
الجنــوب الســوري، إلــى تراجــع المســاحات 
مرتبــط  وذلــك  كبيــر،  بشــكل  الخضــراء 
الاقتصاديــة  والأزمــات  الحــرب  بظــروف 
التــي دفعــت النــاس إلــى الاعتمــاد علــى 
للتدفئــة  أساســي  كمصــدر  الحطــب 
عليــه  ترتــب  مــا  الشــتاء،  بــرد  ومقاومــة 
حــول  كبيــرة  أســئلة  تركــت  ســلبيّة  آثــار 
ــة فــي  ــة والحيواني ــروة النباتي مســتقبل الث

ســوريا.
فــي  جاســم  لمدينــة  المحلــي  المجلــس 
الأهالــي،  مــع  وبالتعــاون  درعــا،  ريــف 
النطــاق،  واســعة  تشــجير  حملــة  أطلــق 
إهمــال  تبعــات  مــن  للتخفيــف  كمبــادرة 
هــذه الثــروة، بمشــاركة ممثلــي المجتمــع 

وناشــطين. شــبان  مــن  المدنــي 
رئيــس  عســكر،  صهيــب  أبــو  المهنــدس 

“لتبقــى الأجمــل” 
نحــو إنعــاش الثروة 
النباتيــة فــي مدينــة 

سم جا
قاسم أنصاري

زمريــن المجــاورة، مــا ينــذر بخطــر تلويــث 
بأمــراض  التســبب  وبالتالــي  المزروعــات 

الأهالــي. تصيــب  قــد  كثيــرة 
أبــو ســامر، مــدرس متقاعــد يهتــم بالزراعــة 
وتربيــة النحــل والماشــية، وكان مــن أوائــل 
مــن  يخفــف  مشــروع  لاقتــراح  المبادريــن 
آثــار ميــاه الصــرف، عبــر زراعــة المنطقــة 
اعتبارهــا  علــى  الكينــا،  بأشــجار  الزراعيــة 
تســتهلك  الخضــرة،  دائمــة  الأشــجار  مــن 
أن  شــأنه  مــن  مــا  الميــاه  مــن  كميــات 

الســلبية. آثارهــا  يقلــص 
مدينــة  فــي  المحلــي  المجلــس  عضــو 
لـــ »مبــادر«  القائــد، قــال  الحــارة، محمــد 
فــي  الصحــي  الصــرف  مضخــات  إن 
مــدى  علــى  تعرضــت  الحــارة  مدينــة 
كبيــرة  لأضــرار  الســابقة  الســنوات 
وأعمــال  جهــة،  مــن  القصــف  نتيجــة 
لهــذه  بدائــل  وجــود  وعــدم  الســرقة 
أخــرى، مــا تســبب  المضخــات مــن جهــة 
الصحــي  الصــرف  ميــاه  ضــخ  بتدهــور 

لهــا. المخصصــة  المجــاري  عبــر 
هــذه  مســيلات  باتــت  لذلــك  نتيجــةً 
الزراعيــة  الأراضــي  فــي  تصــب  المجــاري 
شــرق مدينــة الحــارة، الأمــر الــذي تســبب 
كريهــة  روائــح  بوجــود  القائــد،  بحســب 
بعــض  انتشــار  عــن  عــدا  المنطقــة  فــي 
لحقــت  التــي  والأضــرار  الحشــرات، 
المنطقــة. فــي  المنتشــرة  بالمزروعــات 
المحلــي  المجلــس  أن  القائــد،  وأوضــح 
لزراعــة  ســامر  أبــو  مبــادرة  مــع  تجــاوب 
المذكــورة،  المنطقــة  فــي  الكينــا  أشــجار 
مــن مجلــس  الكينــا  غــراس  بطلــب  وبــادر 
تــم  التــي  تأميــن،  الحــرة  درعــا  محافظــة 
تأمينهــا بالفعــل مــن مشــتل تــل شــهاب، 
غرســة   1000 نحــو  المجلــس  وقــدم 
الصــرف  مــن مســيلات  بالقــرب  لزراعتهــا 

. لصحــي ا
إذا  الكينــا  أنّ أشــجار  إلــى  القائــد،  وأشــار 
واحــدة  كل  المنطقــة ســتكون  فــي  نمــت 
منهــا قــادرة علــى امتصــاص مئــات الأمتــار 
لتشــكل  ســنوياً،  الميــاه  مــن  المكعبــة 
مصرفــاً طبيعيــاً لميــاه الصــرف الصحــي، 
والحــد مــن بعــض أنــواع البعــوض، فضــلًا 

الجماليــة. الناحيــة  عــن 
أن  »يمكــن  أضــاف  إيجابياتهــا،  وحــول 
تكــون زهــور الكينــا مفيــدة كغــذاء لخلايــا 
محيــط  فــي  المتبقيــة  العســل  نحــل 
مــن  أيضــاً  يســتفاد  أن  ويمكــن  المنطقــة 
الكينــا  أشــجار  كــون  للتحطيــب  خشــبها 
الاقتطــاع  بعــد  مــن جديــد  بالتفــرع  تتميــز 

. » منهــا
المكتــب  يقــوم  القائــد،  وبحســب 
لمدينــة  المحلــي  المجلــس  فــي  الزراعــي 
الحــارة علــى تنفيــذ المشــروع، ويســاهم 
المزارعيــن،  مــن  وعــدد  ســامر  أبــو  فيــه 

مــن  مدينتهــم  لإنقــاذ  تطوعــوا  الذيــن 
مضاعفــات صحيــة وبيئيــة لــم يكــن مــن 
المقــدور إيجــاد وســائل بديلــة لتحاشــيها 
بســبب قلــة الدعــم والإمكانــات الماديــة 

. لضحلــة ا
مدينــة  فــي  المحلــي  المجلــس  ويتطلــع 
مــن  أخــرى  مرحلــة  تنفيــذ  إلــى  الحــارة 
المشــروع لتشــمل كافــة الأراضــي ومحيــط 
الحــارة  مدينــة  بيــن  الواصلــة  الطريــق 
تأميــن  يتــم  حيــن  إلــى  وزمريــن،  وبلــدة 
الصــرف  ميــاه  لضــخ  اللازمــة  الوســائل 
ــادة. ــر طرقهــا ووســائلها المعت الصحــي عب

ملخص:
الحــارة،  لمدينــة  المحلــي  المجلــس  أطلــق 
الواصلــة  الزراعيــة  الأراضــي  لتشــجير  حملــة 
ــار  ــل مــن آث ــك للتقلي ــن، وذل ــدة زمري ــى بل إل
ــات،  ــاه الصــرف الصحــي للمزروع ــث مي تلوي
أشــجار  بمئــات  المنطقــة  زراعــة  ســيتم  إذ 
الكينــا لتتحــول إلــى مصــرف طبيعــي للميــاه 

الملوثــة.
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“نبض المرأة” 
يحيي الأمل في نفوس أهالي طفس 

كانــت ماتــزال فــي عمــر صغيــر عندمــا قــرأت 
الأولــى،  للمــرة  الكبريــت  بائعــة  قصّــة 
مــن  نجــت  طفولتهــا  أنّ  حينهــا  ظنّــت 
الفاقــة والبــرد، وأنهــا لــن تحــل محــل بطلــة 
ســتأخذ  أنهــا  تعــرف  لــم  لكنهــا  الحكايــة، 
الطفلــة،  تلــك  مــكان  عــامٍ  أربعيــن  بعــد 
تحــت ســماء مفتوحــة للبــارود والعواصــف.
فــي  طفــس  مدينــة  أرصفــة  إحــدى  علــى 
كلّ  يامــن  أم  تجلــس  الغربــي،  درعــا  ريــف 
الصغيــرة  البســكويت  علــب  مــع  صبــاح، 
التــي تنتظــر مــن يســتبدلها بقطــع نقديــة، 

اليــوم. قــوت  عائلتهــا  تكفــي 
دماغــي،  »لــدي طفــلان مصابــان بضمــور 
لـــ  أيمــن  أم  تقــول  وأبكــم«  أصــم  زوجــي 
البســكويت  علبــة  تضــع  وهــي  »مبــادر«، 
ــا وتبحــث بنظــرة ســريعة عــن مشــترٍ  أمامه
شــاء،  متــى  حديثهــا  يقاطــع  أن  لــه  يحــقّ 
ولا  هنــا،  كلــه  يومــي  »أقضــي  وتضيــف 
أعــود إلــى المنــزل حتــى المســاء، غالبــاً لا 
غــداً  الخــروج  بإمكانــي  كان  إذا  مــا  أعــرف 

عائلتــي«. قــوت  لتحصيــل 
أعيــن  عــن  تغــب  لــم  يامــن،  أم  حالــة 
المنظمــات والجمعيــات الإنســانية، فــكان 
لمنظمــة »نبــض المــرأة الســورية« الســبق 
فــي التعــرف علــى أوضــاع أســرة أم يامــن، 
مــن  لهــا  العــون  تقديــم  علــى  والعمــل 
الســورية،  المــرأة  واقــع  تحســين  منطلــق 

المســتويات. كافــة  علــى  ودعمهــا 
»نبــض المــرأة« وخــلال مــدة قصيــرة مــن 
العــون  يــد  مــدّ  مــن  تمكنــت  تأسيســها، 
الفقيــرة،  والعوائــل  الأســر  مــن  للكثيــر 
كمــا  المعنــوي،  أو  المــادي  بالدعــم  إمّــا 
النــدوات  مــن  الكثيــر  عقــد  علــى  عملــت 
كبيــر  بشــكل  أثــرت  التــي  والمحاضــرات، 
ومشــاركتها  المــرأة  عمــل  تطويــر  فــي 

المجتمــع. فــي  الفعالــة 
وللحديــث أكثــر عــن الــدور المنظمــة  فــي 
التقــت  الســورية،  المــرأة  واقــع  تحســين 
ــرة  ــردان، المدي ــاء الب ــادر« الســيدة هيف »مب
التنفيذيــة لـــ »نبــض المــرأة«، التــي بــدأت 
عمــل  تنظيــم  »بهــدف  بالقــول  حديثهــا 
المجتمــع  فــي  انخراطهــا  وإعــادة  المــرأة 
بــدأت  المؤسســاتي،  والعمــل  المدنــي 
المدنيــات  الناشــطات  مــن  مجموعــة  مــع 
والتعليمــة  العلميــة  الكفــاءات  وأصحــاب 
مــن  اتخذنــا  حيــث  المنظمــة،  بتأســيس 
العمــل  وبدأنــا  لنــا  مقــراً  طفــس  مدينــة 

محمد شباط 

الإمكانيــات  ضمــن  والجــاد  الــدؤوب 
المتاحــة«.  والظــروف 

المــرأة« مجموعــة  »نبــض  وتنشــط ضمــن 
مــن خريجــات الجامعــات والمعاهــد، وتضــم 
وإعــادة  التعليمــي  المكتــب  المنظمــة 
تأهيــل المــرأة والــذي تشــرف عليــه، الآنســة 
مكاتــب  لعــدة  بالإضافــة  كيــوان،  وســام 
ــب الخدمــي،  ــب الصحــي، المكت ــا المكت منه
المكتــب القانونــي والإداري، ومكتــب الدعــم 
النفســي للمــرأة والطفــل، فضــلًا عــن مكتــب 
ترأســه  التــي  العامــة  والعلاقــات  الإعــلام 

الإعلاميــة، أضاليــا كيــوان.
التأهيــل،  إعــادة  مكتــب  أنشــطة  وضمــن 
بشــروعها  البــدء  مــن  يامــن  أم  تمكنــت 
الصغيــر الخــاص، الــذي خلّصهــا مــن بــرد 
دعــم  لــدورات  خضعــت  كمــا  الأرصفــة، 
نفســي عــدة، ســاعدتها فــي التعامــل مــع 

أفضــل. بشــكل  أطفالهــا  حــالات 
وعــن أهــم الأعمــال التــي أطلقتهــا منظمــة 
ــا  ــردان »عملن »نبــض المــرأة«، أوضحــت الب
العمــل  فــي  المــرأة  دور  تفعيــل  علــى 
علــى  الحصــول  مــن  يمكّنهــا  بمــا  المدنــي 
المســاواة فــي المجتمــع، وذلــك مــن خــلال 
عــدة محاضــرات ونــدوات عقدتهــا المنظمــة 
كبيــر  عــدد  وضمــت  مختلفــة  أماكــن  فــي 

مــن النســاء«.
كانــوا  أيضــاً  الخاصــة،  الاحتياجــات  ذوي 
نشــاط  ضمــن  المســتهدفة  الفئــات  مــن 

تحســين  إلــى  ســعت  التــي  المنظمــة، 
ودمجهــم  والصحــي  النفســي  مســتواهم 
والمبالــغ  الهدايــا  وتقديــم  بالمجتمــع، 
النقديــة لهــم، فضــلًا عــن مشــاريع مســتوى 
ــرة، مــن خــلال  دخــل المــرأة والأســر الصغي

تنمويــة. مشــاريع  إقامــة 
»مشــاريع وأحــلام كبيــرة تســعى لتحقيقهــا 
أمــل  طريــق  لفتــح  ناشــطات  مجموعــة 
البــردان  تلخــص  الكلمــات  بهــذه  جديــد«، 
أهــداف ورؤيــة »نبــض المــرأة«، مؤكّــدة أنّ 
عملهــنّ ســاهم فــي تخفيــف معانــاة بعــض 

المتاحــة.  إمكاناتهــم  النســوة ضمــن 
أم يامــن، أبــدت رضاهــا الكبيــر عــن عمــل 
المــرأة« فــي ظــل غيــاب  منظمــة »نبــض 
والمنظمــات  الهيئــات  مــن  الكثيــر  دور 
التــي تعنــى بــدور المــرأة، وذلــك مــن خــلال 
تقديمهــم المســاعدة الماديــة والمعنويــة 

لهــا ولأســرتها.

ملخص:
الســورية«  المــرأة  »نبــض  منظمــة  شــكلت 
ــة طفــس  مجموعــة مــن الناشــطات فــي مدين
مــدة  وخــلال  اســتطاعت  التــي  درعــا،  بريــف 
قصيــرة أن تحقــق نقلــة نوعية في واقــع المرأة، 
مــن خــلال تمكينهــا مــن الانخــراط بالمجتمــع 
تنمويــة  بدعــم مشــاريع  أكثــر، كمــا ســاهمت 
صغيــرة ســاعدت علــى التخفيــف مــن معانــاة 

الأســر الفقيــرة. 
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فــي  تقــف  الخمســينية  الأرملــة  تعــد  لــم 
بانتظــار مســاعدات  الطويــل  الطابــور  آخــر 
والجمعيــات  الإنســانية  المنظمــات 
اليــوم،  خالــد  أم  أصبحــت  فقــد  الخيريــة، 
وأطفالهــا  نفســها  إعانــة  علــى  قــادرة 
الذيــن ســلبوا والدهــم فــي إحــدى الغــارات 
مدينــة  علــى  النظــام  لطائــرات  الجويــة 
إثــر ذلــك الكثيــر،  أريحــا، لتعانــي أم خالــد 
فــي  عمــل  فرصــة  علــى  تحصــل  أن  قبــل 
نفذتــه  والــذي  المونــة«،  »بيــت  مشــروع 
أريحــا  مدينــة  فــي  »واعتصمــوا«  جمعيــة 

إدلــب. محافظــة  ضمــن 
»نشــأت فكــرة الجمعيــة مــن تكاتــف عــدة 
الإنســاني  المجــال  فــي  يعملــون  شــبان 
العمــل،  الجهــود و تنظيــم  بهــدف توحيــد 
والــذي بــدأ بســيطاً فــي بدايــة العــام 2012، 
إلــى أن تــم الإعــلان عــن الجمعيــة فــي نهايــة 
العــام ذاتــه، حيــث بــدأ نشــاط الجمعيــة فــي 
الطارئــة  والإغاثــة  الأيتــام  كفــالات  مجــال 
للفقــراء ليتطــور ويتوســع فيمــا بعــد إلــى 
مجــالات مختلفــة عبــر عــدة مكاتــب«. هــذا 
للجمعيــة،  التنفيــذي  المديــر  أوضحــه  مــا 
لـــ »مبــادر« حــول  الســيد مصطفــى أكتــع، 

بدايــة عمــل الجمعيــة وطبيعــة نشــاطاتها.
متابعــة  مســؤول  يؤكــد  جهتــه  مــن 
الديــن  عــز  الجمعيــة،  فــي  المشــاريع 
درويــش، لـــ »مبــادر«،« أن الجمعيــة »تكفــل 
500 طفــل يتيــم شــهرياً، وتوفــر 80 فرصــة 
عمــل، أربعــون منهــا لشــباب معيــل لأســرة 
المعيــل.  فاقــدة  لامــرأة  ومثلهــا  فقيــرة، 
ــة  ــة تنموي ويضيــف الدرويــش، »إن الجمعي
إنتاجيــة، تعتمــد علــى المشــاريع الإنتاجيــة 
ــة، ومــن  ــى الجمعي ــدة عل ــي تعــود بالفائ الت
خــلال الأربــاح التــي تؤمنهــا تقــوم الجمعيــة 

أخــرى«. مشــاريع  بإنشــاء 
مــن  واســعة  شــريحة  الجمعيــة  تغطــي   
وذلــك  أريحــا،  منطقــة  فــي  المســتفيدين 
منــذ  بهــا  قامــت  التــي  المشــاريع  بحكــم 
مشــاريع  عــدة  أطلقــت  حيــث  نشــأتها، 
بمختلــف المجــالات، كان منهــا التنمويــة كـــ 
)مــول تجاري-محطــة وقود-مخبــز الأربعيــن-
ــت  ــت الفضائي-مشــروع بي مشــروع الانترن
المونــة(، إضافــة إلــى المشــاريع الخدميــة كـــ 
)مركــز العــلاج الفيزيائــي، تعبيــد الطرقــات، 
وغيرهــا  الإيــواء(،  مركــز  الطرقــات،  إنــارة 

وإغاثيــة. تعليميــة  مــن مشــاريع 

والجمعيــات  المنظمــات  غالبيــة  تهتــم 
اهتمامهــا  نقــاط  وتركــز  الإغاثــي  بالجانــب 
الــذي  الأمــر  الحدوديــة،  المناطــق  علــى 
تواجــه  كانــت  التــي  الصعوبــات  أحــد  يعــد 
أكــد  مــا  بحســب  واعتصمــوا«،   جمعيــة« 
»تلــك  »مبــادر«،  لـــ  التنفيــذي  مديرهــا 
الصعوبــات وغيرهــا الكثيــر لــم تثنــي أعضــاء 
يزالــون  لا  الــذي  هدفهــم  عــن  الجمعيــة 
يســعون لتحقيقــه، والــذي يتجســد بحســب 
ــع  الســيد مصطفــى، »فــي اســتقطاب جمي
وتوظيــف  لإعالــة  التنمويــة  المشــاريع 
فاقــدات المعيــل وتوفيــر الفــرص للشــباب 
لكفــالات  إضافــة  العمــل،  عــن  العاطــل 

الأيتــام«.

ملخص:
تغطــي جمعيــة »واعتصمــوا« شــريحة واســعة 
مــن المســتفيدين فــي منطقــة أريحــا، وذلــك 
التــي  والخدميــة  التنمويــة  المشــاريع  بحكــم 
أطلقتهــا، إذ تعتمــد علــى المشــاريع الإنتاجيــة 
الأربــاح  خــلال  ومــن  بالفائــدة،  تعــود  التــي 
التــي تؤمنهــا تقــوم الجمعيــة بإنشــاء مشــاريع 

أخــرى«.

عبيدة طراف
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والقصــف، فقمنــا ومجموعــة مــن الشــباب 
بنقــل الكتــب التــي كان يحتويهــا إلــى مــكان 
مركــز  إنشــاء  فكــرة  جــاءت  وبعدهــا  آخــر، 
بحيــث يكــون مركــز ثقافــي وتدريبــي فــي آن 
ــب  ــه قســم خــاص بتدري ــون في ــد، ويك واح
المشــروع بجهــود  بتنفيــذ  النســاء، فبدأنــا 

شــخصية وبــدون دعــم«.
يوضــح  الجمعيــة  نشــاط  طبيعــة  وعــن 
عضــو مجلــس الإدارة، إبراهيــم تريســي، لـــ 
»مبــادر«، » ركزنــا اهتمامنــا علــى التدريــب 
الشــبابية  الكــوادر  تأهيــل  أجــل  مــن 
قــادرة  لتكــون  منطقتنــا  فــي  والنســائية 
ولتنميــة  نفســها  علــى  الاعتمــاد  علــى 
مركــزان،  الجمعيــة  فــي  لدينــا  المجتمــع، 
مركــز تدريــب شــبابي وآخــر نســائي يضــم 
علــى  العمــل  ودوره  حمايــة«،  »مشــروع 
الاســتجابة للحــالات المعنّفــة مــن النســاء 
باتجــاه دخــول ســوق  إمــا  وبنــاء قدراتهــن 
التوظيــف أو الحصــول علــى عمــل خــاص.
الإنجــازات  بعــض  إلــى  التريســي،  ونــوه    
بتدريــب  »قمنــا  الجمعيــة،  حققتهــا  التــي 
مختلفــة  بمجــالات  امــرأة   200 مــن  أكثــر 
 10 وبتخريــج  رولا،  الســيدة  كحالــة 
النســائية  الحلاقــة  بــدورة  نســاء  عشــرة 
صالونــات  افتتــاح  علــى  ومســاعدتهن 
التدريــب  مركــز  فــي  قمنــا  كمــا  خاصــة، 
فــي  متعــددة  دورات  بتقديــم  الشــبابي 
حزمــة الأوفيــس وفــي المونتــاج والتصويــر 
وغيرهــا مــن المجــالات«، مردفــاً أن العمــل 
رأســها  وعلــى  الصعوبــات  مــن  يخــلُ  لــم 
الماليــة. المــوارد  وقلــة  الأمنــي  الوضــع 
دورات  افتتــاح  إلــى  الجمعيــة  تســعى 
المتدربيــن  مــع  المتابعــة  وإلــى  متعــددة 
والمســاعدة  التخــرج،  بعــد  والمتدربــات 
الصعيــد  علــى  عمــل  بــأي  البدايــة  فــي 
تســتفيد  واليــوم  والتعليمــي  المهنــي 
الجمعيــة،  مركــز  مــن  امــرأة   400 حوالــي 
بحســب  عليــه  القائمــون  يســعى  الــذي 
ــره ورفــده  ــى تطوي ــادر« إل مــا أكــدوا لـــ »مب
بمجــالات مختلفــة واســتقطاب أكبــر عــدد 

فيــه. والمتدربيــن  المتدربــات  مــن 

ملخص:
علــى  الحكمــة  بيــت  جمعيــة  نشــاط  يركــز 
تدريــب وتأهيــل الكــوادر الشــبابية والنســائية، 
عبــر مركــز تدريــب شــبابي وآخــر نســائي يضــم 
علــى  العمــل  ودوره  حمايــة«،  »مشــروع 
النســاء  مــن  المعنّفــة  للحــالات  الاســتجابة 
ســوق  دخــول  باتجــاه  إمــا  قدراتهــن  وبنــاء 
خــاص. عمــل  علــى  الحصــول  أو  التوظيــف 

“بيت الحكمة” 
نحو تأهيل الكوادر الشبابية وتمكين المرأة

عبيدة طراف

جــدران  بيــن  وغصــة  بفــرح  عيناهــا  تــدَور 
المركــز، تشــير بإصبعهــا إلــى قاعــة التدريــب 
وتعــود بذاكرتهــا إلــى باديــة افتتاحهــا، ومــا 
تأملتــه خلالهــا مــن مســاعدة بالانتقــال إلــى 
حــال أفضــل، واليــوم وقــد تحولــت تلــك 
الغرفــة إلــى متنفــس حقيقــي للســيدة رولا 
بعــد الضغــوط النفســية التــي عايشــتها إثــر 
فقدهــا لزوجهــا الــذي قضــى فــي قصــف 
لقــوات نظــام الأســد، وخلّفهــا وحيــدة إلــى 

جانــب طفلتيــن.
ــة  »مــرّ علــى عملــي ســنة ونيــف فــي جمعي
تحــول  نقطــة  ذلــك  كان  الحكمــة،  بيــت 
أســتطيع  واليــوم  حياتــي،  فــي  فارقــة 
بهــذا  أربــي طفلتــي«.  و  نفســي  أعيــل  أن 

وصفــت الســيدة رولا لـــ »مبــادر« تجربتهــا 
كإحــدى النســاء الأرامــل فــي مركــز »بيــت 
لمنظمــة  التابــع  النســائي«،  الحكمــة 
»بيــت الحكمــة«  فــي مدينــة أريحــا ضمــن 

إدلــب. محافظــة 
ــة  ــة بيــت الحكمــة فــي نهاي تأسســت جمعي
مــن  مجموعــة  قبــل  مــن   ،2015 العــام 
الشــباب الذيــن يســعون إلــى تمكيــن دور 
المــرأة فــي المجتمــع وتفعيل دور الشــباب، 
عبــر تأهيــل كــوادر شــبابية متميــزة وفعالــة. 
التنفيــذي للجمعيــة  مــازن كشــتو، المديــر 
فكــرة  بدايــة  عــن  »مبــادر«  لـــ  يشــرح 
الجمعيــة، موضحــاً؛ »كان المركــز الثقافــي 
ــاً ومعرضــاً للســرقة  فــي أريحــا مهمشــا كلي
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الجــدد. النازحيــن  نــداء  تلبيــة 
ويضيــف فاضــل، فــي لقــاء مــع »مبــادر« أنّ 
الهــدف الرئيســي مــن تشــكيل الفريــق هــو 
مــن  وكل  والنازحيــن  المهجريــن  »مســاعدة 
يحتــاج المســاعدة«، إذ عمــل الفريــق علــى 
إيجــاد منــازل للعوائــل المهجّــرة بعــد أن قــام 
بإحصائهــا وتأميــن المســتلزمات الضروريــة 
لهــا مــن أثــاث ووســائل تدفئــة، بالتعــاون مــع 

ــة. ــي للمدين المجلــس المحل
آليــة عمــل الفريــق يوضــح فاضــل  وحــول 
مــع  الفريــق  تنســيق  كان  البدايــة  »فــي 
ــا اليــوم نتواصــل  مجلــس المحلــي، وأصبحن
مــع المنظمــات والهيئــات الفاعلــة ومغتربــي 

ســرمين«.
قادمــة  عائلــة   ١٢٠ أحصــى  الفريــق  وكان 
خــان  مــن  أخــرى  عائلــة  و١٠٠  داريــا،  مــن 
الشــيح، وقــام بتقديــم البطانيــات والفــرش 
الإســفنجية لهــم، بالإضافــة لمواقــد الطبــخ 
لتوفيــر  وبطاريــات  الغــاز،  وأســطوانات 

الإضــاءة.
ولا يتلقــى أعضــاء الفريــق الســبعة أيــة أجــور 
مقابــل عملهــم، بــل يعمــل أغلبهــم ضمــن 
مؤسســات مدنيــة أخــرى، فمنهــم أعضــاء 
ــون فــي  ــي وأخــرون يعمل ــاع المدن فــي الدف

ــي. ــال الطب المج
ويــرى أبــو محمــد، أنّ الحــظ قــد حالفــه لكونــه 
وصــل إلــى مدينــة ســرمين، مضيفــاً »إنهــم 
بعــد  وجــد  لكونــه  وذلــك  طيبــون«،  أنــاس 
فتــرة الحصــار التــي عاشــها فــي مدينــة داريــا، 
والتــي أتبعــت برحلــة نــزوح قاســية وقســرية، 
أيــاد بيضــاء حملــت معــه جــزءاً مــن همومــه.
ومنــذ  منازلنــا،  إلــى  المســاعدات  »تصلنــا 
يوميــن حصلنــا علــى مــادة البيريــن للتدفئــة« 
يقــول أبــو محمــد، وهــو يضــع قطعــة بيريــن 
أيضــاً  عليهــا  حصــل  التــي  المدفئــة  داخــل 
والــذي  المدينــة«،  »نــور  فريــق  بمســاعدة 
يقــوم بإيصــال المواد الإغاثية والمســاعدات 

إلــى منــازل المهجريــن.
محمــد  الفريــق،  عضــو  يتخــوّف  بينمــا 
الفاضــل، مــن الحديــث عــن مســتقبل العمــل 
الموجّــه لخدمــة النازحيــن مــن المناطــق التــي 
تشــهد تســويات مــع قــوات النظــام، وذلــك 
الماديــة وتراجــع  نظــراً لضعــف الإمكانــات 
أنــه  إلّا  المبــادرات،  لهــذه  الداعميــن  دور 
يؤكّــد أنّ »نــور المدينــة« سيســتمر فــي إعانــة 
المحتاجيــن »مــا اســتطاع إلــى ذلــك ســبيلا«.

ملخص:
شــكّل عــدد مــن شــباب مدينــة ســرمين الذيــن 
ــة  يعملــون فــي مجــالات مختلفــة فريقــاً لإغاث
النازحيــن مــن المناطــق التــي تشــهد تســويات 
لهــم  العــون  يــد  ومــد  النظــام،  قــوات  مــع 
لمدينــة  المحلــي  المجلــس  مــع  بالتنســيق 
إدلــب، والمنظمــات والجمعيــات الإغاثيــة فــي 

المنطقــة.

حقــوق المــرأة وتنظيــم الأســرة لدمــج هــؤلاء 
صعوبــات  ومواجهــة  بالمجتمــع  الشــابات 

الحيــاة«.
ــة  ــام فــي صال ــى المعــرض، المق الداخــل إل
صغيــرة تلفتــه الألــوان المميــزة التــي تنبــض 
بالحيــاة، قبــل أن يتفحّــص قطــع الملابــس 
المختلفــة المعلقــة علــى الجــدران كلوحــات 
ولا  الحــرب  تشــبه  لا  بألــوان  ملونــة  فنيــة 

العجــز.
ومــا بيــن شــابة عاجــزة عــن الحركــة، وأخــرى 
صمــاء تــرى الأمــل يتمايــل فــي عيونهــنّ مــع 
تصاعــد وانخفــاض صــوت الموســيقى التــي 

تنشــد الحــب والأمــل معــاً.

ملخّص:
ــدى  ــدة ل بهــدف الكشــف عــن المواهــب الفري
تنظّــم مؤسســة  الخاصــة،  الاحتياجــات  ذوي 
»دولتــي« فــي مدينــة الأتــارب، بريــف حلــب 
جانــب  إلــى  للوقــوف  دوريــاً  حفــلًا  الغربــي 
هــؤلاء فــي مواجهــة مصاعــب الحيــاة، وتنميــة 

بالعيــش. قدراتهــم للاســتمرار 

معرض الأعمــــــــال 
الـــيدويـــــــة 

في الأتارب.. ألوان 
الفرح تهــــزم العجز

باسل الإبراهيم

»لــن أقــف عنــد عجــزي، أنــا أنعــم بالطاقــة«، 
فاطمــة  تُتمتــم  المتحــرك  كرســيها  علــى 
بينمــا تنظــر إلــى الســترة الصوفيــة المعلقــة 
لهــا  تعنــي  والتــي   العــرض،  حائــط  علــى 
مســيرة شــهرين مــن العمــل، قبــل أن تتمكــن 
مــن إنجازهــا والمشــاركة بهــا ضمــن أعمــال 

المعــرض الفنــي.
يمنعهــا  لــم  عامــاً  الثلاثيــن  ذات  فاطمــة، 
العجــز الجســدي مــن المشــاركة فــي بعــض 
الأنشــطة التــي تقــام فــي منطقتهــا، وبــذل 
بكافــة  حياتهــا  لتعيــش  مضاعــف  مجهــود 
جديــرة  أنهــا  لنفســها  وتثبــت  تفاصيلهــا، 

والاحتــرام.  بالتقديــر 
عــن مشــاركتها فــي المعرض تتحــدث فاطمة 
لـــ »مبــادر«، وتقــول »بعــد تدريــب مع الســيدة 
خديجــة اســتمرّ مــدة  شــهرين، اســتطعت 
أخيــراً إتمــام الســترة الصوفيــة التــي أشــارك 
بهــا فــي هــذا المعــرض، لقــد بذلــت مجهــوداً 
موهوبــة  أننــي  للجميــع  أثبــت  لكــي  كبيــراً 
الكثيــر  ولــدي  تقليديــة  إنســانة  ولســت 

لأقدمــه«.
وبهــدف الكشــف عــن المواهــب الفريدة لدى 
ذوي الاحتياجــات الخاصــة، تنظّــم مؤسســة 
ــب  ــف حل ــارب، بري ــة الأت ــي« فــي مدين »دولت
جانــب  إلــى  للوقــوف  دوريــاً  حفــلًا  الغربــي 
هــؤلاء فــي مواجهــة مصاعب الحيــاة، وتنمية 

قدراتهــم للاســتمرار بالعيــش.
أشــارت  المؤسســة  مديــرة  بكــور،  عائشــة 
»الحفــل  أنّ  إلــى  »مبــادر«  مــع  لقــاء  فــي 
الــذي يحضــره عــدد مــن ممثلــي المنظمــات 
حلــب  ريفــي  فــي  الفاعلــة،  والمؤسســات 
ذوات  مــن  فتــاة   30 فيــه  تشــارك  وإدلــب 
حلــب،  ريــف  مــن  الخاصــة  الاحتياجــات 
التــي  اليدويــة  الأشــغال  بعــض  ويتضمــن 
تعتمــد علــى البســاطة فــي الحياكــة ولكــن 

فنــي«. بقالــب 
وتتولــى المدربــة خديجــة، وهــي أيضــاً مــن 
ذوات الاحتياجــات الخاصــة، تدريــب الشــابات 
أصنــاف  دفعهــن  بهــدف  الحياكــة  علــى 
متنوعــة مــن الملابــس، التــي تعــرض ضمــن 

حفــل ينظّــم لهــن دوريــاً«.
التدريــب  برنامــج  »ضمــن  بكــور  وتضيــف 
عــن  توعويــة  محاضــرات  نقيــم  المهنــي، 

فريق“نور المدينة”
يحــــــول سرمين إلى 
مـــلجأ دافئ لأهــالي 

ريف دمشــــــق
شمس الدين مطعون 

ــر،  ــي الصغي »لطالمــا تُهــت فــي أزقــة مدينت
فكيــف أبحــث عــن مــرادي وأنــا فــي مــكان 
آخــر لا أعلــم عنــه ســوى اســمه« يتســاءل أبــو 
محمــد، بعــد أن أجبرتــه التســوية فــي مدينــة 
إدلــب،  محافظــة  إلــى  النــزوح  علــى  داريــا 
ليبحــث هنــاك عــن مســكن وجهــات تمــدّ لــه 

يــدّ العــون والمســاعدة.
وفــي الوقــت الــذي كان أبــو محمــد يعــدُّ فيــه 
أغراضــه للرحيــل، كان أبنــاء مدينــة ســرمين 
فــي الريــف الإدلبــي يعــدون العدة لاســتقبال 
إخوانهــم النازحيــن، ليجــد الرجــل الخمســيني 
الإجابــة عــن كافــة أســئلته، بعــد أن وطئــت 

قدمــاه تــراب إدلــب.
إلــى  مهجريــن  دفعــة  أول  وصــول  »منــذ 
محمــد  يقــول  جاهــزاً«  فريقنــا  كان  إدلــب، 
»نــور  فريــق  أعضــاء  أحــد  وهــو  فاضــل، 
المدينــة« التطوعــي الــذي تــمّ إنشــاؤه لســدّ 
تأخــر المنظمــات والجمعيــات الإغاثيــة عــن 



١٠

“الدعم النفسي” 
مبادرة شباب الفرقان لمهجري حلب

باسل الإبراهيم

لــم يعــد القصــف المتكــرر مــا يــؤرق الخارجيــن 
مــن حصــار حلب، فثمة الكثيــر مما ينتظرهم، 
التهجيــر  جــراء  النفســية  الضغوطــات  تلــك 
كانــت واضحــة الملامــح علــى وجوههم، حيث 
بــات النــزوح مــن مــكان إلــى آخــر مأســاة جديدة 
باحثيــن فيمــا تبقــى مــن  فُرضــت عليهــم، 
أطــراف مدينتهــم عــن مــكان أكثــر أمنــاً بعيــداً 

عــن الخــوف وأصــوات القصــف. 
ومــع تفاقــم احتياجــات المهجريــن فــي ســوريا 
وزيــادة أعدادهــم، وبهــدف تلبيــة متطلبــات 
ــة عــن الحاجــات الأساســية مــن  لا تقــل أهمي
المــأكل والملبــس؛ يعمــل فريــق »منظمــة 
الغربــي  ريــف حلــب  فــي  الفرقــان«  شــباب 
علــى إقامــة سلســلة دورات فــي مجــال الدعــم 
النفســي للمــرأة، وذلــك بهــدف تمكينهــا فــي 
مواجهــة المشــاكل التــي تعصــف بهــا مــن كل 

جانــب. 
»تتركــز الــدورات علــى معلومــات الإســعاف 
النفســي الأولــي الناتــج عــن مــرارة النــزوح، 
إضافــة إلــى العنــف المنزلــي والاقتصــادي، 
وكيفيــة التعامــل مــع الــزوج لتخطــي بعــض 
المشــاكل اليوميــة، وكذلــك الأطفــال لرفــع 
معنوياتهــم، إذ يتــم تعليــم النســاء بعــض 

داعمــاً  تشــكل  أن  يمكــن  التــي  المهــارات 
أوضحتــه  مــا  هــذا  لــه«.  ومحفــزاً  للطفــل 
المرشــدة النفســية ضمــن الفريــق، صفــاء 
القصيــر، حــول طبيعــة الــدورات التــي تقدمهــا 
منظمــة شــباب الفرقــان فــي مجــال الدعــم 

للمــرأة.    النفســي 
وتضيــف صفــاء لـــ »مبــادر«، »بدأنــا العمــل 
وإعطــاء  المخيمــات  علــى  جــولات  ضمــن 
النســوة بعــض المحاضــرات بشــكل يومــي، 
ومــن ثــم الانتقــال إلــى مركزنــا لاســتيعاب أكبر 
قــدر ممكــن مــن النســوة ولإيصــال الفكــرة 
بعــض  لاســتقبال  بالإضافــة  أدق،  بشــكل 
الحــالات الفرديــة ومعالجتهــا وربطهــا بمراكــز 

تســاعدها مــن الناحيــة الماديــة«. 
هــذا النــوع مــن الــدورات يعتبــره القائمــون 
الأضخــم مــن نوعــه فــي الداخــل الســوري، 
النفســي  للدعــم  مجمّــع  لتأســيس  ونــواة 
بهــدف توســيع التجربــة أكثــر، وإحــداث تغيرات 
نفســياً  النســاء  دعــم  خــلال  مــن  ملموســة 
وجعلهــنّ قــادرات علــى تحمــل الضغوطــات 
المحيطــة بهــن، ونقل الحلــول إلى من حولهن 
مــن نســاء لا يزلــن يعانيــن أزمــات نفســية جــراء 

الظــروف العصيبــة التــي يعشــنها.

مــن  واحــدة  الفرقــان  شــباب  منظمــة 
ســوريا  فــي  العاملــة  المنظمــات  عشــرات 
ومهجــري  النفســي،  الدعــم  مجــال  ضمــن 
حلــب آلاف مــن مئــات آلاف النازحيــن فــي 
والذيــن  بيوتهــم،  مــن  والمهجريــن  ســوريا 
الصعوبــات  مــن  العديــد  يعانــون  لازالــوا 
والضغوطــات؛ ليبقــى هــذا المجــال مفتوحــاً 
ومســتمراً باســتمرار الصــراع الدائــر ومــا قــد 
يخلفــه مــن آثــار نفســية واجتماعيــة إضافيــة، 
تحتــاج لتكاتــف العديــد مــن الجهــود المحليــة 
مــن  والحــد  آثارهــا  لتخفيــف  والدوليــة 

تداعياتهــا. 

ملخص:
مــع تفاقــم احتياجــات المهجريــن فــي ســوريا 
متطلبــات  تلبيــة  وبهــدف  أعدادهــم،  وزيــادة 
لا تقــل أهميــة عــن الحاجــات الأساســية مــن 
»منظمــة  فريــق  يعمــل  والملبــس؛  المــأكل 
الغربــي  حلــب  ريــف  فــي  الفرقــان«  شــباب 
علــى إقامــة سلســلة دورات فــي مجــال الدعــم 
النفســي للمــرأة، وذلــك بهــدف تمكينهــا فــي 
مواجهــة المشــاكل التــي تعصــف بهــا مــن كل 

جانــب. 
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ســببان  همــا  الماديــة  الإمكانيــات  وقلــة 
أساســيان فــي عرقلــة عمــل المنظمــة فــي 
بعــض الأحيــان، مضيفــاً »بالرغــم مــن هــذا 
فإننــا لــن نتوقــف عــن العمــل، ومســتمرون 
ــا«. ــا بحاجتن ــت مدينتن فــي نشــاطنا مــا بقي

وتنظــم »الخضــراء« العديــد مــن الفعاليــات 
دافــئ  شــتاء  حملــة  أهمهــا،  والمشــاريع 
طــلاب  مــن  المحتاجيــن  تســتهدف  التــي 
لهــم  وتقــدم  إدلــب  مدينــة  مــدارس 
الحقائــب المدرســية والمعاطــف الشــتوية، 
وأزقــة  شــوارع  وتزفيــت  إصــلاح  وحملــة 
مدينــة إدلــب، فضــلًا عــن مشــروع تعزيــز 
الحاســب  ودورات  المجتمعيــة،   الصحــة 

.)ICDL( والذكــور  للإنــاث  الآلــي 

ملخّص:
مدينــة  فــي  »الخضــراء«  مؤسســة  تعمــل 
إدلــب، بجهــود تطوعيــة مــن شــباب المدينــة 
وتهتــم  والأهالــي،  النشــطاء  تعــاون  ومــع 
والإغاثيــة،  والتربويــة  الخدميــة  بالمجــالات 
علــى  التعاونيــة  المجــالات  الــى  بالإضافــة 
يقــوم  التــي  الأساســية  الفكــرة  اعتبارهــا 
الأيتــام  رعايــة  عــن   فضــلًا  العمــل،  عليهــا 

وصحيــاً. وتربويــاً  ماديــاً  ودعمهــم 

“الخضراء”
تنعش روح العمل التطوعي في إدلب

إبراهيم الصلاح  

إدلــب  ثلــة مــن شــبان  اجتمــاع ضــم  فــي 
ذوي الكفــاءات العلميــة، والهمــم العاليــة، 
قــوات  ســيطرة  مــن  المدينــة  تحريــر  بعــد 
ــر  ــة بتغيي الأســد، تعالــت الأصــوات المنادي
واقــع المدينــة ودعمهــا وتطويرهــا، وبقيــت 
جملــة عمــر أبــو الهــدى، تــدوي فــي آذن كل 
مــن حضــر ذلــك الاجتمــاع، وتحفزهــم لبــذل 

الغالــي والنفيــس لتطويــر المدينــة.
»انقشــع غبــار المعــارك عــن مدينتــا وهــي 
تقديــم  علينــا  إلينــا،  الحاجــة  بأمــس  الآن 
الدعــم لا أن نقــف مكتوفــي الأيــدي«، بهذه 
الحضــور،  الهــدى  أبــو  خاطــب  الكلمــات 
الذيــن أبــدوا تأييدهــم الواســع لــه، واتفقــوا 
ــم  ــذل الجهــد لتقدي ــى شــحذ العزيمــة وب عل
الدعــم  بتقديــم  لمدينتهــم،  الخدمــات 
وإعــادة  والإغاثــي،  والخدمــي  التربــوي 
والمرافــق  والمشــافي  المــدارس  تأهيــل 
والســاحات،  الطرقــات  وترميــم  العامــة 
قبــل أن يتطــور عملهــم ويطلقــوا مؤسســة 

»الخضــراء«.
عبــد الرحمــن أبــو الهــوس، المديــر التنفيذي 
لمؤسســة »الخضــراء«، تحــدث عــن بدايــات 
»عندمــا  وقــال  »مبــادر«،  لـــ  فيهــا  العمــل 
راودتنــا فكــرة القيــام بالعمــل التطوعــي، 

التواصــل  مواقــع  عبــر   بطرحهــا  قمنــا 
الاجتماعــي لأهالــي مدينــة إدلــب, وســرعان 
فتــم  واســعاً،  رواجــاً  فكرتنــا  لاقــت  مــا 
أن  إلــى  مشــيراً  كامــلًا«،  الفريــق  تكويــن 
ــال بســبب مــا  »الفكــرة شــهدت ذلــك الإقب
ــة مــن دمــار ومخلفــات  ــه المدين تعرضــت ل
الحــرب , فقررنــا العمــل والمبــادرة لخدمــة 
مقابــل  أي  دون  تطوعــي  بعمــل  مدينتنــا 

يذكــر«.
الخدميــة  بالمجــالات  المؤسســة  وتهتــم 
الــى  بالإضافــة  والإغاثيــة،  والتربويــة 
المجــالات التعاونيــة علــى اعتبارهــا الفكــرة 
العمــل،  عليهــا  يقــوم  التــي  الأساســية 
ــاً  ــام ودعمهــم مادي ــة الأيت فضــلًا عــن  رعاي

وصحيــاً. وتربويــاً 
مــا  بحســبما  المؤسســة،  تضــم  كمــا 
المكاتــب  مــن  مجموعــة  الهــوس،  أوضــح 
دراســة  ومكتــب  الخدمــي،  المكتــب  منهــا 
ومكتــب  تربــوي،  ومكتــب  المشــاريع، 
صحــي، ومكتــب رعايــة الأيتــام الــذي يضــم 
فريــق  يتألــف  بينمــا  يتيمــاً،   ١5٠٠ قرابــة 
الأســاتذة  مــن  مــن مجموعــة  »الخضــراء«  
والجامعييــن والنشــطاء وأصحــاب الخبــرات.
ونــوّه الهــوس، إلــى أن القصــف المســتمر 
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أيهم كسابرة 

ودعــت  التــي  الأخيــرة  الابتســامة  كانــت 
بالعــودة  وعدهــا  أنــه  ورغــم  والدهــا،  بهــا 
حامــلًا لهــا الحلويــات التــي تحــب، إلّا أنهــا 
ــذ ذلــك اليــوم، ولــم  لــم تتــذوق الســكر من
تعــرف إلّا طعــم الحرمــان والفقــد، لتألفــه 
وهــي مــا تــزال فــي العــام الســادس مــن 

عمرهــا.
أكملــت غيــداء، أيّامهــا الصعبــة مــع أخوتهــا 
أن  بعــد  بائســة،  معيشــية  ظــروف  فــي 
فقــدوا والدهــم فــي إحــدى المعــارك مــع 
قــوات النظــام فــي ريــف درعــا، ومــع عــدم 
وجــود معيــل يؤمّــن لهــم قــوت يومهــم، 
لــم  رفاهيــة  المدرســة  إلــى  الذهــاب  كان 

عليهــا. الحصــول  مــن  يتمكنــوا 
ولــم تكــن غيــداء وأخوتهــا الوحيديــن الذيــن 
بــل  الحــراك،  مدينــة  فــي  اليتــم  اختبــروا 
العيــش  مــرارة  الأطفــال  مئــات  شــاركهم 

دون والــد، فكانــت الأيــادي البيضــاء هــي 
مــن حملــت إليهــم بعــض الحنــان المفقــود، 
وســاهمت بتعويضهــم عمّــا حرمــوا منــه، 
عبــر مبــادرات عــدّة كان أبرزهــا تلــك التــي 

أعادتهــم إلــى مقاعــد الدراســة.
الــذي  الشــهداء،  أبنــاء  مــدارس  مشــروع 
أطلــق فــي المدينــة ســاعد مئــات الأطفــال 
ــى اســتئناف دراســتهم، مــع جوقــة مــن  عل
الخبــرات،  وأصحــاب  الأكفــاء  المعلميــن 
وضمــن صفــوف مدرســية مجانيــة، ورعايــة 

متميــزة. وتربويــة  علميــة 
للمشــروع،  التنفيــذي  المديــر  وبحســب 
المــدارس  فكــرة  فــإن  ناصــر،  أبــو  ســعيد 
جــاءت نتيجــة القصــف المتكــرر والمتعمّــد 
مــدارس  علــى  النظــام  قــوات  قبــل  مــن 
واســعة  أجــزاء  تحريــر  بعــد  درعــا  محافظــة 
عــدد  إغــلاق  إلــى  أدى  الــذي  الأمــر  منهــا، 

مــن  الأطفــال  آلاف  وحرمــان  منهــا  كبيــر 
العلــم. علــى  الحصــول 

وفــي لقــاء مــع »مبــادر«، أضــاف أبــو ناصــر 
المعلميــن  مــن  مجموعــة  مــع  »عملنــا 
نتيجــة  النظــام  مــدارس  مــن  المفصوليــن 
ــرات  لنشــاطهم الثــوري، وهــم أصحــاب خب
وكفــاءات عاليــة فــي مجــال التعليــم، حيــث 
انطلقنــا بهــذا المشــروع مــن أجــل العمــل 
علــى إعــادة الأطفــال إلــى مقاعــد الدراســة، 
وبنــاء جيــل مثقــف يســاهم فــي بنــاء ســوريا 

الجديــدة ويتحلــى بالعلــم والثقافــة«.
ونظــراً لتعــرّض الكثيــر مــن المــدارس للدمــار 
علــى  القائمــون  واجــه  الجزئــي،  أو  الكلــي 
المشــروع مصاعــب كثيــرة، كمــا أوضــح أبــو 
ناصــر، ومــن أبــرز هــذه المصاعــب تأميــن 
ــر  المقــرات المناســبة لعمــل المشــروع، عب
ترميــم بعــض المــدارس القديمــة، بجهــود 

طفولة و تعليم

مدارس أبناء الشهداء 
تفتح آفاق المعرفة في درعا



١3

كبيــرة وإمكانــات متواضعــة.
فــي  تقــدم  التــي  المناهــج  وحــول 
المــدارس، وأعــداد الطــلاب المســتفيدين 
التعليــم فــي  منهــا، أوضــح مديــر مكتــب 
مــدارس أبنــاء الشــهداء واليتامــى، الأســتاذ 
أســامة، أنّ نحــو 500 طفــل وطفلــة، مــن 
ــم اســتقبالهم مــع  ــاً، ت ــى 11 عام عمــر 5 إل
بــدء العــام الدراســي وفرزهــم وتوزيعهــم 

العمريــة. فئاتهــم  بحســب 
الدراســي  العــام  خــلال  تمكنــت  غيــداء، 
الأول  بالصــف  الالتحــاق  مــن  الحالــي 
عامــاً  تأخــرت  كانــت  أن  بعــد  الابتدائــي، 
تشــارك  اليــوم  أنهــا  إلّا  زملائهــا،  عــن 
الأطفــال فــي مدرســتها الجديــدة الحصــص 
معهــم  وتســتمع  المختلفــة،  التعليميــة 
المدرســة   تقدمهــا  التــي  الفطــور  بوجبــة 

حصّــة. أوّل  بعــد  مجانــاً 

مــع  لقــاء  فــي  أســامة،  الأســتاذ  وأشــار 
»مبــادر« إلــى أنّ الحصــص المدرســية تتنوع 
اللغــة  العربيــة،  اللغــة  الرياضيــات،  بيــن 
والعلــوم،  الفرنســية،  اللغــة  الإنكليزيــة، 
يوميــة  ترفيهيــة  حصــص  إلــى  بالإضافــة 
التــي  النفســية  الضغــوط  مــن  للتقليــل 
بإشــراف  وذلــك  الأطفــال،  لهــا  يتعــرض 
ــر المــدراس عــدد  كادر متخصــص، كمــا توفّ
فيهــا  الطــلاب  نقــل  يتــم  الباصــات  مــن 

الــدوام. انتهــاء  وعنــد  صباحــا 
الشــهداء  أبنــاء   مــدارس  تقتصــر  ولــم 
واليتامــى علــى مدينــة الحــراك وحدهــا، بــل 
كان مــن أهــداف القائميــن علــى المشــروع 
توســيع تلــك المــدراس مــن أجــل اســتيعاب 
واليتامــى  الشــهداء  أبنــاء  مــن  عــدد  أكبــر 
حيــث تــم افتتــاح مدرســتين مماثلتيــن فــي 

مدينتــي مزيريــب ودرعــا البلــد.

ولاقــت المدرســة إشــادة كبيــرة مــن أهالــي 
ــري، وهــو  ــد الحري ــر خال ــث عبّ ــال، حي الأطف
فــي  يدرســون  الــذي  الأطفــال  أحــد  خــال 
مدينــة  فــي  واليتامــى  الشــهداء  مدرســة 
ــر  ــم الكبي ــه »بالتنظي ــن إعجاب ــد، ع ــا البل درع
بشــكل  يســاهم  والــذي   المدرســة  فــي 
كبيــر فــي الحفــاظ علــى النهضــة التعليميــة 
فــي درعــا، علــى اعتبارهــا مــن المحافظــات 

الســورية الرائــدة فــي مجــال التعليــم.

ملخص:
تســتقطب مــدارس أبنــاء الشــهداء واليتامى، نحو 
500 طفــل وطفلــة فــي مــدن الحــراك، مزيريــب 
ودرعــا البلــد، ضمــن مشــروع للمحافظــة علــى 
اســتمرارية تعلم الأطفال الذين فقدوا معيليهم، 
بإشــراف نخبــة مــن المدرســين والمدرســات دوي 

الخبــرة والكفــاءة والتخصــص.
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حفل لتوزيع الملابس الشتوية 
يبهج أطفال الحولة

لعبــة  فــي  أصدقائــي  علــى  »تغلّبــت 
لقــاء  جائــزة  علــى  وســأحصل  الكراســي، 
ذلــك«، بنفــس متقطّــع مــن التعــب وبوجــه 
ضاحــك يصــف خالــد فرحتــه بالفــوز عقــب 
للعبــة، ضمــن  المخصــص  الوقــت  انتهــاء 
»إنســان«  منظمــة  أقامتــه  ترفيهــي  حفــل 
الحولــة  منطقــة  فــي  الإنســانية  للأعمــال 

الشــمالي. حمــص  بريــف 
عشــرات  فيــه  شــارك  الــذي  الحفــل 
الأطفــال، جــاء بهــدف إخراجهــم مــن أجــواء 
الحصــار والخــوف مــن القصــف، علــى أمــل 
زرع الفرحــة فــي نفوســهم مــن خــلال بعــض 
الأطفــال  ولدمــج  الاجتماعيــة،  النشــاطات 
ــن نفســياً مــع أقرانهــم، فــي جــو   المتضرري

والمــزاح.  المــرح  يتخللــه 
المشــرف  بــراء،  أبــو  محمــد  وأوضــح 
»مبــادر«،  مــع  لقــاء  فــي  الحفلــة،  علــى 
نظــراً  الحفــل  إقامــة  آثــارت  المنظمــة  أنّ 
فــي  والدينيــة  العلميــة  المســابقات  لــدور 
عنــد الأطفــال، وحــب  التنافــس  رفــع روح 
ــاً  ــق، لافت التحــدي والمشــاركة ضمــن الفري
الهدايــا  علــى  حصلــوا  الأطفــال  أنّ  إلــى 
تقديــم  الحفــل  تخلــل  كمــا  والمكافــآت، 

لهــم. والحلويــات  الفاكهــة 
الحفــل  نهايــة  »فــي  بــراء  أبــو  وأضــاف 

الأطفــال  لجميــع  هدايــا  بتوزيــع  قمنــا 
المتواجديــن فــي الحفــل وهــي عبــارة عــن 
المنظمــة  حاولــت  حيــث  شــتوية،  ألبســة 
الأطفــال  إلــى  الألبســة  هــذه  إيصــال 
بطريقــة مختلفــة عــن الطريقــة التقليديــة«، 
مؤكّــداً »نكــون بذلــك قــد حققنــا هدفيــن 
فــي وقــت واحــد، أدخلنــا الفــرح والســرور 
إليهــم  وأوصلنــا  الأطفــال،  نفــوس  إلــى 
الملابــس الشــتوية بطريقــة غيــر مباشــرة، 

نفســيتهم«. علــى  التأثيــر  دون 
الطفلــة فــرح ذات الســبعة أعــوام، تمنّــت 
لــو أنّ الحفلــة لــم تنتــهِ، حســبما قالــت فــي 
قصــة  ربحــت  كونهــا  »مبــادر«،  مــع  لقــاء 
ــر  ــون، بينمــا عبّ ــة الل ــة زهري للأطفــال ودمي
علــى  بحصولــه  فرحــه  عــن  ثائــر،  صديقهــا 
ســيارة صغيــرة كجائــزة لفــوزه مــع فريقــه 

بلعبــة شــدّ الحبــل.
ــد منســقي  ــو هاشــم، وهــو أح وبحســب أب
خــلال  مــن  جــاءت  الفكــرة  فــإن  الحفــل، 
الأطفــال،  لواقــع  اليوميــة  المشــاهدات 
أحــد  الذيــن فقــدوا  واســتهدفت الأطفــال 
الدمــاء  بمنظــر  تأثــروا  مــن  أو  ذويهــم، 
لقصــف،  منزلهــم  تعرضــت  أو  والأشــلاء، 

ديارهــم. مــن  هجــروا  أو 
إقامــة  واجهــت  التــي  العوائــق  وعــن 

اختيــار  أنّ  هاشــم،  أبــو  أوضــح  الحفــل، 
مــكان آمــن كان أمــراً بالــغ الصعوبــة، فضــلًا 
عــن التكلفــة المرتفعــة لتجهيــزات الحفــل، 
إلا أنــه كان ناجحــاً للغايــة، وكانــت الصالــة 
إلــى  الفرحــة  تدخــل  التــي  بالألــوان  تزخــر 
بالونــات وشــرائط  مــن  الأطفــال،  نفــوس 

وســتائر.
الكثيــر مــن الأطفــال طالبــوا القائميــن علــى 
وقــت  فــي  حفــل مشــابه  بإطــلاق  الحفــل 
فقــد  الحفــل،  منســقي  وبحســب  قريــب، 
رغــب الأطفــال بــألا ينتهــي اليــوم، وذلــك 
مــا أدخــل إلــى قلــوب الفرحــة والراحــة إلــى 
قلــوب  القائميــن علــى المنظمــة ومنحهــم 
حققــوه  الــذي  الكبيــرة  بالنجــاح  الشــعور 

فــي هــذه التجربــة.

ملخص:
ترفيهيــاً  حفــلًا  »إنســان«  منظمــة  أقامــت 
ــة فــي ريــف حمــص،  لأطفــال منطقــة الحول
عليهــم  الشــتوية  الملابــس  توزيــع  بهــدف 
ــز، وبطريقــة غيــر مباشــرة، كمــا حصــل  كجوائ
وشــاركوا  الهدايــا،  علــى  خلالــه  الأطفــال 
إخراجهــم  إلــى  تهــدف  متنوعــة  بألعــاب 
التحــدي  روح  ورفــع  الحــرب،  أجــواء  مــن 

لديهــم. والمنافســة 

عبيدة أبو خزيمة
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عيــش  مــن  ليتمكنــوا  بالمجتمــع،  الطفــل 
ولمســاعدتهم  طبيعــي،  بشــكل  حياتهــم 
علــى  والتعــرف  القيــود  بعــض  فــي كســر 

جــدد.. أصدقــاء 
الأطفــال  مــن  الألاف  »هنــاك  وأضــاف 
يمكــن  فــلا  للرعايــة،  بحاجــة  الأيتــام 
الإنســانية  المؤسســات  أو  للمجتمــع 
ــن خرجــوا  تجاهلهــم  وخاصــة الأطفــال الذي

مؤخــراً« حلــب  مدينــة  مــن 
يذكــر أن نظــام الأســد، فــرض علــى مدينــة 
حلــب حصــاراَ خانقــاً فــي منتصــف شــهر آب 
2016، قبــل أن يهجّــر ســكانها إلــى ريــف 
حلــب الغربــي فــي أواخــر كانــون الأول لعــام 

2016، بعــد دمــار كبيــر حــلَّ بالمدينــة نتيجــة 
النظــام  طائــرات  مــن  المســتمر  القصــف 

وحليفــه الروســي.    

: ملخّص
للأيتــام  »بســمة طفــل« حفــلًا  فريــق  أقــام 
مدينــة  فــي  حلــب  مدينــة  مــن  المهجريــن 
الأتــارب بريــف إدلــب، وتضمــن الحفــل الــذي 
حضــره 175 طفــل وطفلــة، أنشــطة متعــددة 
الأناشــيد  وبعــض  للرســومات،  كمعــرض 
والقصائــد الشــعرية، بالإضافــة للمســابقات 
المشــاركين  علــى  الهدايــا  وتوزيــع  العلميــة 

فــي ظــل جــو مــن المنافســة والمــرح.

أيتام حلب يختبرون الفرح مرة أخرى 
مع “بسمة طفل”

تهاليــل  وقــع  وتحــت  الكلمــات،  بنشــوة 
غنــى  بعدمــا  أحمــد،  ينحنــي  الحاضريــن 
مدينتــه حلــب لتصــل إلــى آذان المهجّريــن 
علــى  المدمــرة  مدينتهــم  لهــم  وترســم 
العشــر  عمــره  يتجــاوز  لــم  طفــل  شــفتي 
ــك مــن  ــا يمل ــه، وكل م ســنوات فقــد ولدي
ذكريــات تركهــا خلفــه ســالكاً طريــق التهجيــر 

المدينــة. أبنــاء  مــن  كآلاف  قســراً 
الأطفــال  عــوّض  لكنــه  صغيــر،  المــكان 
يحصلــوا  أن  بإمكانهــم  يكــن  لــم  بأشــياء 
عليهــا، وذلــك كــون برنامــج »بســمة طفــل« 
شــيرتي«،  »ســيريا  منظمــة  أقامتــه  الــذي 
الفــرح  أدوات  عــن  البحــث  إلــى  ســعى 

للأطفــال. وتوفيرهــا 
وتولــى فريــق متطــوع تجهيــز الحفــل الــذي 
ــة حلــب  ــام المهجريــن مــن مدين أقيــم للأيت
فــي مدينــة الدانــا بريــف إدلــب، وتضمــن 
الحفــل الــذي حضــره 175 طفــل وطفلــة، 
للرســومات  كمعــرض  متعــددة  أنشــطة 
الشــعرية،  والقصائــد  الأناشــيد  وبعــض 
وتوزيــع  العلميــة  للمســابقات  بالإضافــة 
الهدايــا علــى المشــاركين فــي ظــل جــو مــن 

والمــرح. المنافســة 
الطفــل أحمــد، عبّــر لـــ »مبــادر« عــن فرحــه 
بحضــور الحفــل والغنــاء فيــه، وقــال »أنــا 
ســعيد جــداً اليــوم كونــي شــاركت بأغنيــة 
مــع  كثيــراَ  لعبــت  حلــب،  مدينتــي  عــن 
أصدقائــي وحصلــت علــى هديتــي، تمنيــت 
أن يكــون والــداي معــي الآن لكــن الحــرب 

وحيــداَ«. وبقيــت  ســرقتهم 
ممــن  الســوريين  الأطفــال  مــن  الكثيــر 
فقــدوا آبائهــم فــي الحــرب يعانــون مشــاكل 
فــي مخيلتهــم  ترســخ  لمــا  نظــراً  نفســية، 
مــن مشــاهد القصــف والخــوف المتكــررة 
والمصاعــب التــي تواجههــم فــي حياتهــم 

لمعيشــية. ا
مــن جهتــه، أوضــح مديــر منظمــة »ســيريا 
الحفــل  هــذه  أن  عليــوي،  علــي  شــيرتي«، 
ــي  ــددة الت ــات المتع ــد مــن الفعالي هــو واح
الأيتــام،  دعــم  فــي  المنظمــة  تنفذهــا 
عــن  النفســي  الضغــط  تخفيــف  بهــدف 

حلــب. مــن  المهجريــن  الأطفــال 
وأكّــد عليــوي، فــي لقــاء مــع »مبــادر«، أن 
معانــاة  مــن  تزيــد  المتكــرر  النــزوح  مــرارة 
هــؤلاء الأطفــال فــي ظــل انقطاعهــم عــن 
التعليــم وانخراطهــم فــي العمــل، وذلــك 
تحــاول المنظمــة إقامــة دورات فــي الدعــم 
دمــج  ومحاولــة  الــذات  لتطويــر  النفســي 

عبد الرحمن مرعي
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حافلات “غصن الزيتون” 
تُقلّ أطفال المخيمات إلى العلم والفرح

أُجبــر علــى النــزوح مــع أهلــهِ وإخوتــه الصغــار 
مــن قريتهــم إلــى مخيــم الزيمــر شــمال بلــدة 
الصــورة، فــي ريــف درعــا منــذُ أكثــر مــن أربعــة 
أعــوام، هنــاك، حيــث تعيــش نحــو  خمســة 
وعشــرين عائلــة مــع أكثــر مــن خمســين طفــل.
محمــد، الــذي تــرك طفولتــه فــي المنــزل قبــل 
أن يخــوض تجــارب الكبــار، يجلس بيــن الأحجار 
ويجــوب الســهول، يتذكــر طفولتــه بيــن رفاقهِ 
ــاً  ــي أحلام ــم، يبن ومدرســتهِ فــي الحــي القدي
بســيطة، ويتمنــى أن يمــارس حقــه كطفــل 

مثــل باقــي الأطفــال فــي اللعــب والدراســة.
ثلاثــة عشــر عامــاً، هــو عمــر محمــد القاســم، 
الــذي كان يقطــن فــي قرية بصر الحرير جنوب 
محافظــة درعــا، قبــل أن تبــدأ رحلــة النــزوح مــع 
ــن يشــاركونه مســاحة  عشــرات الأطفــال الذي
طعــم  يتذوقــون  ولا  الصغيــرة،  المخيــم 
الفــرح إلا فــي لحظــات قليلــة، كتلــك التــي 
تصــل فيهــا حافــلات »غصــن الزيتــون« لتتــرك 
فــي أنفســهم بهجــة تخفــف عنهــم شــيئاً مــن 

المعانــاة.
فــي محافظــة درعــا، أطلقــت منظمــة »غصــن 
الزيتــون«، مبادرة لإســعاد أطفــال المخيمات، 
بهــدف  المخيمــات  تجــوب  حافــلات  عبــر 

التخفيــف مــن معانــاة الطفــل، عبــر تقديــم 
وحلقــات  النفســي،  الدعــم  فــي  جلســات 
ترفيهيــة وألعــاب، فضــلًا عــن دروس اللغــة 

الرياضيــات. و  العربيــة 
فــي »مبــادر« كان لنــا لقــاء مــع الســيد أدهــم 
الخطيــب، مســؤول النشــاط فــي المنظمــة، 
فــي  الاســتمرارية  ضــرورة  أكّــد  والــذي 
المشــروع، علــى اعتبــار أن »هــذه الحافــلات 
تســاهم فــي إنشــاء جيــل متعلــم وســليم فــي 
ظــل الواقــع الــذي فــرض علــى أطفالنــا، ومــن 

ــرة الحافــلات«. ــت فك ــا كان هن
حافــلات  أربــع  جهــزت  المنظمــة  وكانــت 
وأدوات  وطــاولات  كراســي  علــى  تحتــوي 
ــوح بلاســتيكي لتعليــم الأطفــال  ــه ول ترفيهي
التــي  الســلبية  الأثــار  لمحــو  محاولــة  فــي 
الأطفــال  نفســية  علــى  الحــرب  خلفتهــا 
ومنحهــم الشــعور بطفولتهــم وحقهــم فــي 

والترفيــه.  التعليــم 
وتجــوب هــذه الحافــلات كل مــن مخيمــات 
القنيطــرة، ومخيــم زيــزون فــي درعــا، وصــولًا 

إلــى مخيمــات اللجــاة فــي شــرق درعــا.
التقــت  المشــروع،  عــن  أكثــر  للحديــث  و 
عثمــان، مســؤول  عاطــف  الســيد  »مبــادر« 

الزيتــون«،  »غصــن  منظمــة  فــي  الحمايــة 
وإحصائيــات  دراســات  »بعــد  قــال  الــذي 
هنــاك  كان  مخيــم،  كل  لموقــع  دقيقــة 
المخيمــات  تباعــد  فــي  تكمــن  صعوبــات 
عليــه  ترتــب  ممــا  البعــض،  بعضهــا  عــن 
جهــوداً كبيــرة علــى كوادرنــا للوصــول الــى 
»إنمــا  وأردف  وايابــاً«،  ذهابــاً  المخيمــات 
ذلــك يــزول عندمــا ترســم الابتســامة علــى 

. أطفالنــا«  وجــوه 
كمــا أكّــد الســيد قاســم، والــد الطفــل محمــد 
أن هــذه الحافــلات أثــرت بشــكل كبيــر علــى 
نفســية الأطفــال الذيــن أصبحــوا  يدرســون 
ويلعبــون وينتظــرون زوال الليــل لتأتــي إليهــم 

ــاح. ــة فــي الصب الحافل

ملخّص:
تعليميــة  حملــة  الزيتــون«،  »غصــن  حافــلات 
حافــلات  علــى  تقــوم  وتربويــة،  وترفهيــة، 
والترفيــه،  التعليــم  بوســائل  مجهــزة  كبيــرة 
محافظتــي  فــي  النازحيــن  مخيمــات  تجــوب 
معاناتهــم  مــن  للتخفيــف  والقنيطــرة،  درعــا 
ــم فــي  ــزء بســيط مــن حقوقه ــم بج وتعويضه

الترفيــه. و  التعلــم 

أيهم الكسابرة
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مشــاكل فــي النطــق، ســواء لأســباب تتعلــق 
بالحــرب أو بالأمــراض الخلقية، وُجدت شــعبة 
ــى  ــل النطــق لتكــون حافــزاً للأطفــال عل تأهي
المحيــط  المجتمــع  مــع  تواصلهــم  تحســين 
بهــم، كمــا تــمّ إيجــاد شــعبة العــلاج النفســي 
لتســتقبل الحــالات الصعبــة التــي يتــم فرزهــا 
تقييــم  ويتــم  النفســي،  الدعــم  قاعــة  مــن 
النفســية  الاضطرابــات  لناحيــة  خطورتهــا 
الناتجــة كالخــوف والقلــق واضطرابــات مــا 

بعــد الصدمــة.
يؤكــد أبــو عديــل، أنــه وبالرغــم مــن الإمكانــات 
أن  إلا  المركــز  طاقــم  لــدى  المتواضعــة 
مــا  علــى  بنــاء  أعمالــه  يبنــي  كان  »ارتقــاء« 
يحتاجــه المجتمــع، لا علــى مــا يمكــن أداؤه، 
وهــم كطاقــم متطــوع مســتمرون يــداً واحــدة 
ــر  ــت مــن صب ــا أوتي ــكل م ــة ب ــداوي الطفول ت
وثقــة وأمــل، فالهــدف النبيــل يحتــاج هممــاً 

عاليــة.
 

ملخص:
فــي أواخــر العــام 2014، ولــد مركــز »ارتقــاء« 
للدعــم النفســي وحمايــة الطفولــة، فــي مدينــة 
نــوى بريــف درعــا، بهــدف تقديــم نشــاطات 
متعــددة تخفــف معانــاة الأطفــال، وتزيــل مــن 
وترنــو  النفســية  العوائــق  مختلــف  أمامهــم 
المعنويــة  الــروح  ورفــع  بالمجتمــع  للرقــي 

الاجتماعيــة.

الأيتــام  لدعــم  برنامجــاً  »ارتقــاء«  أنجــز  كمــا 
لــدى  بالنفــس  الثقــة  زرع  بغــرض  نفســياً، 
التــي  الفقــد  حالــة  مــن  وإخراجــه  الطفــل 
يعيشــها وتغذيتــه بمشــاعر بديلــة، فضــلًا عــن 
ــة« خصّــت فيهــا  ــة »لقمــة طيب قيامهــا بحمل
عوائــل الأيتــام لتعوضهــم ولــو رمزيــاً عــن 

يعيشــونه. الــذي  الحرمــان  بعــض 
إلــى جــو مفعــم بالأمــل، كانــت   وللخــروج 
والمســابقات  والحفــلات  المهرجانــات 
الســينمائية  والعــروض  الفنيــة  والأنشــطة 
ســبيلًا مهمــاً يعيــن فــي تنميــة روح التعــاون 
لــدى الأطفــال ويدخــل البهجــة والســرور فــي 

نفوســهم.
ــة«،  ــة »بأيديكــم أمان كمــا أطلــق المركــز حمل
إلــى  المحليــة  المؤسســات  نظــر  للفــت 
لــه،  تتعــرض  ومــا  الطفولــة،  مشــاكل 
لمختلــف  رســائل  خلالهــا  مــن  ووجهــت 
التعــاون  بخصــوص  المحليــة  المؤسســات 
فــي قضايــا الطفولــة، وحاولــت أيضــاً عبرهــا 
زرع حــس المســؤولية لــدى الطفــل تجــاه تلك 

احترامهــا. علــى  وتشــجيعه  المؤسســات 
إلــى  عديــل،  أبــو  بحســب  »ارتقــاء«،  اتجــه 
مــن  يعانــون  الذيــن  الأطفــال  مســاعدة 
برنامــج  خــلال  مــن  التعلــم  فــي  مشــاكل 
خــاص لمســاعدتهم علــى التحصيــل العلمــي 
ــز  ــاد المرك المناســب لحاجاتهــم، ونظــرا لارتي
عــدد مهــم مــن الأطفــال الذيــن يعانــون مــن 

يُحســب للطفلــة مــروة ذات التســعة أعــوام، 
أنهــا أنقــذت عشــرات الأرواح عندما اكتشــفت 
قــرب  حقــل  فــي  مزروعيــن  لغميــن  وجــود 
منزلهــا الواقــع فــي مدينــة نــوى بريــف درعــا، 
إذ أبلغــت المشــرفين فــي مركــز »ارتقــاء« أنهــا 
شــاهدت أجســاماً تشــبه تلــك التــي عرضــت 
حمــلات  إحــدى  ضمــن  الصــور  فــي  عليهــا 
ســاعد  مــا  المركــز،  أطلقهــا  التــي  التوعيــة 
المختصيــن علــى تحديــد مــكان اللغميــن قبــل 

ــم إزالتهمــا بشــكل آمــن. أن تت
مجموعــات  مــع  خضعــت  مــروة،  وكانــت 
»ارتقــاء«  مركــز  إلــى  المنتســبين  الأطفــال 
المختــص بالدعــم النفســي وحماية الطفولة، 
لنــدوات وحلقــات تعليميــة مــزودة بالوســائل 
اللازمــة للتعريــف بالألغام ومخلفــات الحرب، 
وخطورتهــا، عبــر عــدة جلســات ضمــن برنامــج 

»المســاحات الصديقــة«.
»لمســة بــراءة وشــعلة ذكاء« بهــذه الكلمــات 
يصــف مديــر مركــز »ارتقــاء«، أحمد أبــو عديل، 
متابعتهــا  »لــولا  ويضيــف  مــروة،  الطفلــة 
واهتمامهــا بالبرنامــج الموضــوع مــن قبــل 
المركــز للشــرح عــن أنــواع الألغــام ومخلفــات 
الحــرب، وكذلــك التنبيــه مــن مخاطرهــا، لمــا 
كانــت مــروة ســبباً فــي إنقــاذ حيــاة آخريــن فــي 

محيطهــا الــذي تعيــش فيــه«.
فــي أواخــر العــام 2014، ولــد مركــز »ارتقــاء« 
ــة، بحســب  للدعــم النفســي وحمايــة الطفول
بعــد  ملحــة  ضــرورة  كانــت  إذ  عديــل،  أبــو 
ســيطرة فصائــل المعارضــة علــى مدينــة نوى 
بشــكل كامــل، وانســحاب قــوات النظــام مــن 
الثكنــات التــي تبقــت فــي محيطهــا آنــذاك، 
تطــوع  علــى  القائمــة  الفكــرة  تنفيــذ  ليتــم 
مجموعــة مــن الشــبان والشــابات مــن ذوي 
الخبــرة والاختصــاص فــي مجــال علــم النفــس 
والإرشــاد النفســي والتربيــة، بهــدف تقديــم 
نشــاطات متعــددة تخفــف معانــاة الأطفــال 
العوائــق  مختلــف  أمامهــم  مــن  وتزيــل 
ورفــع  بالمجتمــع  للرقــي  وترنــو  النفســية 

الاجتماعيــة. المعنويــة  الــروح 
ويقــول أبــو عديــل، فــي لقــاء مــع »مبــادر« 
إن المركــز  أنهــى منــذ إطلاقــه نحــو خمــس 
بهــدف  النفســي،  للدعــم  مركــزة  دورات 
إخــراج الأطفــال مــن أجــواء الحــرب ومســاعدة 
ومعالجتهــم،  منهــم،  نفســياً  المتضرريــن 
الطبيعيــة،  حياتهــم  لمواصلــة  وتهيئتهــم 
ليتخــرج مــن تلــك الــدورات نحــو 1600 طفــل 
و280 امــرأة علــى أيــدي كادرهــا المكــون حالياً 

مــن أربعــة عشــر شــاباً وشــابة.

مركز “ارتقاء” 
يرعى أطفال مدينة نوى من أجل غدٍ أجمل

أيهم محمد
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حلول بديلة

ــرات  ــو مت ــدة كيل ــت أضطــر أن أقطــع ع »كن
ســيراً علــى الأقــدام كلّ يــوم وصــولًا إلــى 
فــي  الطالــب  أحمــد  يقــول  مدرســتي«، 
دوار  عنــد  يقــف  بينمــا  العاشــر،  الصــف 
مضيفــاً  إدلــب،  مدينــة  فــي  »المحــراب« 
دفــع  علــى  الأحيــان  بعــض  فــي  »أجبــرت 
مبلــغ  400 ليــرة ســورية لاســتئجار ســيارة 

متأخــراً«. أصــل  كيــلا 
اللــون  ذي  البــاص  إلــى  أحمــد  يصعــد 
علــى  للتعــرف  معــه  ونصعــد  البنفســجي، 
عليــه  توفّــر  باتــت  التــي  النقــل  وســيلة 
دفــع  أو  طويلــة  لمســافات  المشــي  عنــاء 

وســائل  اســتخدام  لقــاء  باهظــة  مبالــغ 
المواصــلات، ليقطــع البــاص طريقــه مــن 
المدينــة  أطــراف  فــي  »المحــراب«  دوار 
الملعــب  إلــى  »المتنبــي«  دوار  باتجــاه 
البلــدي مــاراً بالمشــفى الوطنــي، قبــل أن 
. أخــرى  مــرة  »المحــراب«  دوار  إلــى  يعــود 
ــل  ــق قب ــذي أطل ــر«، ال ــاص الخي مشــروع »ب
عــام ونصــف، جــاء كمبــادرة مــن منظمــة 
»بنفســج« التــي رغبــت مــن خلالــه بتقديــم 
ــب،  ــة إدل ــي مدين ــة لأهال ــل مجاني ــة نق خدم
التــي  الأعبــاء  مــن  جــزءاً  بذلــك  لتخفــف 
رافقــت تراجــع دور وســائل النقــل العامــة، 

وارتفــاع تعريفتهــا بســبب غــلاء المحروقــات.
لـــ  تحــدث  البــاص،  ســائق  يوســف،  أبــو 
»مبــادر« عــن رحلاتــه  اليوميــة، قائــلًا »أقطــع 
الســاعة  فــي  تبــدأ  يوميــاً،  رحــلات  ثمانــي 
الســابعة والنصــف صباحــاً، وحتــى الواحــدة 
والربــع ظهــراً، ضمــن جــدول زمنــي محــدد«.
فــي الســاعة الثانيــة عشــرة وخمــس دقائــق، 
كان البــاص يقــف عنــد »دوار معرة مصرين«  
وهــو نفــس الموعــد المحــدد ضمــن الجــدول 
المعلــق علــى نافــذة البــاص، الأمــر الــذي 
ارتياحــاً  الموقــف  عنــد  المنتظريــن  منــح 

ــراً. كبي

شمس الدين مطعون 

“باص الخير” 
وسيلة نقل مجانية في خدمة أهالي إدلب
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وفــي حيــن بــدا الأمــر إيجابيــاً، إلا أنّ أحمــد 
أحيانــاً  بالامتعــاض  »أشــعر  ســاخراً  علّــق 
مــن دقــة مواعيــد البــاص، يجــب أن أقــف 
عنــد الموقــف دائمــاً فــي الوقــت المحــدد 

باللوحــة«.
أحمــد  حديــث  يتابــع  الســائق  كان  وبينمــا   
مــع نظــرات متقطعــة عبــر المــرآة، أضــاف 
أحمــد »أبــو يوســف دائمــاً يلتــزم بلوحتــه، 
وتأخيــري لدقيقــة واحــدة يكلفنــي العــودة 
إلــى البيــت ســيراً علــى الأقــدام«، وأردف 
بينمــا يســتعد للنــزول عنــد موقــف »البنــك 
الإســلامي«، »الجيــد فــي الأمــر أنــي وصلــت 

فــي الموعــد المحــدد«.
البــاص  أن  يوســف،   أوضح،«أبــو  بــدوره 
ليــس مخصصــاً للطــلاب والأســاتذة فقــط، 
ولا يحتــاج إلــى تســجيل أو اشــتراك، فهــو 
مجانــي مئــة بالمئــة، ويمكــن لأي شــخص 

موجــود علــى الموقــف ركــوب البــاص.
»بــاص  يقطعهــا  التــي  الرحلــة  وتســتغرق 
الخيــر« حوالــي 25 دقيقة، إذ يســير لمســافة 
رحلــة،  كل  فــي  متــرات  كيلــو   5 إلــى    4

المــازوت. مــن  لتــراً  نحــو30  ويســتهلك 
ــر  ــى كثي ــة، وفــرت عل ــاص الدوري رحــلات الب
مــن النــاس عنــاء المســير ومصاريــف كبيــرة  

وأعــادت أبــو يوســف، إلــى مهنتــه القديمــة 
كمــا  عنهــا،  الحــرب  وأبعدتــه  أحبهــا  التــي 
شــهرياً  »دخــلًا  أكّــد،  حســبما  لــه،  وفــرت 

وحيــاة كريمــة«. 

ملخص:
»بــاص الخيــر« هــو عبــارة عــن مشــروع نقــل 
منظمــة  قبــل  مــن  أنشــئ  مجانــي،  داخلــي 
النقــل  أجــور  لارتفــاع  نظــراً  »بنفســج«، 
ولمســاعدة النــاس، إذ يقطــع يوميــاً ثمانــي 
رحــلات، ويقــف عنــد مواقــف محــددة، ضمــن 

دقيــق. مواعيــد  جــدول 
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قاسم عبدالرحمن

نساء مدينة نوى 
يغطين احتياجات أسرهنّ من الملابس الشتوية

تــوزع  التــي  الغذائيــة«  »الســلة  تكــن  لــم 
مــن  النازحــة  الســورية  الأســر  علــى  دوريــاً 
الســوري  الجنــوب  فــي  وقراهــا  مدنهــا 
لــدى  بالأمــان  الشــعور  بخلــق  كفيلــة 
غالبيــة  احتياجــات  ظلّــت  إذ  الأســر،  تلــك 
النازحيــن، وخاصــة مــن يملكــون عــدد مــن 
الأطفــال تفــوق مــا يقــدّم لهــم كمســاعدات 
مــن  الكثيــر  دفــع  الــذي  الأمــر  إغاثيــة، 
إلــى  النازحــة  الأســر  ومعيــلات  معيلــي 
البحــث عــن فــرص عمــل تمنحهــم الشــعور 
ــذي  ــاز، وتقــدم لهــم بعــض المــال ال بالإنج

أطفالهــم. احتياجــات  يســد 
المنظمــات  بــدأت  ذاتــه،  الوقــت  وفــي 
درعــا  محافظــة  فــي  الإغاثيــة  والجمعيــات 
تواجــه مشــكلات ماليــة ضخمــة، فــكان مــن 
الضــروري التوجّــه إلــى اســتثمار الإمكانــات 
إنتاجيــة  مشــاريع  خلــق  فــي  الموجــودة 
وتخفــف  النازحيــن  علــى  بالفائــدة  تعــود 
المنظمــات  تتحملهــا  التــي  الأعبــاء  مــن 
الجنــوب  فــي  المدنيــة  والمؤسســات 

الســوري.
فــي  الناشــطة  نمــاء«  »بــذرة  مؤسســة 
مــن  كانــت  درعــا،  بريــف  نــوى  مدينــة 
المشــاريع  فكــرة  تبنــت  التــي  الجهــات 
الإنتاجيــة، إيمانــاً منهــا بمقولــة »ويــل لأمــة 
ــع«  ــزرع ولا تلبــس ممــا تصن ــأكل ممــا ت لا ت

المؤسســة،  مديــر  بهــا  استشــهد  والتــي 
معــرض  أنّ  مؤكّــداً  الجهمانــي،  محمــد 
قريبــاً  افتتاحــه  ســيتمّ  إنتاجنــا«  »لباســنا 
لبيــع الملبوســات المصنوعــة فــي ورشــات 

. سســة لمؤ ا
اقترحنــا  قــد  »كنــا  الجهمانــي  وأضــاف 
المشــروع علــى أكثــر مــن جهــة قــادرة علــى 
ــا بالمشــروع  ــى أن انطلقن ــم إل ــم الدع تقدي
المدينــة،  بمشــاركة مجموعــة مــن شــباب 
والذيــن  العمــل،  مجموعــة  اســم  تحــت 
لمشــروعنا«،  الكافــي  الدعــم  قدمــوا 
ــر مــن  ــى أن الهــدف الأول والأخي مشــيراً إل
وجعلهــا  المــرأة  تمكيــن  هــو  المشــروع 
ــة  ــاة ومواجه ــال الحي ــى حمــل أثق ــادرة عل ق

. عبهــا مصا
القائمــون علــى مشــروع »لباســنا إنتاجنــا« 
أكّــدوا أنّ فكــرة العمــل تمخضــت مــن خــلال 
نســاء  مــن  للعمــل  الملحــة  النســاء  حاجــة 
أن  هدفهــم  فــكان  ومعتقليــن،  شــهداء 
يكــون المشــروع إنتاجــي يعــود بالنفــع علــى 

40 عائلــة فــي المدينــة.
مديــر  أوضــح  العمــل  آليــة  ووحــول 
ــاج  ــدأ النســاء بالعمــل والإنت المؤسســة »تب
التســويق  عمليــة  علــى  نشــرف  ونحــن 
والبيــع، ومــن ثــم نقــوم بتقســيم الأربــاح 
المشــروع«. فــي  العامــلات  جميــع  علــى 

امــرأة   40 حوالــي  المشــروع  ويشــغل 
مقيمــات ونازحــات فــي مدينــة نــوى، يتباين 
تحصيلهــن العلمــي مــا بيــن حاصــلات علــى 
شــهادتي الإعداديــة أو الثانويــة، وخريجــات 
العمــل  يقســم  حيــث  وجامعــات،  معاهــد 
علــى  بالتدريــب  بــدءاً  مراحــل  ثــلاث  علــى 
بمرحلــة  مــروراً  والنســيج،  الصــوف  عمــل 
والتطريــز  الخياطــة  أعمــال  علــى  التدريــب 
النهائــي  التأســيس  بمرحلــة  وانتهــاءً 
للمشــغل وتأميــن المــواد الأوليــة واللازمــة 

فيــه. الفعلــي  العمــل  وإطــلاق  للعمــل 
رزق  تأميــن مصــدر  المشــروع  ويســتهدف 
أخريــات  ولنســاء  النســوة  لهــؤلاء  واســع 
موحّــدة«  »كأســرة  العمــل  عبــر  مســتقبلًا، 
نمــاء«،  »بــذرة  مديــر مؤسســة  أشــار  كمــا 
علــى أمــل »تأميــن حيــاة كريمــة لأســر عانــت 
مــا عانتــه مــن الدمــار والقتــل والتشــريد«.

ملخّص:
»لباســنا إنتاجنــا« مشــروع إنتاجــي بحــت ترعــاه 
أســرة مؤسســة »بذرة نماء«، بمشاركة مجموعة 
مــن الشــبان الداعميــن، علــى أرض مدينــة نــوى، 
يعمــل علــى تدريــب 40 امــرأة على عمل الألبســة 
تمكيــن  إلــى  ويهــدف  والنســيجية،  الصوفيــة 
النســاء مــن الأســر المحتاجــة والمنكوبــة وتأميــن 

حيــاة كريمــة لهــن ولعوائلهــن.
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ســوريا،  فــي  الدائــرة  الحــرب  تمنــع  لــم 
والحصــار،  القصــف  مــن  ســنوات  وســت 
شــباب ريــف حمــص الشــمالي من ممارســة 
بــكل  القائــم  الواقــع  وتحــدي  هواياتهــم، 
ــر عــن حبهــم للحيــاة و  ــأدوات تُعب قســوته ب

علــى الاســتمرار فيهــا. إصرارهــم 
وضعــت  الحصــار  وظــروف  الحــرب  أنّ  إلا 
عوائــق وصعوبــات متعــددة أمــام الشــباب، 
الهوايــات  مــن  لعــدد  بتركهــم  وتســببت 
و  يمارســونها  كانــوا  التــي  الرياضــات  و 
تعرضــوا  مــن  هــم  فكثــر  بهــا،  يشــغفون 
لإعاقــات جســدية دائمــة أو مؤقتــه منعتهــم 
المعتــادة،  نشــاطاتهم  ممارســة  مــن 
هواياتهــم  تــرك  علــى  بعضهــم  وأجبــرت 

. لمفضلــة ا
فــي ريــف حمــص الشــمالي، قــام عــدد مــن 
الشــباب مــن مختلــف المناطــق، بتشــكيل 
فــرق كــرة قــدم، وتنظيــم المباريــات فيمــا 
إطــلاق دوري خــاص  تــم  أن  بعــد  بينهــم، 
بجهــود فرديــة، ودعــم خــاص يفــرض علــى 

كل فريــق منهــم مبلــغ محــدد.
»مبــادر«  تحدثــت  الــدوري،  عــن  وللحديــث 
منظميــن  أحــد  وهــو  الحديــد،  أحمــد  إلــى 
ــدوري ولاعــب فــي نفــس الوقــت،  ــك ال ذل
والقتــل  الدمــار  آلــة  تســتطع  »لــم  فقــال 
قمنــا  لــذا  هواياتنــا،  بوجــه  الوقــوف  مــن 
بتشــكيل فــرق مــن جميــع مناطــق الريــف، 

تلــك  لممارســة  مباريــات  تنظيــم  وتــم 
الهوايــة«.

أمــا عــن طريقــة تمويــل هــذه المباريــات، 
مبالــغ  جمــع  يتــم  إنــه  الحديــد،  أضــاف 
المشــاركة  الفــرق  جميــع  مــن  بســيطة 
مثــل  المســتلزمات  لتوفيــر  الــدوري،  فــي 
الكــرات والألبســة والشــباك، ويتــم مكافــأة 
الفريــق الرابــح بجائــزة بســيطة، هــي عبــارة 

للفريــق. لبــاس موحــد  عــن 
جديــد  دوري  كل  أنّ  الحديــد،  وأوضــح 
يقــام فــي مــكان مختلــف، وذلــك لتجنــب 
قبــل  مــن  اللاعبيــن  القصــف واســتهداف 
عــن  بعيــداً  يُنظــم  كمــا  النظــام،  قــوات 
خطــر  أي  لتفــادي  الســكنية  التجمعــات 

. محتمــل
عبــد العزيــز بكــور، وهــو أحــد اللاعبيــن مــن 
كيــف  »مبــادر«  لـــ  شــرح  تلبيســة،  مدينــة 
المنطقــة  فــي  العامــة  الظــروف  أثــرت 
»أطلقــت  بقولــه  الفــرق،  تســميات  علــى 
عــدة  أســماء  نفســها  علــى  الفــرق  بعــض 
مــن مثــل؛ فريــق شــهداء تلبيســة، فريــق 
شــهداء الزعفرانــة، فريــق البرجــس، وذلــك 
لنرســل رســالة إلــى العالــم أجمــع، أننــا وإن 
كنــا محاصريــن، ولــم يقــدم أحــد لنــا شــيء 
القصــف  أوجــاع  و  آلام  مــن  للتخفيــف 
أرضنــا،  فــي  نبقــى  ســوف  والحصــار، 

عزيمــة«.  بــكل  حياتنــا  ونمــارس 

محمد طه

ملاعب كرة القدم تفيض بالحياة 
في ريف حمص الشمالي

أمــا »رونالــدو«، أحــد اللاعبيــن، والــذي اختــار 
عــن  الافصــاح  لعــدم  شــهير  لاعــب  اســم 
اســمه الحقيقــي، كان قــد تعــرّض للإصابــة 
مــن  القصــف  بســبب  أعــوام  ثلاثــة  قبــل 
بإعاقــة  لــه  تســبب  مــا  الحربــي،  الطيــران 
دائمــة، إلا أنــه أكّــد لـــ »مبــادر« أنّ ذلــك لــم 
يمنعــه مــن ممارســة هواياتــه والمشــاركة 
ــي تنظــم بشــكل دوري،  ــات الت فــي المباري
بــل يزيــده إصــراراً علــى البحــث عــن ســبل 

تحــدي الواقــع الأليــم.
ــدوري  وبحســب مــا أوضــح الحديــد، فــإن ال
قلــة  وأهمهــا  كبيــرة،  صعوبــات  يواجــه 
الدعــم المــادي، الأمــر الــذي يجبــر بعــض 
ضمــن  المشــاركة  إلغــاء  علــى  الفــرق 
عشــرة  اليــوم  يســتضيف  الــذي  الــدوري 
الصعــاب  كل  ومــع  »إننــا  مضيفــاً  فــرق، 
التــي تواجهنــا لــن نســمح للحــرب والحصــار 
قــوات  تتبعهــا  التــي  الأســاليب  وجميــع 
رغباتنــا«. تحقيــق  عــن  توقفنــا  أن  النظــام 

ملخص:
قــام عــدد مــن الشــبان مــن مختلــف مناطــق 
ريــف حمــص الشــمالي بتشــكيل فــرق كــرة 
قــدم، وتنظيــم المباريــات فيمــا بينهــم، بعــد 
أن تــم إطــلاق دوري خــاص بجهــود فرديــة، 
ودعــم خــاص يفــرض علــى كل فريــق منهــم 

ــغ محــدد. مبل
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سوريا غراف

مسابقة سوريا غراف للتصوير

الصورة الفائزة في المسابقة
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جلاء حنان
نامت باكرا كي تستيقظ على حفلة المدرسة وفرحة تكريمها 

بالدرجة الأولى . لكنها فضلت تكريم الله وهدية السماء 
على تكريم مدرستها ،فاستشهدت قبل ساعات من بدأ 

التكريم . استبدلت المدرسة الحفل الكبير الذي كان قيد 
التحضير، والذي كانت تنتظره حنان بفارغ الصبر إلى دموع 

تملأ وجوه أصحابها. أصرّت صديقتها ملاك على استلام 
جلاء الشهيدة ،ورفع انجازها عاليا بيمناها  وروت بدمعتها 

البريئة جلاء صديقتها حنان . 

عدسة : ظلال عكوش 
ادلب - مدرسة الظاهر بيبرس

8.2.2017
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الصابون المنزلي
وسيلة لتخفيف الأعباء المادية في مدينة الحارة

مبادرات فردية

أيهــم محمــد

مــا تــزال صــورة الحائــط المهــدّم عالقــة فــي 
ذاكــرة أم محمــد، إذ أدركــت وهــي تــودّع 
ــت  ــا دخل ــد تعرّضــه للقصــف أنه ــا بع منزله
مرحلــة جديــدة مــن مراحــل مقاومــة الحــرب 
منطقــة  فــي  الأمنيــة  الأوضــاع  وســوء 
مثلــث المــوت، لتبــدأ رحلــة النــزوح تاركــةً 
بلدتهــا، عقربــا، قبــل أن تســتقر فــي مدينــة 

الحــارة بريــف درعــا الشــمالي.
حافــزا  كان  الماديــة  الإمكانــات  ضعــف 
تخفــف  متعــددة  طرقــاً  لتتبــع  أحمــد،  لأم 
مــع  الصعبــة  الحيــاة  وطــأة  مــن  فيهــا 
بعــض  توفيــر  مــن  وتمكنهــا  النــزوح، 
وتأميــن  المنزلــي،  للاســتخدام  المــواد 
ومــن  عائلتهــا،  بــه  تعيــل  المــال  بعــض 
القلــي،  زيــت  تدويــر  إعــادة  الطــرق  تلــك 
وكذلــك الزيــت المتبقــي مــن مــواد المــؤن 
الســنوية، لصنــع مــادة جيــدة مــن الصابــون 
بحيــث يتــم اســتخدامه يوميــاً فــي أعمــال 

. لتنظيــف ا
»مبــادر«  مــع  لقــاء  فــي  أحمــد،  أم  تقــول 
ــون  ــع الصاب إن الخلطــة المتبعــة فــي تصني
تتجــاوز  لا  إذ  الكثيــر،  تكلــف  لا  محليــاً 
مــواد  مــن  ســورية،  ليــرة   500 تكاليفهــا 
تتوفــر فــي الســوق لتحضيــر كميــة لا بــأس 
بهــا مــن الصابــون قــد تكفــي عــدة أشــهر 
العائــلات  لــدى  المنزلــي  الاســتخدام  مــن 

العــدد. المتوســطة 
علــى  أساســي  بشــكل  الخلطــة  تعتمــد 
اســتخدام الزيــوت الفائضــة المتواجــدة فــي 

انتهــاء  بعــد  المتبقيــة  كالزيــوت  المنــزل، 
المــؤن الســنوية مــن المكــدوس والزيتــون 
واللبنــة، كمــا يمكــن أن تفــي مخلفــات زيــت 
الزيتــون المتبقــي فــي المعاصــر المحليــة 
رخيصــة،  بأســعار  شــرائها  بعــد  بالغــرض 
ويتــم خلــط الزيــوت بعــد تنقيتهــا، بمــواد 
متنوعــة، كمــادة الصــودا وكميــات قليلــة 

مــن الرغــوة والمــواد المعطــرة.
وحــول طريقــة الصناعــة منزليــاً تشــرح أم 
أحمــد »أضيــف كميــة محــددة مــن الصــودا 
بخلطــه  وأبــدأ  المــاء،  مــن  ليتــرات   4 إلــى 
تدريجيــاً باســتخدام أداة خشــبية، مــع الحــذر 
الــذي  الناتــج  الســائل  مــع  التعامــل  فــي 

يصبــح حــاراً تتصاعــد منــه الأبخــرة«.
المرحلــة الثانيــة، بحســب أم أحمــد، والتــي 
تبــدأ بعــد أن يبــرد الســائل تمامــاً، تتمثــل 
إلــى  المعطــرة  والمــواد  الرغــوة  بإضافــة 
ثــم  جيــداً،  وخلطهــا  الســابقة  المكونــات 
بحيــث  الزيــت  مــن  ليتــرات  ســتة  إضافــة 

متواصلــة. ســاعة  لمــدة  الخلــط  يســتمر 
وتضيــف »بعــد الخلــط أحصــل علــى مــادة 
متماســكة تشــكل أســاس مــادة الصابــون، 
ثــمّ أُجهــز أحــد القوالــب المقســمة مســبقاً، 
ثــم أســكب المزيــج فــي القالــب وأضعــه 
فــي مــكان ذو تهويــة جيــدة وبــارد نســبياً 
لمــدة يوميــن، وفــي النهايــة أقســم القالــب 

ــون. ــواح الصاب ــل أل ــات تمث ــى مكعب إل
تشــير أم أحمــد إلــى أن الصابــون المصنــوع 
ذو نوعيــة مقبولــة، ورغــم كونــه لا يضاهــي 

بالجــودة،  يبــاع الأســواق  الــذي  الصابــون 
لأشــهر  المنــزل  متطلبــات  يلبــي  لكنــه 
عــدة إذ يمكــن اســتخدامه بحســب الزيــت 
ســائل  مــن  بــدلًا  الخلطــة  فــي  الداخــل 
تنظيــف الصحــون أو حتــى فــي الغســيل، 
وكذلــك يمكــن اســتخدامه فــي الاســتحمام 
عنــد اســتعمال أنــواع جيــدة ونظيفــة مــن 

الزيــوت.
وتعتبــر الســيدة الأربعينــة، أن هــذه الطريقة 
غيــر المكلفــة مــن تصنيــع الصابــون توفــر 
اليوميــة،  الحيــاة  أعبــاء  مــن  جــزءاً  عليهــا 
كمــا أنهــا باتــت تنتــج كميــات مــن الصابــون 
لتبيعــه بأثمــان رخيصــة فــي ســوق مدينــة 
ــم طريقــة  ــم أكت ــر »ل ــف بفخ ــارة، وتضي الح
تصنيــع هــذا الصابــون بــل علمــت جاراتــي 
تشــاركن معــي همــوم  وصديقاتــي ممــن 
ذلــك  يخفــف  أن  وعســى  النــزوح،  رحلــة 
ــار الحــرب القاســية وينقــذ بعــض  بعــض آث

العائــلات مــن براثــن الجــوع«.

ملخّص:
تعمــل الســيدة أم أحمــد، وهــي نازحــة في مدينة 
ــون لاســتخدامه فــي  ــع الصاب ــى صن الحــارة، عل
أعمــال التنظيــف المنزليــة، وذلــك عبــر تنقيــة 
بعــض الزيــوت الفائضــة مــن المــؤن الســنوية، 
المــواد  مــن  وغيرهــا  بالمعطــرات  وخلطهــا 
المتوافــرة فــي الأســواق، لتخفــف بذلــك جــزءاً 
مــن المصاريــف اليوميــة، علــى أمــل أن تتجــه 

ــا فــي الأســواق. ــع إنتاجه لبي
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“اقرأ وارق “ 
من داريا المحاصرة إلى مخيمات أطمة

شمس الدين مطعون 

القذائــف،  ورمــاد  المنــازل  حطــام  بيــن 
ورغــم الحيــاة القاســية التــي عاشــها أطفــال 
ثمــة  كان  خروجهــم،  قبــل  داريــا  مدينــة 
هنــاك مــن يــزرع الأمــل فيهــم ويخبرهــم 

بــأن هنــاك غــدٌ أفضــل.
ــا، اســتطاع الأســتاذ  ــرة حصــار داري خــال فت
أبــو خليــل افتتــاح مدرســته الصغيــرة فــي 
دمــرت  قــد  تكــن  لــم  التــي  الأقبيــة  أحــد 
وبــكادر  إمكانياتنــا ضعيفــة،  بعــد، »كانــت 
فــي  الأطفــال  نبقــي  أن  اســتطعنا  بســيط 
الحــرب«،  ألام  وننســيهم  الدراســة،  جــو 
ــل  ــو خلي بهــذه الكلمــات يصــف الأســتاذ أب

لـــ »مبــادر« أيــام مدرســته الأولــى. 
وعندمــا أُجبــر أبــو خليــل علــى تــرك مدينتــه 
لــم ينــسَ أن يحمــل معــه مدرســته، فمــن 
فــي  أطمــة  مخيــم  إلــى  المحاصــرة  داريــا 
»اقــرأ  مدرســة  انتقلــت  الإدلبــي،  الريفــي 

وارق«.
آب  فــي  الشــمال  إلــى  وصولنــا  »منــذ 
 ،2016 الثانــي  تشــرين  حتــى  و  الماضــي، 
لــم تتــح للأطفــال الفرصــة كــي يمارســوا 
خليــل،  أبــو  يقــول  التعلــم«،  فــي  حقهــم 
كتــاب يحملــه  وهــو يقلــب صفحــات مــن 
فــي يــده، ويتابــع »خســرنا بيوتنــا وعملنــا 
عقولنــا  ســوى  لدينــا  يبــق  ولــم  وتجارتنــا 

عليهــا«. فلنحافــظ 
وبمســاعدة مــن أهــل المنطقــة، قــام أبــو 
وشــراء  المدرســة،  بنــاء  بتجهيــز   خليــل 
طــاولات  و  مقاعــد  مــن  الــلازم  الأثــاث 
باتــت  حيــث  الدراســة،  ومعــدات  وألــواح 
عمــر  مــن  الأطفــال  تســتوعب  المدرســة 
ســتة إلــى 12 ســنة، ويبلــغ عــدد الطــلاب 
مديرهــا.  أكّــد  مــا  بحســب  المئــة،  قرابــة 
فــي  التعليــم  أن  خليــل،  أبــو  ويوضــح 
ــالًا مــن المناطــق  ــس أفضــل ح الشــمال لي
مــن  كبيــر  عــدد  هنــاك  أن  إذ  المحاصــرة، 
الأطفــال لا يمارســون حقهــم فــي التعلــم 
الأمنيــة  بالأوضــاع  تتعلــق  لأســباب 

المعيشــية. والظــروف 
فــي  والمعلمــون  الأســاتذة  يتقاضــى  ولا 
توفــر  لعــدم  نظــراً  أجــور  أيــة  المدرســة 
حيــن  فــي  للمدرســة،  المطلــوب  الدعــم 
مســاعدات  مــن  مصاريفهــا  تأميــن  يتــم 
الإنســانية  المســاعدات  الأهالــي، وبعــض 
التــي تقدمهــا المنظمــات لأهالــي المخيــم.
وخــلال حديثــه لـــ »مبــادر« أكــد أبــو خليل، أنه 
واجــه صعوبــات كبيــرة فــي تأميــن الــكادر 
اختيــار  علــى  »حــرص  أنــه  إلا  المناســب، 
التعليمــي  »الــكادر  أن  مردفــاً  الأكفــأ«، 
ليــس كلــه مــن أبنــاء داريــا، بــل مــن مناطــق 

عــدة كمــا هــو حــال الطــلاب«.
أحــد  والــد  أحمــد،  أبــو  يــرى  جانبــه  مــن 
الطــلاب أن أمــور المدرســة »جيــدة إلــى حــد 
مــا«، ولكــن نقــص الــكادر يســبب ثغــرة بهــا، 
ويضيــف يتلقــى ابنــي تعليمــاً جيــداً هنــاك، 
لكنهــا مــا يــزال ضعيفــاً فــي بعــض المــواد 

لعــدم وجــود الأســاتذة المتخصصيــن«.
الكبيــرة  الإرادة  يمتلــك  خليــل،  أبــا  أنّ  إلّا 
لتحقيــق هدفــه فــي تعليــم آلاف الأطفــال 
فــي  الحــرب  تخلقــه  الــذي  العجــز  وتحــدي 
نفوســهم، وذلــك مــا دفعــه لاختيــار شــعار 
مــن  يهــدف  إذ  الأمــر،  بصيغــة  المدرســة 
العلــم  أهميــة  لتأكيــد  وارقَ«  »اقــرأ  وراء 
الإنســان  قيمــة  لرفــع  كوســيلة  والقــراءة 

بفكــره. والارتقــاء 

ملخص:
نقــل الأســتاذ أبــو خليــل مدرســته التــي أنشــأها 
فــي أقبيــة مدينــة داريــا، إلــى مخيــم أطمــة فــي 
الريــف الإدلبــي، ليســتمرّ فــي تدريــس الأطفــال 
تحــت شــعار »اقــرأ وارق«، وتســتوعب المدرســة 
التــي أنشــأها فــي المخيــم نحــو مئــة طفــل، 
لكنهــا تعانــي مــن مشــكلات متعلقــة بتوفــر 
الماديــة  والعوائــق  الجيــد،  التدريســي  الــكادر 

نتيجــة قلــة الدعــم.
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طب النساء والأطفال يرى “النور”
في الجنوب الســوري 

صحة

ألمــار طعمــة

الحداثــة  بيــن  الطبيــة  فــي سياســته  يجمــع 
والابتــكار والخدمــات التقليديــة، موفــراً بذلــك 
كل ســبل التشــخيص الدقيق والرعاية الطبية 
العلاجيــة، ليخــدم أكثــر مــن ألفي حالة شــهرياً، 
ومــن ضمنهــا النازحيــن الذيــن دفعــت بهــم 
ظــروف الحــرب القاســية إلــى تــرك منازلهــم، 

والاســتقرار فــي مناطــق أكثــر أمنــاً.
الجيــدور  منطقــة  فــي  »النــور«،  مشــفى 
بريــف القنيطــرة الجنوبــي، المحــاذي لريــف 
ــن ونصــف  ــذ عامي ــي، أُنشــئ من ــا الغرب درع
العــام، ليصبــح المشــفى الأول فــي مجــال 
التوليــد وأمــراض النســاء والأطفــال، فــي 

الجنــوب الســوري.
ــر الإداري فــي مشــفى  ــر هــلال، المدي جعف
ــد وأمــراض النســاء«، تحــدّث  ــور للتولي »الن
مشــروع  إطــلاق  بدايــات  عــن  »مبــادر«  لـــ 
عاميــن  مــدى  علــى  ونجاحاتــه  المشــفى، 
أنّ اقتراحــه بدايــة الأمــر  ونصــف، مؤكّــداً 
لاقــى ترحبيــاً مــن زملائــه  الطبيــب وائــل 
لينطلــق  العيــد،  بشــير  والســيد  الزامــل، 
ــات بســيطة. ــرة وإمكاني العمــل بجهــود كبي
وأضــاف هــلال »تمحــورت رؤيتنــا حــول كون 
قــادرة  غيــر  والإســعافية  الطبيــة  النقــاط 
ــة  ــواع الاحتياجــات الصحي ــة كل أن ــى تلبي عل
والقنيطــرة،  درعــا  محافظتــي  لســكان 
الفكــرة  هــذه  تنفيــذ  فوائــد  أنّ  فوجدنــا 
بأكملهــا،  المنطقــة  علــى  النوعيــة ســتعم 
ليكــون  النــور،  مشــفى  مشــروع  فأطلقنــا 
بالتوليــد  المتخصــص  الأول  المشــفى 

النســاء«. وأمــراض 
قســم  افتتــاح  المشــروع،  إطــلاق  وتلــى 
خــاص بالأطفــال والحواضــن بجهــود ذاتيــة، 
إلــى  المشــروع  علــى  القائمــون  ســعى  إذ 
للأطفــال  ونوعيــة  خاصــة  عنايــة  تقديــم 
حديثــي الــولادة، نظــراً لانعــدام وجــود مثــل 

هــذه الأقســام فــي المشــافي الأخــرى.
وحــول الدعــم المقــدّم للمشــروع، أوضــح 
فيمــا  دعــم  أي  نتلــقَ  لــم  »بدايــةً  هــلال 
العمــل  فــكان  النســائي  بالقســم  يتعلــق 
مقابــل  ودون  الطبــي  الــكادر  بجهــود 
ريليــف  منظمــة  تكفلــت  أن  إلــى  مــادّي، 
إنترناشــونال بدعمــه«، أمــا بالنســبة لمقــرّ 
»كان  الإداري  مديــره  فأضــاف  المشــفى، 
تــمّ إجــراء  البنــاء عبــارة عــن منــزل متــداع 
أعمــال صيانــة كاملــة لــه، وبنــاء طابــق ثــانٍ 

للحواضــن«. خــاص 
المشــفى  يضــم  الهيكليــة،  حيــث  ومــن 
وغرفتــي  القيصريــة  للعمليــات  طابقــاً 
ونســائية  مخــاض  وعيادتــي  إقامــة، 
أمــا  الإســعاف،  قســم  إلــى  بالإضافــة 
الطابــق الثانــي فيضــم غــرف إقامــة للــكادر 
ــى  الطبــي وغرفــة عمليــات ثانيــة إضافــة إل
حاضنــات،  تســع  تضــم  حواضــن  غرفــة 

إداري. ومكتبــاً  ومطبخــاً  اً  ومخبــر 
ويعمــل فــي مشــفى »النــور«، طاقــم طبــي 
المشــفى  احتياجــات  يغطــي  متخصــص 
مــا  المشــفى  أنّ  إلّا  الســاعة،  مــدار  علــى 
الطبيــة  الأجهــزة  فــي  نقصــاً  يعانــي  يــزال 

الأوكســجين. توليــد  وأجهــزة  كالحواضــن، 
إقبــالًا  يشــهد  المشــفى  أنّ  أكّــد  هــلال، 
واســعاً  الأمــر الــذي تطلّــب وجــود أطبــاء 
مناوبيــن للعمــل علــى مــدار اليــوم، تماشــياً 
مــع الأعــداد الكبيــرة لحــالات الــولادة حيــث 
و200  يوميــاً،  حالــة   15 مــن  أكثــر  تتجــاوز 
ولادة  حالــة   125 منهــا  شــهرياً،  حالــة 
الحواضــن  تأميــن  يتــم  بينمــا  قيصريــة، 
مــادة  علــى  العاملــة  المولــدات  بتشــغيل 
المــازوت، بالإضافــة إلــى تقديــم الأدويــة 

للمريضــات. والمجانيــة  الكاملــة 
ويؤكــد المديــر الإداري لمشــفى »النــور« أنّ 
ــات  توســيع حجــم المشــفى هــو مــن أولوي
الرقعــة  لاتســاع  نظــراً  عليــه،  القائميــن 
افتتــاح  بهــدف  التــي يغطيهــا،  الجغرافيــة 
اللاتــي  للنســاء  وبالأخــص  عنايــة  قســم 
ومريضــات  قيصريــة،  لــولادة  خضعــن 

الحملــي.  والانســمام  الضغــط 

ملخص:
مشــفى »النــور« للتوليــد وأمــراض النســاء، 
ــة فــي ظــروف قاســية تعيشــها  خطــوة نوعي
منــذ  افتتاحــه  تــم  القنيطــرة،  محافظــة 
الكاملــة  الرعايــة  لتقديــم  ونصــف  عاميــن 
للنســاء الحوامــل والأطفــال حديثــي الــولادة، 
والحواضــن  بالأطفــال  خــاص  قســم  يضــم 
وهــو القســم الأول والوحيــد فــي المناطــق 
ــا يعمــل  ــوب الســوري، كم المحــررة فــي الجن

الأكفــاء. الأطبــاء  مــن  بجهــود مجموعــة 



٢٧

أســامة العمــري

بابتســامة طاهــرة تعلــو محيــاه، يجلــس ماهر، 
فــي  الواحــدة،  والقــدم  ربيعــاً  الأربعيــن  ذو 
كشــكه الصغيــر والــذي يعتمــد عليــه كمصــدر 
بالزبائــن علاقــة  تربطــه  حيــث  رزق، هنــاك، 
وطيــدة فيتحــاور مــع كبيرهــم فــي مختلــف 

القضايــا ويمــازح صغيرهــم.
»كنــت أعيــش فــي بلــدة أوتايــا عندمــا دمــر 
الطيــران الحربــي بيتنــا الصغيــر، فقررنــا النزوح 
بلــدة حــوش الضواهــرة فــي الغوطــة  إلــى 
الحطــب  بجمــع  العمــل  وبــدأت  الشــرقية، 
لأطعــم زوجتــي و أطفالــي الأربعــة«، يقــول 
ماهــر لـــ »مبــادر«، ويختنــق الكلام فــي صوته، 
ثــمّ يســتدرك »لكــن الطيــران الحربــي ســلبني 
رجلــي اليمنــى، وأصابنــي بعدة جــروح متفاوتة 
الخطــورة، فحولنــي شــخصاً عاجــزاً لا قــدرة لــي 

علــى الحركــة«.
أســكتت تلــك الصواريــخ صــوت الحيــاة الــذي 
كان ينبــض فــي عروق ماهر، ورســمت شــؤماً 

لا يفــارق وجــوه زوجتــه و أبنائــه الأربعــة.
ماهــر، تحــدّث لـــ »مبــادر« عــن الفتــرة التــي 
ــلًا »اســتفقت مــن صدمــة  ــه، قائ تلــت إصابت
ــام و  ــي بالطع ــون ل ــاس يأت ــد الن ــة لأج الإصاب
الشــراب، منهــم مــن أعرفهــم ومنهــم مــن لــم 
تربطنــي بهــم ســابقاً علاقــة أو معرفــة، فحــزّ 
فــي نفســي أن أكــون عالــة عليهــم ممــا زاد 

وضعــي النفســي تعقيــداً«.

وذلّ  الإصابــة  مــرارة  »تجرّعــت  وأضــاف 
نصــف  و  عامــاً  المســاعدات  و  المعونــات 
ــة تكافــل  ــي جمعي ــى أن طرقــت باب ــام، إل الع
تقــوم  مشــروع  خبــر  لــي  زفّــت  و  الخيريــة 
عليــه لإعــادة تأهيلــي، حيــث قدمــت لــي تلــك 
وملأتــه  الصغيــر  الكشــك  هــذا  المؤسســة 
الصغيــر  لأبــدأ مشــروعي  الغذائيــة  بالمــواد 
وأصبــح فــرداً منتجــاً فــي المجتمــع بعــد أن 
كنــت عالــة عليــه، وهــا أنــا ذا أمامــك أعمــل 
و أقــدم لعائلتــي مــا يحتاجونــه دون أن تقــف 

الإصابــة حجــر عثــرة فــي طريقــي«.
مشــروع »لمســة أمــل«، هــو مشــروع رائــد 
تقــوم بــه جمعيــة »تكافــل« الخيريــة، و يهــدف 
لإعــادة دمــج مصابــي الحرب فــي المجتمع من 
ــوءة بالبضاعــة  خــلال تقديــم الأكشــاك الممل

ليقتاتــوا مــن عائداتهــا.
وفــي لقــاء مــع »مبــادر«، قــال محمــد الشــبلي، 
مديــر جمعيــة »تكافــل« الخيريــة، »مشــروعنا 
المشــاريع  مــن  واحــد  هــو  أمــل(  )لمســة 
العديــدة فــي الجمعيــة، وُلــدت فكرتــه بعــد 
لقــاء مــع مصابــي الحــرب الذيــن باتــوا فــي 
حالــة نفســية ســيئة، فقررنــا إطــلاق المشــروع 

بالمجتمــع«. لدمجهــم 
ويبلــغ عــدد المســتفيدين مــن المشــروع أكثــر 
مــن 22 مصابــاً، موزعيــن فــي مختلف مناطق 
الغوطــة الشــرقية، وبحســب الشــبلي، فقــد 

خــلال  المشــروع  علــى  القائمــون  لمــس 
زياراتهــم للمســتفيدين وذويهــم تحســناً كبيــراً 

فــي حالتهــم النفســية.
ومــن خــلال اطلاعــه علــى أنشــطة »تكافــل« 
تحــدّث ماهــر  لـــ »مبــادر« عنهــا مبديــاً إعجابــه 
بهــا، وقــال »مشــاريع إغاثيــة وعلميــة وطبيــة 
مــن مــدارس إلــى نقــاط طبيــة إلــى حمــلات 
إغاثــة و رعايــة أيتــام، وغيرهــا مــن المشــاريع 
التــي تتبناهــا تكافــل الخيريــة، يطــول الحديــث 
عــن تفاصيلهــا فهــي بالنهايــة جمعيــة خيريــة 

مشــاريعها مجانيــة لا تهــدف للربــح«.
يمــلأ محيــاه ونبــض  الأمــل  يتحــدّث و  كان 
الحيــاة يظهــر جليــاً مــن خــلال نظراتــه المفعمة 
بالشــباب، والطاقــة الإيجابيــة، بــل كان يتمنّــى 
ــون  ــه أن يتمكن ــل حالت ــكل مــن هــم فــي مث ل

مــن العمــل.

ملخص:
مشــروع »لمســة أمــل« هــو مشــروع خيــري 
الغوطــة  فــي  »تكافــل«  جمعيــة  أطلقتــه 
الشــرقية، بهــدف إعــادة دمــج مصابــي الحروب 
فــي المجتمــع وتمكينهــم، مــن خــلال منحهــم 
أكشــاك مليئــة بالضائــع ليقتاتــوا مــن عائداتهــا، 
ــر  وصــل عــدد المســتفيدين مــن المشــروع أكث
مــن 22 مصابــاً، توزعــوا فــي مختلــف مناطــق 

الغوطــة الشــرقية.

“تكافل” تعيد الأمل لمصابي الحرب 
في الغوطة الشرقية




