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التي  الاستثمارات  أفضل  من  واحداً  باعتباره  عالمیاً  بالتعلیم  یعترف 
یمكن للدول القیام بھا، بوصفھ حقاً الأداة الرئیسة التي یمكن للأطفال 
من خلالھا أن ینھضوا بأنفسھم من الفقر، وأن یحصلوا على وسیلة 

المشاركة الكاملة في مجتمعاتھم.
لتعزیز  بإمكانھ أن یكون وسیلة فعالة  التعلیم  إلى أن  وتجدر الإشارة 

المصالحة والسلام.
 ولكن، للأسف لا بد من التغلب على تحدیات ھائلة للحفاظ على النظم 
إلى عدد من  الحرب، وھناك حاجة ماسة  أنھكتھا  التعلیمیة في دولة 
من  المتضررین  للأطفال  التعلیم  في  الحق  وحمایة  لصون  التدابیر 

الحرب. 

وفي ھذا الصدد:
یحرص القانون الإنساني الدولي على حمایة حق الطفل في التعلیم في 
حالات النزاع المسلح، وھكذا ینظر إلى الحق في التعلیم باعتباره لزاماً 
عن  الناجمة  الطوارئ  وحالات  الأزمات  فیھا  بما  الظروف  جمیع  في 

الحروب. 
"إن العمل على حفظ فتح المدارس أو إعادة فتح المدارس ھو وسیلة 
للحفاظ على حیاة طبیعیة في المجتمع، یطمئن إلیھا الأطفال وأھالیھم، 
خلالھ  من  تنظر  أمل"  "بارومتر  بالمدارس   الالتحاق  یعد  وبذلك 

المجتمعات إلى مستقبلھا.
ھذا جید ویعد تحقیقھ واجباً على المجتمعات ولكن التعلیم في القانون 
المتبادل، منع  الإنساني لیس صراحة عن السلام والتسامح والتفاھم 
المتعلقة  الأخلاقیة  القضایا  حول  ھو  بل  النزاعات.  تسویة  أو  العنف 

بالتجربة الإنسانیة المشتركة حول النزاع المسلح. 
في ھذا الصدد، "التربیة من أجل السلام"، مھمة جداً. ووفقاً لتعریف 
الیونیسیف ل"التربیة من أجل السلام" فإنھا تتكون من ثلاثة عناصر 
متمیزة: ۱-منع الصراعات، ۲-تسویة النزاعات، و ۳-خلق الظروف 

المواتیة للسلام.
وعطفاً على ما سبق وبالرغم من الجھود المبذولة من مختلف اطراف 
النزاع   والمنظمات الدولیة على استمرار العملیة التعلیمیة والتي نحن 

على أبواب عام جدید منھا الا ان شیئاً ملموسا لم یحصل بعد.
ھل ننتظر سلاماً یأتي من الخارج لیدخل مناھجنا ویكون جزءاً منھ؟؟

 متى سیتم العمل على استثمار التعلیم لتعزیز السلام بجھود محلیة ؟؟؟ 
ھل التعلیم في الحرب بات محو أمیة فقط؟؟؟

اسئلة برسم الاجابة ویجب العمل علیھا جمیعا وبدون أي بطئ

استثمار التعليم ـَّ الحرب

أين نحن منه ؟
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بقلم علاء الدين الزيات

معيارية عالية القيمة
المطلب المُلح اليوم
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في البحث المعنون "سباق تتابع الانھاك" ، المنشور في العدد الأول من 
مجلة  الیراع الحر ، أشرت الى ستة مصدات جابھت نمو وتطور الجسم 

المدني ، تتمیز جمیعھا بمشترََكین :
* رغبتھا في حرف مسار ھذا النضج لیكون خارج الإطار الفعلي لمجمل 

التطور الاجتماعي لسوریا وتغلیب دوره الثانوي على الرئیسي
* والمشترك الثاني ھو في كونھا قوى مؤثرة من خارج الجسم المدني . 
بمتابعة أھدأ یمكنني إن أضیف كابح سابع الى ھذه العربة المھتزة ، كنت 
أعتقده خطأ غیر خطر وھو عامل ذاتي ، میزتھ إنھ داخلي ، ینطلق من 
القوى الداخلیة للعربة ، كابح یتمیز بكثیر من النزق وسوء التوضع وعدم 
النضج بحیث یظن أن مسؤولیتھ عن النقد في وضع عصي بلا توقف في 
العجلات ، ومسؤولیتھ تتلخص في التشكي والصراخ والشتیمة والھوس 
عمل  ورواد  منظمات  أوراق  واحالة  مرة  كل  للقرع  القاضي  بمطرقة 

وھیئات للمفتي . 

لیتحدث عن  والتشویھي  المشكك  الخطاب  ھذا  یخرج  وأخرى  مدة  بین 
النزاھة المفقودة في منظمات المجتمع المدني ، ویلَقى ھذا الخطاب ثناءً 
حول  تأكیدات  من  متنوعة  ملفات  معلوماتھ  الى  ویضیفون  متابعیھ  من 
سوء الأداء والأمانة ، لكن المشكلة ذاتھا تظل خارج أي تقدم ، لا معاییر 
النزاھة وصلت الى مرحلة النضج ، ولا عدد المتھََمین والمتھِمین یتغیر 
منظومات  لتطلیق  وتحتاج  غیر صحیحة  طریقا  نسلك  أننا  یعني  وھذا 

الفضح غیر المعیاریة . 
الى  البقالیة  من  أماما  الانتقال  في   ، الحوكمة  في  بلاشك  القضیة  جذر 
المؤسسة ، وھذا ما یحتاجھ الیوم الجسم المدني مھما كان حجمھ خلیة ، 

منظمة ، مؤسسة ، تجمع ، تحالف . 

إن فتح النار على الفساد لیس عملا سیئا مطلقاً لكنھ بأدوات سیئة یفعل 
فعلا عكسیاً ولذلك لا نتائج تذكر حتى الیوم . 

قطعت العدید من المنظمات شوطا ممیزا في الشفافیة الإداریة والمالیة 
ضرورات  عن  للدلالة  قابل  نموذج  تكوین  انجازاتھا  متابعة  وسیتیح 
ونجاح ذلك ، وتلعب تقاریرھا دورا في رصد وتشجیع مزید من المكاشفة 

، نحتاج لھذه التجارب كما تحتاج ھي لدعمنا واضاءاتنا علیھا .

 بالمقابل تتراكم أخطاء جسیمة في مناحي أخرى بسبب من فردیة الأداء 
وانحسار مبادرات الفریق واحتكار آلیة العمل مركزیاً وافرازات العقلیة 
الأسریة والمحلیة والمناطقیة ، ھنا سیكون مفیداً تطویر ماكنة نقد منتجة 
بمظھر  والظھور  الزعبرات  نتجنب  كنا  لو  فیما  للأسباب  ومدركة 
مكتشف الخیانات النزیھ الذي یقاتل الاشرار ، لن یفیدنا دون كیشوت في 
معالجة قضایا الفسادین الإداري والمالي ، ستفیدنا معالجات مؤسساتیة 
لأن فاقد الشيء لن یكون بقادر على تأمین بدائل أفضل لسوء الإدارة .

والى أن تنتج ماكنات العمل المدني مجموعات عالیة المعیاریة تصلح 
لأن تكون انموذجاً في الأداء وقابلة أن تضع جداول تصنیف معترف بھا 
وھذا امر یصبح ملحا یوما بعد یوم ، والى ان یغدو واقعا لابد من تطویر 
كل مجالات الحوكمة ضمن رؤیة منطقیة تراعي الحاجات والواجبات 
وأیضا تضع للمستقبل حصة في وضع المسارات الاستراتیجیة للعمل ، 
وأتصور أن دعوة لمؤتمر لانجاز معیاریة مدنیة سوریة تشمل مختلف 
 ، الضبابیة  لحالة  ناجحاً  اختصارا  ستكون  المدني  العمل  قطاعات 
بح  من  الكثیر  العبثي  النقد  مستخدمي  على  ستختصر  ذاتھ  وبالوقت 

الصوت والصراخ وتردادھم العبثي لكلمة امسك حرامي .

الداخلي ، ھو ینوس بین فقدان رؤیتھ  الكابح  لابد أن نمنح وقفة  لھذا 
للھویة واستعلائھ بجھة والاعلان الدائم عن نزاھتھ بوصم الجمیع بالعار 
في  الضعیف  الجانب  تمحیص  ھنا من  . ولابد  أخرى  بحھة  والخذلان 
رؤیة ھذا النوع من النقاد ، فشلھم الأكبر في اجتراح ابتكارات معیاریة 
اھتمام  بالعمل ولایعیرونھم  آخرین مشغولین  تردد على  بلا  یعلقونھ   ،

كافیاً للرد على جریدة الشتیمة التي یصدرونھا كل مدة 
ھذه الجریدة السوداء  وسیلة الدفاع الوحیدة الباقیة لھم .



* شیخنا الجلیل، دعني أكن ملحّاً لخطورة مانحن فیھ، ولن أثقل علیك، فكل ماأرجوه أن تدلنّا على رأس الخیط 
مجابھة  وإلى  الكریم،  العیش  وإلى  الوحدة  إلى  العربیة وصولاً  النظم  تحدیث  أجل  من  الإصلاح  منھ  لنبدأ 

التحدیات. خاصّة وأنت من الذین ناضلوا من أجل بناء مشروع نھضوي عربي.

** إنني أتعجّب یاولدي من أنكم لم تستوعبوا – بعد – تجارب الآخرین، ولم تصلوا إلى مرحلة قراءة التاریخ 
بوعي، مع أنني أراكم كلّ یوم تصمّون الآذان عبر ماتسمّونھ السلاید بأن البلدان العربیة في تطوّر مستمر، وأن 
الاقتصاد یتحسّن كل عام بنسب كبیرة، وتختارون الحاكمین بنسب لم یحلم بھا السلطان عبدالحمید، مع أنكم 

تقفون عاجزین أمام من تسمّونھم حفنة من الصھاینة، وتعانون القھر والذل والفقر، صاغرین؟
یاعزیزي إن أول خطوة على طریق الترقيّ ھي أن تعترفوا بعجزكم وأخطائكم، وأن تكفوّا عن الحلم بما لیس 

في الإمكان.

المناطق العربیة تجاوزت عشرین دولة وكثر السلاطین وتباینت المصالح. ولیس بالإمكان الآن سوى إعادة 
النظر بھذه الدساتیر لإصلاحھا وفق شروط إنسانیة واقعیة، ولیبدأ الإصلاح بإصلاح التعلیم، واستقلال القضاء، 
وتحدیث القوانین، وتحسین الاقتصاد وفق أحدث النظریات العلمیة فالحكمة ضالة المؤمن أنىّ وجدھا سعى إلى 
طلبھا. وعلى رأس الأولویات لابد من التخلي عن دیمقراطیتكم الخاصة أو الشرائع التي ترون أنھا تناسب كل 
بلد على حدة. الإنسان إنسان وحقوقھ واحدة، لذلك لایكفي أن نرفع شعارات المساواة والحریة والدیمقراطیة بل 
لابد من السعي فوراً إلى تحقیقھا فعلیاً، وإلاّ فعلى الأمة السلام، وطوبى للذین یتعّظون بادئین بما سعیت في 

طلبھ أوّلاً، ألا وھو إطلاق حریة الصحافة والتعبیر. لابد من حریة التفكیر.. لابد من حریة التعبیر ..
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من أين يبدأ الإصلاح؟
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التي  الاستثمارات  أفضل  من  واحداً  باعتباره  عالمیاً  بالتعلیم  یعترف 
یمكن للدول القیام بھا، بوصفھ حقاً الأداة الرئیسة التي یمكن للأطفال 
من خلالھا أن ینھضوا بأنفسھم من الفقر، وأن یحصلوا على وسیلة 

المشاركة الكاملة في مجتمعاتھم.
لتعزیز  بإمكانھ أن یكون وسیلة فعالة  التعلیم  إلى أن  وتجدر الإشارة 

المصالحة والسلام.
 ولكن، للأسف لا بد من التغلب على تحدیات ھائلة للحفاظ على النظم 
إلى عدد من  الحرب، وھناك حاجة ماسة  أنھكتھا  التعلیمیة في دولة 
من  المتضررین  للأطفال  التعلیم  في  الحق  وحمایة  لصون  التدابیر 

الحرب. 

وفي ھذا الصدد:
یحرص القانون الإنساني الدولي على حمایة حق الطفل في التعلیم في 
حالات النزاع المسلح، وھكذا ینظر إلى الحق في التعلیم باعتباره لزاماً 
عن  الناجمة  الطوارئ  وحالات  الأزمات  فیھا  بما  الظروف  جمیع  في 

الحروب. 
"إن العمل على حفظ فتح المدارس أو إعادة فتح المدارس ھو وسیلة 
للحفاظ على حیاة طبیعیة في المجتمع، یطمئن إلیھا الأطفال وأھالیھم، 
خلالھ  من  تنظر  أمل"  "بارومتر  بالمدارس   الالتحاق  یعد  وبذلك 

المجتمعات إلى مستقبلھا.
ھذا جید ویعد تحقیقھ واجباً على المجتمعات ولكن التعلیم في القانون 
المتبادل، منع  الإنساني لیس صراحة عن السلام والتسامح والتفاھم 
المتعلقة  الأخلاقیة  القضایا  حول  ھو  بل  النزاعات.  تسویة  أو  العنف 

بالتجربة الإنسانیة المشتركة حول النزاع المسلح. 
في ھذا الصدد، "التربیة من أجل السلام"، مھمة جداً. ووفقاً لتعریف 
الیونیسیف ل"التربیة من أجل السلام" فإنھا تتكون من ثلاثة عناصر 
متمیزة: ۱-منع الصراعات، ۲-تسویة النزاعات، و ۳-خلق الظروف 

المواتیة للسلام.
وعطفاً على ما سبق وبالرغم من الجھود المبذولة من مختلف اطراف 
النزاع   والمنظمات الدولیة على استمرار العملیة التعلیمیة والتي نحن 

على أبواب عام جدید منھا الا ان شیئاً ملموسا لم یحصل بعد.
ھل ننتظر سلاماً یأتي من الخارج لیدخل مناھجنا ویكون جزءاً منھ؟؟

 متى سیتم العمل على استثمار التعلیم لتعزیز السلام بجھود محلیة ؟؟؟ 
ھل التعلیم في الحرب بات محو أمیة فقط؟؟؟

اسئلة برسم الاجابة ویجب العمل علیھا جمیعا وبدون أي بطئ



الكُزاز) مرضٌ خطیر یمُكن أن یودي بحیاة المریض. وھو ناتجٌ 
عن نوعٍ من أنواع البكتیریا. إن الكُزاز یجعل عضلات الجسم 
تتصلَّب. ومن الممكن أن یؤثرِّ في عضلات الجسم كلھا، وأن 
اسم "إقفال الفك".  یسُبِبّ ألماً شدیداً. یطُلق على الكُزاز أحیاناً 
وھذا الاسم مُشتقٌّ من أعراض المرض. وھو یعني أنَّ المریضَ 

یصبح غیر قادرٍ على فتح فمھ أو على البلَع.

من الممكن أن یؤدِّي الكُزاز إلى الموت. وھو یجعل عضلات 
التَّنفس  من  المریض  یمنع  ا  ممَّ تتصلَّب،  والفم  الرقبة  منطقة 
للحصول على كفایتھ من الأكسجین. إن الوقایة من الكُزاز أمرٌ 
ممكن من خلال اللقاح. ویكون اللقاح على شكل حقنةٍ تساعد في 
یصیب  الكُزاز  من  نوعٌ  ھناك  المرض.  من  الإنسان  حمایة 

المولودین حدیثاً. وھو ما یدُعى باسم "كُزاز الولید".

وقد تحدث ھذه الحالةُ عند ولادة الطفل في مكانٍ غیر نظیف. إن 
كُزاز الولید حالةٌ نادرة في البلدان المتقدِّمة، حیث یتلقى اللقاح 
معظم النساء. وفي ھذه الحالة فإنَّ المرأة تنقل قسماً من الوقایة 

إلى ولیدھا خلال وجوده في رَحِمِھا.

قابلٌ  الكُزاز  مرض  إن 
لا  معالجتھ  لكنَّ  للمعالجة. 
الدوام.  على  ناجحةً  تكون 
ولذلك فإن من الأسھل محاولة 

الوقایة من ھذا المرض.

غالباً ما تبدأ أعراضُ الكُزاز بعد دخول 
أو  أیامٍ  بسبعة  المریض  جسم  البكتیریا 
أن یستغرق  ثمانیة. لكن من الممكن أیضاً 
عدة  أو  أسابیع  عدة  الأعراض  ظھورُ 

أشھر.

 إن تصلُّب عضلات الفك ھو العرََض الأول للكُزاز. ومن الممكن 
تأثیر  یمتدَّ  أن  یمُكن  بعد ذلك  تلتوي.  أو  العضلات  تتَشَنَّج ھذه  أن 
الكُزاز إلى عضلات الرقبة فیسُبِبّ مشكلات في البلع، بالإضافة إلى 
صعوبة التَّنفس. من الممكن أن تتأثر بقیة عضلات الجسم بالكُزاز.

وقد یؤدي الكُزاز إلى تصلُّب عضلات الكتفین أو الظھر أو المعدة 
من  العلوي  القسم  في  العضلات  یصیب  أن  یمُكن  كما  أیضاً. 
الذراعین وفي الفخذین. من الممكن أیضاً أن یؤدي الكُزاز إلى تشنُّج 
العضلات في الجسم كلھ. وھذا ما قد یكون مؤلماً جداً. یمُكن أن تبدأ 
عندما  أو  عالیاً  صوتاً  المصاب  الشخص  یسمع  عندما  التَّشنُّجات 

یشعر بتیار ھوائي في الغرفة.

من الممكن أحیاناً أن یصیبَ الكُزاز ناحیةً واحدة من الجسم فقط. 
البكتیریا إلى  ما تكون ھذه المنطقة قریبةً من مكان دخول  وغالباً 

الجسم.

یسُبِبّ  أن  أیضاً  الممكن  نادرٌ جداً. من  الكُزاز  النوع من  لكن ھذا 
الكُزاز ما یلي:

ع ضربات القلب. تسرُّ
ى. حُمَّ

ارتفاع ضغط الدم.
ق. تعَرُّ

لابدَّ من استشارة الطبیب إذا ظھرت على الإنسان ھذه الأعراض. 
ویكون ھذا ھاماً بشكلٍ خاص إذا كان المرءُ قد أصیب بجرحٍ عمیق 
الطبیب أھمیةً  السابقة. كما یكون لاستشارة  القلیلة  خلال الأسابیع 
إذا كان المرءُ لا یعرف متى حصل على آخر حقنة  خاصة أیضاً 

للكُزاز. إذا لم یعُالج الكُزاز، فمن الممكن أن یؤدي إلى الموت.

فتجعل  جداً  شدیدة  تقلصاتٍ  إلى  الصَّدر  عضلات  تتعرض  وقد 
المریض غیر قادرٍ على التنفس.

ومن الممكن أیضاً أن یؤدي الكُزاز إلى الوفاة من خلال تأثیره في 
ضغط الدم وفي الدماغ.
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لا تزال أصداء الحرب العاـِّية وويلاتها تدوّي ـَّ العالم حتى 
عليها  مرّ  التي  الوقائع  من  الكثير  هناك  فيما  هذا،  يومنا 
بالكامل  وتمحى  تنسى  كادت  حتى  الكرام  مرور  اـِّؤرخون 

من ذاكرة الأجيال.
على  الضوء  تسليط  حاول  الروسي،  جورنال"  "لايف  موقع 

بعض من أحداث الحرب، وأفرد ١٧ منها.

۱. المكسیك كانت الدولة الوحیدة في العالم التي احتجت على ضم 
ألمانیا الفاشیة النمسا سنة ۱۹۳۸ عشیة زحف قوات ھتلر على 
باقي أوروبا واندلاع الحرب في الأول من سبتمبر/أیلول ۱۹۳۹.

۲. الضابط في الجیش الیاباني ھیرو أونودا لم یستسلم للعدو إلا 
بعد ۲۷ عاما على انقضاء الحرب، حیث كان یخدم في فصائل 
عاما   ۲۷ طیلة  الإندونیسیة  الجزر  إحدى  في  وبقي  الاستطلاع 
معتبرا أن نبأ خسارة بلاده الحرب واستسلامھا لم یكن سوى خبر 
الیاباني ومعنویاتھ.  للنیل من عزیمة الجیش  العدو  مضلل نشره 
أونودا لم یعد إلى بلاده، حتى جاء إلیھ ضابط سابق في الجیش 
إلى  عودتھ  وضرورة  الحرب  بانتھاء  شخصیا  لیبلغھ  الیاباني 

البلاد.

في  موالید سنة ۱۹۲۳  من  الذكور  من  المئة  في  ۳. زھاء ۸۰ 
عن  دفاعا  الثانیة  العالمیة  الحرب  إبان  قضوا  السوفیتي  الاتحاد 

بلادھم.

في جیش  الثانیة، خدمت  إلیزابیت  الحالیة  البریطانیة  الملكة   .٤
بلادھا إبان الحرب سائقة لعربة إسعاف، وأمضت خمسة أشھر 

من عمرھا في الخدمة.

٥. حصیلة قتلى الصین على أیدي الیابانیین خلال الحرب فاقت 
حصیلة قتلى جرائم الھولوكوست النازیة بحق الیھود.

٦. جامع باریس الكبیر ساعد في غوث الیھود ومنع مذبحتھم على 
أیدي النازیین الذین احتلوا باریس، وذلك بمنحھم وثائق صادرة 

عن الجامع تثبت إسلامھم.

۷. /۷۲۰/  بولندیا استطاعوا وقف زحف الفیلق الألماني الـ۱۹ 
دبابة،  و۳٥۰  مدفعا  بـ٦٥۰  مزودون  فرد،  ألف   ٤۲ وقوامھ 

ومنعوا الألمان من التقدم طیلة ۳ أیام بلیالیھا.

شھدتھا  التي   ۱۹٤٥ عام  انتخابات  خسر  تشرشل  ونستون   .۸
الذي حققتھ بلاده في  النصر  الحرب، رغم  بریطانیا في أعقاب 

الحرب بقیادتھ.

۹. الیاباني تشوتومو یاماوتي نجا من القصف الذري لھیروشیما 
إثر  المنیة  وافتھ  حتى   ۲۰۱۰ سنة  حتى  وعاش  وناغازاكي 

سرطان المعدة عن عمر ناھز الـ۹۳ عاما.

۱۰. تمثال جائزة "أوسكار" كان یصنع من الجبس إبان الحرب، 
نظرا لشح المعادن.

۱۱. الجزر، وخلافا لما یشاع عنھ من فائدتھ البالغة في تحسین 
النظر، لا یزید قوة البصر، فیما ذاع صیت فائدتھ بفضل خدعة 
الطیارین  أن  ومفادھا  الحرب،  سنوات  البریطانیون  لھا  روّج 
نتیجة  بعید  من  لیلا  الألمانیة  القاذفات  یرون  كانوا  البریطانیین 

لتناولھم الجزر بكثرة.

۱۲. الیابان استقبلت اللاجئین الیھود رغم أنھا حالفت ھتلر في 
الحرب، ورفضت قبول الاحتجاج الألماني على ذلك.

قضى في "الھولوكوست" أكثر من ملیون و۱۰۰ ألف   .۱۳
طفل یھودي.

۱٤. رئیس تشیكوسلوفاكیا إمیل غاخا أصیب بأزمة قلبیة خلال 
المفاوضات مع ھتلر على استسلام بلاده، ووقع رغم ذلك على 

اتفاقیة الاستسلام.

وزمیلھ  ھو  أنقذ  لازوفسكي  یفغینیوش  البولندي  الطبیب   .۱٥
إصابتھما  مثلاّ  حیث  الـ"الھولوكوست"،  من  یھودي   ۸۰۰۰
بمرض التیفوئید المعدي والقاتل على ضباط الألمان ممّا حملھم 
على  والقضاء  روزفودوف  بلدة  اجتیاح  فكرة  عن  التخلي  على 

الیھود فیھا، خشیة تفشي المرض المعدي بین صفوف جنودھم.

۱٦. ھتلر لم یتمكن من الصعود إلى برج إیفل بعد اجتیاح قواتھ 
العاصمة الفرنسیة باریس، حیث تعمّد الفرنسیون تعطیل المصعد 

الكھربائي لمنعھ من اعتلاء برجھم ورمز بلادھم.

۱۷. كندا سبقت الولایات المتحدة في إعلان الحرب على الیابان 
بعد أن ضربت الأخیرة قاعدة بیرل ھاربر البحریة الأمریكیة.

17 حقيقة منسية
عن الحرب العالمية الثانية
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ماذا تعلمت :
احببت وكرھت....
فرحت فحزنت....
ضحكت فبكیت...

ولكني .... رغم كل الألم .. عشت
وھذه خلاصة دنیاي..مع تجاربي..

* تعلمت
ان جرحي لایؤلم احدا في الوجود غیري

وان بكاء الناس من حولي....لن یفیدني بشيء
* تعلمت

ان اجمل ابتسامھ..ھي التي ترتسم على شفتي في عزّ ألمي
وان اثمن الدموع واصدقھا..ھي التي تنزل بصمت...

دون ان یراھا احد
* تعلمت

ان افرح مع الناس....وان احزن وحدي
وان دواء جراحي الوحید...ھو رضائي بقدري

* تعلمت
ان اعظم نجاح ان انجح في التوفیق بین رغباتي ورغبات من حولي

* تعلمت
ان من راقب الناس...مات كرھا من الناس

وان من حاسب الناس على عواطفھم نحوه...كان بینھ وبینھم
حبل مقطوع لایربط ابداً

وانھ لو اعطي الانسان كل مایتمنى...لأكل بعضنا بعضاً
* تعلمت

انني اذا كنت ارید الراحھ في الحیاة..یجب ان اعتني بصحتي
واذا كنت ارید السعاده یجب ان اعتني بأخلاقي وشكلي

وانني اذا كنت اریدالخلو د في الحیاة یجب ان اعتني بعقلي
وانني اذا كنت ارید كل ذلك یجب ان اعتني اولاً...بدیني

* تعلمت
ان لا احتقر احدا مھما كان

فقد یضعھ الله موضع من تخشى فعالھ ویرجى وصالھ
وانھ لولا المرض...لافترست الصحھ ما بقي من نوازع الرحمھ

لدى الانسان
* تعلمت

ان لكل انسان عیب
وان اخف العیوب...مالا یكون لھ اثر سيء على من حولنا

* تعلمت
ان البیئھ التي نشأنا فیھا كونت شخصیاتنا.

وان افكارنا وطموحنا
ھي التي تعید صناعة شخصیاتنا وتغیر من شكل حیاتنا.  

* تعلمت
ان الكثیر منا كالاطفال

نكره الحق لانھ نتذوق مرارة دوائھ.. ولا نفكر في حلاوة شفائھ
ونحب الباطل..لاننا نستلذ بطعمھ ولا نبالي بسمّھ ؟؟؟ 

* تعلمت
ان جمال النفس یسعدنا ومن حولنا
وجمال الشكل یسعد من حولنا فقط

وان من علامة حسن الاخلاق..ان تكون في بیتك احسن الناس
اخلاقا...
* تعلمت

انھ ربما كان الضحك دواء
والمرح شفاء

وقلة اللامبالاة احیانا منجاة....
لمن اورثتھ الھموم والاعباء

واني حین اضیع نفسي...اجدھا في مناجاة الله
وحین افقد غایتي الجأ الى كتاب الله

* تعلمت
ان اسوأ انواع المرض ان تبتلى بمخالطة غلیظ الفھم

محدود الادراك
بلید الذوق

لا یفھم ویرى نفسھ انھ افھم من یفھم
* تعلمت....

ان العاجز ... من یلجأ عند النكبات للشكوى
والحازم ... من یسرع للعمل

والمستقیم ... الذي لا تتغیر مبادئھ بتغیر الظروف
والمتواضع ... الذي لا یزھو بنفس في مواقف النصر

* تعلمت
انھ لو كنا متوكلین على الله حق التوكل لما قلقنا على المستقبل

ولو كنا واثقین من رحمتھ تمام الثقھ لما یئسنا من الفرج
ولو كنا موقنین بحكمتھ لما عتبنا علیھ بقضاؤه وقدره

ولو كنا مطمئنین الى عدالتھ لما شككنا في نھایة الظالمین
وان � جنودا یحفظوننا ویدافعون عنا من

* تعلمت
عدم صدق المقولھ التي  تقول...

(اكبر منك بیوم اعلم منك بسنھ) فقد یكون اصغر منك بسنھ واعلم منك 
بسنین

وان الحیاة مدرسھ تربویھ .. لو احسن المھموم الاستفاده
من ھمھ لكان نعمھ لانقمھ... 

ماذا تعلمت ؟؟
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العسكریة الأنیقة، وراح یراقب  ببدلتھ  المحطة مزھوّا  وقف جان في 
وجوه الناس وھم ینحدرون من القطار واحدا بعد الآخر.

كان في الحقیقة یبحث عن وجھ المرأة التي یعرفھا قلبھ، لكنھ لم یر 
وجھھا قط. 

قالت لھ بأنھا ستعلق على صدرھا وردة حمراء لیتمكن من أن یمیزھا 
من بین مئات المسافرین. 

لقد بدأت معرفتھ بھا منذ حوالي ثلاثة عشر شھرا، كان ذلك في المكتبة 
العامة في فلوریدا عندما اختار كتابا وراح یقلب صفحاتھ.

لم یشده ما جاء في الكتاب بقدر ما شدتھ الملاحظات التي كتبت بقلم 
الرصاص على ھامش كل صفحة. 

أدرك من خلال قرائتھا بأن كاتبھا إنسان مرھف الحس دمث الأخلاق، 
وشعر بالغبطة عندما قرأ اسمھا مكتوبا على الغلاف باعتبارھا السیدة 

التي تبرعت للمكتبة بالكتاب.
كتاب  في  علیھ  عثر  حتى  اسمھا  عن  یبحث  وراح  البیت  إلى  ذھب 
الھواتف، كتب لھا ومنذ ذلك الحین بدأت بینھما علاقة دافئة وتوطدت 

عبر الرسائل الكثیرة التي تبادلوھا.
إحدى  إلى  متوجھا  أمریكا  وغادر  للخدمة  اسُتدعي  المدة،  تلك  خلال 

القواعد العسكریة التي كانت تشارك في الحرب العالمیة الثانیة.
بعد غیاب دام عاما، عاد إلى فلوریدا واستأنف علاقتھ بتلك السیدة التي 
أكتشف فیما بعد أنھا في مقتبل العمر وتوقع أن تكون في غایة الجمال.
أتفقا على موعد لتزوره، وبناء على ذلك الموعد راح في الوقت المحدد 

إلى محطة القطار المجاورة لمكان إقامتھ.
شعر بأن الثواني التي مرت كانت أیاما، وراح یمعن في كل وجھ على 

حدة. 
لمحھا قادمة باتجاھھ بقامتھا النحیلة وشعرھا الأشقر الجمیل، وقال في 

نفسھ: ھي كما كنت أتخیلھا، یا إلھي ما أجملھا!
شعر بقشعریرة باردة تسللت عبر مفاصلھ، لكنھ استجمع قواه واقترب 

بضع خطوات باتجاھا مبتسما وملوحا بیده.
كاد یغُمى علیھ عندما مرّت من جانبھ وتجاوزتھ، ولاحظ خلفھا سیدة 
في الأربعین من عمرھا، امتد الشیب لیغطي معظم رأسھا وقد وضعت 

وردة حمراء على صدرھا، تماما كما وعدتھ حبیبتھ أن تفعل.
شعر بخیبة أمل كبیرة: "یاإلھي لقد أخطأت الظن! توقعت بأن تكون 
الفتاة الشابة الجمیلة التي تجاوزتني ھي الحبیبة التي انتظرتھا أكثر 

من عام، لأفاجئ بامرأة بعمر أمي وقد كذبت عليّ"

أخفى مشاعره وقرر في ثوان أن یكون لطیفا، لأنھا ولمدة أكثر من عام 
ـ وبینما كانت رحى الحرب دائرة ـ بعثت الأمل في قلبھ على أن یبقى 

حیا.

الضابط جان  أنا  بأدب ومدّ یده مصافحا: أھلا،  استجمع قواه، حیاھا 
وأتوقع بأنك السیدة مینال!

قال یحدث نفسھ: "إن لم یكن من أجل الحب، لتكن صداقة"!، ثم أشار 
إلى المطعم الذي یقع على إحدى زوایا المحطة: "تفضلي لكي نتناول 

طعام الغداء معا" 
فردت: یابني، أنا لست السیدة مینال، ولا أعرف شیئا عما بینكما. ثم 

تابعت تقول:
قبیل أن یصل القطار إلى المحطة اقتربت مني تلك الشابة الجمیلة التي 
كانت ترتدي معطفا أخضر ومرت بقربك منذ لحظات، وأعطتني وردة 
حمراء وقالت: سیقابلك شخص في المحطة وسیظن بأنك أنا. إن كان 
لطیفا معك ودعاك إلى الغداء قولي لھ بأنني أنتظره في ذلك المطعم، 
تختبر  أن  تحاول  بأنھا  لي  قالت  لقد  وشأنھ،  اتركیھ  یدعوك  لم  وإن 

إنسانیتك ومدى لطفك.
عانقھا شاكرا وركض باتجاه المطعم!

عزیزي القارئ:
أخلاقنا.  وطیبة  معدننا  تكشف  التي  ھي  حیاتنا  في  الحرجة  اللحظات 
الطریقة التي نتعامل بھا مع الحدث، ولیس الحدث بحدّ ذاتھ، ھي التي 

تحدد ھویتنا الإنسانیة ومدى إلتزامنا بالعرف الأخلاقي.
ظن ذلك الشاب في أعماقھ بأن تلك المرأة التي تبدو بعمر والدتھ قد 
غشتھ، ولم تكن الفتاة التي بنى أحلامھ على لقائھا، ومع ذلك لم یخرج 
عن أدبھ، بل ظل محتفظا برباطة جأشھ. تذكر كلماتھا التي شجعتھ على 
یتناسى  أن  لحظة  في  وحاول  الحرب،  خلال  ومتفائلا  حیا  یبقى  أن 

غشھا، فكان لطیفا ودعاھا إلى تناول الغداء.
لحظة  غضبك  على  تسیطر  أن  استطعت  إذا  یقول:  صیني  مثل  ھناك 

واحدة ستوفر على نفسك مائة یوم من الندم.
تصوروا لو سمح ھذا الشاب لغضبھ أن یسیطر علیھ، كم یوما من الندم 

كان سیعیش؟!!

اللحظات الحرجة في حياتنا
هي التي تكشف معادننا

أسـرة المجلة
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الممنوع من  الأمریكیة والكلام  المتحدة  الولایات  التي فضحت  المرآة 
النشر حتى "ماتت "وتركت كلمة " المنطقة العربیة ستزول بالكامل

المرأة التي فضحت أمیركا، وعلاقتھا بداعش
بالذكرى  القومي  الأمریكي  الصحافة  نادي  احتفل  الماضي  یولیو  في 
الثانیة لرحیل عمیدة مراسلي البیت الأبیض، وأول امرأة تتولى منصب 
رئیس نادي الصحافة الأمریكي، والتي عاصرت أھم رؤساء أمریكا، 
ورافقتھم وغطت أنشطتھم، وكانت مع نیكسون في أول رحلة تاریخیة 
الابن،  بوش  جورج  ترافق  أن  رفضت  والتي   ،۱۹۷۱ عام  للصین، 
وأعلنت رفضھا لعبارتھ الشھیرة: “ إنھ یحارب في العراق من أجل الله 

والصلیب “ وقالت: “ بل إنھا حرب الشیطان ولیست حرب الله ”.
ھي ھیلین توماس، التي ماتت في الخامسة والتسعین، وكانت كما قال 
تلامیذھا في حفل تأبینھا: “ أجرأ صحفیة في تاریخ الولایات المتحدة 

الامریكیة ”.
توماس قبل رحیلھا بعدة أیام، كتبت مقالة خطیرة للنشر في كبریات 
الصحف الأمریكیة، وتم رفضھا في حادثة لھا للمرة الأولى، مما جعلھا 
تصرخ في محاضرة بنادي الصحافة قائلة: “ الیھود یسیطرون على 

إعلامنا وصحافتنا ویسیطرون على البیت الابیض ”.
یحتلون  الإسرائیلیون  بھ؛  مؤمنة  حییت،  ما  أغیر  لن  أنا  وأضافت، 
واتركوا  لبلادكم  ارجعوا  لھم  قولوا  بلادھم.  لیست  ھذه  فلسطین، 

فلسطین لأھلھا.
إنني أرى بوادر حرب عالمیة ثالثة، طبخت في مطبخ تل أبیب ووكالة 
تنظیم  ظھور  خطوة  أول  عدیدة،  والشواھد  الأمریكیة،  الاستخبارات 
داعش ، بدعم أمریكي لا تصدقوا أن واشنطن تحارب الإرھابیین وما 

یسمون أنفسھم بالجھادیین، لأنھم دمیة في أیدي السي اي ایھ.
البریطاني “  إنني أرى أن بریطانیا سوف تستحضر روح  وأضافت، 
مارك سایكس “ وفرنسا سوف تستحضر روح الفرنسي “ فرانسوا 
بیكو “ وواشنطن تمھد بأفكارھما الأرض لتقسیم الدول العربیة بین 
الثلاثة، وتأتي روسیا لتحصل على ما تبقى منھ الثلاثة، صدقوني انھم 
یكذبون علیكم ویقولون: “ إنھم یحاربون الاٍرھاب نیابة عن العالم وھم 
صناع ھذا الاٍرھاب والإعلام یسوق أكاذیبھم، لأن من یمتلكھ ھم یھود 

اسرائیل.
ھذه كلمات ھیلین توماس منذ عامین وأعید نشرھا في ذكراھا، یولیو 
الصھیوني  اللوبي  عاتیة من  بعاصفة ھجوم  قوبلت  بالطبع  الماضي، 
وطالب نتنیاھو بمحاكمتھا بتھمة معاداة السامیة لكنھا رحلت بعد أن 
قالت الصدق وتلقف كلماتھا المخرج العالمي “ مایكل مور “ في فیلم 

تسجیلي.

ومور ھو من فضح بوش الابن وعصابتھ من أصحاب شركات السلاح 
 “ رایس  كوندلیزا   “ و   “ تشیني  دیك   “ مثل  الأمریكي  الیمین  من 

وحصل فیلمھ الشھیر فھرنھایت ۹/۱۱ على أكثر من جائزة.

الطائرة  سقوط  حادث  من  بدایة  الاخیرة،  الأحداث  وسط  یھمنا  ما 
بیروت  ثم حادث  مائتي مدني،  أكثر من  التي راح ضحیتھا  الروسیة 
الذي خلف عشرات القتلى والجرحى ثم حادث باریس، مرورا بحوادث 
في العریش، والعراق، ولیبیا، وسوریا، أنّ داعش لا یمكن لھا أن تقوم 
بكل ھذا العنف البشع بمفردھا، وأن ھناك أجھزة استخبارات تدعمھا، 
وتشیطنھا لتشعل المنطقة وتدفعھا لأتون جحیم لا ینطفئ، فتراھم على 

حافة الفناء.
والفناء ھنا یعني تسلیم المنطقة للقوى التي خططت، ودعمت، وأشعلت 
لإزالة القائم وزحزحة المستقر وإزالة المعترف بھ. وما یؤُكد ھذا، كلام 
“ جیمس وولسي “ رئیس الاستخبارات الأمریكیة السابق الذي قال 
كانت، وسوف تزول دول  تعود كما  لن  العربیة  المنطقة  بوضوح: “ 

وتتغیر حدود دول موجودة ”.
الحكومة  باسم  المتحدث   “ رجیف  مارك   “ قالھ  تقریبا  المعنى  نفس 
الإسرائیلیة: “ المنطقة على صفیح ساخن، ونحن لن نسكت، وننسق 
الاٍرھاب،  على  للقضاء  الكبرى  الدول  في  الاستخبارات  أجھزة  مع 
الحروب،  اندلعت  لو  حتى  الاٍرھاب  لمحاربة  معھم  نتدخل  وسوف 

لنضمن حمایة دولتنا ”.
خلقت  وواشنطن  أبیب  تل   “ توماس  ھیلین   “ نبوءة  تتحقق  إذن 
التي خرجت من  المنطقة و داعش  التنظیمات الإرھابیة في  أسطورة 
معامل تل أبیب وواشنطن لتشعل المنطقة والعالم، وتحرك الأنظمة نحو 
ھدف واحد، وإعادة الترسیم وتوزیع النفوذ والغنائم، فماذا انتم فاعلون 

یا عرب ؟
أعیدوا قراءة مقالات ومحاضرات “ ھیلین توماس “ التي اقتبس منھا 

مقولة “ الغرب یعیش على غباء العالم الثالث والدول الفقیرة .

ھل یصلح ھذا الحل، في وقتنا مع كل المتغیرات الدراماتیكیة؟ نعم فقط 
جربوا أن تتوحدوا وتكونوا على قلب رجل واحد. إنھ حلم، لكنھ لیس 
الصھاینة،  ھاجمھا  التي  السیدة  ھذه  اقرأوا  أخرى  ومرة  مستحیلا، 

وحاربوھا، لكنھم لم یكسروا قلمھا، إنھا ھیلین توماس“.

����א���� א����� �א��

هيلين توماس



منطمة الكواكبي لحقوق الإنسان
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Human Riths Organizatoin AlKawakibi

الممنوع من  الأمریكیة والكلام  المتحدة  الولایات  التي فضحت  المرآة 
النشر حتى "ماتت "وتركت كلمة " المنطقة العربیة ستزول بالكامل

المرأة التي فضحت أمیركا، وعلاقتھا بداعش
بالذكرى  القومي  الأمریكي  الصحافة  نادي  احتفل  الماضي  یولیو  في 
الثانیة لرحیل عمیدة مراسلي البیت الأبیض، وأول امرأة تتولى منصب 
رئیس نادي الصحافة الأمریكي، والتي عاصرت أھم رؤساء أمریكا، 
ورافقتھم وغطت أنشطتھم، وكانت مع نیكسون في أول رحلة تاریخیة 
الابن،  بوش  جورج  ترافق  أن  رفضت  والتي   ،۱۹۷۱ عام  للصین، 
وأعلنت رفضھا لعبارتھ الشھیرة: “ إنھ یحارب في العراق من أجل الله 

والصلیب “ وقالت: “ بل إنھا حرب الشیطان ولیست حرب الله ”.
ھي ھیلین توماس، التي ماتت في الخامسة والتسعین، وكانت كما قال 
تلامیذھا في حفل تأبینھا: “ أجرأ صحفیة في تاریخ الولایات المتحدة 

الامریكیة ”.
توماس قبل رحیلھا بعدة أیام، كتبت مقالة خطیرة للنشر في كبریات 
الصحف الأمریكیة، وتم رفضھا في حادثة لھا للمرة الأولى، مما جعلھا 
تصرخ في محاضرة بنادي الصحافة قائلة: “ الیھود یسیطرون على 

إعلامنا وصحافتنا ویسیطرون على البیت الابیض ”.
یحتلون  الإسرائیلیون  بھ؛  مؤمنة  حییت،  ما  أغیر  لن  أنا  وأضافت، 
واتركوا  لبلادكم  ارجعوا  لھم  قولوا  بلادھم.  لیست  ھذه  فلسطین، 

فلسطین لأھلھا.
إنني أرى بوادر حرب عالمیة ثالثة، طبخت في مطبخ تل أبیب ووكالة 
تنظیم  ظھور  خطوة  أول  عدیدة،  والشواھد  الأمریكیة،  الاستخبارات 
داعش ، بدعم أمریكي لا تصدقوا أن واشنطن تحارب الإرھابیین وما 

یسمون أنفسھم بالجھادیین، لأنھم دمیة في أیدي السي اي ایھ.
البریطاني “  إنني أرى أن بریطانیا سوف تستحضر روح  وأضافت، 
مارك سایكس “ وفرنسا سوف تستحضر روح الفرنسي “ فرانسوا 
بیكو “ وواشنطن تمھد بأفكارھما الأرض لتقسیم الدول العربیة بین 
الثلاثة، وتأتي روسیا لتحصل على ما تبقى منھ الثلاثة، صدقوني انھم 
یكذبون علیكم ویقولون: “ إنھم یحاربون الاٍرھاب نیابة عن العالم وھم 
صناع ھذا الاٍرھاب والإعلام یسوق أكاذیبھم، لأن من یمتلكھ ھم یھود 

اسرائیل.
ھذه كلمات ھیلین توماس منذ عامین وأعید نشرھا في ذكراھا، یولیو 
الصھیوني  اللوبي  عاتیة من  بعاصفة ھجوم  قوبلت  بالطبع  الماضي، 
وطالب نتنیاھو بمحاكمتھا بتھمة معاداة السامیة لكنھا رحلت بعد أن 
قالت الصدق وتلقف كلماتھا المخرج العالمي “ مایكل مور “ في فیلم 

تسجیلي.

ومور ھو من فضح بوش الابن وعصابتھ من أصحاب شركات السلاح 
 “ رایس  كوندلیزا   “ و   “ تشیني  دیك   “ مثل  الأمریكي  الیمین  من 

وحصل فیلمھ الشھیر فھرنھایت ۹/۱۱ على أكثر من جائزة.

الطائرة  سقوط  حادث  من  بدایة  الاخیرة،  الأحداث  وسط  یھمنا  ما 
بیروت  ثم حادث  مائتي مدني،  أكثر من  التي راح ضحیتھا  الروسیة 
الذي خلف عشرات القتلى والجرحى ثم حادث باریس، مرورا بحوادث 
في العریش، والعراق، ولیبیا، وسوریا، أنّ داعش لا یمكن لھا أن تقوم 
بكل ھذا العنف البشع بمفردھا، وأن ھناك أجھزة استخبارات تدعمھا، 
وتشیطنھا لتشعل المنطقة وتدفعھا لأتون جحیم لا ینطفئ، فتراھم على 

حافة الفناء.
والفناء ھنا یعني تسلیم المنطقة للقوى التي خططت، ودعمت، وأشعلت 
لإزالة القائم وزحزحة المستقر وإزالة المعترف بھ. وما یؤُكد ھذا، كلام 
“ جیمس وولسي “ رئیس الاستخبارات الأمریكیة السابق الذي قال 
كانت، وسوف تزول دول  تعود كما  لن  العربیة  المنطقة  بوضوح: “ 

وتتغیر حدود دول موجودة ”.
الحكومة  باسم  المتحدث   “ رجیف  مارك   “ قالھ  تقریبا  المعنى  نفس 
الإسرائیلیة: “ المنطقة على صفیح ساخن، ونحن لن نسكت، وننسق 
الاٍرھاب،  على  للقضاء  الكبرى  الدول  في  الاستخبارات  أجھزة  مع 
الحروب،  اندلعت  لو  حتى  الاٍرھاب  لمحاربة  معھم  نتدخل  وسوف 

لنضمن حمایة دولتنا ”.
خلقت  وواشنطن  أبیب  تل   “ توماس  ھیلین   “ نبوءة  تتحقق  إذن 
التي خرجت من  المنطقة و داعش  التنظیمات الإرھابیة في  أسطورة 
معامل تل أبیب وواشنطن لتشعل المنطقة والعالم، وتحرك الأنظمة نحو 
ھدف واحد، وإعادة الترسیم وتوزیع النفوذ والغنائم، فماذا انتم فاعلون 

یا عرب ؟
أعیدوا قراءة مقالات ومحاضرات “ ھیلین توماس “ التي اقتبس منھا 

مقولة “ الغرب یعیش على غباء العالم الثالث والدول الفقیرة .

ھل یصلح ھذا الحل، في وقتنا مع كل المتغیرات الدراماتیكیة؟ نعم فقط 
جربوا أن تتوحدوا وتكونوا على قلب رجل واحد. إنھ حلم، لكنھ لیس 
الصھاینة،  ھاجمھا  التي  السیدة  ھذه  اقرأوا  أخرى  ومرة  مستحیلا، 

وحاربوھا، لكنھم لم یكسروا قلمھا، إنھا ھیلین توماس“.
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VERSION 25

The woman who caused the scandal  of 
the United States, and the talk which is 
forbidden from publishing until her death, 
and she left a word: "Arab region will disap-
pear completely" 
The woman who exposed America and its 
relationship with Daash. 
Last July, the National Press Club celebrat-
ed the second anniversary of the death of 
the head of the White House Reporters, 
and the first woman president of the Ameri-
can Press Club, who was contemporary to 
the most important American presidents, 
accompanied them and covered their activ-
ities, and she was with Nixon in the first 
historical trip to China in 1971, she refused 
accompanying George Bush the son, she 
has announced her rejection of his most 
famous clauses: "he fought in Iraq for the 
sake of God and the Cross," she said, "but 
it is the devil's war, not God's war." 
She is Helen Thomas, who died in the age 
of 95, and her students said in her honor-
ing ceremony: "she is the boldest journalist  
in the history of    U S A." 
Several days before her death, Thomas 
wrote a serious article to be published in 
the major American newspapers, it was 
rejected  for the first time, making her 
scream in a lecture at the Press Club 
saying: "Jews are dominating our media, 
our press and the White House." 

She added, I will not change a thing I 
believe in as long as I live, the Israelis are 
occupying Palestine, it is not their country. 
Tell them to return to your country and to  
leave Palestine for its people. 
I see signs of a third world war, planned  in 
Tel Aviv and CIA, and there are several 
evidences, the first step is the emergence 
of  Daash, with an American support , do 
not believe that Washington is fighting 
terrorists and those who call themselves 
jihadists, because they are a doll con-
trolled by CIA. 
She added, I see that Britain will evoke the 
spirit of the British, "Mark Sykes," and 
France will evoke the spirit of the French, 
"Francois Picot" and Washington is prepar-
ing the ground through their thoughts  to 
divide the Arab world  among the three 
states, then Russia came to get the remain-
ing , believe me, they're lying to you and 
say: "They are fighting terrorism on behalf 
of the world, but they are the makers of 
terrorism, and media promote  their lies, 
because it is owned  by the Jews of Israel. 



These are the words of Helen Thomas two 
years ago reprinted in her memory, last 
July. Of course she was met with a severe 
attack storm by the Zionist lobby, and Net-
anyahu asked for prosecution for anti-Sem-
itism, but she left after saying the truth and 
the global filmmaker, "Michael Moore" 
grabbed her words in a documentary film. 
Moore exposed Bush the son and his gang 
of gun companies owners from American 
right such as "Dick Cheney" and "Condo-
leezza Rice", and his famous film (Fahren-
heit in 11/9) received more than a prize.
 
What is important in the recent events, 
beginning with the accident of the Russian 
plane fall that led to the death of more than 
200 civilians, then Beirut accident that left 
several dead and wounded, and Paris acci-
dent, passing through the incidents in al-Ar-
ish, Iraq, Libya, and Syria, that Daash can 
not do all this ugly violence alone, and that 
it is supported by intelligence agencies 
who made it a devil to inflame the region 
and drive it toward a hell that can not be 
turned off, you see them on the edge of 
dying.

Dying here means the delivery of the 
region to the forces that planned , support-
ed, and ignited to remove the existed and 
budging the stable and removing the recog-
nized.

What confirms this is the words "James 
Woolsey," the former head of CIA who 
clearly said: "The Arab region will not 
return as before, and states will go away 
and the border of existing states will be 
changed." 

Almost the same meaning was said by 
"Mark Regev," Israeli government spokes-
man: " the region stands on a hot tin, and 
we will not be silent, we coordinate with 
intelligence agencies in the major coun-
tries to eliminate terrorism, and we will 
interfere with them to fight terrorism, even 
if wars have been fought, to guarantee the 
protection of our state." 

So the prophecy of  "Helen Thomas" is 
fulfilled, Tel Aviv and Washington have 
created the myth of terrorist organizations 
in the region and Daash that emerged from 
the factories of  Tel Aviv and Washington to 
inflame the region and the world, and to 
move the regimes towards a single goal, 
and re-demarcation and distribution of 
power and spoils, what are you doing you 
Arabs? 

Reread the articles and lectures of  "Helen 
Thomas,"  from which the saying "the West 
lives on the stupidity of the third world and 
poor countries" is quted. 

Is this solution suitable in our time with all 
the dramatic changes? 

Yes, just try to be united as the heart of one 
man. It's a dream, but not impossible, and 
again reread about this lady who is 
attacked and fought by the Zionists, but 
they could not break her pen, it's Helen 
Thomas. "

VERSION 25



He felt a cold shiver crept across his joints, 
but he gathered his strength and 
approached a few steps to her smiling and 
waving his hand.

He was almost fainted when she passed 
him and surpassed him, he saw a woman 
in the forties behind her, gray hair spread 
to cover most of her head and she placed 
a red rose on her chest, just as his beloved 
promised to do.

He felt very disappointed: "oh my God,  I 
made a mistake! I thought that the beauti-
ful young girl who passed me is the belov-
ed I waited for more than a year, to be 
surprised with a woman in the age of my  
mother and has lied to me."

He hid his feelings and decided to be nice, 
because for more than a year during the 
war, she sent hope in his heart to stay 
alive.

He gathered his strength and greeted her 
politely extending his hand to shake hands 
with her: Hi, I'm the officer Jan, I expect 
that you are Ms. Minal!

He said to himself: "If it is not for love, for 
friendship!", Then he pointed to the restau-
rant located on one of the station corners: 
"Go ahead, so we take lunch together."
She responded: My son, I'm not Ms. Minal, 
I do not know anything  about your relation-
ship. She went on saying:

he hugged her gratefully and ran toward 
the restaurant!

Just before the train arrival to the station, 
that beautiful young woman who was wear-
ing a green coat and passed near you a 
few moments ago came to me and gave 
me a red rose and said, someone will meet 
you at the station and he will think you are 
me. If he was nice to you and invited you to 
lunch, tell him that I am waiting for him at 
the restaurant, but if he  did not invite you, 
leave him alone, she told me that she is 
trying to test the extent of your humanity 
and your kindness.

Dear reader:
Critical moments in our lives reveal our 
metal and our good morals. The way in 
which we deal with the event, not the event 
itself, determines our human identity and 
the extent of our commitment to ethical 
custom.

That young man thought in the depths him-
self  that he was cheated by  this women 
who looks like his mother, she was not the 
girl on her he built his dreams, however, he 
did not come out of his moral , but he 
appeared dignified. He remembered her 
words that encouraged him to stay alive 
and to be optimistic during the war, and he 
tried to forget her cheating for a moment, 
so he was nice and invited her to lunch.
There is a Chinese proverb saying: If you 
can control your anger for a  moment, you 
will save for  yourself a hundred days of 
remorse.

Imagine if this young man allowed his 
anger to control him, how many days of 
remorse was he going to live? !!

Version 25

The woman who caused the scandal  of 
the United States, and the talk which is 
forbidden from publishing until her death, 
and she left a word: "Arab region will disap-
pear completely" 
The woman who exposed America and its 
relationship with Daash. 
Last July, the National Press Club celebrat-
ed the second anniversary of the death of 
the head of the White House Reporters, 
and the first woman president of the Ameri-
can Press Club, who was contemporary to 
the most important American presidents, 
accompanied them and covered their activ-
ities, and she was with Nixon in the first 
historical trip to China in 1971, she refused 
accompanying George Bush the son, she 
has announced her rejection of his most 
famous clauses: "he fought in Iraq for the 
sake of God and the Cross," she said, "but 
it is the devil's war, not God's war." 
She is Helen Thomas, who died in the age 
of 95, and her students said in her honor-
ing ceremony: "she is the boldest journalist  
in the history of    U S A." 
Several days before her death, Thomas 
wrote a serious article to be published in 
the major American newspapers, it was 
rejected  for the first time, making her 
scream in a lecture at the Press Club 
saying: "Jews are dominating our media, 
our press and the White House." 



Jan stopped at the station proud of his 
elegant military uniform, and began watch-
ing the faces of the people descended 
from train one after another.
In fact, he was looking for the woman's 
face known by his heart, but he did not see 
her face.
She told him that she would put a red rose 
on her chest for him to be able to distin-
guish her among the hundreds of passen-
gers.
He has known her since 13 months, this 
happened in the public library in Florida 
when he chose a book and started turning 
the pages.
He was not attracted by what was in the 
book as much as by the notes written in a 
pencil on the margin of  every page.
After reading the notes, he realized that 
the writer is a sensitive person and has a 
sense of morality, and became happy 
when he read her name written on the 
cover as the woman who donated the book 
to the library.
He went home and started looking for her 
name until he found it in a book phones, he 
wrote to her and since then a warm rela-
tionship started between them and 
became stronger through the many 
exchanged letters between them.

During that period, he was summoned for 
service and left the United States on his 
way to a military base, which was 
involved in World War II.

After a year-long absence, he returned to 
Florida and resumed his relationship with 
that woman, later he discovered that she 
was young and expected her to be of 
great beauty.

They arranged an appointment, and on 
that date, he went in the specified time to 
the train station near the place of resi-
dence.

He felt the seconds that passed was 
days, and he was looking at each face 
individually.

He saw her coming with her slim body 
and her beautiful blond hair, and said to 
himself: she is as I imagined, oh my god, 
how beautiful she is!

 Family of the Magazine

Critical moments in our lives
 reveal our metals
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I loved and hated…. 
I am pleased and then sad…. 
I laughed then I cried….. 
But I .... despite all the pain… I've lived 
This is the summary of my life.. with my experiences 
* I learned
That my wound does not hurt anyone else in the exist-
ence, only me
And the crying of people around me .… will not benefit 
me at all 
* I learned
That the most beautiful smile…. is the smile drawn on 
my lips at the height of my pain
And that the most precious and honest tears and .... 
are the tears descend silently ... without being seen by 
anyone 
* I learned
To be happy  with people .... and to be sad alone
The only medicine for my wounds ... is my acceptance 
to my fate
* I learned
My greatest success is to make a reconciliation 
between my desires and the wishes of those around 
me
* I learned
The one who watches people ... dies by  people's 
hatred
And that the one who judge people according to their 
emotions towards him ... will make a cut rope between 
him and them
And that if a man would be given all the wishes ... we 
will eat each other
* I learned
That if  I want comfort in my life…. I have to take care 
of my health
 And if I want happiness, I have to take care of my 
morals and shape
And I if I want immortality  in life must take care of my 
mind
And if  I want all of that,  I have to take care of my 
religion firstly 
* I learned
That everyone has a defect
And that the smallest defects... are the ones having no 
bad effect on those around us
* I learned
That our personality is formed by the environment in 
which we grew up.... and that our thoughts and our 
ambition
are remaking our personalities and changing the 
shape of our lives
* I learned
That a lot of us are children
We hate the truth, because we taste its medicine's 
bitterness ..and we do not think about the sweetness 
of its recovery
And we love falsehood..because we love its taste 
uncaring for its poison????? 

* I learned
The  beauty of soul pleases us and those around us
The beauty of form pleases those around us only
And that the sign of good morals..is to have the best 
morals in your home
* I learned
That probably laughing is a medicine
Fun is a healing
Sometimes, the lack of indifference is a salvation… 
To those having worries and burdens
And that when I lose myself ... I find it in a monologue 
to God
When I lose my purpose, I  resort to the Book of Allah
*I learned
That the worst kind of disease is to befriend a person 
who does not understand
With limited cognition
With dull taste
He does not understand and sees himself as the most 
intelligent person
*I learned….
That the disabled ... is the one who complains when 
having calamities
And the firm ... is the one who rushes to work
And the honest ... is the one whose principles do not 
change by the change of conditions
And the humble ... is the one who does boast himself 
in the positions of victory
 * I learned
That if we were truly reliant on God , we would not fear 
for the future
If we were truly confident of his mercy, we would not 
despair  of  being happy
If we were trust His wisdom, we would not complaint 
His fate and destiny
If we were trust his fairness, we would not doubt about 
the end of the oppressors
And that God has soldiers who defend us 
* I learned
That the argument that says…. 
(The one who is bigger than you knows more than 
you) is wrong. He may be younger than you and know 
more than you
And that life is an educational school… if  the one who 
has worries 
Gets benefit from  his concern, it will be a blessing and 
not a curse….

What did you
learn ? 
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Echoes and tragedies of World War are still reverberat-
ing in the world to this day, while there are a lot of facts 
that passed unnoticed by historians until almost 
completely forgotten and erased from the memory of 
generations.

The Russian Site "Live Journal", tried to highlight 
some of the events of the war, and talked about 17 of 
them.
1- Mexico was the only country in the world that 
protested the annexation of Austria by Germany 
Fascism in 1938 on the eve of the advance of Hitler's 
forces on the rest of Europe and the outbreak of the 
war in the first of September  1939.
2- Hiroo Onoda, an officer in the Japanese army, did 
not surrender to the enemy, but after 27 years at the 
end of the war, where he was serving in reconnais-
sance factions and stayed in one of the Indonesian 
islands over 27 years, saying that the news of the loss 
of his country's war and its surrender was only the 
news of misleading publication by the enemy to under-
mine the resolve and morale of  the Japanese army. 
Onoda did not return to his country, till a former officer 
in the Japanese army came personally to inform him of 
the end of the war and the need to return to the coun-
try.
3- Approximately 80 % of males born in 1923 in the 
Soviet Union died during World War II in defense of 
their country.
4- Current British Queen Elizabeth II, served as an 
ambulance driver  in the Army of  her country during 
the war, she spent five months in the army.
5- Death toll in China at the hands of the Japanese 
during the war surpassed the death toll of the crimes of 
the Nazi Holocaust against the Jews.
6- Great Mosque in Paris helped in providing relief for 
Jews and prevented the massacre against them by the 
Nazis who occupied Paris, by giving them documents 
issued by the mosque to prove their Islam.
7- 720 Polish soldiers were able to stop the advance of 
the German Corps No.19 which contains 42000 
people and supplied with 650 guns and 350 tanks, and 
prevented the Germans progress for three days and 
nights.

8- Winston Churchill lost the British elections in 1945 
after the war, despite the victory of  his country in the  
war under his leadership.
9- The Japanese Chotomo yamaoti survived after the 
atomic bombing of Hiroshima and Nagasaki and lived 
until 2010 , then died because of  stomach cancer at 
the age of  93. 
10- The statue of  "Oscar" award was made from 
gypsum during the war, due to the scarcity of metals.
11- Carrots, and contrary to what is commonly 
believed to be very useful in improving the eyesight, 
does not increase the power of sight. It was popular  
due to a trick promoted by the British during years of 
war, and that the British pilots could see the German 
bombers at night from a distance as a result of eating 
a lot of carrots.
12- Japan welcomed the Jewish refugees, although it 
was allied with Hitler in the war, and refused to accept 
the German protest against it.
13- More than 1100000 Jewish children died in the 
"Holocaust".
14- Czechoslovakia President, Emile Gakha, suffered 
a heart attack during negotiations with Hitler on the 
surrender of his country, and signed, however, the 
surrender agreement.
15-  The Polish doctor, Evguenyosh lazovski, and his 
fellow saved 8000 Jews from the "Holocaust"  when 
they pretended  injury of contagious deadly typhoid in 
front of the Germans officers, so they abandon the 
idea of invasion of  Rosvodof  town to kill the Jews 
there, for fear of the spread of  the infectious disease 
among their soldiers.
16- Hitler was not able to climb the Eiffel Tower after 
the occupation of  the French capital( Paris) by his 
forces, where the French deliberately disabled the 
elevator to prevent him from boarding their tower and 
the  symbol of their country.
17- Canada preceded the United States in the declara-
tion of war against Japan after the hits on Pearl 
Harbor, the US naval base, by the later.

17 forgotten facts
about World War II



Tetanus can lead to hardening of the muscles of 
the shoulders or back or stomach, too. It can 
also affect the muscles in the upper arm and in 
the thighs. It is also possible that the Tetanus 
leads to muscle spasm in the whole body.
This may be very painful. Convulsions can 
begin when a person hears a sound high or 
when he feels stream of air in the room. It is 
possible that sometimes infects tetanus hand 
and one of only a body. Often this area close to 
the place of entry of bacteria into the body. But 
this kind of tetanus is very rare. It is also possi-
ble to cause tetanus include:
Speed up the heartbeat.
Fever.
Hypertension.
sweating.
You must consult your doctor if you appeared 
on the rights of these symptoms. This will be 
particularly important if one has been deeply 
wounded during the 
previous few weeks. 
Also it has to consult 
the doctor also particu-
larly important if one 
does not know when you 
got the last injection of 
tetanus. If tetanus is not treat-
ed, it can lead to death. 
Chest muscles may be subject-
ed to very severe cramps 
making the patient is unable to 
breathe. It is also possible that 
the Tetanus leads to death 
through its effect on blood 
pressure in the brain.

A serious illness that could kill the patient. It is 
caused by a type of bacteria. The tetanus makes 
the body muscles harden. It is possible to affect 
the whole body muscles, and cause severe pain. 
Tetanus is sometimes called the name of the "clos-
ing of the jaw." The name is derived from the symp-
toms of the disease. It means that the patient 
becomes unable to open his mouth or swallow. 
Tetanus can lead to death. It makes the muscles of 
the neck and mouth area harden, which prevents 
the patient from breathing to get the adequacy of 
oxygen. The prevention of tetanus is possible by 
the vaccine. And be a vaccine in the form of an 
injection to help in the protection of human 
disease. There is a kind of tetanus affects new-
born. It is what is called as the "neonatal tetanus." 
Such a situation may occur when their baby is 
born is a clean place. The neonatal tetanus rare 
case in developed countries, where most women 
receive the vaccine. In this case, the women's 
movement of a portion of prevention to child 
during his presence in her womb. The tetanus cura-
ble. But treat not be successful all the time. There-
fore, it is easier to try to prevent this disease.

Symptoms))
 Symptoms often start after tetanus bacteria enter 
the patient's body seven or eight days. But it is 
also possible that the appearance of symptoms 
take several weeks or several months. The harden-
ing of the muscles of the jaw is the premiere of 
tetanus.

It is possible that these muscle cramps or bends. 
Then it can be extended to the effect of tetanus 
neck muscles, causing problems in swallowing, as 
well as difficulty breathing. It is possible that the 
rest of the muscles of the body are affected by 
tetanus. 

Medical CornerTetanus
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* Our  Shaykh  Jalil, let me express my urgency about  the seriousness of our situ-
ation, I will not offend you, all what I want from you is to guide us how to begin 
reform it in order to develope the Arab regimes in order  to reach unit and decent 
living, and to face  the challenges. Especially,  you are from those who fought for 
building of an Arab reviving project.

** I wonder, my son,  that you do not understand - after - the experiences of others, and 
you  did not reach the stage of reading history consciously, although I see you every day 
closing  your ears by saying  that the Arab countries are in constant evolution, and that 
the economy is improving each year to a great extent, and you choose the rulers with 
rates that can not be dreamed of by Sultan Abdul Hamid, and you stand disabled in front 
of a handful of Zionists, and you suffer oppression, humiliation and poverty, submissive-
ly.
Dear,  the first step on the road of elevation is to admit your mistakes and inability, and 
to stop dreaming about what is not possible.
Arab areas exceeded twenty countries and there are many  sultans, and interests 
varied. Now, the only  possible thing is to re-examine these constitutions to be repaired 
in accordance with a humanitarian and realistic conditions, and for reform to begin 
through  the reformation  of education, independence of the judiciary, modernization of  
laws, and the improvement of  the economy according to the latest scientific theories 
because wisdom is the  goal of the believer, he  sought to request wisdom wherever he 
found it. The top priority is the  necessity of abandoning  your democracy or the laws 
that you see as  appropriate for each individual country. Human being is human being 
and his rights are one, so it is not enough to raise slogans of equality, freedom and 
democracy, but we must immediately seek to achieve them actually, otherwise the 
nation will vanish, and blessed are those who understood  with what  I sought  for appli-
cation firstly, namely the freedom of the press and expression freedom. Freedom of 
thought is a must .. Freedom of thought is a must. 

 From where does reform begin ?

Dr. M. Jama Tahhan

My Story with
Alkawakibi



In the search entitled "the race of exhaustion 
sequence", published in the first issue of the Free 
Pen magazine, I pointed to six obstacles confronted 
the growth and development of  the civilian body, all 
of which are characterized by two common things:
* Their wish to change the route of this maturity to be 
outside the actual framework of the overall social 
development of Syria and to maintain the secondary 
role at the expense of  the main role.
* The second one is in being influential forces from 
outside the civil body.
through a quieter follow-up, I can add a seventh 
brake to this shaky vehicle, I thought it was not a 
dangerous mistake, it is a self-factor, its advantage 
is that it is internal, stems from the internal forces of 
the vehicle, a brake characterized with much of irrita-
bility and bad positioning and immaturity to think that 
its responsibility is to put sticks stop at the wheel 
without stop, and its responsibility is to complain, 
scream, insults and obsession with the judge 
hammer for percussion every time and to transfer 
the  organizations' papers, the work of pioneers and 
bodies to the Mufti.
Sometimes this skeptic and distorting speech 
comes out to talk about the lost integrity in the civil 
society organizations, and this speech receives 
praise from its fans who add to its information a 
variety of files from assertions about the poor perfor-
mance and honesty, but the problem itself remains 
outside of any progress, neither the standards of 
integrity reached the stage of maturity , nor the 
number of defendants and claimant changed, and 
this means that we walk through an incorrect path 
and need to divorce non-standard shaming 
systems.
The root of the issue, no doubt, is in governance, in 
the transfer forward from the grocery store to the 
institution, and this is what the civil body needs 
today of any size: cell, organization, institution, a 
group, an alliance.
Shooting  on corruption is not a bad job at all, but 
when using bad tools, it will do the opposite and 
therefore no results are mentioned until today.
Many organizations have passed a long distin-
guished stage in the administrative and financial 
transparency, and following  their achievements up 
will provide  a model referring to the necessities

 and the success of it, their reports play a role in moni-
toring and encouraging more openness, we need 
these experiences as they also need our support.
In contrast, serious errors in other walks accumulate 
because of individual performance and the decline 
of the team initiatives and the monopoly of  work 
mechanism centrally and the secretions of family, 
local and regional mentality, here it would be useful 
to develop a criticism machine which is productive 
and aware of the reasons if we avoid appearing as 
the fair finder of  betrayals who is fighting the bad 
guys. Don Quixote will not benefit us in dealing with 
the issues of administrative and financial corruption, 
institutional processors will benefit us because the 
one who does not have a thing will not be able to 
secure better mismanagement alternatives.
And until the machines of civil action produces high- 
standard groups that can serve as a model in perfor-
mance and able to put classification tables recog-
nized, and this  becomes urgent day after day, and 
until it becomes a reality, there is a need to develop 
all areas of governance within a logical vision takes 
into account the needs and duties and also puts a 
share for the future in putting the strategic routes of 
work. I thought that the invitation for the conference 
of the completion of a Syria civil standard includes 
various civil work sectors will be a successful abbrevi-
ation for the  case of  blur, at the same time it will 
enable absurd criticism users to save a lot of scream 
and the absurd repetition of the  word (Catch a 
Thief).
We should give a pause to this internal brake, it 
moves slowly between his vision loss of identity and 
his arrogance on the one hand, and the Permanent 
announcement to his integrity by stigmatizing every-
one with shame and abandonment on the other 
hand.
There  must be here a scrutiny of the weak side in 
the vision of this kind of critics, their biggest failure in 
doing standard innovations, hanging it, without 
hesitation, on others who are busy and they are not 
interested enough to respond to the newspaper of 
insults they issued every time,
This black newspaper is the only defense means 
remaining for them.

Dialecticals
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High-value standard …
the urgent requirement today
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This is a good and achievable duty on communities, 
but education in humanitarian law is not explicitly 
about peace, tolerance, mutual understanding, preven-
tion of violence or conflict resolution. It is about the 
ethical issues relating to the common human experi-
ence about the armed conflict.

In this regard, "education for peace", is very important. 
According to UNICEF's definition of  "education for 
peace", it consists of three distinct elements:
1- conflicts prevention.
2- settlement of disputes. 
3- create favorable conditions for peace.

Further to the above, and despite the efforts by the 
various parties of the conflict and international organi-
zations for the continuation of the educational process 
and that we are on the threshold of a new year, but 
nothing happened in reality  yet.
Do we wait for peace that comes from outside to enter 
our curricula and be part of it ?? 

When will be a work on investment of education to 
promote peace by local efforts ?? 
Has education during war become literacy only??? 
Questions that should be answered fully, without any 
slow.

Education is universally considered as one of the best 
investments by countries, as a key tool through which 
children can lift themselves out of poverty and obtain 
the means of full participation in their communities.
It is worth mentioning that education can be an effec-
tive way to promote reconciliation and peace.

 But, unfortunately, it is necessary to overcome an 
enormous challenges to keep the educational systems 
in a country which is tired by war, and there is an 
urgent need for a number of measures to preserve and 
protect the right of education for children affected by 
war
In this regard:
The International Humanitarian Law is keen to protect 
the child's right in education during armed conflicts, so 
it considers the right of education obligatory in all 
circumstances, including crises and emergencies 
resulting from wars.

The work on keeping schools open or reopen schools 
is a way to maintain a normal life in the community, to 
reassure the children and their parents, and so joining 
schools is considered as a " Barometer of Hope " 
through which communities look to their future.

The Investment
of Education in war
what have we done for it ?

 President of Organization
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