
مجلة الثورة السوريةأوكسجين

تصدر من الزبداني

مجلة الثورة السوريةأوكسجين

تصدر من الزبداني

الرقة تذبح بصمت
تنعي اثنين من ناشطيها

»اليرقان« ينتشر في الزبداني 
ومخاوف من سوء التغذية

*

*

/http://syriaoxygen.com السنة الرابعة - العدد )153( - 2015-11-02



»اليرقان« ينتشر في 
الزبداني ومخاوف من سوء 

التغذية

تشرين الأسود

الرقة تذبح بصمت
تنعي اثنين من ناشطيها

رســمياً  الإعــان  إدلــب...  فــي 
عــن أول جامعــة فــي المناطــق 

المحــررة

نصف بليون ليرة إيرادات 
النظام من جوازات السفر

داعش يجند النساء للعمليات 
الانتحارية في الرقة

التعليم في الزعتري.. 
طاب على قيد الأمل

روسيا تقصف المدن السورية 
وتترجم الحل على طريقتها

أطفالنا بين القنابل والمشاعل 
مبادرة إنقاذ 

البحث عن وطن 
لبهاء عليان

نور أحمد | أوكسجين

ريم زيتونة | أوكسجين

بتول عبد الله | أوكسجين

رزق العبي | أوكسجين

أوكسجين | اقتصاد

خاص أوكسجين

محمد العقلة | الأردن - مخيم الزعتري

عمر محمد | أوكسجين

سهير أومري| لقاء صحفي

مازن كم الماز

4

8
6

11

9

12

15
16

تقرؤون في هذا العدد من أوكسجين

يمكنكم المشاركة بكتاباتكم عبر الإميل التالي:
info@syriaoxygen.com

FaceBook
oxygen.zabadani.syria

Twitter
OxygenSy

17

نصائح هامة ومفيدة 
للأهل 

أحمد شيخاني   |  معالج نفسي

22

انتصار المطار 10

محمد غيث قعدوني| أدب
19

مخاوف روسية أن تصبح 
سوريا

 »أفغانستان جديد«
محمود الحاسي | مترجم 

20

العنف الأسري
 في سوريا سببه الحرب

سوسن نابلسي
14

20
15/
11/
0
2

2

153
د 

عد
| ال

ين 
سج

وك
أ



إفتتاحية العدد - هيئة التحرير 

ــران  ــا أســبوعه الأول، في العاصمــة النمســاوية في اجتــاع عاجــل لحــل الأزمــة الســورية. فحــرت روســيا وإي أتــم اجتــاع فين  

كحليــف لنظــام الأســد بينــا مثلــت المعارضــة كلًّ مــن تركيــا والســعودية.

اجتــاع تلــو الآخــر ومازالــت الأزمــة قائمــة. خــرج المجتمعــون في فينــا باختــلف عــى طريقــة اخــراج الأســد وضــان ســلمته وســلمة الزمــرة 

الحاكمــة ومــن تلطخــت يــداه بدم الشــعب الســوري.

وبالتزامــن مــع مؤتمــر فينــا لم يهــدأ طــران العــدوان الــروسي بقصفــه للمــدن الســورية فشــن غاراتــه عــى مدينــة دومــا في ريــف دمشــق 

موقعــاً أكــر مــن 60 شــهيداً و100 جريــح بالقصــف عــى أحــد الأســواق الشــعبية.

وكأن روســيا توجــه رســالة للمجتمعــن أن دورهــا لــن يتوقــف حتــى تحقــق الأمــان لحليفهــا الأســد، فــكان هــذا المؤتمــر اجتاعــاً للقــوى 

ــن  ــات العــرات مــن جثــث الأطفــال والنســاء وآلاف المعتقل ــا متناســن أن خلــف الطــران والمدفعي العظمــى المتصارعــة وفقــاً لمصالحه

خلــف قضبــان الســجون في أقبيــة تنتهــك كل معايــر الإنســانية مــن الرطوبــة والأمــراض والتعذيــب حتــى المــوت.

كل ذلــك كان غائبــاً عــن المؤتمــر، وتركــزت الجهــود عــى انهــاء حكــم الأســد في مطلــع 2016 وتســليم الســلطة لنائــب الرئيــس »فــاروق 

الــرع« واختلــف المتآمــرون قبــل أن يتفقــوا؛ عــى ضــان خــروج آمــن للأســد وكيفيــة خروجــه ومــن ســيخرج معــه.

ولكــن الســؤال اليــوم الــذي يــدور في رؤوس الكثريــن .. هــل يمكــن أن يخــرج الأســد دون محاكمــة عــى مــا اقترفــه مــن جرائــم ودمــار في 

ســوريا؟! هــل ســيخرج دون أن حاســب عــى مجــزرة الكيــاوي ومجــازر الحولــة وكــرم الزيتــون ودومــا وداريــا و و و....؟ وهــل ســيكون 

رحيلــه عــى حســاب تقســيم ســوريا؟ هــل الشــعب ســيوافق عــى حكــم الــرع الــذي هــو مــن الزمــرة الفاســدة التــي حكمــت ســوريا 

لنصــف قــرن؟

هــل ســيكون الحــل للحــرب القائمــة برحيــل الأســد وبعضــاً مــن المســؤولن؟ ومــاذا عــن بقيــة الفاســدين مــن رجــال الدولــة والمســؤولن 

الذيــن أجرمــوا وشــاركوا الأســد في بســط قوتــه العســكرية والاعتقــال وحمــل الســلح بوجــه المدنيــن؟

أســئلة كثــرة لا حــل لهــا في مؤتمــر فينــا اليــوم، ولكــن بترقــب وحــذر ينتظــر الســوريون فينــا الجديــد علـّـه يحمــل أجوبــة لتلــك التســاؤلات 

أو ...يســتمر شــلل الــدم الســوري وتســتمر القــوى الكــرى بتصفيــة مصالحهــا فيــا بينهــا عــى حســاب دم الســورين وكأنــك يــا بــو زيــد 

مــا غزيــت!

فينا ..جعجعة
 بلا طحين 
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الدمــار الهائــل الحاصــل في البنيــة التحتيــة والميــاه الآســنة 

ــة الموجــودة  ــات المتحلل ــوق الأرض والنفاي ــي تجــري ف الت

ولم ترحــل منــذ اشــتداد قصــف الزبــداني في 2013 كل تلــك 

الأمــور كانــت بيئــة جيــدة ليظهــر مــرض الرقــان المعــدي.

ــت  ــل« كان ــرض »لقات ــول الم ــة ويتح ــك البيئ ــل تل ولتكتم

ســوء التغذيــة المســاعد الأكــر أهميــة حيــث يعــرف هــذا 

المــرض بإنهــاك الجســد والتعــب والارهــاق ويكــون المريض 

بحاجــة للغــذاء المنــوع والفيتامينــات والســكريات لمــا لهــا 

أهميــة في إعطــاء الجســم الطاقــة لمقاومــة المــرض.

ــة  ــاً في مدين ــوض 24 عام ــان ع ــاب غس ــوفي الش ــث ت حي

ــة  ــوء التغذي ــان وس ــرض الرق ــه بم ــة اصابت ــداني نتيج الزب

ــداني. ــة الزب ــن طبي ــدر م ــاد مص ــا أف ك

ــداني  ــر المركــز الطبــي في الزب وبحســب عامــر برهــان مدي

ــة أكــر مــن عــرة حــالات لمــرض الرقــان  ــم معاين ــه ت أن

داخــل الزبــداني ولعــدم وجــود التحاليــل المخريــة بســبب 

ظهــور  بعــد  الا  المــرض  وجــود  يكتشــف  لم  الحصــار 

الأعــراض عــى المريــض وبذلــك فــإن خطــر انتشــاره كبــر 

ــداني. ــن في الزب ــن المحاصري ب

وأكــد عامــر برهــان أن ســوء التغذيــة كان الداعــم الأكــر 

لهــذا المــرض وذكــر أن الشــاب غســان عــوض مــات بســبب 

مــرض الرقــان وســوء التغذيــة معــاً. ونــوّه أن الأدويــة 

ــة  ــد في المدين ــة ولا يوج ــت معدوم ــة بات ــواد العلجي والم

ــا يمكــن تقديمــه للمــرضى.  ــة والمحــاصرة م المنكوب

في حــن يتخــوف المقيمــون في الزبــداني ومضايــا من انتشــار 

الأوبئــة والأمــراض المعديــة في ظــل حصــار مفــروض عــى 

الزبــداني ومنــع دخــول المــواد الطبيــة والغذائيــة لهــا.

ــطن  ــد الناش ــو أح ــا » وه ــام مضاي ــط »حس ــر الناش وذك

في المجــال الإغــاثي والطبــي 

في بلــدة مضايــا » اطلعــت 

عــى حــالات ومعاينــات في 

ظهــرت  الميــداني  المشــفى 

مــرض  أعــراض  عليهــم 

الرقــان وهــي شــحوب الوجه 

العــن،  بيــاض  واصفــرار 

والشــعور بالتعــب والإرهــاق 

ــك  ــب يش ــل الطبي ــا جع م

حســام  وأردف  بإصابتهــم« 

»حتــى لــو تــم الكشــف عــن 

المــرض لا يمكننــا فعــل شيء 

ســوى عــزل المريــض حتــى 

لا ينتقــل للآخريــن واعطــاءه 

فالأدويــة  المســكنات« 

في  يدخــل  ولم  محــدودة 

بعــض  ســوى  المســاعدات 

الأدويــة الإســعافية عــى حــد 

قولــه.

الــدواء  انعــدام  ظــل  في 

لاســتخدام  البعــض  انتقــل 

الأعشــاب التــي تنبتهــا الأرض 

أوراق  تســتخدم  فمثــلً 

نور أحمد | أوكسجين

»اليرقان« ينتشر في الزبداني 
ومخاوف من سوء التغذية
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شــجرة المليســة الموجــودة في غالبيــة حدائــق المنــازل 

لتهدئــة المغــص بينــا تســتخدم عشــبة البابونــج والزعــتر 

كمهدئــات للأطفــال وهــذا مــا يســتخدمه أهــالي الزبــداني 

ــة. ــا كأدوي ومضاي

ــة(  ــرأة زبداني ــي ام ــام وه ــغ 68 ع ــر )تبل ــة أم عم الحاج

ــا  ــاً م ــودة لاســتخدام الأعشــاب يســاعد نوع ــر أن الع تذك

تقــول » يمكــن اســتخدام الزعــتر والبابونــج والمليســة فهــي 

ــة  ــح وخاص ــدة بالرش ــن ومفي ــاب وآلام البط ــدأ الأعص ته

ــذه  ــة ه ــمى الإتّ ــوك يس ــن الش ــوع م ــاك ن ــال وهن للأطف

ــن  ــت في الأماك ــي تنب ــان وه ــرض الرق ــدة لم ــة مفي النبت

الجبليــة يشــمّ المريــض زهــرة هــذا النبــات وتســاعد عــى 

ــدم« ــذ الق ــي تســتخدم من ــان فه ــن الرق شــفائه م

هــذه المعــارك التــي طحنــت الحجــر والشــجر والبــر كان 

لهــا أثرهــا في عــودة اســتخدام الأعشــاب والمــواد الطبيعيــة 

ــة  ــة المنزلي ــة الأدوي ــدر قائم لتتص

الحــالات  مــن  كثــر  في  لكنهــا 

ــول. ــة المفع ــون بطيئ تك

ونــوّه عامــر بــأن حالــة المقيمن في 

الزبــداني يــرثى لهــا فغالبيــة النــاس 

لا يقــوون عــى الحركــة مــن ســوء 

ــم الرغــل  ــة وجــلّ طعامه التغذي

والعــدس المســلوق. ويتخوفــون 

لاحقــاً  ســتظهر  أمــراض  مــن 

ــاً. ــة لاحق نتيجــة لســوء التغذي

ــع  ــه م ــالي أن ــض الأه ــر بع ويذك

دخــول المســاعدات التــي تحــوي 

الســكر انقطعــت مــادة الملــح 

ــوط  ــالات هب ــض ح ــرت بع فظه

لأورينــت  ذكــر  كــا  الضغــط 

ــح  ــدام المل ــام »انع ــط حس الناش

لظهــور حــالات  أدى  في مضايــا 

هبــوط الضغــط وخاصــة عنــد 

الملــح  وجــد  وإن  الســن  كبــار 

فســعر الكيلــو الواحــد 2000لرة« 

وأكــد عــى أنــه يجــب أن تكــون 

المســاعدات الغذائيــة متكاملــة 

وتغطــي احتياجــات الجســم مــن 

الملــح والســكر والروتــن.
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في إدلب... الإعلان رسمياً 
عن أول جامعة في المناطق المحررة

رزق العبي | أوكسجين

أعلــن رســمياً أواخــر شــهر أيلــول المنــرم عــن التحضــر لافتتــاح 

جامعــة إدلــب بعــد أشــهر عــى تحريــر المدينــة مــن قــوات النظام، 

ــمل  ــي تش ــررة، والت ــق المح ــمية في المناط ــة رس ــر أول جامع وتعت

إحــدى عــر كليــة موزعــة عــى أقســام ومعاهــد، وبــإشراف وإدارة 

أكاديميــن أصحــاب خــرة.

وتشــمل الجامعــة كليــة الصيدلــة وكليــة الريعــة وكليــة الحقــوق 

والقضــاء والمعهــد الطبــي وكليــة الهندســة الميكانيكيــة وكليــة 

الهندســة المدنيــة وكليــة الهندســة الزراعيــة بقســميها العــام 

والزيتــون وكليــة الطــب البيطــري وكليــة العلــوم الإداريــة بقســميها 

الإدارة والمحاســبة وكليــة العلــوم بأقســامها الأربعــة - الرياضيــات 

والفيزيــاء وعلــم الأحيــاء والكيميــاء - وكليــة الآداب والعلــوم 

ــزي  ــربي والأدب الإنكلي ــة - الأدب الع ــامها الأربع الإنســانية بأقس

والآثــار والأدب الفرنــي والتاريــخ - وكليــة الريعــة وكليــة التربيــة 

ــد  ــوب والمعه ــاني للحاس ــد التق ــاء والمعه ــوق والقض ــة الحق وكلي

التقــاني للعلــوم الماليــة والإداريــة والمعهــد الطبــي والمعهــد الطبــي 

ــر. ــوارئ والتخدي ــميه الط بقس

ــاد د.  ــور زي ــة دكت ــة للشــؤون العلمي ــس الجامع ــب رئي ــال نائ وق

عبــود أنــه وبعــد تحريــر مدينــة إدلــب مــن قــوات نظــام الأســد، 

وتحريــر مناطــق واســعة مــن المحافظــة ككل، قامــت الإدارة 

ــة، وكان مــن بينهــا  ــة والأهلي ــل المؤسســات الخدمي ــة بتفعي المدني

مديريــة التربيــة وإدارة التعليــم العــالي، حيــث قامــوا بإعــادة 

افتتــاح جامعــة إدلــب بالتعــاون مــع الأكاديميــن في الداخــل 

ــع  ــالي م ــم الع ــلء في إدارة التعلي ــل الزم ــد أن تواص ــارج، بع والخ

الأكاديميــن الذيــن كانــوا في جامعــة حلــب )فــرع إدلــب( وبعــض 

الذيــن مازالــوا يعملــون مــع جامعــات النظــام، وممــن هــم خــارج 

ــة. ــل الجامع ــة عم ــاعدة في انطلق ــل المس ــن أج ــر م القط

ونــوه إلى أن قســم كبــر مــن الأكاديميــن تجاوبــوا لطلبهــم وعــادوا 

إلى الداخــل المحــرر مــن أجــل خدمــة الطلبــة.

وقــال د. د. عبــود حــول منهــاج الجامعــة وهــل تختلــف عــا هــي 

عليــه في الســابق أن المنهــاج أكاديمــي بطبيعتــه، ولا يجــوز تغيــره 

كليــاً، إلا مــا يخــص كليــة الحقــوق قــال إنــه تــم تعديــل مــا يتنــافى 

مــع الرعيــة الإســلمية، والتغيــر جــرى بحضــور مختصــن شرعين.

وكانــت تضــم جامعــة إدلــب التــي تخــض للنظــام ســبعة كليــات 

وتــم إعــادة تفعيــل عملهــا وتــم افتتــاح أربعــة كليــات هــي 

الهندســة المدنيــة والإداريــة والميكانيكيــة والريعــة.

ــث  ــات الموجــودة مســبقاً، حي ــدة للكلي ــة أقســام جدي ــم إضاف وت

ــوم،  ــة العل ــاء في كلي ــم الأحي ــاء وعل ــمي الكيمي ــداث قس ــم إح ت

وقســمي التاريــخ والأدب الفرنــي في كليــة الآداب.

للمفاضلــة  التســجيل  آليــة  عــن 

قــال د. د. عبــود »عــى عكــس 

مــا هــو متعــارف عليــه في ســورية 

منــذ ســنوات عــدة، تجــري جامعــة 

ــدم  ــدة في التق ــة جدي ــب تجرب إدل

حيــث  فقــط،  واحــدة  لمفاضلــة 

الرغبــة  باختيــار  الطالــب  يقــوم 

التــي يريدهــا ويتــم إدراجهــا ضمن 

الحاســب ويبــدأ الطالــب بالالتحاق 

بالكليــة، ووضعــت الجامعــة قــدرة 

ــم،  ــكل قس ــة ل ــتيعابية مدروس اس

حيــث خصصــت المقاعــد الأكــر 

بعنايــة  وانتقــت  الآداب،  لكليــة 

ــات. ــلب الكلي ط
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ــمي  ــكل رس ــح بش ــوف تفت ــي س ــب الت ــة إدل ــوه إلى أن جامع ون

مطلــع هــذا الشــهر هــي الجامعــة الرســمية الوحيــدة والتــي 

والمختصــن،  المدنيــة  الإدارة  مــن  كبــرة  بعــد جهــود  جــاءت 

ووضعــت الأولويــة في التســجيل للطالــب الــذي حــرم عــى مــدى 

ــف مناطــق  ــات في مختل ــن الالتحــاق بالجامع خمســة ســنوات م

ــة  ــهادة ثانوي ــل ش ــن يحم ــوح لم ــجيل مفت ــاب التس ــام، وب النظ

صــادرة بــن عامــي 2015/2011 بغــض النظــر عــن الجهــة المانحــة 

ــد. ــة في أي بل ــة خاص ــلف أم ثانوي ــام أم إئت ــت نظ ــواء ً كان س

ــول د.  ــرة يق ــر بك ــي تنت ــزورة الت ــهادات الم ــص الش ــا يخ وفي

عبــود:«إن موضــوع التزويــر نقــوم بمتابعتــه، ولكــن هنالــك طــلب 

يأتــون بــدون شــهادات، فبعــض الطــلب تعــرض منزلهــم للقصــف 

وضاعــت كل أوراقهــم، وهــذا أمــر كثــراً مــا لاحظنــاه خــلل فــترة 

التســجيل للمفاضلــة، ولكــن لم نعتــذر عــن قبــول الطــلب آنفــي 

ــب بشــكل شرطــي مرفــق بصــورة عــن  ــة إنمــا يتقــدم الطال الحال

الشــهادة.

يقــول الأســتاذ مصعــب بــدوي أمــن سر التعليــم العــالي في إدلــب 

أن عــدد الطــلب الذيــن كانــوا يدرســون الجامعــة في إدلــب قبــل 

ــلب  ــن الط ــر م ــك الكث ــب، وهنال ــف طال ــغ 35 أل ــا بل تحريره

ــة إدارة  ــق جــاءت رغب ــة، ومــن هــذا المنطل ــن قدمــوا الثانوي الذي

ــك الأعــداد مــن الطــلب،  ــاح جامعــة تســتوعب تل ــب في افتت إدل

وأضــاف »فــور افتتاحنــا للجامعــة تلقينــا رســالة مــن النظــام عــر 

الأمــم المحتــدة ليكــون شريــكاً فيهــا، لكننــا رفضنــا لأننــا لا نعــترف 

ــة  ــات عالمي ــع جامع ــل م ــعى للتواص ــاً، ونس ــام أساس ــذا النظ به

ــاطات  ــل نش ــن أج ــم م ــيق معه ــا، والتنس ــتراف به ــة للإع وعربي

مشــتركة«.

وعــن أبــرز الصعوبــات التــي واجهــت ســر عمــل إحــداث الجامعة 

ــص  ــت النق ــر كان ــادئ الأم ــات في ب ــدوي » أن الصعوب ــول » ب يق

الحــاد في الكــوادر والكفــاءات القــادرة عــى الانطــلق، حيــث قــال 

ــن  ــن، ووصــل عــدد الذي ــر مــن الأكاديمي ــا مــع عــدد كب »تواصلن

بــاشروا العمــل ضمــن الجامعــة حــوالي 54 دكتــور جامعــي، وقســم 

ــات النظــام، ودخــل الآن إلى المناطــق  ــل في جامع ــم كان يعم منه

المحــررة، كذلــك اعترضتنــا صعوبــة تجهيــز وتأهيــل الأبنيــة، كــون 

ــا،  ــوم بترميمه ــن نق ــارك، ولك ــاء المع ــف أثن ــرض للقص ــا تع أغلبه

إضافــة إلى تــردي الوضــع الأمنــي داخــل المناطــق المحــررة بشــكل 

عــام«.

تقــدم للمفاضلــة حتــى الآن مــا يقــارب 2800 طالــب، بعدمــا 

ــوش،  ــدا، درك ــب، سرم ــي )إدل ــم ه ــز للتقدي ــت مراك ــت س أحدث

ــارب،  ــز الأت ــة لمرك ــارة( إضاف ــيخون، الب ــان ش ــان، خ ــرة النع مع

وقــال أحــد العاملــن في تســجيل المفضــلت أنــه في كل مركــز 

يوجــد موظفــون يقدمــون المســاعدة للطــلب، فيــا يخــص ملــئ 

الاســتارة واختيــار الرغبــات، ونــوه إلى أن الجامعــة بصــدد افتتــاح 

مركزيــن في حلــب المدينــة وريفهــا الرقــي لتســهيل عنــاء الســفر 

عــى الطــلب.

ــاوف  ــت مخ ــجيل، تمخض ــز التس ــد مراك ــى أح ــة ع ــلل جول وخ

الطــلب حــول آليــة العمــل وســط القصــف وتــردي الوضــع الأمني، 

وحــول الاعــتراف مســتقبلً بالشــهادة الجامعيــة الصــادرة عــن 

ــار  ــل ج ــدت للطــلب أن العم ــة أك ــة، إلا أن إدارة الجامع الجامع

ــا. ــا الجامعــة لطلبه ــي تمنحه لإيحــاد اعــتراف دولي بالشــهادة الت
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تنعي اثنين 
من ناشطيها 

أعلــن فريــق »الرقــة تذبــح بصمــت« الــذي يغطــي أخبــار مدينــة 

الرقــة التــي تخضــع لســيطرة تنظيــم »الدولــة الإســلمية »داعــش« 

عــن مقتــل أحــد أعضائــه إلى جانــب صديقــه، بعــد العثــور عليهــا 

مقطوعــي الــرأس في مدينــة أورفــا التركيــة، متهــاً داعــش بالوقــوف 

وراء العمليــة.

وذكــر الموقــع الرســمي للفريــق أنــه »ينعــى استشــهاد أحــد أعضــاء 

الحملــة » إبراهيــم عبــد القــادر« وصديقــه »فــارس حــادي« بعــد 

أن وجــدا منحوريــن عــى يــد  «داعــش«  في مدينــة أورفــا. 

مــن جهتــه نــر »سرمــد الجيــلني« عضــو فريــق »الرقــة 

تذبــح بصمــت« عــى صفحتــه الشــخصية في موقــع 

أعضــاء  يهــدد  »داعــش«  تنظيــم  أن  بــوك«  »فيــس 

الحملــة بشــكل مســتمر عــى صفحاتهــم الشــخصية 

والصفحــة الرســمية، مشــراً إلى وجــود عــدد كبــر منهــم 

ــا. ــة أورف ــل مدين داخ

ــى  ــور ع ــم العث ــه ت ــة أن ــاء التركي ــة الأنب ــرت وكال وذك

الــرأس« في شــقة في  »صحافيــن ســورين مقطوعــي 

مدينــة أورفــا التركيــة مشــرة إلى أن الرطــة التركيــة 

أوقفــت 7 ســورين.

ــق  ــن حصــول فري ــام م ــد أي ــأتي هــذه التطــورات بع وت

 America Abroad الرقــة تذبــح بصمــت« عــى جائــزة«

Media للصحافــة، في العاصمــة الأمريكيــة واشــنطن، كا 

ــة  ــة العالمي ــة الصحاف ــزة حري ــى جائ ــق ع ــل الفري حص

كأول منظمــة ســورية، ودعــوة الفريــق إلى الأمــم المتحــدة وحضــوره 

اجتــاع قــادة العــالم.

يشــار أن »داعــش« أقــدم عــى إعــدام الناشــط »المعتــز باللــه« أحــد 

مؤســي فريــق »الرقــة تذبح بصمــت« في أيــار 2014.

والجديــر بالذكــر أن فريــق »الرقــة تذبــح بصمــت« تأســس في 

مدينــة الرقــة في 16 نيســان 2014 مــن مجموعــة إعلمين وناشــطن 

بهــدف كشــف انتهــاكات »داعــش« في الرقــة وريفهــا.

بتول عبد الله
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داعش يجند النساء للعمليات 
الانتحارية في الرقة

أحــدث تنظيــم داعــش كتبــة الخنســاء في الرقــة في شــباط 2014، 

لتلعــب دوراً رئيســياً في مراقبــة واعتقــال النســاء اللــواتي يخالفــن أوامــر 

ــم،  ــم وتزويجه ــاصر التنظي ــات لعن ــن زوج ــن، وتأم ــم ومعاقبته التنظي

وعمــم التنظيــم هــذه التجربــة عــى مناطــق ســيطرته بعــد الخدمــات 

التــي قدمتهــا الكتيبــة للتنظيــم لتكــون للخنســاء فروعــاً في كل مدينــة 

ــم. خاضعــة لســيطرة التنظي

وتملــك كتيبــة الخنســاء ســمعة ســيئة بــن صفــوف المدنيــن، وتشــكل 

ــة الرقــة، نتيجــة المارســات التــي يقمــن بهــا  كابوســاً للنســاء في مدين

لاســتفزاز أشــخاص لأســباب شــخصية، وأغلــب النســاء المنضــات حديثــاً 

هــن ذوات ســمعة ســيئة، منهــم مــن كان يعمــل بالدعــارة قبــل ســيطرة 

التنظيــم عــى المدينــة، وقــد انضمــوا للحصــول عــى الرواتــب المرتفعــة 

أو بعــد اعتقالهــم مــن قبــل التنظيــم ومبايعتهــن لــه لتجنــب تطبيــق 

حــد الرجــم، حســب مــا أورتــه صفحــة الرقــة تذبــح بصمــت الرســمية.

وبعــد اقــتراب المعــارك مــن مدينــة الرقــة بــدأ التنظيــم بالتجهيــز 

لهــذه المعركــة للدفــاع عــن أهــم معاقلــه، فبــدأ بحفــر الأنفــاق وإقامــة 

المتاريــس والتحشــيد في المدينــة، ليقــرر التنظيــم أخــراً إدخــال العنــر 

ــة  ــة زج كتيب ــاشر، ونتيجــة عــدم إمكاني ــه بشــكل مب النســائي في معركت

الخنســاء في المعركــة خوفــاً مــن فقــدان التنظيــم ســطوته عــى النســاء 

داخــل المدينــة مــا ينــذر بحــدوث انفــلت أمنــي بنظــر التنظيــم.

فــرح )اســم مســتعار( فتــاة مــن مدينــة الرقــة قالــت: جــاءت إلي أحــد 

ــا، واســتمرت  ــي به زوجــات عنــاصر التنظيــم لمعرفــة ســابقة تربطن

ــرورة  ــدى أســبوع وهــي تلمــح ب ــا لي بشــكل يومــي وعــى م زيارته

ــب، وأن  ــوم المرتق ــن الهج ــة م ــة الرق ــارك لحاي ــاء في المع إشراك النس

ــكل. ــة هــو واجــب ال ــاع عــن المدين الدف

تضيــف فــرح: أحاديــث المــرأة بــدأت تتطــور بمحاولــة لإقناعــي في 

الانضــام للتنظيــم، ولكــن مــا فاجــأني أكــر هــو طلبهــا منــي بالانضــام 

ــل  ــال، ب ــم القت ــس مهمته ــم ولي ــع للتنظي ــدة تتب ــة نســائية جدي لكتيب

تنفيــذ عمليــات انتحاريــة كــون أعــداء التنظيــم لــن يتوقعــوا أن تفعــل 

النســاء مثــل هــذا الأمــر، وبــأن التنظيــم ســيتكفل برعايــة أهلهــا بعــد 

موتهــا وســيقدم لهــا مبلــغ مــالي كبــر قبــل تنفيذهــا العمليــة كضــان 

لهــا.

ــل في العــراق أن  في حــن تؤكــد أرملــة أحــد عنــاصر التنظيــم الــذي قتُ

ــن  ــزواج م ــا ال ــت منه ــا وطلب ــت إليه ــم أت ــن التنظي ــة م ــرأة مري ام

عنــر آخــر في التنظيــم وعندمــا طلبــت منهــا تنفيــذ عمليــة انتحاريــة 

واعطائهــا النقــود لــو رغبــت بذلــك إذ قالــت المريــة بلهجتهــا: 

ــة  ــي عملي ــك تعم ــه رأي ــك أوي، إي ــة زوج ــك واحش ــدة أن ــا متأك )أن

استشــهادية وتروحــي لزوجــك في الجنــة وكــدا انتــي حتبقــي شــهيدة، 

احنــا حندربــك ازاي تعمــي كــدا ولــو عايــزة فلــوس حنديــي زي مانتــي 

ــاوزة(. ع

حاجــة التنظيــم للنســاء لتنفيــذ العمليــات الانتحاريــة قــد ينــدرج تحت 

خــدع الحــرب التــي يتبعهــا التنظيــم، فلــم تعهــد الســاحة الســورية مــن 

ــد أن  ــر المؤك ــل، إلا أن الأم ــن قب ــات م ــل هــذه العملي ــذ مث ــل تنفي قب

عــدد الانتحاريــن لــدى التنظيــم بــات ينخفــض تدريجيــاً ولربمــا وصــل 

الى مرحلــة العجــز ولم تعــد كميــة الأطفــال المجنديــن في صفــوف 

التنظيــم يكفــي لتنفيــذ عمليــات انتحاريــة اشــتهر التنظيــم بهــا وكانــت 

وســيلة لانتصاراتــه في كثــر مــن المعــارك. 

خاص أوكسجين
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يثــار خــر غيــاب الشــمس في شــهر تريــن الثــاني، يقولــون أنهّــا 

ســتختفي لمــدة أســبوعن كاملــن في شــهري المفضــل عــى قلبــي.

 يتنبــؤون أن العــالم كلــه ســيعيش في ظــلم كامــل، أي ســواء 

كنــا في أمريــكا أو ألمانيــا أو المغــرب أو ســوريا أو البلقــان ســوف 

ــم. نشــهد هــذا الحــدث العظي

ــي  ــم أو شــئيم البعــض يســأل وبتعجــب! مــاذا يعن حــدث عظي

العيــش في كفــن الظــلم مــاذا يعنــي أن تختفــي الشــمس كنتيجــة 

ــد الآن أن  ــان وتري ــاضي الزم ــرة في م ــت م ــة حدث ــرة كوني لظاه

تفــرض نفســها بيننــا مــن جديــد؟.

ــارة مســائية أو ربمــا التســوق  أعــاني الكوابيــس حــن أضطــر لزي

في الظــلم، أشــعر أني مرتبطــة بالنهــار أكــر وأن وجــودي مرتبــط 

بوجــود الشــمس... هكــذا أنــا!

تخيلــت نفــي محــل شــقيقتي المغيبــة منــذ عامــن تقريبــا 

ــي  ــا يم ــيئا م ــعرت ش ــار واستش ــة الغب ــس رائح ــتطعت تنف اس

عــى يــدي واصرخ مــن خــوفي حــن اكتشــف أنــه صرصــار ولطالمــا 

كرهــت الراصــر، تخيّلــت مــدى العتمــة التــي تعيشــها في 

زنزانتهــا الانفراديــة التــي لا تســمح لهــا ســجانتها الخــروج منهــا 

ــة شــديدة وأســتنجد بجــدراني المحيطــة بي  ــي بحرق فرعــت أب

علهــا تفتــح بكلمــة مثيلــة لكلمــة عــي بابــا »افتــح يــا سمســم... 

افتــح يــا سمســم«.... وحاولــت وحاولــت لكنهــا لم تفتــح ولم 

ــدا! تســتجب أب

كنــت أستشــعر روحــي في جســدها النحيــل المتــألم، شــعرت 

حطمــي  أذنهــا  في  وهمســت  بتحريرهــا  ورغبــت  بالغضــب 

ــا،  ــا هن ــا.. أن ــا هن الجــدار حطمــي الجــدار تســتطيعن ذلــك.. أن

تســمعيني؟. ألا 

 يــتراءى لي أحيانــا أنهــا بغرفــة مجــاورة تعيــش بغيبوبــة طويلــة 

وســوف تفيــق منهــا قريبــا وتتحــدث معــي وتطمئننــي... ولكــن.. 

ــا وأتلمــس جــدران واقعــي،  ــي أن ــق مــن غيبوبت ــا أفي سرعــان م

ــوبي  ــة حاس ــة إلى شاش ــود خائب ــي، وأع ــوت صرخت ــكت ص واسُ

ــام كهديــة لي لأســتمر في  البائــس الــذي قدمتــه لي في إحــدى الأي

عمــي بعــد معانــاتي الطويلــة مــع حاســوبي القديــم.

فرحــت في ذلــك الوقــت أننــي أملــك جهــازي المحمــول الجديــد، 

عــداد  بواســطته في  اســمها  أننــي ســأوثق  يومــا  أتوقــع  ولم 

المخطوفــن في المركــز الــذي أنشــأته يومــا؛ مطالبــة بالحريــة 

ــاة. ــن الحي ــي م ــزء طبيع ــة كج ــاق العدال وإحق

تمــي  ســاعات وســاعات تمــر أيــام وأســابيع، لم أتــرك لحظــة أو 

دقيقــة شاشــة الحاســوب عــى أمــل مــن خــر، أمــل مــن صــوت 

أو شــارة.

تشرين الأسود
ريم زيتونة | أوكسجين
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بلغــت ايــرادات حكومــة النظــام جــراء ارتفــاع الطلــب عــى جــوازات 

الســفر أكــر مــن 500 مليــون دولار امــركي منــد مطلــع العــام الحــالي، 

مــع هجــرة المليــن مــن الســورين مــن عنــف النظــام في البــلد، وجــاء 

الرقــم الدقيــق وفــق مــا ذكــرت صحيفــة الوطــن المقربــة مــن نظــام 

الأسد.

ــورية  ــوازات في س ــرة والج ــر إدارة الهج ــن مدي ــة ع ــت الصحيف ونقل

اللــواء أحمــد خميــس أن إيــرادات الإدارة مــن خــارج ســورية بلغــت 

ــة  ــت قيم ــاري، في حــن بلغ ــام الج ــون دولار الع ــن 521 ملي ــر م أك

إيــرادات الإدارة داخــل البــلد أكــر مــن ملياريــن ونصــف المليــار لــرة 

أي مــا يعــادل ثمانيــة مليــن دولار.

وتشــهد ســورية منــذ مطلــع العــام إقبــالاً متزايــداً عــى طلــب 

ــهاد  ــببت باستش ــي تس ــرب الت ــتمرار الح ــع اس ــفر م ــوازات الس ج

ــزوح أكــر  ــد قــوات النظــام، ون أكــر مــن 250 ألــف شــخص عــى ي

مــن نصــف الســكان داخــل ســورية وتهجــر أكــر مــن أربعــة مليــن 

ــا. خارجه

ــة  ــورية خمس ــلطات الس ــجلت الس ــوازات، س ــرة الج ــب دائ وبحس

ــوم  ــدل وســطي في الي ــب للحصــول عــى جــواز ســفر كمع آلاف طل

ــام 2014. ــب ع ــف طل ــل أل ــام 2015، مقاب ــد ع الواح

في حــن منحــت إدارة الجــوازات العــام الحــالي، وفــق مــا جــاء عــى 

لســان رئيــس دائــرة الهجــرة أكــر مــن 829 ألــف جــواز ســفر داخــل 

ســورية وخارجهــا، بمعــدل ثلثــة آلاف جــواز ســفر يوميــاً.

ــورين في  ــة الس ــفر برغب ــوزات الس ــى ج ــب ع ــاد الطل ــط ازدي ويرتب

الهــروب مــن الحــرب المســتمرة في البــلد منــذ نحــو خمــس ســنوات 

مــن جهــة، وبتســهيل اجــراءات حصــول الســورين المقيمــن في الخارج 

عــى جــوازات ســفر جديــدة أو تجديدهــا مــن جهــة أخــرى.

ــا  ــفاراتها وبعثاته ــاضي لس ــان الم ــام في نيس ــلطات النظ ــمحت س وس

الدبلوماســية بإصــدار وتجديــد جــوازات الســفر للســورين المقيمــن 

ــر مــن اللجئــن والمعارضــن، مــن دون  في الخــارج وبينهــم عــدد كب

ــة في دمشــق. ــزة الامني ــة الاجه مراجع

ــرادات  ــر اي ــفر في توف ــوازات الس ــى ج ــب ع ــاد الطل ــاهم ازدي ويس

لخزينــة الدولــة الســورية التــي تعــاني مــن نقــص في القطــع الاجنبــي.

ــغ 400  ــفر بمبل ــواز الس ــح ج ــي لمن ــم القنص ــق الرس ــددت دمش وح

ــن  ــي دولار للمقيم ــغ مئت ــد بمبل ــد او التمدي ــركي والتجدي دولار ام

خــارج البــلد، فيــا تبلــغ كلفــة الحصــول عــى جــواز ســفر في الداخــل 

ــة. ــق الاجــراءات العادي 17 دولارا وف

ومــع تفاقــم أزمــة الهجــرة مــن ســوريا الى الــدول الاوروبيــة في 

الاشــهر الاخــرة، أشــارت إدارة الهجــرة في حكومــة النظــام إلى التــداول 

بجــوازات ســفر ســورية مــزورة في الخــارج، موضحــةً أن ســعر الجــواز 

ــن أربعــة إلى خمســة آلاف دولار. ــتراوح م الواحــد ي

كالســويد  الاوروبيــة  الــدول  مــن  فيــه عــدد  أرســلت  في وقــت 

والدنمــارك والــروج بعثــات الى دمشــق للســتعلم حــول التدابــر 

المــزورة. الجــوازات  باكتشــاف  الكفيلــة 

نصف بليون ليرة إيرادات النظام 
من جوازات السفر

أوكسجين | اقتصاد
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محمد العقلة | الأردن - مخيم الزعتري

التعليم في الزعتري.. 
طلاب على قيد الأمل

ــاع  ــى إيق ــق وع ــتلهم الطري ــم نس ــع خطاه ــن وق م

ــوا  ــن خرج ــم م ــؤلاء ه ــلم ه ــص الأح ــم تتراق أصواته

مــن تحــت الرمــاد والــركام ليســتعيدوا المســتقبل 

الزاهــر ممــن حــاول أن يــرق العبــق مــن فــاه 

الزهــور, إنهــم أبنائنــا وبناتنــا فلــذات أكبادنــا في 

ــاً في  ــاً مؤرق ــم هاجس ــكل التعلي ــتري، يش ــم الزع مخي

مخيــم الزعــتري بالنســبة لكثريــن مــن المعلمــن 

والطلبــة عــى حــد ســواء, فالمخيــم يضــم ســت مدارس 

كبــرة منهــا مدرســتان للمرحلــة الابتدائيــة  فقــط  أمــا 

الأربعــة الباقيــة فهــي مشــتركة بــن المرحلــة الابتدائيــة 

ــتركه  ــم مش ــدارس في المخي ــة وكل الم ــة الثانوي والمرحل

ــاً حســب  ــدارس غالب ــور وتســمى الم ــترة المســائية للذك ــاث وفي الف ــة للإن ــترة الصباحي ــدوام في الف ــث يقســم ال ــاث حي ــور والإن ــن الذك ب

ــي: ــا ي ــداد ك ــف بالأع ــة وتصن ــة المانح ــم أو الجه ــات في المخي القطاع

حيــث يعــاني الطلبــة والمدرســن مــن ضعــف دور المعلــم الســوري 

أمــام نظــره الأردني فالمعلــم الســوري يقتــر دوره كمعلــم داعــم 

ــور  ــن الأم ــؤول ع ــو مس ــم فه ــي بالتعلي ــر معن ــه غ ــط أي ان فق

التنظيميــة فقــط والمعلــم الأردني هــو الــذي يقــوم بالتعليــم رغــم 

ــاءة  ــدارة والكف ــي والج ــل العلم ــوري بالتحصي ــم الس ــوق المعل تف

ــة،  ــي للطلب ــل العلم ــلباً عــى مســتوى التحصي ــر س ــا يؤث وهــذا م

حيــث يعــاني الطــلب بشــكل عــام مــن الضعــف الشــديد في 

التحصيــل العلمــي نظــراً لتوافــر عــدة أمــور لا تصــب في مصلحــة 
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التلميذ نذكر منها: 

ــة التــي خلفتهــا الأزمــة الســورية  • الضغــوط النفســية والاجتاعي

عــى الطالــب.

ــتاءاً  ــارص ش ــرد الق ــاً وال ــار صيف ــل بالغب ــار المحم ــس الح • الطق

ــم. ــن المخي ــام ع ــبه ت ــكل ش ــائي بش ــار الكهرب ــاع التي وانقط

ــة عــر  ــدى الأطفــال دون ســن الثامن ــة ل • تنامــي ظاهــرة العال

مــا أدى إلى تــرب الكثــر مــن الطلبــة مــن أجــل العمــل وإعالــة 

أسرهــم.

• عــدم وجــود ضوابــط تلــزم الطــلب بالمداومــة عــى القــدوم إلى 

المدرســة ومتابعــة واجباتــه المدرســية بشــكل جيــد.

• وجــود الكثــر مــن المواقــع التــي تعنــى بتوفــر الألعــاب بشــكل 

مفــرط مــا أدى إلى تجاهــل دور المدرســة لــدى الطالــب.

• عــدم وجــود الوعــي الــكافي لــدى ذوي الطــلب لمتابعــة أمورهــم 

الدراســية 

ــل  ــاك ح ــون هن ــالي في أن يك ــدى الأه ــرط ل ــل المف ــى الأم ولا نن

سريــع ســينهي الأزمــة الســورية وأن تعــود الميــاه إلى مجاريهــا عــى 

أرض الوطــن. 

 وأمــا طــلب الثالــث الثانــوي فــان لهــم قصــة أخــرى حيــث 

قســمن: إلى  يقســمون 

القســم الأول هــو القســم التابــع للئتــلف الســوري والــذي يــدرس 

المنهــاج الســوري خــارج المــدارس التابعــة لــوزارة التربيــة والتعليــم 

ــد إلى الآن إلا في  ــه أح ــترف ب ــم لا يع ــذا القس ــر( وه ــة )ح الأردني

تركيــا.

والقســم الثــاني هــم الدارســن في المــدارس التابعــة لــوزارة التربيــة 

ــم في  ــدم قبوله ــن ع ــا م ــون أيض ــؤلاء يعان ــة وه ــم الأردني والتعلي

ــة  ــغ باهظ ــع مبال ــم دف ــب عليه ــث يترت ــة حي ــات الأردني الجامع

ــن فــروا  ــي التطــرق إلى الطــلب الجامعيــن الذي ــن يفوتن جــدا، ول

ــة  ــن لم يجــدوا الســبيل لإكــال دراســتهم الجامعي إلى الأردن والذي

التــي انقطعــوا عنهــا مــا شــكل الدافــع القــوي لديهــم بالهجــرة إلى 

ــاك تحصيلهــم العلمــي ــون هن ــة لعلهــم يكمل ــلد الأوربي الب

وأما عن المشاكل المحيطة بالمعلم السوري والتي تتلخص بـ :

ــه  ــدان وظيفت ــن فق ــه م ــم الســوري وخوف  غمــوض مصــر المعل

ــه ــد بالنســبة ل ــاة الوحي ــان الحي ــي تعــد شري الت

 تــدني مســتوى الأجــرة التــي يتقاضاهــا المعلــم الســوري مقارنــة 

بالمعلــم الأردني وبباقــي فــرص العمــل المتنوعــة داخــل المخيــم 

ــام العطــل والعمــل في  حيــث يعــاني أيضــا مــن عــدم احتســاب أي

ــة  نظــام المياوم

 وفي المجــال الوظيفــي فــل يتــم احتســاب عمــل المعلــم مــن فــترة 

خدمتــه مــن حيــث الخدمــة والخــرة  

وفي خضــم كل هــذه المحــن التــي يمــر بهــا المواطــن الســوري بشــكل 

عــام ومــع العلــم بــأن كل مــا ذكرتــه هــو غيــض مــن فيــض لفئــة 

صغــره مــن ذلــك المجتمــع الكبــر الــذي عــانى مــا عــانى مــن ظلــم 

القريــب قبــل الغريــب أجــد انــه لا بــد مــن التحــرك العاجــل لإنقــاذ 

مــا تبقــى مــن هــذه الأمــة العظيمــة التــي تكالبــت عليهــا الأمــم. 
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ــات الرجــل لا يحتمــل ضغــوط الحــرب في ســوريا فــراح  ب  

يترجــم هــذه الضغــوط الى عنــفٍ تجــاه أسرتــه. فغــلء الأســعار 

ــي  ــية الت ــرات النفس ــؤولية الأسرة والتوت ــئ، ومس ــف المفاج والقص

يعيشــها الرجــل في ظــل الحــرب القائمــة مــن خــوف وارتبــاك وعــدم 

اســتقرار ونــزوح وتهجــر؛ ينتــج عنهــا توتــرات نفســية وكبــت يتــم 

تفريغهــا بطريقــة العنــف. 

حالات وشهادات:

تقــول ســلمى التــي ذهبــت إلى المشــفى للعــلج« بعــد أن ضربنــي 

زوجــي وكــر لي يــدي وزرق وجهــي لأنــه تلقــى خــر انقطــاع راتبــه 

ــل اي  ــدة لا يتحم ــر ح ــاق وأك ــه لا تط ــاة مع ــت الحي ــد أصبح فق

ــي دون رحمــة.«  ــاش أو جــدال ويربن نق

يضيــف الطبيــب زاهــر حنــاك شــهادته لأوكســجن »أثنــاء مناوبتــي 

في المشــفى عالجــت العديــد مــن حــالات تعنيــف للزوجــات تــتراوح 

ــر  ــك وتش ــوه بالف ــالات التش ــض ح ــور وبع ــوض والكس ــن الرض ب

إلى حــالات ضرب في الــرأس 

مؤقــت في  فقــدان  إلى  أدت 

الذاكــرة« وأضــاف يتســبب 

العنــف في كثــر مــن الأحيــان 

عنــد  الإجهــاض  لحــالات 

الحوامــل وفي بعــض الحــالات 

يكــون  عقــم  إلى  القليلــة 

ــم.  دائ

وبحســب المرشــد الاجتاعــي 

جهــاد الخطيــب الــذي يشــر 

ــذا  ــن هك ــكاوي م إلى أن الش

بالمئــة   10 بحــدود  حــالات 

مــن الســكان في ريــف ادلــب. 

ــة  ــه ظاهــرة اجتاعي ــب حــالات العنــف الأسري بأن ويعــرف الخطي

تختلــف نســبتها مــن مجتمــع لآخــر حيــث أنهــا تقــل في المجتمعــات 

المســتقرة وتــزداد كلــا تــدرج عــى ســلم عــدم الاســتقرار. 

ويضيــف المرشــد جهــاد أن حالات العنــف ازدادت بعد الثورة بســبب 

الضغــوط الاجتاعيــة وكــرة متطلبــات المعيشــة التــي أنهكــت الرجل 

ــار  ــث أن انتش ــون حي ــاب القان ــوط غي ــذه الضغ ــباب ه ــم أس وأه

ــس  ــن المجال ــادرة ع ــكام الص ــق الأح ــق تطبي ــلح يعي ــرة الس ظاه

ــاب الســلطة القــادرة عــى فــرض  ــة الرعيــة خصوصــا في غي المحلي

ــاً  ــة مادي ــات داعم ــود جه ــة وج ــب بأهمي ــد الخطي ــكام يعتق الأح

وعلميــاً تنــوب عــن دولــة القانــون انتشــار للمحاكــم الرعيــة ونــر 

الوعــي الدينــي لتحســن الأوضــاع الاقتصاديــة والنفســية للفــرد. 

ويشــدد عــى وجــوب إيجــاد مراكــز دعــم وحايــة للمــرأة لتكســب 

المهــارات والمعلومــات ولتعــرف أهميــة الــدور المنــوط بهــا لحايــة 

ورعايــة الأسرة ولتكــر حاجــز الخــوف والصمــت الــذي يمنعهــا مــن 

التحــدث عــا تتعــرض لــه مــن عنــف وضرب ومــا شــابه خوفــاً مــن 

الطــلق والتــرد وضيــاع الأسرة. 

ويقــول الشــيخ محمــد الحميــد أن الإســلم حــرم العنــف ضــد المــرأة 

بــأي شــكل كان فهــي التــي تحمــل وتنجــب وتــربي قــال عليــه الصلة 

والســلم »أوصيكــم بالنســاء خــراً.« 

ويعــزو الشــيخ محمــد أســباب العنــف الأسري لقلــة الوعــي الدينــي 

بعــض  في  و  والثقــافي 

الحــالات للــزواج المبكــر. 

ــرم  ــلم ك ــر أن الإس ويعت

المــرأة بــل جعــل لهــا 

ورفعهــا  عاليــة  مرتبــة 

وســلعة  جاريــة  مــن 

ــرأة  ــرى إلى ام ــاع وت تب

نفســها.  ســيدة 

تعنيف الأطفال أيضاً:

ــى  ــف ع ــر العن لا يقت

النســاء فقــط بــل أصبــح 

يطــال الأطفــال أيضــا 

طــب  أخصــائي  يقــول 

الأطفــال الطبيــب بســام الحــلق بأنــه عالــج بعــض الحــالات لــدى 

الأطفــال ناتجــة عــن العنــف الأسري منهــا جســدية كالرضــوض 

والكســور والجــروح وفي حــالات قليلــة كانــت تصــل إلى الإعاقــة 

الجســدية الدائمــة مثــل الشــلل ويضــاف إلى الــرر الجســدي 

الأذى النفــي وحــالات الاكتئــاب التــي تــؤدي إلى التبــول الــلإرادي 

والتوحــد والعزلــة.

سوسن نابلسي

العنف الأسري
 في سوريا سببه الحرب
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روسيا تقصف المدن السورية 
وتترجم الحل على طريقتها

عمر محمد | أوكسجين 

تناوبــت طائــرات العــدوان الــروسي وطائــرات النظــام الســوري عــى 

ارتــكاب سلســلة مجــازر راح ضحيتهــا قرابــة 150 شــهيد إلى جانــب 

عــرات الجرحــى، جــراء غــارات جويــة مكثفــة طالــت عــدة 

ــا  ــة دوم ــت أكرهــا في مدين ــي كان ــدن في ســوريا، والت مناطــق وم

ــة الشــهر  ــة نهاي ــس والجمع ــي الخمي ــف دمشــق. خــلل يوم بري

المنــرم.

ونقــل مراســل الأورينــت في الغوطــة عــن مصــدر في وحــدات 

الإخــلء والإســعاف في الدفــاع المــدني لمدينــة دومــا باستشــهاد 

ــن  ــة ش ــن نتيج ــة 200 آخري ــة قراب ــب إصاب ــاً إلى إلى جان 69 مدني

طائــرات »بوتــن« الحربيــة أكــر مــن 15 غــارة جويــة عــى ســوقاً 

ــة 2015/10/30. ــوم الجمع ــة ي ــجد في المدين ــط مس ــعبياً ومحي ش

في حلــب، أفــاد مراســلون »خالــد أبــو المجــد« باستشــهاد أكــر مــن 

35 مــدني وجــرح عــدداً آخــر، جــراء شــن طــران النظــام الحــربي 

غــارات اســتهدفت »دوار القمــر« في حــي الكلســة بمدينــة حلــب.

ــر شــن طــران  ــة عــدد آخــر، إث ــاً واصاب ــك استشــهد 15 مدني كذل

النظــام الحــربي عــدة غــارات طالــت الأبنيــة الســكنية في حــي 

الفــردوس، بينــا استشــهد ســبعة مدنيــن في قصــف ماثــل عــى 

ــب. ــة حل ــن في مدين ــلح الدي ــي ص ح

في مدينــة البــاب بريــف حلــب الرقــي، ارتفعــت حصيلــة الشــهداء 

إلى 15 نتيجــة غــارات روســية اســتهدفت أحــد الأســواق الشــعبية، 

في حــن أصيــب أكــر مــن عــرة مصلــن نتيجــة اســتهداف طــران 

الأســد لمســجد المزرعــة الخامســة في مدينــة مســكنة بريــف حلــب 

الرقــي، أثنــاء خــروج المصلــن مــن صــلة الجمعــة.

ــذي  ــا ال ــر فين ــد مؤتم ــاء عق ــكري أثن ــد العس ــذا التصعي ــاء ه ج

ــران  ــا واي ــعودية وتركي ــا الس ــة منه ــة 17 دول ــره وزراء خارجي ح

ــران وروســيا. في حــن  ــة لإي ــة بالإضاف ــات المتحــدة الأمريكي والولاي

غــاب عــن طاولــت الاجتاعــات أي ممثــل عــن ســوريا ســواء مــن 

ــة. ــام أو المعارض النظ

وأقــرت الأمــم المتحــدة بإخفــاق الوصــول إلى حــل مشــترك خــلل 

اللقــاء والــذي عقــد الجمعــة 

30 تريــن الأول في العاصمــة 

ــا. ــاوية فيين النمس

عــى  المجتمعــون  واتفــق 

ــا بعــد  ــاء آخــر في فيين ــد لق عق

المشــاورات  أســبوعن لمتابعــة 

وزيــر  وقــال  ســوريا،  حــول 

عــادل  الســعودي،  الخارجيــة 

الخلفيــة  النقــاط  إن  الجبــر، 

المقبــل،  الموعــد  إلى  أرُجئــت 

مــن  ســاعات   8 نحــو  بعــد 

المباحثــات التــي ســادها التوتــر 

ــب  ــراف، بحس ــض الأط ــن بع ب

غربيــة. وكالات 
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أطفالنا بين القنابل والمشاعل 
مبادرة إنقاذ 

سهير أومري

ــح  ــت بإنســان أصب ــلث إن حل ــل ث ــرد؛ عوام ــر، الت ــل، الفق الجه

قنبلــة موقوتــة يمكــن أن تنفجــر بالإرهــاب والعنــف في أي دقيقــة، 

ــل  ــذه القناب ــون ه ــا تك ــب عندم ــح أصع ــكلة وتصب ــم المش وتعظ

الموقوتــة هــم جيــل كامــل مــن الأطفــال والشــباب ممــن عُقــدت 

ــا  ــوريا وفتيانه ــال س ــورة، أطف ــت الث ــم كان ــال ولأجله ــم الآم عليه

الذيــن تطالعنــا التقاريــر الدوريــة للهيئــات الدولــة بأعــداد تنــذر 

بكارثــة حقيقيــة إن لم تكــن هنــاك خطــط لتــدارك هــؤلاء الأطفــال 

واليافعــن...

ــال  ــن الأطف ــات الآلاف م ــام إلى أن مئ ــر الأرق ــر تش ــر التقاري فآخ

الســورين اللجئــن في كل مــن لبنــان وتركيــا والأردن والعــراق، 

المتحــدة  الأمــم  منظمــة  وبحســب  التعليــم،  مــن  محرومــون 

ــن  ــإن أكــر مــن 40% مــن الأطفــال اللجئ ــة يونيســيف، ف للطفول

ــة ــد الدراس ــى مقع ــوا ع ليس

أمــر وعــاه وأدركــه ثلـّـة مــن الســورين القائمــن عــى مخيــم 

» جيــلن بينــار« للجئــن الســورين، عــى الحــدود التركيــة – 

الســورية، إذ قامــوا بمبــادرة مميــزة لتــدارك التقصــر الــدراسي 

لعــدد مــن الأطفــال واليافعــن الســورين في المخيــم 

ــث مــع الســيدة ابتســام شــاكوش المســؤولة عــن المركــز  وفي حدي

ــة  ــادرة داعي ــل المب ــا تفاصي ــت لن ــه وضح ــم نفس ــافي في المخي الثق

ــرار  ــات والمتطوعــن لتك ــن القائمــن عــى شــؤون المخي غرهــا م

هــذه المبــادرة لمــا فيهــا مــن خــر عميــم عــى أطفــال ســوريا الذين 

هــم مســتقبلها المنتظــر، تقــول الســيدة ابتســام: »لاحظنــا وجــود 

عــدد كبــر مــن الأطفــال والفتيــان في المخيــم مــن عمــره 10 – 16 

ــزوح والحــرب عــن المــدارس،  ســنة، وهــؤلاء أبعدتهــم ظــروف الن

فهــم أميــون تمامــاً لا يقــرؤون ولا يكتبــون، وليــس لهــم في المخيــم 

ــذر  ــذي ين ــر ال ــم، الأم ــص طاقاته ــا ولا نشــاط يمت ــة يتعلمونه مهن

ــم في دورة  ــن منه ــع ثلث ــا بجم ــد ينتظرهــم، فقمن بانحــراف مؤكّ

ــات  ــراءة والعملي ــا الق ــم فيه ــة، علمناه ــو الأمي ــداً لمح ــة ج مكثف

ــوا إلى مســتوى طــلب الصــف  ــى وصل الأساســية في الحســاب، حت

بأقرانهــم بمدرســة  الالتحــاق  الآن  بإمكانهــم  الخامــس، وصــار 

ــم ...« المخيّ

وبفــرح بالــغ شرحــت لنــا أن هــذه الدفعــة تــم تخريجهــا، وترافــق 

ــان بأعــداد  ــك مــع تســجيل دفعــة أخــرى مــن الأطفــال والفتي ذل

أكــر نظــراً للترغيــب والاهتــام والتشــجيع الــذي حظــي بــه 

ــة الأولى. ــم في الدفع أقرانه

ــا تشــجيع الأطفــال وتحفيزهــم  وأضافــت لأوكســجن »لقــد حاولن

ــاز  ــد كل إنج ــم بع ــا له ــا نقدمه ــة كن ــا متواضع ــلل هداي ــن خ م

ــا..  ــتيكية وغره ــة البلس ــض الأحذي ــية وبع ــه، كالقرطاس يحققون

ــا  ــال ولأنن ــؤلاء الأطف ــة ه ــا في حاي ــادرة لرغبتن ــذه المب ــأتي ه وت

ــة تدمــر  نريدهــم مشــاعل تنــر مســتقبل ســوريا لا قنابــل موقوت

ــتقبلنا.« ــا ومس حاضرن

ــلن  ــم جي ــوري في »مخي ــافي الس ــز الثق ــر أن المرك ــر بالذك والجدي

بينــار« في مدينــة أورفــا التركيــة، هــو أول صرح ثقــافي يتــم افتتاحــه 

في مخيــات اللجئــن الســورين، وبجهــود فرديــة قامــت بهــا 

الأديبــة الســورية الأســتاذة: ابتســام شــاكوش إحــدى المقيــات في 

المخيــم، وكان ذلــك في منتصــف آذار مــارس المــاضي، ويقــدم المركــز 

ــيات  ــة والأمس ــابقات الأدبي ــرى كالمس ــطة الأخ ــن الأنش ــددا م ع

ــة  ــلب الثانوي ــية لط ــواد الأساس ــة في الم ــة، ودورات التقويّ الثقافي

ــة. العام
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البحث عن وطن 
لبهاء عليان

مازن كم الماز

ــا«  ــش حــراً. يســتحق »وطن ــان أن يعي ــاء علي يســتحق به

يملكــه: بيتــاً، حبيبــة يختارهــا وتختــاره، يســتحق بهــاء 

ــه.  ــن أحلم ــه وب ــز بين ــش دون حواج ــان أن يعي علي

ــذي  ــت ال ــس الوق ــن«، في نف ــن وط ــا ع ــاء »بحث ــات به م

يهاجــر فيــه الآلاف مــن جرانــه »باحثــن أيضــا عــن وطن«، 

ويمــوت بعضهــم في طريــق البحــث المضنــي هــذا.

ــه بهــاء،  ــذي عــاش ومــات في ــد عــن المــكان ال  وغــر بعي

يحــاول شــبان آخــرون أن يســتعيدوا »أوطانهــم« وحياتهــم، 

ــت  ــى الصم ــون ع ــون ويكره ــجنون وينف ــون ويس فيموت

مــن جديــد. كــم هــو صعــب وفتــاك هــذا »البحــث عــن 

وطــن«!

 لا يكفــي بهــاء عليــان »وطنــا« يمجــده أو يذكــره، ولا 

»وطنــا« يكــون فيــه إخوتــه مواطنــون »درجــة أولى« 

ــا« يكــون  ــة«، ولا »وطن ــون »درجــة ثاني والآخــرون مواطن

حراســه مــن أقربــاء بهــاء عليــان ولا جرالاتــه مــن أبنائــه.. 

كي نحمــي بهــاء عليــان مــن أن يصبح اســا لشــارع تحرســه 

عــن المخابــرات الســاهرة عــى أمــن ديكتاتــور مــا أو 

صفحــة في كتــاب تاريــخ يمجــد طاغيــة أو حزبــاً، كي نحمــي 

بهــاء عليــان مــن أن يصبــح أيقونــة عــى جــدران ســجون 

ــاء  ــا، كي يحصــل به ــدة، وســاما عــى صــدر جــرال م جدي

عليــان أخــرا عــى »وطنــه«، عــى »فلســطن«، لا أن يصبــح 

أحــد المرادفــات الكثــرة »لوطــن« ســيد مــا، وكيــل ينتهــي 

أحــد أبنــاء بهــاء عليــان أو أحفــاده بوعزيــزي جديــد، 

يســتمر الحلــم والبحــث والنضــال مــن أجــل وطــن« 

للفقــراء لا ســجنا لهــم، عــن »وطــن« يملكــه بهــاء وأمثالــه 

فعــل. 

بهــاء عليــان : ناشــط فلســطيني »ســلمي«، لم يجــد أمامــه 

إلا الســكن ليعــر بهــا عــن ألمــه و حلمــه، فقتــل ومــات.
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من هنا وهناك
منوع | وكالات

»المطبخ الشامي« مشروع تركي لدعم اللاجئات السوريات 
ــا،  ــي« شــال غــربي تركي ــة »كوجــا إي ــة إزميــت في ولاي ــة مدين أطلقــت بلدي
»مــروع المطبــخ الشــامي« الرامــي لتوفــر مصــدر دخــل للجئات الســوريات، 

بعــد تأهيلهــم لإعــداد المأكــولات الخاصــة بالــرق الأوســط.
ــم اللغــة  ــوزت دوغــان، للأناضــول، أن دورات تعلي ــة، ن وأوضــح رئيــس البلدي
التركيــة للســوريات مــا تــزال متواصلــة، منوهــا أن الرنامــج التدريبــي لفنــون 
الطبــخ ســيبدأ قريبــا، وســيكون بوســع اللجئــات المشــاركة فيــه بعــد اســتكال 

دورة اللغــة التــي تســتغرق شــهرا.
ولفــت دوغــان أن المدينــة تضــم قرابــة ألفــي لاجــئ، وأن البلديــة تفعــل مــا 
بوســعها مــن أجــل مســاعدتهم، حيــث يســتفيد الســوريون أيضــا من الــدورات 

المهنيــة التــي تنظمهــا البلديــة.
ــة  ــات الســوريات، عــى إقام ــم سيســاعدون اللجئ ــة أنه ــس البلدي ــوه رئي ون
أماكــن عمــل، وتســويق مأكولاتهــن ، حيــث ســيتواصلون مــع الــركات 

ــار. ــذا الإط ــة في ه ــات المعني والجه
وتخطــط البلديــة لمســاعدة اللجئــات عــى ارســال الأطعمــة التــي ســيعدونها، 
إلى المصانــع  والمنشــآت، والمطاعــم، في كوجــا إيــي ومحيطهــا، فضــل عــن توفــر 

امكانيــة بيعهــا في أجنحــة خاصــة ضمــن المعــارض ومراكــز التســوق.

مــن جهتهــا أوضحــت اللجئــة »نجــلء« )38 عامــا(، أنهــا جــاءت مــن دمشــق 
قبــل عامــن، وباتــت تتحــدث التركيــة وتتواصــل بســهولة مــع جرانهــا، وحاليــا 
ــخ،  ــاركة في دورة الطب ــا في المش ــن رغبته ــة ع ــة، معرب ــراءة والكتاب ــم الق تتعل

وبيــع المأكــولات التــي ســتنتجها،  كي تســهم في دعــم أسرتهــا اقتصاديــا.
بدورهــا أوضحــت اللجئــة مــرح الجــارح، البالغــة مــن العمــر 23 عامــا، وهــي 
أم لطفلــن، أنهــا ماهــرة في إعــداد المأكــولات، مضيفــة: »بعــد أن أتعلــم القراءة 
والكتابــة، سأشــارك في دورة الطهــي، وســأعد أطعمــة أفضــل«، مُبديــة شــكرها 

لرئيــس البلديــة عــى دعمــه للجئــن.

الإيدز بإيران.. 
أرقام صادمة وإكراهات اجتماعية

ــص  ــروس نق ــن بف ــداد المصاب ــاع أع ــران بســبب ارتف ــد إي ــة تته ــة صحي كارث
المناعــة المكتســب )إيــدز( خاصــة مــع رفــض آلاف المــرضى التســجيل في برنامــج 
العــلج الحكومــي خوفــا مــن الفضيحــة المجتمعيــة. وبينــا تســتعد الحكومــة 
ــة  ــة لمواجه ــن حازم ــلق قوان ــراء بإط ــب الخ ــة، يطال ــج توعي ــلق برنام لإط

المــرض.
كشــفت أحــدت إحصائيــة لــوزارة الصحــة الإيرانيــة أرقامــا صادمــة، حــول عدد 
المصابــن بمــرض الإيــدز في البــلد، فقــد تجــاوز العــدد 28 ألفــا مــن المواطنــن 
الذيــن اعترفــوا بالإصابــة وســجلوا رســميا في برنامــج العــلج الخــاص بالــوزارة, 

لكــن المســؤولن يقــدرون العــدد الحقيقــي بنحــو تســعن ألــف مصــاب.
ــروس  ــاب بف ــف مص ــتن أل ــو س ــاك نح ــإن هن ــة ف ــدات الطبي ــا للتأكي وطبق
ــع  ــا دف ــو م ــد، وه ــم بع ــوا إصابته ــدز( لم يعلن ــب )إي ــة المكتس ــص المناع نق
مســؤول ملــف الإيــدز بالــوزارة عبــاس صداقــت إلى أن يصــف هــؤلاء بأنهــم 

ــا داهــا«. ــرا اجتاعي ــة تشــكل خط ــل موقوت ــبه بقناب »أش
ويضيــف للجزيــرة نــت بــأن بقــاء الوضــع عــى حالــه يعنــي أن يرتفــع هــذا 
الرقــم خــلل ثــلث ســنوات ليصــل إلى 120 ألــف مصــاب, مشــرا إلى أن 
الشــباب الذيــن تــتراوح أعارهــم بــن 25 و34 ســنة يشــكلون نحــو 46% مــن 

ــل النســاء نســبة%30. ــا تحت ــن بين المصاب

فوز العدالة.. نصر للسوريين

فــاز حــزب العدالــة والتنميــة 

الحاكــم في تركيــا بالانتخابــات 

التــي  الحاســمة  الرلمانيــة 

ســتحدد التوجهــات السياســية 

المقبلــة. للحكومــة 

واســتعاد الحــزب الأغلبيــة التــي 

ــات  كان قــد خرهــا في الانتخاب

الســابقة في يونيو/حزيــران المــاضي، مــا يمكنــه مــن تشــكيل الحكومــة منفــردا 

ــات مــع الأحــزاب الأخــرى. ــدون الحاجــة إلى الدخــول في ائتلف ب

ــة  ــة عــى 49.4 في المئ ــا، حصــل حــزب العدال وبعــد فــرز كل الأصــوات تقريب

مــن الأصــوات في حــن حصــل حــزب الشــعب الجمهــوري المعــارض عــى 25.4 

في المئــة مــن الأصــوات.

»انتصــار  بأنهــا  النتائــج  أوغلــو،  داود  أحمــد  الــوزراء،  رئيــس  ووصــف 

وشــعبنا«. لديمقراطيتنــا 
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انتصار المطار 
من رجسِ أزلامٍ نالَ المطَارُ طهُورا

بِفِعلِ أبطالٍ رَفعَوا الجِهادَ شِعارا 

وغَدا الرِباطُ على أسوارهِِ شَفَا

قاموا عَليهِ بالليالي حِصارا

اللهُ أكرمََهم بِفتحٍ عارمٍِ

بَعث أجناداً مِن السماءِ غُبارا

كُلُ الكَلامِ عَن صُمودٍ زائفٍ

استَحالَ هَباءً مُشَتَتَاً مَنثورا

اللهُ أكبر دَكَت عَرشَ حُصونِهم

وغَدا المطَارُ بِفِعلهِا مُنهارا

إدلبُ الخَضراءَ ذادَت عَن حِماها

تأبَى الهَوانَ دائماً ومِرارا

نزَلََ الغُرورُ بِساحِ المعُتدينَ، أحالهَا

أرضاً سَقتهُم مِنَ الكؤوسِ مَرارا

فنُونُ إجرامٍ كانَ أصلُ مَصدَرهِا

طالتَ لظَاها شَيخاً، رضَيعاً، يافِعاً، وكَبيرا

ها هُم جُنودُ البَغيِ، انظر حالهَُم!

قتَيلاً، ذَليلاً، هارِباً، وأسيرا 

الغَدرُ دَيدَنهُُم والخَيانةَُ طبَعُهم

لكن لنا رَباً كريماً قادراً جَبارا

حَي الجِباهَ الشامِخاتِ فإنها

للعِزِ دَوماً مَرتَعَاً ومَزارا

قبَِل رُفاتَ الثابِتيَن بارضِهِم

ما زاحََهُم عَنها آثماً مَسعورا

واذكُر أخي، أرواحاً تسُابِقُنا

لعُِرسِ الشَهادَةِ قدََ أرادوا عُبورا

ليَسَ الفَتحُ إلا مِن سَخيِ دِماءهم

باعوا الحَياةَ، فتََخَطوَا الأسوارا 

يأبى الفُؤادُ أن يُفارِقَ ذِكرهَُم

في جَنَةِ الخُلدِ قدَ سَكنوا قصُورا

طوبى لهَم وطوبى لقَِبٍر ضَمَهُم 

رَبِحَت تجِارتَهُم ولم يَدعوا ثبُورا

أدب | محمد غيث قعدوني
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محمود الحاسي | مترجم

بينــا تصعــد روســيا في قصفهــا لســورية، حــرب الثانينــات، التــي 

أودت بحيــاة 15000جنــدي ســوفياتي، لهــا تأثــر قــوي عــى عقــول 

الكثريــن.

موســكو، روســيا - أظهــر الكســندر ســوكولوف بفخــر صــوراً بالأســود 

ــوفيتية  ــكرية س ــدة عس ــا في قاع ــن 30 عام ــر م ــذ أك ــض من والأبي

ــط  ــة، حيــث شــغل منصــب ضاب ــول، العاصمــة الافغاني خــارج كاب

ــدو وضــع  ــا يب ــار الاتحــاد الســوفياتي 1991 عــى م اتصــالات. انهي

حــدا لطموحــات موســكو القــوة العظمــى في العــالم الإســلمي.

غــزو أفغانســتان أودى بحيــاة مــا لا يقــل عــن 15000 جنــدي 

ــة أو  ــن المراهق ــر س ــن في أواخ ــن المجندي ــم م ــوفياتي، معظمه س

أوائــل العرينيــات، وخلــف عــرات الآلاف مــن الجرحــى والمــرضى 

نفســياً.

وعــى الرغــم مــن أن بوتــن ووزرائــه ســبق وقالــوا أكــر مــن مــرة 

أنــه لــن يكــون هنــاك تواجــد روسي عــى الأرض الســورية، بعــض 

المراقبــن عــى يقــن مــن أن موســكو لا محــال ســتنجر إلى مســتنقع 

آخــر -  ولــن تخــرج منهــا بنفــس القــوة.

واضــاف أركادي مراســل الحــرب وقدامــى المحاربــن في آخــر الحــرب 

ــنوات  ــدة 10 س ــد لم ــتان جدي ــنتعرض لأفغانس ــا س ــية: »انن الروس

أخــرى مــع عــرات الآلاف مــن القتــى.«

ــة  ــع نهاي ــد م ــتان جدي ــتكون »أفغانس ــه س ــينكو أن ــاف بابش وأض

النظــام الحــالي ومرحلــة جديــدة في انهيــار الإمراطوريــة ]الروســية[. 

ــة  ــات بري ــأن عملي ــذرا بش ــر ح ــك، أك ــع ذل ــرون، م ــون آخ محلل

ــة. محتمل

وقــال أليكــي مالاشــينكو:  »لا أعتقــد أن الكرملــن ســوف ]يلتــزم 

بـــ[ هــذه الحاقــة«،  أليكــي: واحــد مــن أبــرز خــراء روســيا في 

ــرة. ــاة الجزي الإســلم والــرق الأوســط في قن

الحرب على الطريقة الأميركية

ــدء  ــن ب ــبوعن م ــن أس ــرب م ــا يق ــل م ــبتمر، قب ــف س في منتص

ــروس رفضــوا الانتشــار  ــود ال ــد مــن الجن ــة، العدي ــات الجوي الرب

في ســوريا لأن قادتهــم رفضــوا أن يقدمــوا  أوامــر مكتوبــة تضمــن 

الجزيرة انكليزية نت

مخاوف روسية أن تصبح سوريا
 »أفغانستان جديد«
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ــت وزارة  ــاة. نف ــة أو الوف ــة الإصاب ــم في حال ــم أو لأسره ــض له التعوي

ــكرية. ــة عس ــوا لمحاكم ــود  خضع ــاءات، إلا أن الجن ــك الادع ــاع تل الدف

بحلــول منتصــف أكتوبــر، قــال مســؤولون غربيــون ومحللــون ان مئــات 

مــن الطياريــن الــروس والمستشــارين والفنيــن انتــروا في منشــأة 

ــب  ــا إلى جن ــوس - جنب ــة في طرط ــدة الجوي ــية في القاع ــكرية روس عس

ــوات الأســد  ــة، معقــل ق ــة في اللذقي مــع نحــو 500 مــن مشــاة البحري

ــة. ــة العلوي والطائف

ــر  ــطول بح ــة، وأس ــات الري ــم في العملي ــا منه ــارك أي ــى الآن، لم يش حت

ــوريا،  ــال شرق س ــتر، ش ــد 1500 كيلوم ــى بع ــع ع ــروسي يق ــن ال قزوي

يدعــم الربــات الجويــة: وأطلــق 26 صــاروخ كــروز حلقــت فــوق ايــران 

ــلد  ــد مي ــن الأول في عي ــرب أهــداف في ســوريا في 7 تري ــراق ل والع

بوتن الـــ 63.

ــة الســورية مــن أي وقــت  أصبحــت مشــاركة روســيا في الحــرب الأهلي

ــا لديمــتري  ــات المتحــدة« ، وفق ــرار الولاي مــى »الحــرب الأولى عــى غ

ــة. ــة فكري ــز كارنيجــي موســكو، وهــي مؤسس ــن مرك ــن م ترين

كتــب ترينــن في تحليــل في منتصــف اكتوبــر تريــن الاول: »الطائــرات 

العســكرية الروســية تقصــف العــدو مــن الأعــى، بالإضافــة إلى أن 

ــل«. ــد 1000 مي ــن بع ــروز م ــخ ك ــق صواري ــية تطل ــة الروس البحري

»إن العدو لا يوجد لديه فرصة للرد عى الروس في أرض المعركة.«

العمليــة العســكرية في ســوريا تختلــف جذريــا عــن غــزو موســكو 

ــة عــروا  ــي شــملت عــرات الآلاف مــن القــوات الري لأفغانســتان، الت

إلى أفغانســتان مــن جمهوريــات الاتحــاد الســوفياتي في آســيا الوســطى.

أهــداف سياســية موســكو هــي أيضــا مختلفــة - في حــن أنهــا أرادت في 

ــاة في  ــر كامــل نمــط الحي أفغانســتان أن تعيــن حكومــة شــيوعية وتغي

ــم نظــام  ــد ببســاطة دع ــا تري ــظ. في ســوريا، إنه ــع مســلم محاف مجتم

الأســد ومنــع مــا تســميه موســكو »الســيناريو الليبــي«، أو تفكيــك 

ســوريا إلى عــدة جيــوب متحاربــة التــي قــد تــؤدي في نهايــة المطــاف إلى 

ــل داعــش. الاســتيلء عليهــا مــن قب

ولكن، عى عكس ما كتب ترينن، العدو مسبقاً يحاول الرد.

في 13 تريــن الأول، أعلنــت أجهــزة الأمــن الروســية القبــض عــى ثلثــة 

ــوا الى موســكو مــع صواعــق ومتفجــرات لتنظيــم هجــوم  شيشــان وصل

في موســكو.

وقــال المدعــي العــام لصحيفــة كومرســانت: تــم تدريــب المشــتبه بهــم 

في ســوريا وكان مــن المفــترض أن ينفــذوا هجومهــم مــن أجــل »زعزعــة 

ــد  ــوريا ض ــة في س ــوات الجوي ــتخدام الق ــف اس ــع ووق ــتقرار الوض اس

داعــش.
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أحمد شيخاني  | معالج نفسي

في الظـّـروف الصّعبــة ووقــت الأزمــات، يكــون الهدف الأول بالنســبة 

ــدر المســتطاع عــى  ــن، هــو العمــل ق إلى الأهــل والبالغــن الآخري

بنــاء نــوع مــن الإحســاس بالأمــان، وفي أثنــاء محاولــة تأمــن عنــر 

الأمــان هــذا، يتعــنَّ عــى البالغــن المحافظــة عــى هدوئهــم وتوفــر 

جــوّ مــن الهــدوء والاســترخاء في بيئــة الطفّــل، إذا كان ذلــك ممكنــاً 

بــأيِّ شــكلٍ مــن الأشــكال.

ولكــن إذا عجــز هــؤلاء عــن تأمــن مثــل هــذا الهــدوء لأنَّ المســألة 

ــذٍ، يكــون مــن المهــم أن يرحــوا للطفــل  تعنيهــم شــخصيّاً، عندئ

عــن ســبب اســتيائهم. حيــث أنَّ تقديــم نمــاذج مــن الهــدوء أمــام 

الأطفــال يمكــن أن يشــكّل إشــارة عاطفيّــة بالنســبة للأطفــال، »ذلك 

أنَّ الخــوف شــعور طبيعــيّ وموجــود عنــد الــكل. وهــو في الظــروف 

الصعبــة رد فعــل طبيعــي عــى تجــارب غــر طبيعيــة يمــرُّون بهــا«.  

ــون  ــك يجــب عــى البالغــن أن يؤكــدوا للأطفــال أنهــم يحاول كذل

بأقــى إمكاناتهــم التأّكــد مــن أنهــم آمنــون في المنــزل )قــدر 

المســتطاع(.  وعلينــا أن نتذكــر أنَّ مســؤولية الأهــل في تعاملهــم مــع 

مخــاوف أطفالهــم ليســت هــي مكافحــة هــذه المخــاوف عندمــا 

تظهــر، لأنَّ الخــوف شــعور طبيعــيّ وموجــود عنــد كل الأولاد. وهــو 

ــة  في الظــروف الصعبــة رد فعــل طبيعــي عــى تجــارب غــر طبيعيّ

ــل  ــل دورهــم في جوهــره يكمــن في مســاعدة الطفّ ــا. ب ــرُّون به يم

عــى اكتســاب اســتراتيجيات بنــاءّة للتعامــل مــع مخاوفــه.

 دعم الأطفال

عندمــا يمــرُّ الطفّــل في أزمــة، فمــن المهــم أن نأخــذ بعــن الاعتبــار 

أنَّ تدخّلنــا هــو مســارٌ مركّــب. ومــن الممكــن تقســيم هــذا المســار 

إلى ثلثــة مراحــل متداخلــة ومترابطــة وليســت منفصلــة، ومــا 

ــح. ــا إلا للتوضي ــا هن تفصيله

ــاوف  ــع مخ ــل م ــيّة في التعام ــح الأساس ــض النصائ ــي بع ــا ي وفي

ــا:   ــف منه ــرض التخفي ــال بغ الأطف

• ساعد طفلك في التعبير عن مشاعره.

• ساعد طفلك على التعامل مع الظروف الصعبة.

• تفعيل بديل واستعادة السيطرة.

1- ساعد طفلك في التعبير عن مشاعره:

وهــذه الخطــوة الأولى مــن خطــوات التدّخــل الريــع وقــت 

ــن  ــر ع ــل للتعب ــة للطف ــر الإمكانيّ ــم توف ــن المه ــذا م ــات، ل الأزم

ــاعر  ــألة المش ــد في مس ــل يوج ــاش، ف ــي دون نق ــا ه ــاعره ك مش

ــأ. ــح أو خط ص

فمشــاعر الفــرد هــي ذاتيّــة وشــخصيّة “بمعنــى أنهــا خــرة يعيشــها 

الفــرد بذاتــه » ولــو تشــابهنا فيــا بيننا بأســائها. ولا يوجد مشــاعر 

صادقــة أو غــر صادقــة، المشــاعر لا تناقــش. ففــي كثرٍ مــن الأحيان 

يكــون الطفّــل بحاجــة إلى التعبــر عــن مشــاعره فقــط، فهــو يرتــاح 

ــل مشــاعره ويفهمــه، الأمــر  ــه، يتقبَّ ــا يجــدُ مــن يصُغــي إلي عندم

الــذي يســاعدهُ أيضــاً عــى اســتعادة ثقتــه بنفســه، وســيطرته عــى 

حياتــه، وإيجــاد طــرقٍ بديلــة للتعامــل مــع الصعوبــات والأزمــات.

عندمــا يبــدأ الأطفــال في التعبــر عــن مشــاعرهم ينبغــي المصُادقــة 

عــى مثــل تلــك المشــاعر، وأخذهــا بمأخــذ الجــد » أي احترامهــا». 

نصائح هامة ومفيدة للأهل 
في تعاملهم مع أطفالهم وقت الأزمات
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فــل يوجــد شــعورٌ غــر شرعــيّ. وإن عــرَّ الطفّــل عــن خوفــه فعلينــا 

أن نؤكــد لــه تفهمنــا لهــذا الخــوف. وإن عــر الطفّــل عــن مشــاعر 

ــاعر  ــذه المش ــل ه ــل مث ــاً تقبُّ ــم أيض ــن المه ــد فم ــره أو الحق الك

الســلبيّة. )وفي مرحلــةٍ لاحقــة يمكننــا العــودة لتصحيــح المعلومــات 

أو لتوضيــح المواقــف، لنســاهم في بنــاء موقــفٍ إنســانّي لــدى 

ــا(. أطفالن

ولنتذكــر أنَّ دورنــا الأســاسّي هــو دعــم الطفّــل، مــن خــلل الإصغــاء 

ــاعره  ــن مش ــرِّ ع ــتطيع أن يعُ ــان ليس ــعور بالأم ــه الش ــه، ومنح إلي

بشــكلٍ حــر. دون الخــوف مــن تقييمنــا الســلبيّ لهــا أو عــدم تقبلنا. 

أو مــن حكمنــا عليــه مــن جرائهــا. فــل نطلــب منــه إنــكار مشــاعره 

ــاعره.  ــن مش ــر ع ــه والتعّب ــح قلب ــى فت ــه ع ــا ونحثُّ ــا نتفهمُه إنم

ــه  ــهُ بهــا أن ومشــاركته بمشــاعرنا هــي إحــدى الوســائل التــي نفُهِمُ

ليــس وحيــداً، فنحــن أيضــاً نشــعر بالغضــب أو الخــوف أو الحــزن 

مثلــه تمامــاً. تعبــر الطفّــل عــن مشــاعره والتنفيــس والتفريــغ هــي 

لــب عــى الأزمــة. أمــور أساســيّة في طريقــه للتغُّ

ــن  ــا ع ــن خلله ــرِّ م ــل أن يعُ ــائل يســتطيع الطفّ ــدة وس ــاك ع هن

مشــاعره وســيبادر إليهــا بذاتــه، إن توفــرت الأجــواء الملئمــة، ولكــن 

حتــى إن لم يشُــاركنا فيمكننــا القيــام بفعاليّــات عــن طريــق اللعــب، 

التمثيــل، والقصــص، تمكنــهُ مــن التعبــر والتنفيــس والتفريــغ. 

ولــي يســتطيع الطفّــل التعبــر عــن مشــاعره. علينــا خلــق جــوٍّ مــن 

الأمــان والثقــة،« جــو داعــم«، وهــذا يتطلــب منــك:

أن تتقبل الطفّل كا هو، وأن تحترمه.

ــا  ــع المشــاعر والأفــكار، وأن تحترمه أن تصغــي بشــكلٍ كامــل لجمي

ــا. وتتقبله

ــة لــكلِّ  ع الطفّــل عــى التعبــر، وأن تقــوم بإعطــاء الرعيّ أن تشــجِّ

مــا يصــدر عنــه، وخاصــةً للمشــاعر.

أن تكون متفهِّاً ومتعاطفاً.

أن تظُهر الاهتام بكلِّ ما يقول.

أن تتجنَّب إصدار الأحكام أو النَّقد أو اللوم.

أن تتقبَّل المشاعر كا هي دون جدالٍ أو نقاش.

أن تكون متفهِّاً لمشاعره.

أن تعطــي أهميّــة خاصــة للغتــك الكلميّــة وتعابــرِ وجهــك، فأحيانــاً 

لا نعُــرِّ بالــكلم عــن عــدم تقبلنــا, لكــن قــد يبــدو عــى ملمحنــا أو 

ــلُ ذكيّ لدرجــة  ــا الضجــر أو الضيــق أو عــدم الصــر. »والطفّ حركاتن

ــراً  ــترك أث ــا ت ــادةً م ــك خاصــةً، وأنَّ لغــة أجســادنا ع ــم ذل ــه يفه أن

أقــوى مــا نقــول«.

ــن  ــة م ــع الظــروف الصعب ــل م ــك عــلى التعام 2- ســاعد طفل

ــيعها:         ــا، توس ــات، تصحيحه ــير المعلوم ــلال: توف خ

أحــد العوامــل الأساســيّة التــي تسُــاهم في زيــادة الخــوف وتكريســه 

ــن  ــق م ــا تنبث ــن مخاوفن ــرٌ م ــا، فكث ــة أو قلتّه ــدام المعرف ــو انع ه

أمــور أو أشــياء غــر معروفــة لنــا أو غــر محــددة )المجهــول(. 

وبمــا أنَّ الأطفــال بصــورةٍ عامــة محــدودا المعرفــة؛ فــإنَّ هــذا يزيــد 

مــن مخاوفهــم. فمشــاركةُ الأطفــال في التعــرُّف عــى الحقائــق حــول 

الأحــداث بتــلؤمٍ مــع قدراتهــم توسّــع مــن قدرتهــم عــى التعامــل 

ــع  ــار في جم ــال الكب ــاركة الأطف ــم مش ــن المه ــم. وم ــع مخاوفه م

المعلومــات مــا يســاعدهم أيضــاً في الخطــوة الثالثــة، أي اســتعادة 

الســيطرة دون إغراقهــم بهــا. 

ــي  ــة، ه ــروف الصعب ــل في الظ ــيّة للأه ــف الأساس ــدى الوظائ فإح

ــا: ــر به ــي م ــة الت ــي للتجرب ــب الذهن ــل بالترتي ــم الطف دع

ــل هــذه الظــروف بتجــارب مخالفــة لمــا  فقــد يمــرُّ الأطفــال، في مث

تعلَّمــوه أو عرفــوه أو اختــروه ســابقاً، مــا يجعلهــم يفقــدون 

معلومــات  وتجميــع  البحــث  في  ويبــدأون  الذهنــي،  توازنهــم 

تســاعدهم عــى ترتيــب أفكارهــم مــن جديــد واســتعادة توازنهــم 

الذهنــي، كــا وأنَّ الطفّــل يفقــد توازنــه النفــي نتيجــة خوفــه مــن 

المجهــول، وعــدم درايتــه لمــا يجــري حولــه، فيقــوم بتجنيــد جميــع 

قدراتــه لفهــم الأحــداث وإعــادة ترتيــب الواقــع الــذي يعيــش فيــه، 

يقــوم الرَّاشــد عــادةً بمهمــة أساســيّة في حيــاة الطفّــل، ففــي مســار 

ــا  ــل، كثــراً مــا يكــون ذلــك الراشــد رســولًا  للواقــع، وهن نمــو الطفّ

أيضــاً في الظــروف الصعبــة مــن المهــم أن لا ننــى ذلــك. فنحــن مــع 

أطفالنــا رســلٌ للواقــع، ودعمنــا للطفــل لفهــم الواقــع سيســاعده في 

ــة مســتقبليّة. ــه في ظــروفٍ صعب التعامــل معــه، وفي تحصين

يتبع..... 
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