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كلمَـــــــة العَدد
مــازال المــوت فــي شــتى صــوره مــن قتــل وذبــح وتعذيــب وغــرق 
وجــوع يطــال الســوريين حيثمــا حلّــوا, كأنــه أصبــح مــن ســماتهم, 
وإلــى اليــوم مــازات الثــورة الســورية تمــر بالمنعطــف تلــو الآخــر مــن 
تناحــر بعــض الفصائــل, وطغيــان تجــار الحــرب والديــن الــذي لــم 

يتوانــوا لحظــة عــن تثبيــت حكــم نظــام الأســد بأفعالهــم.

يكثــر الحديــث فــي الفتــرة الأخيــرة عــن إنشــاء منطقــة آمنــة علــى 
الحــدود الســورية التركيــة, ولكــن إلــى الآن لا معلومــات دقيقــة 
عنهــا, مــا هــي حدودهــا ومــا أهدفهــا, وتكثــر أقــوال المحلليــن 
السياســيين والعســكريين حولهــا فيمــا إذا كانــت تصــب فــي صالــح 
ــاء  ــتكتفي بالقض ــا س ــاد أم أنه ــم للب ــح عودته ــوريين وصال الس
ــى عــدة  ــك بتقــدم واضــح عل ــم داعــش, ويترافــق ذل ــى تنظي عل
جبهــات وســيطرة قــوات المعارضــة الســورية علــى مناطــق كانــت 

تقــع تحــت ســيطرة النظــام.

وفــي ظــل تلــك المتغيــرات المتســارعة يطــل علينــا رئيــس النظــام 
ــار التــي يعيشــها  مــن دمشــق ليعتــرف للمــرة الأولــى بحالــة الانهي
نظامــه مبــرراً تخليــه  عــن بعــض المناطــق لصالــح أخــرى, ومتنازلاً 

عــن الأرض لصالــح مــن يدافــع عنهــا أيــاً كانــت جنســيته.
ــة,  ــة المقبل ــذي ينتظــر الســوريين فــي المرحل ــا ال ــم م لا أحــد يعل
ولكــن يبقــى الأمــل فــي أن لا يســتمر النزيــف الســوري أكثــر مــن 

ــاة. ــك, ليعــود للســوري حقــه الأول والأهــم ... حــق الحي ذل
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عقــــب أحــداث 11 أيلــول 2001، شــهد 
ــع  ــي بي ــاراً  ف ــي ازده ــع الأمريك المجتم
الكتب المتعلقة بالإســام و المســلمين، 
كمــا تصــدر واجهــة المكتبــات الأمريكيــة  
لاحقــاً  أصبحــا   تنظيرييــن   كتابيــن 
تلــك  فــي  شــهرة  الأكثــر  الكتابيــن 
الحضــارات  صــدام  همــا  و  المرحلــة, 
نهايــة  و  هنتنغتــون،  لصموئيــل 
التاريــخ لفوكويامــا، و  تلقــى العديــد 
مــن  رجــال الديــن الإســامي  علــى 
ــاب  ــوات  للذه ــم  دع ــف توجهاته مختل
و  الأمريكيــة  المتحــدة  الولايــات  الــى 
أوروبــا، و خاضــوا هنــاك فــي  الكثيــر  
مــن النقاشــات مــع المثقفيــن  و رجــال 
لمعرفــة  ذلــك  و  السياســة،  و  الفكــر 
التــي  المزيــد عــن عالمنــا الإســامي 
وجــد الأمريكيــون أنفســهم و بشــكل 
مفاجــئ )لهــم (، علــى طرفــي صــراع 
معــه , و اســتغلت بعــض دور النشــر 
مــن طباعــة  للإكثــار  الظاهــرة  هــذه 
الإســام  عــن  تتحــدث  التــي  الكتــب 
ازدهــار  ظــل  فــي  المســلمين   و 
الكتــب،  مــن  النوعيــة  هــذه  ســوق 
قبــل  مــن  عليهــا  الطلــب  كثــرة  و 
القــارئ الأمريكــي ، كمــا   ازداد  عــدد 
ــن  ــاً الذي ــن عموم ــن و الغربيي الأمريكيي
دمشــق  خاصــة  الشــرق  إلــى  قدمــوا 
العربيــة  اللغــة  لدراســة  القاهــرة،  و 
أمــر  هــذا  و  الإســامية,  الحضــارة  و 
مفهــوم تمامــاً، فمــن الطبيعــي جــداً 
أن يحــاول الانســان اكتشــاف عــدوه، و 
ــاط  ــي نق ــا ه ــر و م ــف يفك ــة كي معرف

قوتــه و ضعفــه.
ــي و الإســامي،  ــا العرب ــي عالمن ــا ف أم

ــال  ــا عــن  الاحت ــذ اســتقلال دولن و من
ــا  ــف أشــكاله، فإنن ــى مختل ــي عل الأورب
واجهنــا خصميــن لدوديــن  كان لهمــا 
تأثيــراً وخيمــاً على حاضرنا و مســتقبلنا، 
كل  صبــغ  الــذي   و  الأول  الخصــم  
تاريخنــا فــي النصــف الثانــي مــن القــرن 
الإســرائيلي  التهديــد  كان  العشــرين 
ــذي اســتنزف كل طاقــات الشــعوب و  ال
الــدول العربيــة، و خاصــة دول الجــوار ، 
و كتــب الكثيــر مــن القصائــد و الأغانــي 
التــي تتوعــد هــذا العــدو بالــزوال، و 
تدعــو النــاس لمقاتلــه بــكل الأشــكال، 
و أقيمــت الكثيــر مــن الاحتفــالات التــي 
تمجــد الجيــوش العربيــة و تضــع الثقــة 

فيهــا لـــ )إزالــة ( هــذا العــدو.
أمــا الخصــم  الثانــي،  و الــذي افتتحنــا 
ــو التطــرف و  ــا هــذا فه ــة قرنن ــه بداي ب
التهديــد الإرهابي  ذو الطابع الإســامي  

بمدرســته الســلفية الجهاديــة.
لكــن مــا ميــز هذيــن  الصراعيــن أو 
بالأحــرى طــرق مواجهتنــا لهمــا، هــو 
و  محــدود   لعــدد  بالتكــرار  اكتفاؤنــا 
الكليشــيهات  لبعــض  جــداً  محــدود 
دون  العدويــن   هذيــن  عــن  المملــة 
أن نزيــد عليهــم أبــداً و عبــر أكثــر مــن 

ســتين عامــاً مــن الصــراع .
للكلمــات   كميــاً  مســحاً  أجرينــا  فلــو 
التــي كتبــت  عــن اســرائيل، لوجدنــا 
أنهــا لا تزيــد عــن عــدة عشــرات مــن 
عــدو مغتصــب  إلــى  كيــان اســتيطاني 
و همجيــة صهيونيــة,  دون أن نجــد  
دراســات حقيقيــة عــن هــذه الدولــة 
فاتــورة   أجيــال  لعــدة  و  ندفــع  التــي 

وجودهــا.
لــم نقــرأ أي أدب مترجــم لأدبــاء هــذه 

بقلم : د. أحمد عسيلي
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الدولــة، لــم نســمع أغانيهم، لــم نرصد  
تياراتهــم الأدبيــة، لــم نجــد اســتعراضاً 
لرموزهــم الثقافيــة و الفكريــة، و علــى 
ــي الإســرائيلي  ــإن الروائ حــد علمــي  ف
ــة  ــى العربي ــه إل ــذي ترجــم ل ــد ال الوحي
كان عامــوس عــوز، و ذلــك بعــد أن 
ــة و رشــح  ــة العالمي ــى المرحل وصــل ال
عــدة مــرات الــى جائــزة نوبــل لــآداب.

أمــا الخطــر الثانــي، فهــو أكثر ســوداوية 
بلادنــا   فــي  يقبــع  هنــا  العــدو  لأن   ،
ــدور   ــا, و ت ــا و جيرانن ــا أخوتن يســرق من
المعــارك معــه بيــن بيوتنــا، بــل و داخل 
ــا ، لكــن و مــع كل خطورتــه،  صالوناتن
فــان معرفتنــا بــه تــكاد تكــون معدومة.
يريــدون  مجانيــن،  بشــر  فقــط  هــم 
الشــهادة طلبــا لحوريــات الجنــة، هــم 
أشــخاص مرضــى نفســيين  يلهثــون 
وراء ملــك اليميــن, هــم كالحيوانــات 

الشــرهة للجنــس و الدمــاء .
لمــاذا لــم نجــد كتابــاً عقلانيــاً إلــى الآن 

يناقــش أطروحاتهــم السياســية؟
 لمــاذا لــم نجــد إقبــالاً علــى كتبهــم 
لمعرفتهــم أكثــر، لمــاذا نكــرر  نفــس 

أخطــاء الصــراع مــع اســرائيل؟ 
إدارة  مثــل  كتابــاً  أن  غريبــاً  أليــس 
التوحــش لأبــو بكــر ناجــي رغــم صغــر 
ــي  ــه ف ــم أهميت ــه، و رغ ــدد صفحات ع
الســلفية  شــرح فكــر و أيديولوجيــة  
الجهاديــة, لكنــه الــى الآن غيــر معــروف 
قبــل  مــن  ضيــق  نطــاق  علــى  إلا 

المســلمين. المثقفيــن  و  المفكريــن 
الآن  إلــى  نجــد  لا  أن  غريبــاً  أليــس 
ــي  ــى أب ــرد  عل ــي ال ــري ف ــد فك أي جه
ــاً  ــف كتاب ــذي أل ــب الســوري، و ال مصع
موســوعياً بعنــوان )دعــوة المقاومــة 

.) العالميــة  الإســامية 
كتــاب مهــم كهــذا  ســبب لنــا مــوت 
عشــرات الآلاف مــن شــبابنا، و علــى 
ضفتــي الصــراع  لكنــه غيــر مقــروء إلا 
علــى نطــاق ضيــق، ناهيــك عــن وجــود 

ــاب. ــذا الكت ــل ه ــرد أو لتحلي ــب لل كت
فنحــن دومــاً نتعامــل مــع صراعاتنــا 
بمنطــق الذبابــة، فالذبابــة التــي تحاول 
تكــرر  زجاجيــة،  نافــذة  مــن  الخــروج 
ــة فــي نفــس المــكان، و  دومــا المحاول
تســتمر فــي العنــاد  حتــى فنائهــا  دون 
ــر أســلوبها فــي البحــث  محاولتهــا لتغيي

عــن مخــارج أخــرى.
و هــا نحــن فــي عالمنــا الاســامي نكــرر 
نفــس الأســلوب، و نفــس الكليشــيهات 
العــدو  علــى  نطلقهــا  كنــا  التــي 
جاهــزة  الآن  أصبحــت  الإســرائيلي، 

الإرهابــي.  العــدو  علــى  لإطلاقهــا 
مقاربتنــا  عــدم  نبــرر  كنــا  كمــا  و 
الثقافيــة   بالمقاطعــة  لإســرائيل 
ــلفية  ــنا للس ــدم نقاش ــرر ع ــا نب أصبحن
الجهاديــة  بمنطــق تفاهتــه و حيوانيتــه 
، مــع أنــه مــن يقــرأ كتــب أبــو مصعــب 
الســوري  يــدرك أن هناك عقلا مدبراً و 
واعيــاً لــكل أشــكال الصراع فــي العالم، 
و يــدرك أن للســلفية أيضــاً مشــروعها 
السياســي و الفكــري، و لهــا أســلوبها 
ــة  ــوار و المنطــق، و هــي حرك ــي الح ف
ــرات  ــة تفــوق خب ــرات تنظيمي لديهــا خب

ــة. ــنا العربي ــن جيوش ــر م ــى كثي حت
الســلفيون ليســوا مجــرد همــج يرغبــون 
فــي الحــور العيــن، بــل إن معظمهــم 
ــة  ــف و علــى درج ــي مثق ــباب جامع ش
مــن  تمكنــه  كانــت  الرفاهيــة  مــن 
الغــوص حتــى الــرأس فــي الملــذات، 

تنفيــذ  أجــل  مــن  ذلــك  تــرك  لكنــه 
رؤيتــه  للعالــم و للمنطقــة.

ــة  ــاذجاً لمقول ــاً  وس ــرارا تافه ــى تك كف
حوريــات الجنــة, بالرغــم مــن وجــود 
هــذا الدافــع إلــى حــد مــا، لكنــه ليــس 
الدافــع الأساســي و الوحيــد الــذي يمكن 
أن يفســر انتشــار هــذه الظاهــرة حتــى 

ــن. ــدى الأوربيي ل
متــى ســنتعلم مــن دروس الماضــي، و 
نحــاول  تفكيــك الظواهــر الخطــرة التــي 
البحــث  و  حيثياتهــا  لمعرفــة  تواجهنــا 

الجــدي عــن حلــول لهــا.
ــال  ــة الأعم ــا قل ــى حــد م ــا إل و إذا بررن
الإســرائيلية  الظاهــرة  درســت  التــي 
نتيجــة الدكتاتوريــة و خنــق روح البحــث 
لــدى المثقفيــن العــرب فــي المراحــل 
الســابقة، لكــن وجــود فضــاء الإنترنــت 
تعفينــا  لا  أتاحهــا  التــي  الحريــات  و 
أبــداً مــن تهمــة الكســل الفكــري، هــذا 
الكســل الــذي ســيودي بنــا الــى مرحلــة 

ــاء. الفن
لذلــك، فأولــى خطــوات مواجهــة خطــر 
هــي  الجهــادي،  الســلفي  التطــرف 
فهمــه و اســتيعابه و تحليلــه، بــل و 
محاولــة مخاطبتــه و الحــوار معــه، إن 
الخطــورة  بســبب  مباشــرة  يكــن  لــم 
عبــر  الأقــل  فعلــى  لذلــك   الأمنيــة 
ــة، و هــو  ــات الإلكتروني ــت و المنتدي الن
ــه  ــا في ــع بم ــه  الجمي ــبح في ــاء يس فض
الســلفيون الــذي أثبتــوا كفــاءات جبــارة 

فــي هــذا المجــال.
ــا  ــي حطمتن ــس الت ــة الأم ــدع عقلي فلن
و لنبــدأ أســلوباً جديــداً فــي الصــراع، 
عســى أن نفلــح و نلحــق بأمــم أصبحنا 

ــا آلاف الســنين. ــن عنه متخلفي
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بيــن  مــــــــن 
منهــا  متوقعــة  الغيــر  الأحــداث  كل 
القطيــع  ثقافــة  تبقــى  والمتوقعــة, 
الأســد وحــزب  بمؤيــدي  تلفــح  التــي 
والتــي  الأبــرز,  الظاهــرة  هــي  الله 
ــتمر  ــا تس ــة ربم ــة مطول ــاج لدراس تحت
لعــدة عقــود لمعرفــة مــا تتشــربه هــذه 
ــاة وحتــى  ــات منــذ وصولهــا للحي الكائن
مماتهــا, ليكــون هنــاك مبــرر واضــح 
أمــام البشــر الطبيعييــن لمعرفــة ســبب 
انســياق وانقيــاد  وزج أولادهــم فــي 
محرقــة لــم ينــج منهــا إلــى الآن ســوى 
بنظــام  المحيطــة  الضيقــة  الحلقــة 
الأســد وحــزب الله, والــذي بــات مــن 
الواضــح جــداً أنهمــا علــى شــفا الانهيار.
تبــدأ المظاهــرات فــي 2011, يخــرج 
الأســد أمــام مجلــس الشــعب, يضحــك 
ويقهقــه كالأبلــه, ولا يقطــع ضحكاتــه 
جميعــاً,  الحاضريــن  تصفيــق  ســوى 
يومــاً  ســوريا  فــي  لدينــا  يكــن  لــم 
شــيئاً موحــداً كــردود أفعــال أعضــاء 
مجلــس الشــعب علــى أي حــدث, عنــد 
الجميــع  يبكــي  الأســد  حافــظ  مــوت 
فــي  تفــاوت  تــرى  أن  تســتطيع  ولا 
القائــد  بمــوت  مفجوعــون  حزنهــم, 
يتوقعــون  وهــم  لا  كيــف  المفــدى, 
خلــوده ويجبروننــا فــي كتبهــم علــى 
ــه,  ــود ب ــة الخل ــاق صف إلص
و متشــابهون حــد 
التطابــق 

رأس  يتحــدث  ردودهــم عندمــا  فــي 
النظــام, الــكل يــردد بــا أدنــى تفكيــر 
ســقف  يرتفــع  مــن  ومنهــم  نعــم 
ليتمنــى أن يكــون الأســد  انفعالاتــه 
حاكمــاً للعالــم بأســره لفــرط ذكائــه 

السياســية!. وحنكتــه 
 يقــول الأســد ســنقوم بالإصلاحــات, 
خيــر  الرئيــس,  ونعــم  مؤيــدوه  يــرد 
خلــف لخيــر ســلف, ينعــت المتظاهريــن 
بالفقاعــات  آخــر  فــي خطــاب هزلــي 
والجراثيــم, ويؤكــد أن لا شــيء فــي 
ســوريا يــدل علــى ثــورة شــعب محقــة, 
فــكل مــا فــي الأمــر مجموعــة مــن 
يريــدون تنفيــذ مشــروع  الإرهابييــن 
تركــي  ســعودي  قطــري  صهيونــي 
الممانعــة,  محــور  علــى  للقضــاء 
الســوري  التلفزيــون  إعلاميــو  يخــرج 
–ولــو أن إلصــاق صفــة الإعلامييــن 
بأســره-  للإعــام  إهانــة  هــي  بهــم 
ليتحفــوا الشــارع الســوري باكتشــافهم 
لحقيقــة خــروج المتظاهريــن, الذيــن 
لهــم  يكــن  لــم  أخــرى  نشــرات  فــي 
أي أثــر, فــا شــيء فــي ســوريا, الــكل 
ــا  »يحــب« الرئيــس وكأنمــا وجــب علين
مــع  غراميــة  علاقــة  خلــق  كشــعب 
الأســد لا علاقــة رئيــس بشــعب, تظهــر 
ــارت ســخرية  ــي أث ــوب الهلوســة الت حب
مؤيــدي  أحــد  فتناقــش  الثائريــن, 
الــذي لا  النظــام ليؤكــد لــك إيمانــه 
يقولــه  مــا  كل  بــأن  شــك  يشــوبه 
التلفزيــون الســوري هــو الحقيقــة ومــا 
مغــرض  كل  إلا  يتبعــه  لا  يخالفــه 
التضليــل  فقــرة  تقــدم  ومتربــص, 
التظاهــرات  علــى  لتــرد  الإعلامــي 
ــة للعقــل  وتفندهــا بطريقــة مخجل

بقلم : رودس
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ــن  ــل الكائ ــة لعق ــا مقنع ــري لكنه البش
فــي  الأســد  يخــرج  للنظــام,  المؤيــد 
خطابــات عــدة ومقابــات تلفزيونيــة 
الإعــام  وســائل  مختلــف  مــع  عــدة 
ــة, ومــا إن ينتهــي اللقــاء حتــى  العالمي
بأنــه  الغربيــون  الإعلاميــون  يصفــه 
مفصــول عــن الواقــع والكــذب عنــده 

أصبــح حالــة مرضيــة.
فــي حــالات أخــرى يهلــل أنصــار الأســد 
رؤوس  علــى  تلقــى  التــي  للبراميــل 
الســوريين, فيخــرج الأســد فــي أحــد 
اللقــاءات ويســأل عــن معنــى البراميــل 
التــي يلقيهــا, فيثيــر الســؤال اســتهجانه 
البراميــل,  هــي  مــا  يعلــم  لا  فهــو 
التالــي  اليــوم  فــي  فيصيــح أنصــاره 
أن لا براميــل تلقــى ومــا يســقط علــى 
الكثيــر مــن المناطــق الســورية مــا هــو 

إلا تهيــؤات.
فــي اليــوم الأول أيضــاً, يتحــدث إعلامه 
عــن الســيادة الوطنيــة وأن كل شــيء 
حديــث  مــع  الســيطرة  تحــت  زال  مــا 
فيمــا  الحســم,  اقتــراب  عــن  مطــول 
يخــرج هــو فــي اليــوم التالــي ليتحــدث 
ــازل عــن مناطــق ســورية  ــه تن عــن أن
الأرض  وأن  أخــرى,  مناطــق  لصالــح 
كان,  مــن  كائنــاً  فيهــا  يقاتــل  لمــن 
التالــي  اليــوم  فــي  فيتبنــى مؤيــدوه 
أدنــى تفكيــر  كلامــه ويبررونــه دون 
فــي كميــة التناقــض والكــذب الــذي 
أحــاط بهــم علــى مــدار أربــع ســنوات, 
والــذي لفتــرة قريبــة مــا زالــوا علــى 
قناعــة بــه إلــى أن صدمهــم الأســد 
بخطابــه الأخيــر, حيــن اعتــرف بهزائمــه, 

وحتــى بعــد الاعتــراف ظلــوا مصريــن 
ــر  ــى والأكث ــس الأذك ــه الرئي ــى جعل عل
حكمــة مــن بيــن رؤســاء العالــم أجمــع, 

ليــس ذلــك فقــط بــل والأجمــل !
ومــن الجديــر بالذكــر كذلــك, أنــه علــى 
الرغــم مــن أن جثــث أبنائهــم تصلهــم 
لازال  بالمئــات,  وربمــا  بالعشــرات 
القســم الأكبــر منهــم يقــدم مــا تبقــى 
ــم  ــاء نظــام ل ــة لبق ــه أضحي مــن أبنائ
يكتــرث يومــاً لمــن يقاتــل فــي صفوفــه 
مــن حملــة الجنســية الســورية, فلــم 
يفكــر يومــاً فــي اســترجاع من أســرتهم 
قــوات المعارضــة رغــم كل النــداءات 

ــه. ــي وجهوهــا ل الت
الحــال ليــس بأفضــل لــدى مناصــري 
الــذي  الله  نصــر  فحســن  الله,  حــزب 
كان ظهــوره الإعلامــي يحــدث ضجــة 
فــي كل القنــوات التلفزيونيــة, ويثيــر 
التســاؤلات لــدى المحلليــن السياســيين, 
الشاشــة  علــى  ظهــوره  اليــوم  بــات 
كعــرض مسلســل رديء تنقلــه قنــاة 
واحــدة, ولا يأبــه بــه العالــم الــذي كان 
ســابقاً يتهافــت لســماع كلماتــه الرنانــة 
ــة. ــة الصهيوني ــة ومحارب ــن المقاوم ع
لكــن نصــر الله يمتلــك قــدرة عظيمــة 
علــى جعــل أنصــاره مؤمنيــن حتــى 
بتغيــر الجغرافيــا, فيخبرهــم أن طريــق 
ــر  ــي والقصي ــن الزبدان ــر م ــدس يم الق
»لعيــون  أنصــاره  فيــرد  والقلمــون, 

ــيد الس
ــاً  ــه جثث ــول مرتزقت ــع وص ــن«, وم حس
بأعــداد  الصفــراء  الأعــام  ملتحفيــن 
كبيــرة, يســتمر الكثيــر مــن أهاليهــم 

فلــذات  مــن  تبقــى  مــا  بإرســال 
علاقــة  لا  حربــاً  ليخوضــوا  أكبادهــم 
ــون رضــى  ــم ينال ــا ســوى أنه ــم به له
النظــام  رضــى  بعــده  ومــن  الحــزب 

الطائفــي. الإيرانــي 
هــو الزهايمــر وحــده ربمــا يمكــن أن 
يبــرر قدرتهــم علــى تغييــر آرائهــم بيــن 
ليلــة وضحاهــا, وتبنيهــم لمواقــف لــم 
يفكــروا يومــاً إن كانــوا يريــدون قبولهــا 
أو رفضهــا, وإلــى الآن لــم يتمكــن أحــد 
مــن معرفــة هــل إذا كان دمــاغ الكائــن 
مــع  شــكلياً  يتشــابه  »المنحبكجــي« 
باقــي أدمغــة الكائنــات الأخــرى, ويجــب 
التنويــه أن دراســة هــذه الظاهــرة يجب 
رفــض  مــن  كل  أدمغــة  تشــمل  أن 
فكــرة أن يكــون إنســاناً حــراً ورضــي أن 
يكــون عبــداً مســتغلًا لمصلحــة مــن لا 
ــالاً, شــاملًا أولئــك الذيــن  ــه ب يلقــون ل
انتقــاد زعمائهــم  يتــم  يرفضــون أن 

ــم وسياســييهم. ــادة كتائبه وق
خلــق الإنســان حــراً, ومــن فــرط حريتــه 
ألصــق البعــض بنفســه قيــوداً مســخت 
عقلــه, وجعلــت منــه محــط ســخرية 
ووســيلة  العبوديــة,  رفــض  لمــن 
لتحقيــق أهــداف تحــط مــن بشــريته 

الفطريــة.
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ــي  ــدول الت ــر مــن ال ــى عكــس الكثي عل
ممتعــة  مفاجــآت  صيفهــا  يحمــل 
وترفيهيــة, يقــدم نظــام الأســد الكثيــر 
الثــورة  بــدء  منــذ  المفاجــآت  مــن 
للشــعب  يقدمهــا  ولليــوم,  الســورية 
ــى شــكل  مجــازر يكســبها  الســوري عل

محــدوداً. لا  إجراميــاً  طابعــاً 
أبــرز المجــازر التــي حدثــت فــي شــهر 
الثــورة  بــدء  منــذ  أغســطس    / آب 

الســورية:
• اجتيــاح داريــا بين -20 25 أغســطس 

:2012
بــدأت قــوات النظــام الســوري  بقصــف 
المدينــة عشــوائياً, ثــم قامــت باجتيــاح 
للطيــران  تغطيــة  مــع  بــراً  المدينــة 
الإعدامــات  مــن  الكثيــر  الســوري, 
الميدانيــة نفــذت بحــق شــباب المدينــة 
ــد  ــم, فق ــم تعذيبه ــد أن ت ــا بع ورجاله
مســجد  فــي  منهــم  قســم  حوصــر 
ســليمان الديرانــي وتمــت تصفيتهــم 
هنــاك حيــث عثــر علــى جثثهــم لاحقــاً, 
عــدد  أن  إلــى  الاحصــاءات  تشــير 
الضحايــا يتــراوح بيــن 500 إلــى 700 

شــهيد.
بعمليــات  القــوات  هــذه  قامــت  كمــا 
أهالــي  لممتلــكات  ونهــب  ســرقة 
المدينــة, بمــا فيهــا أبســط المعــدات 
المســعفون  ســيحتاجها  كان  التــي 
أنفســهم  وجــدوا  الذيــن  الميدانيــون 

المجــزرة. هــذه  أمــام  عاجزيــن 
تظهــر العديــد من التســجيلات المصورة 
ــات  ــز للإعدام ــب والتجهي ــة التعذي عملي
الميدانيــة, كمــا تظهــر اســتهزاء الجنــود 
مــن الضحايــا قبــل قتلهــم, وكذلــك 
يبــدو واضحــاً الســبب الرئيســي فــي 
أهالــي  علــى  غضبهــم  جــام  صــب 

المدينــة .. ألا وهــي المظاهــرات.
دافعــت قــوات الجيــش الحــر التــي كانت 
عمليــة  صــد  وحاولــت  المدينــة  فــي 
الاقتحــام, لكــن لــم يكــن عددهــا أو 
أكثــر,  الصمــود  علــى  قــادراً  عدتهــا 
الجيــش  مــن  مقاتــل  كل  فمقابــل 
الحــر يوجــد 17 مقاتــل مــن الجيــش 
النظامــي عــدا عــن الأســلحة المتطــورة 

التــي أتــى بهــا النظــام.
فــكان  هــذا,  عنــد  الأمــر  يقــف  لــم 
يكــون  أن  الســوري  للتلفزيــون  لابــد 
مدعومــاً  المجــزرة,  ليبــارك  متواجــداً 
بالطبــع بالقــوات النظامــي التــي لــم 
تتــوان لحظــة عــن قتــل أي شــخص 
متــردد فــي الحديــث للتلفزيــون, لإثــارة 
الرعــب فــي قلــوب الباقيــن ودفعهــم 
للــكلام والحديــث زوراً عــن الإرهابييــن 
الذيــن طهــر الجيــش النظامــي المدينــة 
منهــم, كمــا تجولــت ميشــيلن عــازار 
بالشــيطان  اســمها  ارتبــط  التــي 
لابتســامتها التــي رافقــت وجودهــا بيــن 
الجثــث, وإجبــار مــن بقــي حيــاً علــى 

شــكر الجيــش الســوري ولــو كان يلفــظ 
أنفاســه الأخيــرة.

• الهجــوم الكيميائــي علــى الغوطــة 
:2013 أغســطس   21

أطلــق النظــام الســوري العديــد مــن 
الغوطــة  علــى  الكيمائيــة  الصواريــخ 
الشــرقية بريــف دمشــق بعــد منتصــف 
ــك المنطقــة  ــل, ليصحــو ســكان تل اللي
مــن  المئــات  ومــوت  اختنــاق  علــى 
تقريــر  ويشــير  وأطفالهــم,  أهاليهــم 
للمخابــرات الأمريكيــة أن عــدد الضحايــا 
بلــغ مــا يقــارب 1430 شــخصاً منهــم 

400 طفــل.
أنكــر النظــام الســوري ارتكابــه للمجــزرة 
واتهــم قــوات المعارضــة بالقيــام بذلــك 
ــب التدخــل الأجنبــي, وتحــدث عــن  لجل
فــي  الصواريــخ  علــى  جنــوده  عثــور 

ــر. منطقــة جوب
ــدث  ــي يتح ــع الدول ــدأ المجتم ــا ب بعده
عســكرياً,  الأســد  ضــرب  فكــرة  عــن 
اتفــاق  بتوقيــع  انتهــى  الأمــر  ولكــن 
لســاحه  الســوري  النظــام  بتســليم 

الكيمــاوي.

تســليم  عــن  الإعــان  بعــد  وحتــى 
الســاح بالكامــل, قــام نظــام الأســد 
الأســلحة  مــن  العديــد  باســتخدام 
ســورية  مناطــق  فــي  الكيماويــة 

. مختلفــة

مجازر أغسطس
بقلم : رودس

أخـبــــــــــار
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القرآن
والكيميـاء

إعداد : د. أفراح إسماعيل
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القرآن
والكيميـاء

ــال الخطــأ أو النســيان  ــاذا كان احتم لم
ــر مــن الرجــل؟  ــدى المــرأة أكث وارداً ل

يحســن الاســتروجين )هرمــون الأنوثــة(  
ــاغ  ــي الدم ــن الأعصــاب ف التواصــل بي
و خاصــة فــي منطقــة قرنــي آمــون, 
وهــي المنطقــة المســؤولة عــن الذاكرة 
وبتمعــن  المــكان,  ذاكــرة  و  اللفظيــة 
المــرأة  جســم  طبيعــة  فــي  بســيط 
أعضائــه  بفيزيولوجيــا  يتحكــم  ومــا 
و أجهزتــه نجــد أن الاســتروجين هــو 
المســؤول الأول عــن كل التغييــرات في 
جســمها خــال مراحــل حياتهــا, بــدءاً 
مــن تفــاوت مســتوياته أثنــاء الــدورة 

الشــهرية و مــا ينتــج عــن ذلــك مــن 
اضطرابــات وظيفيــة وعصبيــة تؤثــر 
مباشــرة علــى دمــاغ و حالــة المــرأة 
النفســية و مســتوى التركيــز لديهــا، ثــم 
هبــوط تركيــز الأســتريول أثنــاء الحمــل 
الاســتروجين,   مشــتقات  أحــد  وهــو 
وقــد أكــدت دراســات أن المــرأة الحامــل 
تعانــي مــن فَقْــدٍ بســيط فــي الذاكــرة 
ــدوم  ــولادة و قــد ي ــا بعــد ال يســتمر لم

ــل .  ــام كام ــدة ع لم

منتصــف  فــي  لاحقــة  مراحــل  وفــي 
الشــهرية  الــدورة  وانقطــاع  العمــر 
حيــث ينقــص الاســتراديول, وتســتمر 
ــل و بعــد ســنة الانقطــاع  أعراضهــا قب

لفتــرة قــد تمتــد عــدة ســنوات. 

الاستروجيـــــن ..
             وذاكـــــرة المرأة

بسم الله الرحمن الرحيم 
هَدَاءِ أَنْ تَضِلَّ إِحْدَاهُمَا  نْ تَرْضَوْنَ مِنَ الشُّ } وَاسْتَشْهِدُوا شَهِيدَيْنِ مِنْ رِجَالِكُمْ فَإِنْ لَمْ يَكُونَا رَجُلَيْنِ فَرَجُلٌ وَامْرَأَتَانِ مِمَّ

رَ إِحْدَاهُمَا الُْخْرَى.. { سورة البقرة  فَتُذَكِّ
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فاكهة مما يتخيرون
بسم الله الرحمن الرحيم 

ا يَشْتَهُونَ { سورة الواقعة  مَّ ا يَتَخَيَّرُونَ* وَلَحْمِ طَيْرٍ مِّ مَّ } وَفَاكِهَةٍ مِّ
وجاء أيضاً في سورة الطور قوله تعالى:

 } و أمددناهم بفاكهة و لحمٍ مما يشتهون {  
و قال رسول الله صلى الله عليه وعلى آله وسلم :

)إذا أفطر أحدكم فليفطر على تمر فإنه بركة فإنه بركة ( رواه الترمذي

الوجبــة  قبــل  الفاكهــة  تنــاول  إن 
جيــدة,  صحيــة  فوائــد  لــه  الغذائيــة 
لأن الفاكهــة تحــوي ســكريات بســيطة 
ســهلة الهضــم و ســريعة الامتصــاص,  
الســكريات  هــذه  تمتــص  فالأمعــاء 
بالدقائــق،  تقــدر  قصيــرة  بمــدة 
أعــراض  تــزول  و  الجســم  فيرتــوي 
الجــوع و نقــص الســكر، فــي حيــن أن 
ــام  ــرة بالطع ــه مباش ــأ معدت ــذي يم ال

المتنــوع يحتــاج إلــى مــا يقــارب ثلاثــة 
مــا  أمعــاؤه  تمتــص  حتــى  ســاعات 
يكــون فــي غذائــه مــن ســكر, و تبقــى 
عنــده أعــراض الجــوع لفتــرة أطــول, 
وهــذه الســكريات البســيطة بالإضافــة 
إلــى أنهــا ســهلة الهضــم والامتصــاص 
فإنهــا مصــدر الطاقــة الأساســي لخلايــا 

المختلفــة. الجســد 
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اشتعل الرأس شيبا
بسم الله الرحمن الرحيم 

أْسُ شَيْبًا وَلَمْ  } قَالَ رَبِّ إِنِّي وَهَنَ الْعَظْمُ مِنِّي وَاشْتَعَلَ الرَّ
أَكُنْ بِدُعَائِكَ رَبِّ شَقِيًّا { سورة مريم  

 
يــزداد تراكــم مــا  العمــر،  مــع تقــدم 
يعــرف باســم الجــذور الحــرة فــي جســم 
الإنســان حيــث يصبــح مــن الصعــب 
ــك  ــري تفكي ــم البش ــا الجس ــى خلاي عل
الأوليــة  المــواد  إلــى  الجــذور  هــذه 
الضروريــة لحيــاة الخلايــا بســبب نقــص 

الأنزيمــات و الطاقــة الحيويــة فيهــا.
هــو  الحــرة  الجــذور  هــذه  أحــد 
الهيدروجيــن بيــرو كســيد H2O2 يعرف 
 Bleaching“ أيضــاً بالعنصــر المبيــض
Agent“  الــذي يتفــكك فــي الحــالات 
العاديــة إلــى المــاء والأكســجين، بينمــا 

يــؤدي تراكمــه تدريجيــاً إلــى أكســدة 
المســؤولة  وهــي  التيروســيناز,  مــادة 
عــن إنتــاج صبغــة الشــعر ”الميلانيــن“,  
الســبب  هــي  المذكــورة  فالأكســدة 
بالإضافــة  الشــعر  لشــيب  المباشــر 
مــن  اعتياديــة  غيــر  نســب  لوجــود 
المعــادن التــي تمنــع عمــل الإنزيــم، 
الأكســدة  فــأن  معــروف  هــو  وكمــا 
والاحتــراق أو الاشــتعال هــي تســميات 
لنفــس العمليــة وهــو الوصــف الدقيــق 

الــذي ورد فــي الآيــة الكريمــة.
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إضــاءة جديــدة علــى عمــل شــبابي 
دامســكو إذاعــة   ... ســوري جديــد 

إحــدى  »روز«  مــع  حديــث  فــي 
المؤسســات للإذاعــة قدمــت لنــا تعريف 

العمــل: هــذا  عــن 
دامســكو هــي نتــاج تطــوع واجتهــاد 
مجموعة من الشــباب الســوري, نســجوا 
ثوريــة  لإذاعــة  متينــة  خيــوط  معــاً 
بطابــع تراثــي محبــب, مــن أهدافهــا 
ــى  ــوري والتشــجيع عل نشــر الوعــي الث
الحــوار, وتقبــل الاختلافــات بعيــداً عــن 
الرصــاص لتقديــم فكــر متجــدد وبنــاء 
ــة  ــن الحلق ــا نخــرج م ــد, علّن أمــل جدي
المفرغــة التــي لــم نخــرج منهــا إلــى 

ــوم. الي
وعن انطلاقة الإذاعة أخبرتنا:

ــكو  ــة دامس ــاء إذاع ــر بإنش ــدأ التفكي ب
افتقــار  منهــا  الأســباب  مــن  لعــدد 
للوعــي  الناشــئ  والجيــل  الشــباب 
والاختــاف  والآراء  الأفــكار  وتقبــل 
وتحويلهــا غالبــاً إلــى خلافــات تــؤدي 
بالنهايــة للشــخصنة والتجريــح, ولأن 
فئــة الشــباب تشــكل النســبة الأكبــر 
عــام  بشــكل  العربــي  المجتمــع  فــي 
ــن  ــكان م والســوري بشــكل خــاص, ف
هــذه  علــى  نركــز  أن  لدينــا  المهــم 
الشــريحة بالــذات وأن نعمــل علــى لفت 

ــزة أساســية  ــاء ركي ــاه المجتمــع لبن انتب
ــي  ــة الت ــة اللازم ــي والثقاف ــر الوع لنش
وذلــك  للأســف,  كشــباب  نفتقدهــا 
ــق  ــا يتعل ــا م بســبب عــدة عوامــل منه
مــا  أو  والتربــوي  الأكاديمــي  بالشــق 
ــاة القاســية التــي  يتعلــق بظــروف الحي
الداخــل  فــي  الشــباب  منهــا  يعانــي 
الســوري, ومــن أســباب نشــوء فكــرة 
ــا للعديــد  ــي متابعتن ــاً ه ــة أيض الإذاع
مــن الإذاعــات التــي انتشــرت مؤخــراً 
ــر  ــد كبي ــى ح ــا إل ــبه بعضه ــي تش والت
دون تقديــم أي مختلــف, فدائمــاً مــا 
كنــا نطمــح لإيجــاد لــون جديــد, وطابــع 
فنــي بعيــد عــن الأخبــار, ســاحة كبيــرة 
ــرأي,  ــر عــن ال ــة للتعبي للانطــاق بحري
الشــباب  لمخيلــة  العنــان  وإطــاق 
بــدون  قيــود الواقــع المفروضــة قديماً, 

وضمــن قيــود شــرعية.
ومــن حوالــي الســنة والنصــف كنــت 
قــد شــاركت بإعــداد فقــرات إخباريــة 
المســتقبل«,  »شــباب  إذاعــة  فــي 
التحضيــر  بــدأت  الوقــت  ذلــك  ومــن 
عــن  نصــوص  لــي  وصديــق  أنــا 
ــا,  ــث عنه ــود الحدي ــي ن الأساســيات الت
وقمنــا بإعــداد العديــد مــن الفقــرات 
اســتمرار قســم  علــى  التــي حافظنــا 

منهــا و ألغينــا قســماً آخــر.

إعداد : رودس
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وعن فريق العمل قالت:
فقــط,  لــي  وصديــق  أنــا  بدأنــا 
ــبب  ــة بس ــنة كامل ــا لس ــم توقفن ث
انشــغالات عديــدة, إلــى أن قــام 
يــزن أحــد أعضــاء الفريــق حاليــاً 
بعــرض بعــض الخواطــر علــيّ كان  
قــد ســجلها بصوتــه بــأداء رائــع, 
الإذاعــة,  تنشــيط  فكــرة  فعــادت 
وأطلقنــا عليهــا اســم »دامســكو«, 
مــن  البدايــة  فــي  الخــوف  وكان 
تكويــن  علــى  القــدرة  عــدم 
فريــق كبيــر وحصــر العمــل فــي 
3 أشــخاص, ولكــن بعــد عــرض 

الفكــرة علــى نطــاق أوســع, تــم تكوين 
فريــق عمــل مــن 7 أشــخاص, وهنــاك 
5 آخريــن يتــم التواصــل معهــم بشــكل 
دائــم مــن أجــل بعــض التســجيلات.

وعما تقدمه الإذاعة أخبرتنا:
ــا فــي الحلقــات الخمــس الأولــى  تحدثن
البدايــة,  منــذ  الثــورة  ســنوات  عــن 
وابتــداءً مــن الحلقــة الســابعة بدأنــا 
ــاول  ــة, نح ــية للإذاع ــرات الأساس بالفق
أن نقــدم شــيء جديــد ومختلــف, وأن 
نــزرع الأمــل والتفــاؤل بالجيــل الجديــد, 
نحمــل رســالة الداخــل الســوري وننقلها 

ــارج. للخ
أما الصعوبات التي تواجههم:

نواجــه مشــكلة فــي بســاطة الأدوات 
التــي نقدمهــا, والتــي بدورهــا تظهــر 
ــودة, لأن  ــر مقص ــاء الغي ــض الأخط بع
هواتفنــا  عبــر  تتــم  التســجيلات  كل 
الشــخصية فقــط, كذلــك تواجــد كل 
ــد  ــي بل ــق ف ــاء الفري ــن أعض ــو م عض

يشــكل صعوبــة وتحــد فــي آن معــاً, 
لذلــك نســعى دومــاً أن نقــدم الحلقــات 
ــد,  ــع واح ــي موق ــدون ف ــا متواج وكأنن
كبيــر  حــد  إلــى  بذلــك  نجحنــا  ولقــد 

بشــهادة العديــد مــن المســتمعين.

أمــا حاليــاً فنعمــل علــى رفــع ســقف 
التحــدي للوصــول للاحترافية ومنافســة 
عــدد مــن المنابــر الإذاعيــة, ونعمــل 
علــى جعــل الإذاعــة منــارة لاســتقطاب 
ومــن  وإبداعاتهــم,  الشــباب  مواهــب 
هــذا المنطلــق بدأنــا كخطــوة أولــى 
ــن  ــرات تؤم ــن الفق ــدد م ــر لع بالتحضي
الداخــل  فــي  الشــباب  مــع  التواصــل 
للحديــث عــن المواضيــع التــي تهمهــم, 
وســيتوالى تقديــم الفقــرات الجديــدة 

تدريجيــاً.

وعن توقعاتنا للمرحلة القادمة:
أحلامنــا للمرحلــة القادمــة كبيــرة جــداً, 
ــر للشــباب  ــح الإذاعــة منب نهــدف لتصب

وهموهــم  وأفكارهــم  ورســالتهم 
ــاً  ــا لاحق ــل أفكارن ــا أولاً, ولنق لمجتمعن
بعــدة لغــات أجنبيــة منهــا الفرنســية 

والألمانيــة.
نعمــل علــى أن يكــون للإذاعــة بــث 
نظامــي كــون العمــل مــازال محصــوراً 
ــى  ــبقاً عل ــدة مس ــجيلات مع ــر تس بنش
الانترنــت, وإن شــاء الله ســيكون لهــا 
العديــد مــن الفــروع ومكتبهــا الرئيســي 

فــي دمشــق.

حلمنــا باختصــار هــو أن يكــون صــوت 
إذاعتنــا مــن القلــب للقلــب, ملامــس 
لواقــع الشــباب ومصــدر وعــي وثقافــة, 
وإنجــاز ثــوري متجــدد متميــز بمشــاركة 
القمــاش  دامســكو  ولأن  الشــباب, 
كذلــك  خيــوط,  عــدة  مــن  منســوج 
مــن  نســيج  هــي  دامســكو  إذاعــة 
الشــباب وإبداعاتهــم.  مجموعــة مــن 
مــن  هتــف  شــعب  أصالــة  دامســكو 

أجــل الحريــة.
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ــاع  ــي إرض ــة ف ــي الأم صعوب ــد تعان ق
عــن  للبحــث  فتلجــأ  الجديــد،  طفلهــا 
حلــول أخــرى، لكــن المختصيــن بصحــة 
الطفــل أيّــدوا عــدم اللجــوء لأي بديــل 
تجاوزهــم  بعــد  إلا  للرضــع  غذائــي 
السّــتة أشــهر، حيــث يصبــح الاعتمــاد 
ــد  ــر كافٍ, لأنّ الحدي ــن الأم غي ــى لب عل
يحتاجــه  الــذي  بالقــدر  متوافــر  غيــر 
الطفــل للنّمــو، وتلجــأ بعدهــا الأمهــات 
أطفالهــن  إطعــام  فــي  التنــوّع  إلــى 
الرضــع، فهــل حليــب البقــر جيــد لهــم؟
لقــد ثبــت أن حليــب البقــر لا يحتــوي 
ــب الصناعــي  ــل الحلي ــد مث ــى الحدي عل
ــى  ــوي عل ــال، المحت المخصــص للأطف
الفيتامينــات والمعــادن اللازمــة لنمــو 
للطفــل،  وصحيــح  مثالــي  جســم 
البديــل  هــو  المخصــص  والحليــب 
لطفلهــا  الأم  أمــام  المتــاح  الوحيــد 
ــة  ــب أطعم ــى جان ــا إل ــن ثدييه ــر لب غي
تجــاوز  الــذي  بالطفــل  تليــق  أخــرى 
الســتة أشــهر، مثــل: مهــروس الفواكــه 
واللحــم  الصويــا،  وحليــب  المجففــة، 
الأحمــر المفتــت والطــري، حيــث يحتــوي 
علــى نســب عاليــة مــن البروتينــات.

الأوّل ينبغــي أن يبقــى  العــام  وفــي 
الحليــب المخصــص أو حليــب الأم هــو 
إعطــاء  أن  وثبــت  الأساســي،  الغــذاء 
حليب البقر للأطفال دون الســت شــهور 

يتســبب لهــم بمتلازمــة نقــص الحديــد 
يحتــوي  البقــر  حليــب  لأن  مســتقبلًا, 
الحليــب  مــن  ضئيلــة  نســبة  علــى 
لــكل  ملغــرام   0.02 بحوالــي  تقــدر 
ــع  ــنة، فبوس ــد الس ــا بع ــرام، أم 100 غ
الطفــل أن يشــرب حليــب البقــر، حيــث 
المطلوبــة  البروتينــات  علــى  يحتــوي 
المختلفــة  والفيتامينــات  والكالســيوم 
ويحتــاج  والماغنيســيوم  والكالســيوم 
الطفــل فــوق ســنة إلــى 350 مــل مــن 
حليــب البقــر يوميــاً، وإذا رفــض طفلــك 
الحليــب قدمــي بدائــل أخــرى لــه، مثــل: 
اللبــن المخلــوط بمربــى الفراولــة  أو 
الحليــب  أو  البرتقــال  أو  المشــمش 

بالشــوكولاتة.
ــل ســن الســتة أشــهر، قــد يســبب  وقب
زيــادة  لطفلــك:  البقــر  حليــب  تنــاول 
هجــرة  زيــادة  الأمينيــة،  الحمــوض 
الجراثيــم مــن الأمعــاء للــدم, ممــا يوقــع 
المعويــة  الالتهابــات  بخطــر  الطفــل 
مــا  والتــي غالبــاً  والتقيــؤ  والإنتانــات 
تســبب الجفــاف وتــؤدي بحيــاة الطفــل، 
كمــا يحتــوي حليــب البقــر علــى بروتيــن 
كازئيــن بنســبة %80، وفــي حليــب الأم 
نســبته %40، وهــذا البروتيــن كثرتــه 
تســبب المغــص للطفــل والإمســاك، 
البقــر لحــدوث نــزوف  ويــؤدي حليــب 
هضميــة شــعرية وهــي خفيفــة جــداً 

تغذية الأطفال الرضع

لا لحليب البقر !
الــدّم  فقــر  تســبّب  وقــد  ومســتمرة، 
فيمــا بعــد وســوء امتصــاص المــواد 
الغذائيــة، كمــا يزيــد احتمــال حــدوث 
الأنــف  والتهــاب  والربــو  الاكزيمــا 

التحسّســي عنــد الأطفــال الرضــع.
البقــر كامــل الدســم - بعــد  وحليــب 
ــه  ــة طفلــك, لأنّ ســنة - ضــروري لصحّ
فــي  يحتاجــه  مــا  كل  علــى  يحتــوي 
مرحلــة نمــوه بعــد عمــر الســنة الواحدة، 
ــى بلوغــه  ــه للطفــل حت ويجــب تقديم
الســنتين علــى الأقــل، وإقناعــه بشــربه 
ســواء كان بــارداً أو ســاخناً، فقدميــه 
ــه فــي كــوب ذي فتحــة فــي غطــاءه  ل
العلــوي، واقتنــي لــه كــوب بلــون جــذاب 

ــري. ومغ

وهكــذا نصــل إلــى أنّــه لا يجــوز إعطــاء 
الطفــل دون ســن الســتة أشــهر حليــب 
بلوغــه  بعــد  الانتبــاه  ويجــب  البقــر، 
الســنة بغلــي حليــب الأبقــار جيــداً قبــل 
يقتــل  الغلــي  لأن  للطفــل  تقديمــه 

الجراثيــم.

استشــارة  علــى  حريصــة  وكونــي 
الطبيــب فــي تغذيــة طفلــك، وقبــل 
ذهابــك لــه اجمعــي بعــض الأســئلة 
الطفــل  صحــة  يفيــد  عمــا  لتســأليه 

ونمــوه.

إعداد : عاصم سويد

إرشــــــــاد
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الســيدة صبــح أم هشــام, كانــت جاريــة »بشكنســية« أي 
نافاريــة, ولا تذكــر الروايــات أنهــا كانــت قــد اســترقت بالأســر 
ــداول,  ــك والت ــاً بالمل ــت رقيق ــع أم كان ــض المواق ــي بع ف

ــة. ــة والحظي ــا بالجاري ــا تصفه ولكنه
 وصبــح أو صبيحــة وهــى ترجمة لكلمة aurora الفرنجية 
ومعناهــا الفجــر أو الصبــاح الباكــر وهو الاســم النصراني 
الــذى كانــت تحملــه صبــح, وظهــرت صبــح فــي بــاط 
قرطبــة فــي أوائــل عصــر الحكــم وكانــت فتــاة رائعــة 
الحســن والخــال فشــغف الحكــم بهــا وأغــدق عليهــا 
حبــه وعطفــه, ولــم تلبــث أن اســتأثرت لديــه بــكل 
نفــوذ و رأي, ثــم ازداد النفــوذ توطــداً وتمكناً حينما 
ــده  ــده عبدالرحمــن ثــم بول رزق منهــا الحكــم بول
هشــام ولــم تــك صبــح يومئــذ جاريــة أو حظيــة 
فقــط بــل كانــت ملكــة حقيقيــة, ولا تشــير 
الروايــة الإســامية إلــى أنهــا غــدت زوجــة حــرة 
للحكــم بعــد أن كانــت جاريــة وحظيــة, ولكــن 
هنــاك مــا يــدل علــى أن صبــح كانــت تتمتــع 
فــي البــاط والحكومــة بمــا يشــبه مركــز 
الإســامية  فالروايــة  الشــرعية,  الملكــة 
أو  المؤيــد  أم  صبــح  بالســيدة  تنعتهــا 
الســيدة أم هشــام, وتصفهــا التواريــخ 
أن  بيــد  بالســلطانة صبــح  الافرنجيــة 
هنــاك مــا يقطــع مــع ذلــك بأنهــا بقيــت 
مــن الوجهــة الشــرعية جاريــة وأم ولــد 
فقــط وأن الحكــم توفــى عنهــا دون 

ــر فــي مركزهــا الشــرعي. تغيي
اســتمرت صبــح أيــام الحكــم تتمتــع 
بنفــوذ  والحكومــة  البــاط  فــي 
يثــق  الحكــم  وكان  لــه  حــد  لا 
ويســتمع  وحزمهــا  بإخلاصهــا 
لرأيهــا فــي معظــم الشــؤون 
العليــا  هــي  كلمتهــا  وكانــت 
فــي تعييــن الــوزراء ورجــال 

الحاجــب  وكان  البطانــة, 
جعفــر المصحفــي يجتهــد فــي 

يســتأثر  و  وإرضائهــا  خدمتهــا 
بنفــوذ  الحكــم  ولــدى  لديهــا 

كبيــر, واســتمرت الحــال حينــاً علــى 
ذلــك حتــى دخلــت فــي الميــدان 

أن  لهــا  قــدر  جديــدة  شــخصية 
ــع فيمــا بعــد بأعظــم قســط  تضطل

ــك  ــس, تل ــر الأندل ــه مصائ فــي توجي
هــي شــخصية محمــد بــن أبــى عامــر 

عينــه  أن  وقــت  عمــره  كانــت  الــذي 
ولــده  أمــاك  لإدارة  مشــرفاً  الحكــم 

عامــاً,  وعشــرين  ســبعة  عبدالرحمــن 
وكان مــن رشــحه لهــذا المنصــب الحاجــب 

المصحفــى وأعجبــت صبــح بذكائه وحســن 
روائــه وظــرف شــمائله, فاختارتــه دون غيــره 

وعيــن بمرتــب قــدرة خمســة عشــر دينــاراً 
فــي الشــهر وذلــك فــي أوائــل ســنة 356, 

ــن مشــرفاً  ــاً عي ــن طف ــى عبدالرحم ــا توف ولم
لأخيــة هشــام, وبفضــل صبــح وصــل ابــن أبــى 

ــع المناصــب  ــى أرف ــة إل ــى أعــوام قليل ــر وف عام
بفضــل صبــح وعطفهــا عليــه. 

إذاَ فقــد أغدقــت صبــح عطفهــا علــى العامــري 
وأغدقهــا هــو بالهدايــا حتــى لقــد أهداهــا ذات مــرة 

ــع والزخــرف  ــع الصن نموذجــاَ مــن قصــر فضــة بدي
ــل  ــه مــن قب ــر مثل ــم ي ــه مــالاً عظيمــاً, ول أنفــق علي

ــة  ــل قرطب ــهده أه ــره, وش ــر وذخائ ــف القص ــن تح بي
حيــن حمــل مــن دار ابــن أبــى عامــر إلــى قصــر الزهــراء 

ــن  ــة م ــذه العناي ــت ه ــب, فكان ــب الل ــراَ يخل ــكان منظ ف
ــع وتزيدهــا  ــحسن موق ــح ـ ــب صب ــي قل ــع ف ــري تق العام

عطفــاً عليــه وشــغفاً بــه, وكان الحكــم يشــهد هــذا الســحر 
الــذى ينفثــه ابــن أبــى عامــر إلــى حظيتــه وإلــى نســاء 

القصــر جميعــاً. ويعجــب لــه ويــروى أنــه قــال يومــاً لثقاتــه: 

بقلم : د. محمود ماهر
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»مــا الــذى اســتلطف بــه هــذا الفتــى 
حرمنــا حتــى ملــك قلوبهــن مــع اجتمــاع 
صــرن  حتــى  عندهــن  الدنيــا  زخــرف 
لا يصفــن إلا هدايــاه ولا يرضيــن إلا 
مــا أتــاه؟ إنــه لســاحر عظيــم او خــادم 

ــده«. ــا بي ــى م ــف عل ــي خائ ــب وإن لبي
ــى  ــن أب ــح واب ــق صب ــث علائ ــم تلب ول
عامــر أن ذاعــت وغــدت حديــث أهــل 
فــي  ريــب  ثمــة  يــكُ  ولــم  قرطبــة, 
أنهــا اســتحالت غيــر بعيــد إلــى علائــق 
فــي  الحكــم  ارتــاب  وربمــا  غراميــة 
طبيعــة هــذه العلائــق وثــاب لــه رأي 
لديــه  وســعى  العامــري,  نكبــة  فــي 
واتهمــه  العامــري  خصــوم  بعــض 
عيــن  التــي  العامــة  الأمــوال  بتبديــد 
التحــف  شــراء  فــي  عليهــا  للنظــر 
فأمــره  أصدقائــه,  علــى  والإنفــاق 
الخزانــة  حســاب  يقــدم  أن  الحكــم 
العامــة ليتحقــق مــن ســامتها وقــد 
كان بالخزانــة فــي الواقــع عجــز كبيــر 
فهــرع ابــن أبــى عامــر إلــى صديقــه 
ابــن حديــر فأغاثــه وأعانــه بمالــه علــى 

العجــز. تــدارك 
 ، فعــرف الحكــم أنــه قــد أســاء بــه الظنَّ
ــي  ــن أب ــة اب ــابُ الحكــم بأمان وزاد إعج
قــدره  ورفــع  تدبيــره،  وحُســن  عامــر 
ــن  ــم م ــد الحك د أن تأكَّ ــرَّ ــده، وبمج عن
ــي  ــن أب عــدم نقصــان المــال، أعــاد اب
عامــر إلــى الوزيــر ابــن حديــر مالَــه، 
وهــو مــع هــذا كلــه يُحســن معاملــة 
الحاجــب )رئيــس الــوزراء( جعفــر بــن 

المصحفــي ويُداريــه. عثمــان 
يعلــق الدكتــور راغــب الســرجاني علــى 

علاقــة العامــري بصبــح:
والحــقُّ أن أمــرًا كهــذا لا يمكــن القطــع 

بــه علــى ســبيل اليقيــن، وإن لــم يكــن 
مســتبعدًا، فصبــح شــابَّة جاريــة كانــت 
عنــد الخليفــة الــذي كان فــي مرحلــة 
أبــي عامــر شــاب  ابــن  الكبــر، بينمــا 
يشــتعل ذكاء وحســنًا، ومقــدرة علــى 
ب إليهــا  تصريــف الأمــور، ثــم هــو يتقــرَّ
بيــن الحيــن والحيــن بالهدايــا الفاخــرة.
ــن  للتيقُّ يدفعنــا  لا  هــذا  كل  أن  إلاَّ 
مــن وجــود هــذا الحــب، فضــاً عــن 
م الله -كمــا فعــل  أن ندخــل فيمــا حــرَّ
ــع مــا وراء هــذا ممــا  البعــض- فنتوقَّ
يُجــاوز الحــال إلــى الحــرام, ذلــك أن 
ــن أن  ــيأتي يمك ــا س ــدث وم ــا ح كل م
ــر فــي إطــار المصلحــة المشــتركة,  يُفَسَّ
ابــن أبــي عامــر لا عصبــة لــه ولا عائلــة 
ــه مــن وجــود  ــدَّ ل ــا بُ ــا، ف يتكــئ عليه
ــى  ــة, ليبق ــي منصــب الخليف هشــام ف
ــة، وصبــح  هــو فــي مكانتــه مــن الدول
يكــن  لــم  فلــو  بشكنســية  جاريــة 
ولدهــا فــي منصــب الخليفــة لمــا كان 
ــب  ــا رُكِّ ــب م ــى جان ــذْكَ، إل ــا شــأن يُ له
فــي الُأمِّ مــن غريــزة حــب الولــد، التــي 
تجعلهــا تجاهــد مــا اســتطاعت ليكــون 

ــاد. ــيد الب ــة س ــو الخليف ــا ه ولده
لمــا توفــي الخليفــة الحكــم المســتنصر 
الخليفــة  علــى  الوصــاة  أحــد  كانــت 
المؤيــد بــالله, وكانــت خيــر معيــن لأبــي 
ــاك  ــلطة والإمس ــي الس ــي تول ــر ف عام
بــأن  الأندلــس  فــي  الأمــور  بزمــام 
أعانتــه علــى خصومــه وأيدتــه فــي 
ــادئ الأمــر فــي حجــب ابنهــا الخليفــة  ب
أبــو  أقنعهــا  أن  بعــد  بــالله  المؤيــد 
ابنهــا هشــام  حجــب  بضــرورة  عامــر 
الخلافــة،  مقــام  وســامة  لســامته 
ــن  ــا اب ــت وعلمــت بنواي ــا لبث ــا م إلا أنه

أبــي عامــر للاســتئثار بالحكــم فقامــت 
عليــه وبثــت بيــن العامــة أن أبــو عامــر 
يســجن الخليفــة المؤيــد ويحكــم رغمــاً 
عنــه ويســلب إرادتــه, ثــم اســتعانت 
المغــرب  حاكــم  عطيــة  بــن  بزيــري 
الأقصــى لنصــرة الخليفــة المســلوب، 
ليجهــز جيشــه  إليــه  أمــوالا  وأرســلت 
ــن أبــي  ــى الأندلــس, لكــن اب ــر إل ويعب
عامــر كان يرصــد كل ذلــك، فلجــأ أولاً 
إلــى أن يرفــع يدهــا عــن أمــوال خزائــن 
القصــر الخليفــي التــي كانــت تقــوم 
فأرســل  فتيانهــا،  بواســطة  بتهريبهــا 
ابــن أبــي عامــر ابنــه عبــد الملــك بقــوة 
ــة وخاطــب  ــة بقرطب ــى قصــر الخلاف إل
الخليفــة هشــام فــي أمــر الأمــوال التــي 
ــل كل  ــب أن تنق ــه، وطل ــا والدت تهربه
الأمــوال مــن قصــر الزهــراء إلــى قصــر 

الزاهــرة.
الســيدة  محــاولات  فشــلت  أن  وبعــد 
صبــح أم هشــام المؤيــد فــي اســترجاع 
ملــك ابنهــا الأمــوي والتغلــب علــى أبــو 
عامــر لجــأت للســكينة والعزلــة ورضخت 
للمصيــر الــذي آل إليــه ولدهــا بعــد أن 
كانــت هــي صاحبــة اليــد الطولــى فــي 
صنــع ذلــك المصيــر، وتوفيــت الســيدة 
ــاة  ــل وف ــام قبي ــد هش ــح أم المؤي صب
المنصــور ابــن أبــي عمــر وكان ذلــك 

فــي حوالــي ســنة 390 هـــ.

تمثال الملك المنصور 
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مكتـــــــب
الطلبـــــة
السوريين
للخدمات
العلميــــة

ــن  ــن الأم ــاً ع ــا بحث ــارق الأرض ومغاربه ــي مش ــوريين ف ــرق الس ــد تف بع
المفقــود فــي بلادهــم, وبعــد التأرجــح بيــن الانتظــار للعــودة للوطــن 
ــن  ــدول المقيمي ــات ال ــد فــي جامع ــدء مــن جدي ــم أو الب لاســتكمال التعلي
فيهــا, كان الخيــار الثانــي هــو الأرجــح لطــول المــدة التي قضاها الســوريون 
ــتقبل كان  ــي المس ــوى ف ــة الأق ــو الحلق ــم ه ــم, ولأن التعلي ــارج وطنه خ
لابــد مــن الإســراع فــي الالتحــاق بالمــدارس والجامعــات, ونظــراً لعــدم 
ــدول  ــوازم التســجيل فــي الجامعــات فــي كل ال معرفــة الجميــع بطــرق ول

إعداد : حسين ديريك - رودس
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لقـــــــاءات
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والتــي  الســوريون,  إليهــا  لجــأ  التــي 
تأخــذ تركيــا منهــا نصيبــاً وافــراً, كان 
لابــد مــن تقديــم المســاعدة لهــم, وقــد 
الطلبــة  المهمــة »مكتــب  قــام بهــذه 

الســوريين للخدمــات الجامعيــة«.
وفــي حديــث مــع أحــد أعضــاء الفريــق 
دعاهــم  الــذي  الســبب  عــن  أخبرنــا 

المكتــب: لإنشــاء 
إيمانــاً منــا بضــرورة أهميــة التعليــم 
التــي  للصعوبــات  ونظــراً  لشــبابنا, 
فــي  الســوريين  الطلبــة  تواجــه 
الجامعيــة,  دراســتهم  ومتابعــة  بــدء 
قمنــا نحــن كمجموعــة مــن الطــاب 
والنشــطاء الفاعليــن فــي هــذا المجــال 
ــوريين  ــة الس ــب الطلب ــيس »مكت بتأس
ــي  ــا ف ــةَ من ــة«, رغب ــات الجامعي للخدم
لمســاعدة  المبذولــة  الجهــود  توحيــد 
الطــرق  إلــى  وإرشــادهم  الطلبــة 
الصعوبــات  لحــل  المثلــى  والخيــارات 
التــي تواجههــم، ويعتبــر هــذا المشــروع 
مــن أولــى المشــاريع المســتقلة فــي 
ــارات  ــن أي اعتب ــداً ع ــال بعي ــذا المج ه
ــي  ــاح ف ــن لمشــروعنا النج أخــرى، آملي
ــق الطــاب  ــارة طري ــه لإن ــق غايت تحقي

لمــا هــو أفضــل.
لتركيــا  وصولنــا  عنــد  الفكــرة  بــدأت 
وبــدء تســجيلنا فــي الجامعــات, بعــد 
جمــع  اســتكمال  اســتطعنا  ســنتين 
ــا كان يعمــل علــى  الفريــق لأن كل من
الجهــات  إحــدى  حاولــت  وقــد  حــدة, 
فقــررت  لاســمها,  جهودنــا  اســتغلال 
وأن  مســتقلة  تكــون  أن  المجموعــة 
تعمــل بــا ســلطة أو دعــم مشــروط 

أحــد. لأي 
الشــباب  مــن  مجموعــة  لــآن  نحــن 

الخــاص  عملــه  لــه  بعضهــم 
كالمصمميــن, وبعضهــم مــازال يبحــث 
عــن جامعــات للالتحــاق بهــا, وقســم 
قبــولاً  لقــي  وآخــر  مســبقاً,  ســجل 
للماجســتير, ممــا يعنــي أننــا مجموعــة 
شــخصاً.  15 يبلــغ  وعددنــا  متكاملــة 
وعــن الخدمــات التــي يقدمهــا المكتــب 

قــال:
للجامعــات  معلوماتيــة  مركزيــة   •

بالكامــل. التركيــة 
اللازمــة  المعلومــات  • تقديــم كافــة 
للطــاب فيمــا يخــص التســجيل فــي 

التركيــة. الجامعــات 
الجهــات  مــع  والتنســيق  التواصــل   •
المانحــة بمختلــف فئاتهــا لتأميــن منــح 

المتفوقيــن. للطــاب 
• التقديــم علــى مفاضــات الجامعــات 
داخــل  مــن  الطــاب  لجميــع  التركيــة 

تركيــا وخارجهــا.
لجميــع  الجامعيــة  الاستشــارات   •

الجامعيــة. المراحــل 
كمــا يســعى المكتــب لتوســيع خدماتــه 
للطــاب وذلــك مــن خــال التعــاون مــع 
المؤسســات الحكوميــة وغيرهــا,  والتــي 
مــن شــأنها تقديــم أي عــون للطــاب 
كــي تتظافــر كل الجهــود فــي رســم 

مســتقبلٍ أفضــلٍ لطلابنــا 
الأعــزاء.

وأماكن تواجدنا هي:
غــازي  عنتــاب,  غــازي 
اش  باشــا,كنتار  مختــار 
ــق اول , 106,  مركزي,طاب
ــى  ــق مبن ــي نفــس طاب ف

علــم. هيئــة 
بالنســبة للمهمــات , فلدينا 

مهمــات داخليــة عديــدة منهــا: متابعــة 
مســتجدين  مــن  كاملــةً,  الجامعــات 
ومنــح  عليــا  ودراســات  واســتكمال 
ــق للمعلومــات, صياغــة  وغيرهــا, تدقي
النصــوص, تصميــم, إدارة وعلاقــات, 

إعــام.

أمــا عــن الخدمــات  التــي اســتطاعوا 
تقديمهــا:

التــي  الخدمــات  مــن  الكثيــر  هنــاك 
ــر  ــاً بشــكل غي ــت للطــاب, وأحيان قدم
محصــى, مثــل المعلومــات المفصلــة 
مــا  لدينــا  الاستشــارات,  بموضــوع 
يقــارب 150 استشــارة جامعيــة باليــوم, 
ــرة  ــي فت ــار ف ــن 300 استفس ــر م وأكث
تجــاوزت الشــهر والنصــف, بالإضافــة 
تخــص  موضوعيــة  دراســات  لعــدة 

الجامعــات. فــي  التدريــس 
وبالنســبة لموضــوع المنــح, كان أحدنــا 
يعمــل بشــكل فــردي بمنحــة شــملت 
وتــم  عنتــاب,  بغــازي  طالــب   100
تقديــم 120 طالــب للمنحــة التركيــة 

عبــر خدمتنــا.
ويجــب التنويــه أخيــراً لنقطــة مهمــة أن 
الفريــق يعمــل بشــكل طوعــي, ويقــدم 

ــات مجاناً. الخدم
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التجويع سلاح الجبناء جداريات الثورة

جداريـــــات

العــــــــــــــــــدد 28
3   آب     2015 26



العـــــــــــــــــدد 28
327   آب     2015

يسقط حكم .. جداريات الثورة
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ثورتنا .. عشق للحياة
سراقب - 2013 جداريات الثورة
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كلما حاصرنا الموت ، احترفنا الحياة
سراقب - 2012 جداريات الثورة
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