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العدالة بعد النصر

بــــعد الانــــتصار فــــي إدلــــب والــــتقدم عــــلى جــــبهات الــــجنوب 
وحـلب، يـبدو الـنظام أكـثر مـن أي وقـت مـضى قـابـلاً لـلانـهيار، 
فـــي حـــين تـــتجه فـــصائـــل عـــديـــدة لـــلانـــضواء تـــحت مـــظلات 
مــوحــدة تـُنهي الانــقسام والاقــتتال الــداخــلي. تــزامــن ذلــك مــع 
إعــلان نــاشــطين تهــريــب مجــموعــة وثــائق مــهمة تـُـديــن أبــرز 
أركـان الـنظام بـالـتورط فـي جـرائـم ضـد الانـسانـية. وهـذا بـرأيـنا 
يــوازي الــتقدم المــيدانــي أهــمية، لــدوره فــي الــتأســيس لــدولــة 

عمادها المواطنة والعدالة والمساواة أمام القانون.  

لـلإشـارة الـى أهـمية هـذا الحـدث، مـا عـلينا سـوى الـنظر إلـى 
دول عــانــت مــن الحــرب الــداخــلية لــسنوات دون الــخوض فــي 
عـملية عـدالـة انـتقالـية حـقيقية. فـي لـبنان عـلى سـبيل المـثال، 
مـا زالـت الـقوى المـشاركـة فـي الحـرب، تـُمسك بـمفاصـل الـدولـة، 
وتـُمرر قـانـون الـعفو تـلو الآخـر عـن المـتورطـين فـي جـرائـم ضـد 
المــــدنــــيين. فــــي أفــــغانســــتان أيــــضاً، يــــواصــــل زعــــماء الحــــرب 
انــــتهاك حــــقوق الــــناس والــــتعدي عــــلى مــــمتلكاتــــهم واثــــارة 

النعرات الاثنية والطائفية.  

دروس الــعالــم كــثيرة فــي هــذا المــضمار، ونــرى أهــمية اغــلاق 
الــحقبة الــطويــلة المــظلمة فــي تــاريــخ ســوريــا بــعملية عــدالــة 
انــتقالــة تــبعث رســالــة واحــدة لــلعالــم أجــمع بــأنــنا لــن نــسقط 
مجـــــدداً فـــــي الـــــهاويـــــة، وأن مـــــن يـــــرتـــــكب الـــــفظاعـــــات بحق 

المواطنين السوريين سينال عقابه أمام محكمة عادلة.  

 الـــعدد الـــخامـــس مـــن “فـــوكـــس حـــلب” يـــتناول قـــضايـــا عـــدة 
بـــينها اســـتخدام الـــنظام الـــسوري صـــواريـــخ الـــفيل لإرهـــاب 
حـلب (ص ١٧) وتـأقـلم الـسكان مـع الـواقـع المـريـر عـبر تـبني 
نــمط حــياة زراعــي (ص ٧) واســتخدام الــباصــات فــي الــقتال 
(ص ٤) وغـــــيرهـــــا الـــــكثير، عـــــلى أمـــــل أن يجـــــد قـــــراؤنـــــا فـــــي 

مـجهودنـا الـتطوعـي، فـائـدة وبـصيص أمـل مـن أجـل صـحافـة 
سورية حرة تسُخر أقلامها لخدمة الناس لا السياسيين. 

أسرة التحرير 
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تحــــطم أول بــــاص لــــلنقل بــــعد 
دهـــس حـــافـــلة لـ"شـــركـــة كـــدرو" 
الـــــــطفل بـــــــشار ابـــــــراهـــــــيم (12 

عاماً) في إحدى التظاهرات,

مــن مــظاهــر الحــرب فــي مــديــنة حــلب اســتخدام الــباصــات 
بــــشكل واســــع كــــسواتــــر وحــــواجــــز، مــــا أدى الــــى تــــدمــــير 
وســـائـــل المـــواصـــلات الـــعامـــة. “فـــوكـــس حـــلب” تحقق فـــي 

الملف، وتروي تفاصيله. 

هكذا تحولت باصات حلب 
سلاحاً في الحرب 

محمود عبد الرحمن



!  of !5 22

بــــــعد ٦ أعــــــوام مــــــن إعــــــلانــــــه، بــــــدأ تــــــنفيذ 

الـــــــقرار 7167 الـــــــصادر عـــــــن مجـــــــلس 
الــــــوزراء الــــــقاضــــــي بـ"إخــــــراج ســــــيارات 

المــــيكروبــــاص (الســــرفــــيس) مــــن المــــديــــنة 
واســــتبدالــــها بــــباصــــات الــــنقل الــــداخــــلي 
بهـــدف تـــخفيف الأزمـــة المـــروريـــة وتـــقديـــم 
خـــــــدمـــــــة أفـــــــضل لـــــــلمواطـــــــنين"، بحســـــــب 

وزارة المواصلات حينها. 

بـــدأ تـــنفيذ الـــقرار فـــي مـــديـــنة حـــلب عـــام 
2009 بـــإشـــراف مـــديـــريـــة الـــنقل الـــتي 
خـــدمـــت بـــاصـــاتـــها خـــطوطـــاً ثـــم طـــرحـــت 
الخــطوط الــباقــية لــلإســتثمار عــن طــريــق 
مـــــــــــناقـــــــــــصات رســـــــــــت بـــــــــــمعظمها عـــــــــــلى 
أعضاء مجلس الشعب أو شركاء لهم. 

إلا أن الـــقرار الـــذي اســـتغرقـــت دراســـته 
ســـــت ســـــنوات لحـــــل الأزمـــــة المـــــرويـــــة لـــــم 
يـــــزدهـــــا إلا تـــــفاقـــــماً، فحجـــــم الـــــباصـــــات 
الـكبير بـالنسـبة لمـعظم شـوارع حـلب زاد 
الإخـــــتناقـــــات المـــــروريـــــة، وبـــــخاصـــــة فـــــي 

أحياء حلب الشرقية والمدينة القديمة. 

كـــما لـــم تـــحقق الخـــطة الـــنتائـــج المـــرجـــوة 
عــــلى الــــصعيد الــــشعبي بســــبب تــــلاعــــب 
الشـــــركـــــات الـــــخاصـــــة بـــــالأســـــعار وعـــــدم 
إلــــــــتزامــــــــها بــــــــالمــــــــواعــــــــيد المحــــــــددة، وفــــــــقاً 

لـدراسـة أجـرتـها جـريـدة الجـماهـير بـينت 
أن 100% مـــــــــــــن المـــــــــــــواطـــــــــــــنين شـــــــــــــكت 
الإزدحـــام الشـــديـــد فـــي الـــباصـــات فـــيما 
فــــضل 42% مــــنهم عــــودة المــــيكروبــــاص 

إلى الخدمة. 

وأخـــــــــرج الـــــــــقرار الالآف مـــــــــن ســـــــــيارات 
المـــــيكرو بـــــاص عـــــن الخـــــدمـــــة وبـــــالـــــتالـــــي 
قــــطع مــــوارد عــــائــــلات الــــسائــــقين الــــذيــــن 
كــــانــــوا يــــعتمدون عــــليها لــــتتركــــز فــــي يــــد 
أصــحاب شــركــات الــنقل، مــا أثــار نــقمة 

في نفوس فئة واسعة. 

ومــــع دخــــول الــــثورة الــــسوريــــة لــــلمنحى 
المســـــلح وإنـــــقسام حـــــلب إلـــــى مـــــناطـــــق 
يــسيطر عــليها الــنظام وأخُــرى تــسيطر 
عـــــليها فـــــصائـــــل المـــــعارضـــــة، اســـــتخدم 
الـــطرفـــان هـــذه الـــباصـــات كـ”مـــساتـــر” 
لـــقطع الـــطرقـــات. كـــما أثـــبتت فـــاعـــليتها 

فـــي بـــعض عـــمليات الـــتفجير، مـــا أدى 
إلـــــــى تـــــــدمـــــــير عـــــــدد كـــــــبير مـــــــنها بـــــــفعل 
الإشـــــــــــتباكـــــــــــات والـــــــــــقصف المـــــــــــدفـــــــــــعي 
والـــــــــــــغارات الـــــــــــــجويـــــــــــــة. واســـــــــــــتخدمـــــــــــــت 

المــــعارضــــة الــــباصــــات الــــتي بــــقيت فــــي 
مــناطــقها وســلمت مــن الــتدمــير لخــدمــة 
الــــــسكان داخــــــل المــــــديــــــنة وفــــــي بــــــعض 
الـــقرى وفـــي نـــقل الـــركـــاب إلـــى المـــعابـــر 

الحدودية. 

حــــافــــظ الــــنظام عــــلى المــــناطــــق والأبــــنية 
المــرتــفعة فــي حــلب حــيث قــتل قــناصــته 
المـــــتمركـــــزون فـــــيها، المـــــئات مـــــن ســـــكان 

مــناطــق المــعارضــة، مــعظمهم فــي بــاب 
الحـــديـــد وعـــلى مـــعبر “كـــراج الحجـــز” 

قــبل إغــلاقــه، وهــو الــوحــيد بــين مــناطــق 
الــنظام والمــعارضــة. لــحجب الــرؤيــة عــن 

قـناصـة الـنظام، حـاول بـعض الـفصائـل 

اسـتخدام السـتائـر الـقماشـية لـكنها لـم 
تــــصمد طــــويــــلاً أمــــام الــــريــــاح وطــــلقات 

ً إلـــــــــــــى  الـــــــــــــرصـــــــــــــاص، فـــــــــــــلجأت أخـــــــــــــيرا
اســــــتخدام الــــــباصــــــات بــــــوضــــــعها فــــــوق 
الأبنية العالية وملئها بأكياس الرمل. 

تــــعتمد مــــناطــــق المــــعارضــــة الــــيوم عــــلى 
المــيكروبــاص فــي الــنقل، فــيما يــقتصر 
دور الـــــباصـــــات عـــــلى كـــــونـــــها مـــــساتـــــر 
تــــــــعتلي الأبــــــــنية، مــــــــا يــــــــراه كــــــــثير مــــــــن 
ســــــــكان حــــــــلب أهــــــــم مــــــــن دورهــــــــا فــــــــي 

النقل. 

محمود عبد الرحمن 

ومـع بـدايـة الحـراك السـلمي فـي مـديـنة 
حـــلب، زاد مـــن نـــقمة الشـــباب الحـــلبي 
عـــــلى هـــــذه الشـــــركـــــات نـــــقلها الشـــــبيحة 
وتــمويــلها لــهم ومــشاركــة مــوظــفيها فــي 

فض التظاهرات بالعنف أحياناً.  

"لـم تـوجـد هـذه الشـركـات لخـدمـتنا كـما 
كـنا نـعتقد، بـل لمـلء جـيوب المسـتثمريـن 
عــــــلى حــــــساب قــــــطع أرزاق الــــــسائــــــقين 
المـساكـين ومـساعـدتـها الـنظام فـي قـمع 
المـظاهـرات أكـبر دلـيل عـلى ذلـك"، يـقول 

عـــبدو أحـــد ســـكان حـــي طـــريـــق الـــباب 
الـــــذي شهـــــد تحـــــطيم أول بـــــاص لـــــلنقل 
بـعد دهـس بـاص "شـركـة كـدرو" الـطفل 

بــشار ابــراهــيم (12 عــامــاً) فــي إحــدى 

التظاهرات.  

ويــــــــروي عــــــــبدو الــــــــحادثــــــــة: "فــــــــي الــــــــيوم 

الـتالـي لمـوت الـطفل بـشار الـذي دهـسه 
بـــــاص شـــــركـــــة كـــــدرو. وبـــــعد المـــــظاهـــــرة 

المـسائـية إلـتقينا بـأحـد بـاصـات الشـركـة 
فــصاح مــتظاهــر عــار عــلينا أن نــسمح 
لــــباصــــات قــــاتــــل الأطــــفال أن يــــمر فــــي 
شـــــوراعـــــنا فـــــأوقـــــفنا الـــــباص وحـــــطمناه 

إنتقاماً لدم الطفل بشار". 

تــــــــلت ذلــــــــك حــــــــوادث تــــــــدمــــــــير وإحــــــــراق 

لــــــلباصــــــات لــــــم تــــــكن جــــــميعها بــــــدافــــــع 
الـــــــــــثورة، بـــــــــــل ورقـــــــــــة ضـــــــــــغط لـــــــــــتحقيق 
مـــطالـــب أخـــرى، كـــما حـــصل فـــي حـــي 
الــــليرمــــون حــــيث أحــــرق بــــعض ســــكانــــه 
بـــــــاصـــــــاً "لشـــــــركـــــــة الـــــــزبـــــــير" لـــــــلمطالـــــــبة 
بـــالـــسماح لـــلميكروبـــاصـــات بـــالـــعمل إذ 
كـان كـثير مـنهم يـعتمدون عـليها لكسـب 

لقمة عيشهم. 
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حلب: تربية ماشية وزراعة  

وركوب أنعام في ظل الحرب 

فــــــــي ظــــــــل الــــــــبرامــــــــيل المتفجــــــــرة وانــــــــتشار 
الـدمـار والـقمامـة بـعد رفـضها حـكم "نـظام 
الأسـد”، تـحولـت الـحياة فـي حـلب، كـبرى 
مــــــدن ســــــوريــــــا، مــــــن مــــــدنــــــية صــــــرفــــــة فــــــي 

مــــــرحــــــلة ليســــــت بــــــبعيدة إلــــــى 
مــــــــزيــــــــج غــــــــريــــــــب بــــــــين أنــــــــماط 
الــــــــعيش الــــــــبدويــــــــة والــــــــريــــــــفية 

وحتى البرية. 

فـــــــبعد مـــــــوجـــــــات الهجـــــــرة مـــــــن 
حــــــلب الــــــتي تــــــتالــــــت وازدادت 
تـــــدريـــــجياً مـــــع زيـــــادة قـــــصف 
الــنظام لــلمديــنة، واســتخدامــه 
أســــــلحة فــــــتاكــــــة ذات تــــــدمــــــير 
كــــــــــــــبير (بــــــــــــــرامــــــــــــــيل متفجــــــــــــــرة 
وصــــــــــــــــــواريــــــــــــــــــخ أرض أرض)، 

وقـــــــتل عـــــــدد كـــــــبير مـــــــن المـــــــدنـــــــيين. صـــــــرت 
تـــــمشي فـــــي الـــــحي الـــــذي كـــــان ذات يـــــومٍ 
مـــــكتظاً بـــــالـــــسكان، فـــــلا تـــــعد الـــــثلاثـــــين أو 
الأربــــــــــعين نــــــــــفراً. وأكــــــــــثر مــــــــــا قــــــــــد يشــــــــــد 
انـــــتباهـــــك بـــــعد مـــــشاهـــــد الخـــــراب وأكـــــوام 
الـــــقمامـــــة، هـــــو انـــــتشار الـــــكلاب والهـــــررة، 
والــــقوارض وغــــيرهــــا مــــن مــــظاهــــر الــــحياة 
الـبريـة، تـعيش بـتناغـم مـع الـسكان الـذيـن 
لا يـــعارضـــون وجـــودهـــا بـــأي حـــال، طـــالمـــا 
أنــها لا تــشاركــهم أقــواتــهم، فــالــرزق عــلى 
الله ولــــيس عــــلى غــــيره. وبــــصورة تــــحاكــــي 
تـطور البشـريـة فـي مـراحـله الأولـى، تـرى 
اســـــــــــــــتهجان بـــــــــــــــعض الـــــــــــــــسكان لـــــــــــــــبعض 
الأنعام، فمنها ركوباً ومنها مما يأكلون.

وتــــــتذكــــــر مــــــا درســــــت فــــــي كــــــتب الــــــتربــــــية 
الاجـتماعـية عـن الـبدو وبـحثهم الـدائـم عـن 
الـــكلأ والمـــاء، حـــين تـــرى قـــطعان المـــاشـــية 
تـجوب شـوارع المـديـنة. فـي حـلب المـديـنة، 

تـــبحث المـــاشـــية عـــن الـــكلأ فـــي الحـــدائـــق 
المــــهجورة وفــــي الجــــزر المــــروريــــة، وكــــذلــــك 
عــــــن المــــــاء المتفجــــــر، أعــــــين نــــــضاخــــــة مــــــن 
شـــــــبكات مـــــــياه الشـــــــرب المخـــــــربـــــــة نـــــــتيجة 
الــــــقصف، وهــــــذا يــــــكفي ليســــــد حــــــاجــــــات 
الــــــــــــــبدو مــــــــــــــن الحــــــــــــــلبين.  ولأن الــــــــــــــطبيعة 
البشــــريــــة تــــميل لــــلإســــتقرار، آوى بــــعض 
الأســر مــع مــاشــيتها إلــى بــيوت، وشــرعًّــت 
بـــشق الأرض المـــشقوقـــة أصـــلاً، لـــتزرعـــها 
وتــــــــــــنتج مــــــــــــحاصــــــــــــيل الــــــــــــخضروات مــــــــــــن 
بـقدونـس ونـعناع وبـندورة وخـيار وغـيرهـا، 
دون إغــفال زراعــة الأشــجار المــثمرة. ولــم 
نـقف عـند هـذا الحـد، فـعمدت هـذه الأسـر 
إلــــــــى اقــــــــتناء الــــــــدجــــــــاج والــــــــفراخ لــــــــتأكــــــــل 

كـــــــل هـــــــذه الـــــــتحولات الـــــــتي طـــــــرأت عـــــــلى 
حـــلب، نـــاتـــجة عـــن إصـــرارهـــم فـــي الـــحياة 
والـــــبقاء٬، رغـــــم كـــــل الـــــدعـــــوات مـــــن "رجـــــال 
الــــــنظام" وفــــــتاوى مــــــن شــــــيوخــــــه بــــــقصف 
المــــــديــــــنة، والتهــــــديــــــد المســــــتمر 
مــــــــــــــــــن "قــــــــــــــــــوات الــــــــــــــــــنـــــظـــــام" 
بــمحاصــرتــها. اضــطر ســكان 
المــــــــديــــــــنة لــــــــتهجين المــــــــواشــــــــي 
وزراعــــــــــــــة الأرض لاســــــــــــــتمرار 

الحياة فيها.

كــــــــــل هــــــــــذه الــــــــــتحولات الــــــــــتي 
طــرأت عــلى حــلب، نــاتــجة عــن 
إصــــــــــــــرارهــــــــــــــم فــــــــــــــي الــــــــــــــحياة 
والــــــبقاء٬، رغــــــم كــــــل الــــــدعــــــوات 
مــــن "رجــــال الــــنظام" وفــــتاوى 
مــــن شــــيوخــــه بــــقصف المــــديــــنة، والتهــــديــــد 
مــــــــــــــــــن "قــــــــــــــــــوات الــــــــــــــــــنـــظـــام"  المـــســــــــــــــــــتـــمـــر 
بــــــمحاصــــــرتــــــها. اضــــــطر ســــــكان المــــــديــــــنة 
لـــــــــــــــتهجين المـــــــــــــــواشـــــــــــــــي وزراعـــــــــــــــة الأرض 

لاستمرار الحياة فيها.  

وبـــــــــــعدمـــــــــــا تـــــــــــشكل الـــــــــــنمط الإقـــــــــــتصادي 
الإجـــــــتماعـــــــي، الـــــــقائـــــــم عـــــــلى الـــــــتعايـــــــش 
الســــــلمي بــــــين الإنــــــسان والــــــحيوان، فــــــي 
إحــدى أقــدم الــحضارات البشــريــة، يــحق 
للحـــــلبيين الفخـــــر بـــــما أنجـــــزوا، "فـــــالـــــويـــــل 

لأمة لا تأكل مما تزرع أو تدجن". 

عبده الحجي
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إعادة الأمل في سوريا بعد حزم اليمن     

     هـــبت عـــاصـــفة دولـــية عـــلى الـــيمن فـــي 26 اذار/
مـــــــارس نـــــــفذتـــــــها عشـــــــر دول ضـــــــد الـــــــحوثـــــــيين وقـــــــوات 
الـــرئـــيس الـــيمني الـــسابـــق عـــلي عـــبد الله صـــالـــح، بـــناء 
عــلى طــلب تــقدم بــه الــرئــيس الــيمني عــبد ربــه مــنصور 
هـــادي. والـــرئـــيس هـــادي كـــان أطـــلق نـــداءً لـــوقـــف تـــمدد 
الـحوثـيين الـذيـن بـدأوا هـجومـاً واسـعاً عـلى المـحافـظات 
الـجنوبـية، وأصـبحوا عـلى وشـك الإسـتيلاء عـلى مـديـنة 
عــــدن الــــتي انــــتقل إلــــيها الــــرئــــيس هــــادي بــــعد إنــــقلاب 
الــــــحوثــــــيين عــــــليه.  بــــــدأت بــــــقصف المــــــواقــــــع  الــــــتابــــــعة 
لمـــــــــيلشيات الـــــــــحوثـــــــــي والـــــــــدفـــــــــاعـــــــــات الـــــــــجويـــــــــة ونـــــــــظم 

الإتصالات العسكرية و"مطارات الحوثيين". 

"المـملكة الـعربـية الـسعوديـة تسـتعد لأداء دور أكـبر بـعد 
الإنـــــتهاء مـــــن الأزمـــــة الـــــيمنية، ويـــــتمثل ذلـــــك فـــــي إنـــــهاء 
المـأسـاة الـسوريـة. فـفي الـوقـت الـذي تـؤمـن فـيه المـملكة 
بـعدم جـدوى الحـل الـسياسـي مـع نـظام الأسـد، لـم تـعد 
تـــقبل بـــاســـتمراره هـــناك”. وأضـــاف "أنـــه حـــتى الآن لا 
يــوجــد إتــفاق عــلى شــكل الــتدخــل الــعسكري إلا أن مــن 
المـــمكن أن يـــكون فـــرض مـــنطقة حـــظر جـــوي أو تـــوجـــيه 
ضـربـة جـويـة ومـدفـعية عـلى أهـداف الأسـد إضـافـة إلـى 
تـــزويـــد المـــعارضـــة المـــعتدلـــة بـــأســـلحة نـــوعـــية تـــمكنها مـــن 
حــــــــسم المــــــــعركــــــــة عــــــــلى الأرض، وأن أي حــــــــل لــــــــلازمــــــــة 

السورية لا بد أن يكون بوجود تركيا".                              

جلال المامو
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قـــــال المـــــعلمي "إن الـــــسعوديـــــة الـــــتي أثـــــبتت أن لـــــديـــــها 
الــقدرة عــلى الــحسم والحــزم ونــصرة الأشــقاء، لــن تــألــو 
جهــــــداً فــــــي ســــــبيل مــــــساعــــــدة الــــــشعب الــــــسوري عــــــلى 
تــــحقيق تــــطلعاتــــه"، وهــــو مــــا اعــــتبره مــــراقــــبون تــــلميحاً 
بــإمــكانــية تــنفيذ المــملكة فــي المســتقبل لـ "عــاصــفة حــزم 
جـديـدة" لـنصرة الـشعب الـسوري ونـهايـة نـظام الـرئـيس 
الأسـد. لـكن هـناك مـن يـرى أن الـدعـم بـدأ بـالـفعل عـبر 
المــــــحور الــــــتركــــــي الــــــسعودي الــــــقطري، ولا ســــــيما بــــــعد 
الــــــــــتقدم الــــــــــكبير لــــــــــلمعارضــــــــــة المســــــــــلحة عــــــــــلى الأرض 
وســــيطرتــــها عــــلى مــــناطــــق اســــتراتــــيجية بــــادلــــب ودرعــــا 

وحلب. 

هاني الأحمد

 فـــــي المـــــقابـــــل، يـــــعيش الـــــسوريـــــون عـــــاصـــــفة يـــــديـــــرهـــــا 
الـــــــنظام مـــــــنذ أربـــــــع ســـــــنوات لـــــــلقضاء عـــــــلى حـــــــياتـــــــهم 
وتـــدمـــير ســـوريـــا وحـــرقـــها، وهـــم يـــنظرون بـــعيون الأمـــل 
إلـى عـاصـفة الحـزم لـعلها تـطالـهم فـتخخف مـن الـظلام 
والــــــــغيومــــــــها المــــــــتلبدة، ولا ســــــــيما بــــــــعد إســــــــتلام المــــــــلك 
ســـــلمان الـــــحكم فـــــي الـــــسعوديـــــة والـــــتقارب الـــــسعودي 
الـتركـي بـرعـايـة قـطريـة. فبحسـب مـصدر سـعودي، فـإن 
"المــــملكة الــــعربــــية الــــسعوديــــة تســــتعد لأداء دور أكــــبر 
بـــــعد الإنـــــتهاء مـــــن الأزمـــــة الـــــيمنية، ويـــــتمثل ذلـــــك فـــــي 
إنــهاء المــأســاة الــسوريــة. فــفي الــوقــت الــذي تــؤمــن فــيه 
المـــــــملكة بـــــــعدم جـــــــدوى الحـــــــل الـــــــسياســـــــي مـــــــع نـــــــظام 

الأسد، لم تعد تقبل باستمراره هناك". 

ومــا زاد أمــل الــسوريــين بــقرب عــاصــفة حــزمــهم، كــلمة 
الـسفير الـسعودي فـي الأمـم المتحـدة عـبد الله المـعلمي 
فــــــــي جــــــــلسة مجــــــــلس الامــــــــن الــــــــتي عــــــــقدت لمــــــــناقــــــــشة 

القضية الفلسطينية. 

اسماعيل عبد الرحمن
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فــــقد كــــانــــوا يــــأخــــذون كــــل طــــفل يــــتجاوز عــــمره الســــت ســــنوات 
ويـبقون مـعنا دون ذلـك”.. ”رحـلتي كـانـت طـويـلة، إذ نـقلونـا مـن 

مـــــنطقة لأخُـــــرى، وبـــــكل مـــــنطقة يـــــتقلص عـــــددنـــــا، حـــــتى نـــــقلي 

وخـــــــمس نـــــــساء إلـــــــى مـــــــنطقة الـــــــباب، حـــــــيث أخـــــــذنـــــــي مـــــــقاتـــــــل 
سـعودي لمـنزلـه أنـا وتـبنتي ووضـع لـي الـطعام والشـراب، وقـال 
لــي ســأغــيب ســبعة أيــام لأرابــط وأرجــع لــكِ، وبــعد ذهــابــه بــيوم 
حــــاولــــت فــــتح الــــباب بشــــتى الــــطرق ولــــم أســــتطع لــــحين وجــــدت 
مجــــــموعــــــة مــــــن المــــــفاتــــــيح، وكــــــان أحــــــد المــــــفاتــــــيح لــــــباب المــــــنزل، 
فـانـتظرت حـلول الـظلام وهـربـت مـن الـبيت دون أن أعـرف أيـن 
أنـا وإلـى أيـن سـأذهـب. صـرت أركـض فـي الـشارع كـالمـجنونـة، 
ومـــــــا أن ابـــــــتعدت قـــــــليلاً عـــــــن المـــــــنزل، أوقـــــــفني شـــــــاب وحـــــاول 
الحــــديــــث مــــعي ولــــم أفــــهم عــــليه. كــــنت أحــــاول الاســــتنجاد بــــه، 

ففهم علي من الإشارة، وأخذني لمنزله

 يـنقذون سـبية، ويهـربـونـها مـن مـنطقة الـباب إلـى حـلب، ومـن 
ثــــم يــــوصــــلونــــها إلــــى تــــركــــيا لــــتلتقي مــــع أهــــلها الــــقادمــــين مــــن 
ســنجار..كــانــت “مــاريــن” (40 عــامــاً) تجــلس عــلى الأريــكة، 

تــحتضن ابــنتها نــورهــان ذات الــثلاث ســنوات، وكــأنــها قــطعة 
مــن جســدهــا "لــم تــفارقــني أبــداً مــنذ خــطفني تــنظيم الــدولــة 
الإســلامــية، بــعدمــا قــتل زوجــي حــامــد وجــميع رجــال وشــباب 

قريتي كوجو التابعة لسنجار". 

فـي بـدايـة جـلستنا مـعها، كـانـت تـشعر بـبعض الـخوف وآثـار 

الــتعب والإرهــاق مــرســومــة عــلى وجــهها بــعد رحــلتها الــطويــلة. 

"خـطفني الـتنظيم قـبل 8 شـهور بـعدمـا أخـذنـي و100 فـتاة 
وإمــــــرأة مــــــن قــــــريــــــتي ومــــــا يــــــقارب 450 أنــــــثى مــــــن الــــــقرى 

المجاورة ما عدا الأولاد الصغار الذين كانوا معنا،

إيزيدية لـ"فوكس" بعد تحريرها: 
قتلوا زوجي وخطفوني وابنتي 
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فــشك عــنصرنــا بــالأمــر ولــحق الإمــرأة الــتي كــانــت تجــري وهــي 
تـــــتلفت، فـــــكان الأمـــــر غـــــريـــــب ويـــــجب عـــــلى عـــــنصرنـــــا المـــــراقـــــبة 
والــــتدخــــل، فــــانتهــــز فــــرصــــة دخــــول الإمــــرأة بــــشارع خــــالــــي مــــن 
الـسكان فـأوقـفها وحـاول الـتكلم مـعها، لـيتضح لـه أمـرهـا كـونـه 
ظـــن أنـــها مـــن المـــنطقة نـــفسها، وعـــنصر الـــتنظيم مســـتغل هـــذه 
الإمــــــرأة لمــــــلذاتــــــه الــــــشخصية، وفــــــور اكــــــتشافــــــه أنــــــها لا تــــــتكلم 
الــــعربــــية وتــــتكلم بــــالــــلغة الــــكريــــة فــــهم أنــــها ســــبية، وحــــاول أن 
يـُفهمها أنـه سـينقذهـا وأعـطاهـا الأمـان وأخـذهـا لمـنزلـه، وأبـلغنا 

بذلك". 

“عـنصرنـا تـصرف بـأخـلاق ثـوريـة وإنـسانـية”، بحسـب المـصدر 

ذاتــه، “واتــصل بــأهــل مــاريــن واتــفق مــعهم عــلى إيــصالــها إلــى 

تــركــيا، وأبــلغنا فــي ذلــك، فــنسقنا بــدورنــا مــع عــناصــرنــا الــذيــن 
هــــــم فــــــي جــــــسم الــــــتنظيم، لأن أحــــــداً مــــــنهم لا يــــــعرف الآخــــــر، 
وطــــــــلبنا تــــــــسهيل الــــــــطريــــــــق لــــــــعنصرنــــــــا مــــــــع مــــــــاريــــــــن وابــــــــنتها، 
وانــتظرنــاهــم عــند أول حــاجــز لــلجيش الحــر، ثــم نــقلناهــم إلــى 

حلب. ننتظر وصول أهلها إلى تركيا لنسلم المرأة لذويها". 

قـالـت مـاريـن فـي نـهايـة لـقائـنا بـها بـعينين فـيهما أمـل وسـعادة: 

"أشـكر الـرجـل الـذي أنـقذنـي وضـافـني فـي مـنزلـه مـع عـائـلته، 
وبـذل جهـد ومـخاطـرة لإيـصالـي لـهنا، وأتـمنى مـن كـل قـلبي أن 
تـــكون حـــياتـــه كـــلها ســـعيدة ولا يـــصيبه مـــكروه أبـــداً، وأشـــكركـــم 

جميعاً وأتمنى لكم التوفيق والنصر". 

صقر علي الخضر 

 وخـــــبأنـــــي مـــــع عـــــائـــــلته”. "لـــــحسن حـــــظي، كـــــنت أحـــــفظ رقـــــم 

أخـــي، فـــأعـــطيته لـــلرجـــل الـــذي تحـــدث مـــع أخـــي الـــذي يـــتقن 
الـــــلغة الـــــعربـــــية مـــــا سهـــــل الـــــتفاهـــــم بـــــيننا، واتـــــفقوا عـــــلى أن 
يــوصــلني إلــى تــركــيا وأن يــأتــي أهــلي ويــأخــذونــي، وإنــقاذي 

من هؤلاء القتلة"، تابعت مارين. 

وعــــــــــند ســــــــــؤالــــــــــها عــــــــــن اغــــــــــتصابــــــــــها أو مــــــــــضايــــــــــقتها خــــــــــلال 
احـــــتجازهـــــا، قـــــالـــــت "لـــــم يـــــقترب مـــــني أحـــــد بـــــعد زوجـــــي، ولا 

أدري مــــــاذا يحــــــدث مــــــع الــــــفتيات بــــــعد أخــــــذهــــــهنّ مــــــن بــــــيننا 
وإخـــتفاءهـــنّ”. ســـكتت لـــبرهـــة وســـالـــت دمـــعتها لـــدى ســـؤالـــها 

عـــما إذا كـــانـــت عـــلى صـــلة بـــإحـــدى الـــفتيات الـــلواتـــي خـُـــطفن 

مـــــــعها. "راغـــــــب فـــــــتاة فـــــــي الـ30 مـــــــن عـــــــمرهـــــــا كـــــــانـــــــت مـــــــنذ 
خـــروجـــنا مـــن الـــقريـــة لا تـــبتعد عـــني وتـــتوســـلني بـــأن أحـــميها 
مـــــنهم، ولـــــكن أخـــــذوهـــــا رغـــــماً عـــــني وعـــــنها، ولـــــم أســـــتطع أن 
أســـاعـــدهـــا. أتـــذكـــر حـــين ســـحبوهـــا وهـــي تـــناديـــني وتســـتنجد 

بـي ودمـوعـها تـنهمر عـلى خـديـها، وأنـا كـأنـي مـقيدة ولا أمـلك 
الــــــقدرة عــــــلى الحــــــركــــــة، لــــــم أســــــتطع ســــــوى الــــــبكاء  تــــــابــــــعت 
حــديــثها بــاكــية: "اشــتقت لــراغــب وأرجــو أن تجــد مــن يــنقذهــا 

مثلي، أرجو أنه لم يصبها مكروه”.  

مـــــديـــــر المـــــكتب الأمـــــني لـــــلواء "الـــــعزة بـــــالله" الـــــتابـــــع "لـــــلجبهة 
الـــشامـــية" أبـــو أحـــمد الأمـــني، المشـــرف عـــلى عـــملية تهـــريـــب 
“مـــــاريـــــن” مـــــن مـــــناطـــــق "الـــــدولـــــة الإســـــلامـــــية" إلـــــى "الـــــجيش 

الحـر"، قـال إن “لـنا عـيون فـي مـناطـق سـيطرة الـتنظيم وفـي 

جــسمه، يــقدمــون أرواحــهم فــداءً لــثورتــنا، ونــحن عــلى اتــصال 
بـــــهم ويـــــمدونـــــنا بـــــالمـــــعلومـــــات المـــــهمة والمـــــطلوبـــــة. وفـــــي إحـــــدى 
المـــهام المـــوكـــلة لأحـــد عـــناصـــرنـــا بـــمراقـــبة مـــنزل أحـــد عـــناصـــر 
الـــتنظيم المـــتورط فـــي قـــتل عـــدد مـــن الـــثوار، لـــتصفيته لاحـــقاً، 
تــفاجئ الــعنصر بخــروج إمــرأة مــع طفلة مــن مــنزلــه. وحســب 

معلوماتنا، فإن هذا العنصر غير متزوج،
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"لــم أعــد الــيوم طــفلاً يــشاهــد الــرســوم المتحــركــة ويخــرج لــلعب فــي الحــديــقة المــجاورة كــباقــي الأطــفال، لســت الــيوم ســوى رقــم 
مــن أرقــام كــثيرة تـُـعرض عــلى شــاشــات الــتلفزة، أنــا رقــم مــن أعــداد الــرازحــين تــحت الــقصف، ورقــم مــن الــذيــن أصــبحوا فــي 

صفوف المتخلفين عن الدراسة ورقم عند المنظمات الإغاثية". 

مُحـدّثـك الآن هـو محـمود طـفل فـي الـعاشـرة مـن عـمره، وكهـل فـي المـئة مـن روحـه، وبهـذه الـتركـيبة الـغريـبة أسـتطيع أن أخـبرك 
عــن إنــسانــية قــضت نــحبها، وطــفولــة تــنتظر. "دومــاً مــا تــصفني والــدتــي بــأنــني فــضولــي, ولــعل فــضولــي هــذا يــساعــدك عــلى 
مـعرفـة مـا يـلم بـنا مـن نـوائـب عـلى مسـتوى الـيوم.. لا الشهـر ولا حـتى الـسنة، فـالمـأسـاة هـنا تـتبعها مـأسـاة، وتـتكاثـر الـهموم 

لتسقط كما البراميل على أفئدة البشر". 

"كـنت فـي الـسادسـة مـن عـمري حـين سـمعت لـلمرة الأولـى هـتافـات المـظاهـرات الـتي إنـطلقت مـن مسجـد قـريـب مـن مـنزلـي، 
دقـائـق مـعدودة وعـبرّ الـرصـاص عـن غـضبه مـصيباً عـدداً مـن المـتظاهـريـن الـذيـن كـان مـن ضـمنهم والـدي، وفـي الـوقـت الـذي 
أتـوا بـه إلـى مـنزلـنا لـسحب رصـاصـة كـانـت قـد اخـترقـت قـدمـه اقتحـمت قـوات الأمـن مـنزلـنا وأوسـعت أبـي ضـربـاً وشـتماً قـبل 

أن يعتقلوه، وكانت هذه هي المرة الأولى التي أرى فيها كيف يقهر الرجال”.
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 "صـورة أخـرى عـالـقة بـرأسـي مـن سـنوات لا تـكاد تـفارقـه، صـورة الـطفل حـمزة الخـطيب، فـي ذلـك الـوقـت ورغـم صـغر سـني  
كـنت مـصراً جـداً عـلى تـكرار رؤيـة صـوره فـي كـل نشـرة أخـبار تتحـدث عـنه، وبـالـرغـم مـن أنـني لـم أكـن أعـي مـا حـدث فـعلاً 
بــجثته, ظــللت فــترة طــويــلة بــعدهــا مــلاصــقاً لأمــي ومــتعلقاً بــها لشــدة خــوفــي مــما رأيــت”. "تــطورت الأحــداث بســرعــة كــبيرة لا 

تتناسب أبداُ مع مقدار فهمي لما يحصل". 

"الـثوار تـلك الـكلمة الـتي طـالمـا أطـربـتنا فـي المسـلسلات الـتي تتحـدث عـن شـجاعـة الـثوار وقـوتـهم، بـاتـت تـشكل خـطراً عـلينا 
إن تجـرأنـا عـلى لـفظها، وخـصيصاً بـعدمـا سـمعت عـمي يتحـدث هـمساً وبـسعادة كـبيرة مـع بـعض رفـاقـه عـن إقـتراب الـثوار 
مـــن دخـــول مـــنطقتنا لتحـــريـــرهـــا، ونـــظراً لإنـــبهاري بـــتلك الـــكلمة ظـــننت أن مـــلائـــكة مـــن الـــسماء ســـتهبط عـــلينا لـــتقضي عـــلى 
الأشـرار الـذيـن يـقتلون ويـدمـرون مـا أرادوا، ويخـلصون أبـي مـن الـسجن، الـذي فـُقد مـن لحـظة اعـتقالـه ولا نـدري بـأي سـجن 
أو فــرع أمــني مــوجــود، ولا نــعلم إن كــان عــلى قــيد الــحياة أم مــات تــحت الــتعذيــب فــي أقــبية الــنظام المــخصصة لــلتفنن فــي 
الـتعذيـب، أبـي لـم يـكن مـن بـين شهـداء النهـر، وهـذا مـا يـجعل الأمـل فـي لـقائـه مـوجـود. ومـنذ دخـول الـثوار لـحينا صـب الـنظام 
غــضبه عــلينا بشــتى أنــواع الــقتل الــعام لــسكان الــحي فــهو يــقصف المــدنــيين فــقط ومــقرات الــجيش الحــر لا تــمسها الــقذائــف 

ولا البراميل ولا الصواريخ!!". 

"أمـا عـن المـدرسـة الـتي لـم أبـق فـها مـدة طـويـلة، فـأنـا الـيوم مشـتاق جـداً إلـيها، 4 سـنوات مـرت يـفترض أن أكـون الـيوم فـي 
الـصف الـرابـع إلا أنـني لا أعـرف سـوى كـتابـة بـضع أحـرف وأرقـام تـعلمتها سـابـقاً، الأمـر الـذي كـان يـقلق والـدتـي كـثيراً، ثـم 
مـا لـبثت أن تـجاهـلته بـعدمـا شـاهـدت قـصف عـدة مـدارس فـي المـديـنة مـن قـبل الـنظام. الأمـر الـذي جـعلها تـفضل أن نـموت 

معاً على أن تخرج للبحث عن جثتي بين جثث شوهتها البراميل". 

"وبـدلاً مـن أن أكـون فـي صـفي، أمـارس "حـقي" فـي الـتعليم الإلـزامـي –بحسـب الـنظام الـذي يـقتلنا- أجـلس يـومـياً لأتـدرب 
عـلى قـدرتـي عـلى الـتنفس فـي حـال كـنت يـومـاً تـحت الأنـقاض، فـأقـرب مـكتباً صـغيراً مـن سـريـري ثـم أحشـر نـفسي بـينهما 
وآخــذ شــكل الــقوقــعة، وأتــفق مــع أخــتي أن تــلقي عــليّ الــكثير مــن الــوســائــد والأغــطية لأقــدر كــم مــن الــزمــن يــمكنني المــكوث 

بهذا الشكل".  

"مـن الـنافـذة، كـل يـوم كـنت أراقـب مـا يحـدث فـي الـخارج، كـثيراً مـا كـنت أرى أطـفالاً تحـمل المـناديـل الـورقـية وأشـياء أخـرى 
خـــفيفة لـــتبيعها لـــلسيارات والمـــارة، وعـــندمـــا ســـمعت بـــقصة الـــطفل مـــصطفى صـــاحـــب الإبـــتسامـــة الجـــميلة الـــذي كـــان يـــبيع 
الـبسكويـت فـي أحـد الأحـياء حـيث طـالـته شـظايـا أحـد الـبرامـيل لـيموت عـلى أثـرهـا، بـدأت أتـوقـع نـهايـات لـكل الأطـفال الـذيـن 
يـتجولـون، فـأحـدهـم سـيقتل ربـما بـرصـاصـة قـناص وآخـر بـقصف لـلطائـرات، وكـلما أخـبرت والـدتـي بهـذه الأفـكار الـتي بـاتـت 
تـــسيطر عـــلي، أراهـــا تهـــدئ مـــن روعـــي وتـــخبرنـــي أن الأطـــفال الـــذيـــن مـــاتـــوا أصـــبحوا الـــيوم طـــيوراً فـــي الـــجنة، و دائـــماً مـــا 
أتـــخيل مـــنظرهـــم بـــل وأحســـدهـــم عـــلى ذلـــك، بـــاتـــوا بـــأجـــنحة يســـتطيعون التحـــليق مـــتى أرادوا ويســـتطيعون الـــيوم أن يـــتفادوا 

البراميل ويحلقوا بعيداً عنها، وتركوني وحيداً أحيا حياة الموت". 

"نــعم، ضــلت الــحياة طــريــقها عــنا، فــي وســط هــذا المــوت الــيومــي لــم نــعد نــرى إلا الــقليل مــن الأمــل فــي قــدرة رجــال الــدفــاع 
المـدنـي عـلى اسـتخراج أحـدهـم حـياً مـن تـحت الأنـقاض، ومـا عـدا ذلـك لـم يـتبق لـديـنا أيـة تـوقـعات لمسـتقبل يخـلو مـن الـقصف، 
نــحن الــذيــن ظــننا يــومــاً أن تحــريــر مــناطــقنا ســيجعلنا بــمأمــن مــن ظــلم الــنظام، لــكننا نــسينا أن تحــريــر الأرض لا يــقدر عــلى 

مواجهة قذائف الموت المصوبة إلينا من السماء". 

"أنـا الـيوم رقـم، وربـما غـداً سـأكـون مجـموعـة مـن الأشـلاء, تـبكون عـليها قـليلاً بـحكم الـعادة، دقـائـق قـليلة ثـم تـعودون لـتكملوا 
يومكم بطريقة طبيعية”. 

ررووددسس
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 الحب في زمن الثورة

خــرجــت مــن الــبيت صــباحــاً عــازمــاً عــلى قــراري، عــلى المــضي، كــما فــي تــلك اللحــظة الــتي ألــقيت بــها نــظرة إلــى الــبعيد، وقــلت لــها 
وكـأنـي أرى الـهاويـة والـجحيم وجـيوش الـعالـم فـي وجـهي.. "سـنتزوج مـهما كـانـت الـنتيجة". وقـرعـت الجـرس، سـمعت صـوت الـقفل، 
مـــقبض الـــباب يتحـــرك، الـــباب يـــفتح، صـــافـــرة قـــويـــة، وصـــرخـــة أقـــوى مـــن صـــرخـــة بـــعث، وصـــوت كـــأنـــه زج بـــالخـــطأ فـــي هـــذا الـــعالـــم: 

"برمــــيـــــــل".. 

أخذ الضوء يخفت، أصوات بعيدة تبحث عن أحياء، هل أنا حي؟ هل أنا من الأحياء؟! 

"لارا.. ياسمين.." 

تعود الصورة كومضة كاميرا، ما الذي حدث؟ 

"لارا.. ياسمين.." 

أكُرر هذه الأسماء وأصيح بصوت مشروخ، منهك، كشريط تسجيل قديم تآكل من الرطوبة. رفعت رأسي،
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كـنت مـمدداً عـلى بـطني، رأسـي صـوب الأرض، رفـعته قـليلاً، بـصعوبـة، ثـقيل جـداً، والألـم يـضرب كـإزمـيل مـن كـل صـوب، 
خـيط مـن الـدم يـسيل بـغزارة، هـل هـو مـن رأسـي؟ حـاولـت أن أحـدس مـصدر الـدم، بـدا وكـأن الـسماء تـمطر دمـا بـغزارة، 
دم وتــراب وغــبار ودمــوع ربــما، وقــيح وذاكــرة مــهشمة، يــعترض خــيط الــدم شــق شــفتيّ يتجــمع فــيه، فــتحت فــمي، المــذاق 

اللزج المجبول بمرارة السقوط. 

- ياسمين.. 

الـــصوت المجـــروح والاســـم الـــذي لا يـُــنسى، "يـــاســـمين.." تـــمتمت، "يـــجب أن أجـــد يـــاســـمين" مـــددت ذراعـــي، ضـــغط عـــلى 

أصــابــعي، هــل جســدي كــله مــعي؟ لــم أكــن أعــلم، لــم أكــن أحــس بــأجــزائــي، جــذبــت جســدي بــقوة، ســعلت بحــدة، ضــغط 
الألـم كجـلد الـسياط سـرى فـي كـل جسـدي، يـجب أن أجـد يـاسـمين، "مـا هـذا؟" تـوقـفت، كـانـت سـاقـاً مـمزقـة، بـركـبة وقـدم، 

قدم حافية، وساق ترتدي بقايا "بيجاما" وردية. 

عادت بي الذاكرة... 

تـذكـرت حـين انـحنت قـليلاً وتـناولـت حـذاءً فـضياً، "سـيكون جـميلاً مـع فسـتان أسـود، ألـيس كـذلـك؟". وابـتسَمَتْ.. وابـتسم 
الـعالـم أجـمع، "مـا رأيـكِ بـالـذهـبي؟" اقـترحـتُ عـليها. أومـأت بـرأسـها مـوافـقة، تـناولـت الحـذاء الـذهـبي، خـلعت الآخـر الـذي 
كـــان فـــي قـــدمـــيها، وارتـــدت الـــذهـــبي، وقـــفتْ أمـــام المـــرآة تـــتأمـــل الـــقدم بـــالحـــذاء، وقـــفتُ فـــي جـــنتي أتـــأمـــلها، "مـــا رأيـــك؟". 
"سـندريـلتي الـرائـعة.. مـن يـضاهـيك؟". قـلتُ. وضـحكت بـغنج وحـياء، مـع تـلك الـضحكة تحـديـداً لـطالمـاً حـلق قـلبي، وآمـنت 

بأني خالد.. 

"هـل أدع الـساق وأمـضي؟" المـاضـي المـمزق أمـامـي، قـطع الـقلب المـبعثرة، واحـتضنت الـساق وألمـي، وقـلباً مـليئاً بـخيبات 

الــــعاشــــقين، يــــجب أن أســــتمر بــــالــــزحــــف، أخــــذ الــــضوء يــــخفت، وكــــنت أتــــبع الــــصوت، أتــــبع الــــقدر الــــذي تــــعلقت بــــه مــــنذ 
استيقظت على الحياة، جذبت جسدي بقوة، فتحت عيني.. كانت يداً، اليد اليسرى من الجسد. 
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تـــذكـــرت عـــندمـــا اشـــتريـــت لـــها المـــحبس. ورفـــعتُ يـــدهـــا، قـــبلتُ المـــحبس والإصـــبع. "هـــل ســـيوافـــق أبـــي؟" ســـألـــت. وطـــعنني الـــسؤال، 
اسـتجداء الـحب مـع كـل حـرف، صـوتـه فـي قـلبي، طـوال سـبع سـنوات أطـرق بـاب جـارنـا فـي كـل مـرة، "زوجـني يـاسـمين". جـاءنـي 
الـرد: "لـن أعـطي يـاسـمين لمسـلم لـو عـلى جـثتي!". "أنـت وأبـي صـديـقان حـميمان مـنذ 17 عـامـاً! أنـت وأبـي أعـز مـن أخـويـن! لمـاذا 
الآن؟ لمــاذا الآن؟". فــي المــرة الــثالــثة، الــتي عــدت فــيها إلــيه. قــال: "الــجواب لا، تــقولــون فــي عــاداتــكم الــثالــثة ثــابــتة". "ولــكني أحــب 

ياسمين!". رد "سأوافق، إن وافقت على أن يتزوج ابني كنان من شقيقتك لارا، فكر في الأمر!". 

وجـاء طـلبه كـصفعة، كـدلـو مـاء مـثلج سـقط فـجأة فـوق رأسـي، "هـل كـان يـلوي ذراعـي؟" ولـم أنـم تـلك الـليلة، "ولمـاذا لا أوافـق عـلى أن 

تــتزوج شــقيقتي مــن كــنان؟" وحــركّ الــعفن الــراكــد فــي أعــماقــي، "هــل الأمــر محــرمــا؟ً لا لا! لــم أؤمــن يــومــاً بــدســائــس الأديــان الــتي 

تــفرق بــين الــناس”، وتــقلبت فــي الــفراش، "لــم لا يــتزوج كــنان مــن شــقيقتي؟ هــل يــحب كــنان شــقيقتي؟ مــثلما أحــب شــقيقة كــنان!". 

لــم أكــن رجــلاً رجــعياً فــي يــوم، لــم أؤمــن بــأحــقاد الــتاريــخ وصــليل ســيوفــه، آمــنت فــقط فــي هــذا الــعالــم بــفنجان قــهوة وصــوت الــشِعر 
داخلي وياسمين.. والحب الذي لم أؤمن بشريعة فوقه،  

"فــليتزوج كــنان مــن شــقيقتي، لا، لــم أفــعل ذلــك لأجــل يــاســمين، ســأقــول لــه ذلــك، حــتى لــو رفــض أن يــزوجــني يــاســمين، ســيتزوج 
كنان من شقيقتي”. "ياسمين.." 

وســــقط رأســــي عــــلى الــــيد، أشــــتم بــــقايــــا عــــبق حــــي، أراوغ قــــلبي، يــــجب أن أحــــمل الــــيد مــــع الــــساق وأصــــحبهما مــــعي، كــــيف أدع 
أجــــزائــــي مــــبعثرة وأمــــضي؟ لأول مــــرة فــــي حــــياتــــي ألمــــس قــــطعاً مــــن روحــــي، عــــلي أن أســــتمر بــــالــــزحــــف.. مــــا هــــذا؟ رأس بــــشعر 

كسـتنائـي مـبعثر، عـينان لـوزيـتان محـدقـتان بـرعـب عـلى وسـعهما، وفـم مـفتوح عـلى صـرخـة، ووجـدت نـفسي وجـها لـوجـه مـع نـفسي. 

مــع ســبع ســنوات مــن الــشغف والــشوق والــفرح والحــزن، مــع الــرفــض المســتمر لإلــتقاء الإنــسان بــالإنــسان، مــع وجــه لــطالمــا غــمرتــه 
بــقبلاتــي، قــطفت مــنه خــلودي، أضــفتُ بــكل قــبلة يــومــاً آخــر فــوق عــمري، ونــظرت أمــامــي، بــوابــة مــن الــعتمة، تشــبه الــلانــهايــة. "هــل 

أعود؟ لأجل من؟ وكل القطع التي معي؟ لم أملكها كاملة! لم نكن يوماً بشراً كاملين.." 

أردت جـــاهـــداً أن أصـــنع مـــن نـــفسي إنـــسانـــاً كـــامـــلاً، وانـــهمرت دمـــوعـــي، تـــأمـــلت الـــعينان، لـــم أعـــشق شـــيئاً فـــي هـــذا الـــعالـــم كـــتلك 
الـعينين، كـانـتا الأرض الـتي أقـف عـليها، صـلابـتي وضـعفي، جـنونـي وعـقلي، خـلودي ومـوتـي، رجـولـتي وهـزيـمتي، وبـما تـبقى مـن 
ضــوء فــي روحــي طــبعت عــلى الــرأس الــذي دفــع ثــمن آثــام وغــباوات وأحــقاد الــعالــم كــله قــبلة، لمــاذا دفــعت ثــمن آثــامــهم وأحــقادهــم؟ 
أشـــباح تـــاريـــخهم؟ أوهـــامـــهم وضـــلالـــهم؟ كـــل مـــا أردتـــه فـــنجان قـــهوة وقـــصيدة ويـــاســـمين، هـــل كـــان ذلـــك كـــثير جـــدا؟ً هـــل كـــان ذلـــك 

أصعب من أن يتقبله العالم؟ هل كنا عبئاً كبيراً على هذه الأرض؟ هل فاقت مساحة حلمنا مساحة هذا الكون؟ 

عـــادت بـــي الـــذاكـــرة مـــرة أخـــرى.. "بـــماذا تحـــلمين يـــا يـــاســـمين؟"، قـــالـــت:"أن يـــكون صـــدركَ بـــيتي، بـــماذا تحـــلم أنـــتْ؟"، "أن أســـكن 

عــينيكِ..”. وأي مــعنى لــلعودة إلــى الــضوء؟ جــذبــت الــرأس إلــي، إلــى صــدري، لــعلي أحــقق بــعضاً مــن حــلم، بــقايــا قــطع مــنه عــلى 
صـدري. ربـما بسـبب شـدة الـظلمة، وجـدت نـفسي، لـم أسـتطع تـقديـر أي مـسافـة، سـعال مـنهك لـبقايـا روح. "لارا.. يـاسـمين.."، بـدا 

الــصوت يــكرر بــشكل آلــي كــلعبة بمسجــل صــوت تحــطمت ولــم يــبق غــير الــصوت عــالــق عــلى شــفتي. نــاديــت: "أبــو كــنان؟"، "أجــل". 

أجاب بوهن. وزحفتُ، تلمست جسده بيدي، ولمحت دموعه تنهمر. "أنا هنا يا أبو كنان". قلت وابتسمتُ مواساة. 

وضـعتُ يـدهـا بـيننا والـساق والـرأس، كـلانـا عـثر عـليها فـي الـوقـت الخـطأ والـزمـن الـخاطئ. أمـسك بـيدي، وضـعها فـوق يـدهـا، وضـع 

يده فوق يدينا، احتضن اليدان بكل ما تبقى من قوته، ابتسم بآخر وميض من حياة: - "قد زوجتك ياسمين".. 

سماح الماغوش 

تصوير جلال المامو



 

!  of !17 22

جلال المامو

تـعرضّـت كـل مـن أحـياء طـريـق الـباب وحـي ضهـرة عـواد وبـاب 
الــــنيرب وصــــلاح الــــديــــن والــــفردوس والــــسكن الشــــبابــــي بــــحي 
الأشــــرفــــية وبســــتان الــــقصر والــــكلاســــة وأحــــياء حــــلب الــــقديــــمة 
لـــلقصف بـــالـــطيران الحـــربـــي والـــبرامـــيل المتفجـــرة والـــصواريـــخ 
"أرض أرض"، مــــا أدى إلــــى دمــــار واســــع فــــي تــــلك المــــناطــــق 

ومقتل وجرح العديد من المدنيين وبلغ عدد القتلى 69. 

شـــنت "قـــوات الـــنظام" حـــملة بـــصواريـــخ "الـــفيل" عـــلى صـــلاح 
الــــــــديــــــــن وبســــــــتان الــــــــقصر والــــــــسكري والأنــــــــصاري والمشهــــــــد 

والمعادي.  

بــالــتزامــن مــع اســتهداف الــطائــرات الحــربــية الــطرق الــرئــيسية 
لـيلاً كـما اسـتهدفـت كـل مـن أحـياء الـشعار بـاب الحـديـد وحـلب 
الـــقديـــمة والأشـــرفـــية ومـــحيط المـــخابـــرات الـــجويـــة بـــالـــرشـــاشـــات 
الـثقيلة. أمـّـا فـي ريـف حـلب، اسـتهدفـت طـائـرات قـوّات الـنظّام 
الحــــــربــــــيّة قــــــريــــــة الحــــــلبية قــــــرب المحــــــطّة الحــــــراريـّـــــة بــــــصاروخ 
فـــــراغـــــي، وقـــــصفت قـــــوات الـــــنظام مـــــشفى مـــــديـــــنة ديـــــر حـــــافـــــر 
بــصاروخ فــراغــي، مــا أســفر عــن مــقتل مــايــقارب 25  مــدنــياً، 

بحسب ناشطين . 

دير وارطان بيد "الحر" وتقدم على محاور عدة 

أصــدرت غــرفــة "عــمليّات مــدفــعيّة حــلب" بــيانــاً، تــطلب فــيه مــن 
المــدنــيين الــقاطــنين فــي أحــياء حــلب الــخاضــعة لــقوات الــنظّام 
الإبــــتعاد عــــن الأمــــاكــــن الــــعسكريـّـــة، وأكــــدت أنــــها ســــتستهدف 
أمـــاكـــن "قـــوّات الـــنظّام" الـــعسكريـّــة كـــافـّــة، والـــحواجـــز الأمـــنية، 
والمــــــخابــــــرات، والمــــــربــــــعات الأمــــــنية ومــــــا حــــــولــــــها بــــــكافــــــة أنــــــواع 

السلاح. 

وفــي ميســلون، فجــر "الــجيش الحــر" نــفقاً كــانــت تــعده "قــوات 
الـنظام" للتسـلل مـنه إلـى نـقاط الأول، تسـبب بـمقتل وإصـابـة 
نــحو 15 عــنصراً مــن "قــوات الــنظام". وفــي أعــقاب الــتفجير، 
انـــــدلـــــعت اشـــــتباكـــــات عـــــنيفة بـــــين "الـــــجيش الحـــــر" وعـــــناصـــــر 
"الشـبيحة" عـلى أطـراف الـحي بـالـتزامـن مـع اسـتهداف الأول 
نـقاط "قـوات الـنظام" بـمدافـع جـهنم.  
	كـذلـك انـدلـعت اشـتباكـات 
عـنيفة بـالأسـلحة الـثقيلة بـين "الـجيش الحـر" و"قـوات الـنظام" 

على جبهة حيّ بستان الباشا. 

بعد البراميل: "صواريخ الفيل" تؤُرق حلب 
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وفــي مــديــنة عــين الــعرب (كــوبــانــي)، شــنت طــائــرات الــتحالــف الــدولــي ثــلاث غــارات جــويــة عــلى أمــاكــن تــابــعة "لــتنظيم الــدولــة" 
	
قرب المدينة، أدت إلى تدمير وحدة تكتيكية كبيرة وثلاثة مواقع قتالية كما ادعى التحالف.  

وفـي سـياق آخـر، انـدلـعت اشـتباكـات بـين "الـجيش الحـر" و"تـنظيم الـدولـة" عـلى جـبهة صـوران بـريـف حـلب الـشمالـي، كـما 
	
دارت اشتباكات مماثلة على المحور الغربي لقرية دابق.  

حملات دهم وتفتيش في مناطق النظام 

إنـطلقت مـظاهـرات فـي حـلب طـالـبت بـالحـريـة وبـإسـقاط الـنظام ونـادت بـتوحـيد "الـجيش الحـر" وتـوحـيد مـؤسـسات الـقضاء، 
	
وحيتّ الثوار في إدلب ودرعا وعموم المناطق.  

وفـي مـناطـق الـنظام، أجـرت الـقوات المنتشـرة عـند حـاجـز قـرطـبة فـي حـي جـمعية الـزهـراء تـفتيشاً دقـيقاً عـلى هـويـات المـارة 
مـن مـختلف الـفئات الـعمريـة، بـما يـشمل الـنساء والـصغار، مـا تسـبب بخـلق ازدحـام مـروري فـي المـنطقة. وكـانـت عـناصـر مـن 
"قــوات الــنظام" شــنت حــملات دهــم وتــفتيش لــلمنازل فــي الــقسم المــسيطر عــليه مــن حــي صــلاح الــديــن. ومــنعت المــدنــيين مــن 

الخروج من منازلهم أثناء الحملة. 
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فـــي حـــيّ المـــيدان، ســـيطر "الـــجيش الحـــر" عـــلى كـــنيسة "ديـــر 
وارطـــان"  الـــتي حـــولـَـــها الـــنظام إلـــى ثـــكنة عـــسكريـــة لـــجنوده، 
وذلـــــك بـــــعد اشـــــتباكـــــات عـــــنيفة بـــــالأســـــلحة الـــــثقيلة والمـــــتوســـــطة 
انتهـت بـمقتل أكـثر مـن عشـرة عـناصـر لـلنظام وجـرح آخـريـن، 

	
والإستيلاء على كمية من الذخائر والأسلحة.  

كــــــما أعــــــلن "الــــــجيش الحــــــر" مــــــقتل 18 عــــــنصراً مــــــن "قــــــوات 
الــــنظام وشــــبيحته" بــــعدمــــا حــــاولــــوا شــــن هــــجوم عــــلى مــــواقــــع 
"الحــر" فــي جــبهة صــلاح الــديــن غــرب مــديــنة حــلب. وانــدلــعت 
إثـره اشـتباكـات عـنيفة بـين الـطرفـين، اسـتطاع "الـجيش الحـر" 
خــــــــلالــــــــها أن يــــــــجبروا قــــــــوات الــــــــنظام عــــــــلى الإنــــــــسحاب بــــــــعد 

	
محاولتهم السيطرة على أحد المباني في المنطقة.  

كــــما نــــسف "الــــجيش الحــــر" مــــبنى "الــــعلم" الــــواقــــع فــــي حــــيّ 
الجـُــــديــدة بحــلب الــقديــمة، والــذي كــانــت تــتمركــز بــداخــله "قــوّات 
الـــنظام والمـــيليشيات" المـــسانـــدة لـــه، مـــا أدّى لمـــقتل مـــا لا يـــقل 
عـــــــن ١۱٦ عـــــــنصراً مـــــــن "قـــــــوّات الـــــــنظام" وإصـــــــابـــــــة العشـــــــرات 

بجروح. 

ولـــــقى نـــــحو 50  عـــــنصراً لـــــلنظام حـــــتفهم فـــــي عـــــملية نـــــفذهـــــا 
"الــجيش الحــر" فــي حــلب الــقديــمة حــيث فجــر مــبانــي تــتمركــز 
فـــيها "قـــوات الـــنظام"، لـــتندلـــع بـــعدهـــا اشـــتباكـــات عـــنيفة أدت 
	
لإنهيار خطوط الدفاع في ساحة الحطب وحي الجديدة.  

وكــانــت مجــموعــة مــن الــفصائــل المــقاتــلة أعــلنت تــشكيل "غــرفــة 
عــمليات فــتح حــلب"، تــمهيداً لــبدء مــعارك جــديــدة ضــد "قــوات 
الــنظام" فــي المــديــنة وريــفها، ودعــت جــميع الــفصائــل الــعامــلة 

في المنطقة للإنضمام إليها لتوحيد العمل العسكري. 

عمليات انتحارية لـ "الدولة الإسلامية"  

قـُـــــــتل  أكـــــــثر مـــــــن 30 شـــــــخصاً بـــــــينهم مـــــــدنـــــــيون فـــــــي عـــــــمليّة 
انـــتحاريـّــة نـــفذّهـــا "تـــنظيم الـــدولـــة" فـــي قـــريـــة حـــور كـــلس قـــرب 
	
مدينة أعزاز، استهدف فيها مقراًّ للثوار بصهريج مفخخ.  

ونــفذّ الــتنظيم أيــضاً عــمليّة تــفجيريـّـة أخــرى فــي مــديــنة مــارع 
حــيث فجــر "جــراح الأنــصاري" أحــد عــناصــر الــتنظيم نــفسه، 
مخــلّفاً دمــاراً هــائــلاً ومــقتل مــا يــقارب عشــرة أشــخاص بــينهم 

الناشط الإعلامي همام النجار "أبو يزن". 

عبددوو االخضرر
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البتر ٢  
تــكلمنا فــي المــقال الــسابــق عــن إصــابــات الــبتور ومــضاعــفاتــها وسنتحــدث فــي هــذا المــقال 

عن تقويم مريض البتر وإدارة المضاعفات في حالته.  

مــنذ بــدء الأحــداث فــي ســوريــا، أحــصى المــرصــد الــسوري لــحقوق الانــسان اصــابــة مــليون ونــصف المــليون ســوري 
بـحالات اعـاقـة دائـمة، كـثير مـنها نـاجـم عـن الـبتر كحـل جـذري لـلإصـابـة فـي الحـرب. فـي هـذا المـقال سـنتناول مـسألـة 

اعادة التأهيل، وهي الجانب الأهم.. 

صحة
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إعـــادة تـــأهـــيل مـــرضـــى المـــبتوريـــن فـــي الـــطرف الـــسفلي، 
قــسمان:-الأول قــبل تــركــيب الــطرف الــصناعــي،-والــثانــي 

بعده:  

بـالنسـبة لـلمرحـلة الأولـى وهـي الـتقويـم والـتأهـيل قـبل تـركـيب الـطرف 
الصناعي:  

	
يــــجب  
	إجــــراء  
	تــــقويــــم  
	دقــــيق  
	مــــن  
	أجــــل  
	تحــــديــــد  
	الأهــــداف  
	عــــلى  
	المــــديــــين  
الــــقصير  
	والــــبعيد  
	لــــلعلاج.  
	وعــــند الامــــكان، حــــل  
	الــــتعقيدات  
	الــــتي قــــد 
تـُــمثل مـــشكلة  
	بـــالنســـبة  
	لـــعملية  
	الـــتركـــيب.  
	ويـــنبغي  
	أن  
	تـــتضمن  
	تـــقويـــم 

	
  :	
الخطواتو  
	الاختبارات  
	التالية  


	- معلومات  
	عن  
	البتر   ١

	

	بــتر  
	تــحت    -­‐	

	بــتر  
	قــصبي  
	أو    ،	
- المــوقــع:  
	 بــتر  
	الفخــذ  
	أو  
	بــتر  
	فــوق  
	الــركــبة  

	الخ   ،	
الركبة  

	

	يـــــعطي  
	تـــــفاصـــــيل  
	حـــــول  
	الـــــتشخيص  
	و  
	المـــــضاعـــــفات    :	
- ســـــبب  
	الـــــبتر  
	
  	

	مرض  
	السكري.    :	

	على  
	سبيل  
	المثال    ،	
المحتملة  

	
  .	

	والالتهابات،  
	الخ    ،	

	البتر:  
	الجراحة  
	الأولى  
	أو  
	الثانية    	
- تفاصيل  


	البتر:  
	تقدير  
	متى  
	يجب  
	تركيب  
	الطرف  
	الاصطناعي.   	
- تاريخ  

٢۲- تقويم  
	الجذمور: 

	

	أيــضا  
	لــلسيطرة  
	عــلى  
	تــطور  
	الــتورم    ،	
 مــعلومــات  
	هــامــة  
	لــعملية  
	الــتركــيب  

	لــذلــك ســوف   ،	
و  
	مــلاحــظة  
	المــسافــة  
	مــن الإشــارة  
	إلــى  
	مــجالات  
	الــقياس  
يـــــكون مـــــن المـــــمكن مـــــقارنـــــة الـــــقياســـــات فـــــي الـــــوقـــــت وبـــــين مـــــختلف 

المهنيين. 


	وجود  
	مضاعفات للجذمور:   	
  -­‐٣۳

	

	هـشاشـة  
	الجـلد،  
	و  
	لـون البشـرة    ،	

	الألـم،  
	و  
	الـتشوه    :	

	عـلى  
	سـبيل  
	المـثال    
	
  ،	

	الجـــــــروح    ،	

	نـــــــدبـــــــة  
	المـــــــرفـــــــق،  
	الـــــــفرق  
	فـــــــي  
	درجـــــــة  
	الحـــــــرارة    ،	

	أعـــــــران    ،


	الخ.   ،)	

	شديدة الحساسية    ،	

	زيادة    ،	
الحساسية  
	)عادي  

	
  	
٤- تقويم  
	المفاصل:  

	
يــــــجب  
	أن  
	تــــــقاس  
	دوريــــــاً مجــــــموعــــــة  
	مــــــن  
	حــــــركــــــة  
	المــــــفاصــــــل  
	الــــــرئــــــيسية  
للأطراف  
	السفلية  
	‐­- باستخدام  
	مقياس  
	الزوايا  
	والقياسات  
	المشتركة.

	

	تـقويـم  
	الـعضلات: الــقوة  
	الــعضلية  
	يــجب  
	أن  
	تــقاس    .٥
	
بـــشكل  
	دوري  
	 مـــوحـــد  
	لـــضمان  
	الـــتوازن  
	وقـــوة  
	الـــعضلات،  

 .	
ما  
	يسهل  
	السيطرة  
	على  
	الطرف الاصطناعي  

	

	الـــتوازن  
	الـــجيد  
	مـــهم  
	لـــلمشي  
	مـــع    	
٢۲. تــقويــم  
	الــتوازن:  
	

	حــــــــــتى  
	أفــــــــــضل  
	مــــــــــن  
	تــــــــــوازن    ،	
الــــــــــطرف  
	الاصــــــــــطناعــــــــــي  
	

	لـــذلـــك  
	يـــجب  
	تـــقويـــمها  
	بـــاســـتخدام    ،	
الـــشخص دون  
	الـــبتر  
	
مـــــــقايـــــــيس  
	خـــــــاصـــــــة   
	(كـــــــما  
	فـــــــي  
	مـــــــقياس  
	مـــــــيزان  
	بـــــــيرغ)  

وتدريب المصاب  
	قبل  
	تركيب  
	الطرف  
	الاصطناعي. 

	
عـلى  
	الـشخص  
	المـبتور أن  
	يـكون  
	فـي  
	حـالـة  
	بـدنـية  
	
مـلائـمة  
	(مـتماسـك  
	مـع  
	الـتقدم  
	فـي  
	الـعمر  
	والـحالـة  
	
الـــعامـــة  
	قـــبل الـــبتر وبـــعده)  
	مـــن  
	أجـــل  
	الـــحصول  
	

	فــــإن    ،	
عــــلى  
	طــــرف  
	اصــــطناعــــي.  
	لهــــذا  
	الــــغرض  
	
المـــعالـــج  
	الـــفيزيـــائـــي  
	يـــجب  
	أن  
	يـــصمم بـــرنـــامـــجاً  
	
للتدريـــب  
	يـــتكيف  
	مـــع  
	كـــل  
	شـــخص.  
	ويـــنبغي  
	أن  

	
يشمل  
	كل  
	برنامج  
	تدريبي  
	على  
	الأقل:  

	

	يـــنبغي  
	تـــصميم  
	بـــرنـــامـــج    :	

	بــرنــامــج  
	تــعزيــز  
	الــقوة    .١
	
الــتعزيــز  
	خــصيصا  
	لأطــرافــهم  
	المــتبقية  
	و  
	بــالنســبة  
	لجــميع  
	

	الاعــتبار  
	الــعوامــل  
	الــشخصية  
	مــثل    	
الــجسم والأخــذ  
	فــي  
	
الــــعمر  
	و  
	الــــحالــــة  
	الجســــديــــة  
	قــــبل  
	الــــبتر وبــــعده،  
	ومــــا  
	إلــــى  

	
ذلك.    

	

	الــتمريــن    -­‐	

	تــوازن  
	: زيــادة  
	تــدريــجية  
	فــي  
	عــدد  
	تــقريــر    .٢
وعــدد  
	المجــموعــات،  
	لــتعزيــز  
	الــدافــع  
	والــقدرة  
	عــلى  
	التحــمل. 


	تمديد  
	العضلات  
	بعد  
	كل  
	دورة.   -­‐	
تضمين  
	تمرين  

	

	هـدفـنا  
	الأول  
	هـو  
	الاسـتقلالـية  
	عـند    :	
٣. تـماريـن  
	حـركـية  
المـــصاب،  
	وبـــالـــتالـــي،  
	فـــإن  
	مـــبتوري  
	الأطـــراف  
	يـــنبغي  
	أن 
	
يــــكونــــوا  
	قــــادريــــن  
	عــــلى  
	التحــــرك  
	مــــع  
	الــــعكازات  
	فــــي  
	أقــــرب  
وقــــــت،  
	أو  
	الــــــقيام  
	بــــــالــــــتحويــــــلات  
	والــــــنقل  
	عــــــلى  
	الــــــكرســــــي 
	
المتحــــرك  
	إذا  
	كــــان  
	الــــبتر  
	لــــلطرفــــين  
	(تــــدريــــب  
	الــــتنقل  
	عــــلى  
	
الــــــكرســــــي  
	المتحــــــرك  
	فــــــي  
	هــــــذه  
	الــــــحالــــــة).  
	لهــــــذا  
	الــــــغرض،  

	
ينبغي تصميم  
	برنامج  
	تدريجي،  
	بما  
	في  
	ذلك:  


	حالة  
	الجلوس.   -­‐	
- تمارين  
	التوازن  
	في  


	الوقوف/  
	الجلوس  
	مع  
	الدعم.   -­‐	
- تمرين  
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	الوقوف/  
	الجلوس  
	من  
	دون  
	دعم.   -­‐	
- تمرين  

	
  .	

	التوازن  
	في  
	حالات  
	الوقوف    -­‐	
- تمرين  

	
- التدريب  
	على  
	المشي  
	مع  
	الوسائل  
	المعينة  
	على  
	التنقل  
	(عادة  
	العكازات)  


	بدون  
	الوسائل  
	المعينة  
	على  
	التنقل.   /	

	العقبات  
	مع    -­‐	
- تخطي  

	
١. وضـــع الجـــذمـــور/ إزالـــة الـــتحسس : يــــنبغي إعــــداد الجــــزء الــــسفلي مــــن الجــــذع وأحــــيانــــا الــــعظام عــــلى  
	مــــقربــــة  
	مــــنه  
	
وخـصوصـا  
	فـي  
	الـبتر  
	الـقصبي  
	أو  
	بـتر  
	تـحت  
	الـركـبة ,الأسـطح  
	المـختلفة  
	والـقوام يـمكن  
	اسـتخدامـها  
	ل  
	زيـادة  
	التحـمل  
	مـن  
	الجـذمـور  
	

	كـرات  
	مـن  
	الـقش،  
	كـرات  
	خشـبية  
	أو  
	الأرز    ،	
لإغـلاق  
	الاتـصال  
	مـع  
	الـطرف  
	الاصـطناعـي  
	فـي  
	المسـتقبل  
	: كـرات  
	الـقطن،  
	وكـرات  
	الـورق  

 .	
يمكن  
	أن  
	تتدحرج  
	تدريجيا  
	حول الجذع  
	لهذا  
	الغرض  

	

	وهـذا سـوف  
	يـقدم  
	لـنا    ،	

	يـنبغي  
	اسـتخدام  
	الجـذمـور  
	لتحـمل  
	الـوزن  
	قـبل  
	تـركـيب  
	الـطرف  
	الاصـطناعـي    :	
٢. تـماريـن  
	تحـمل  
	الـوزن  
	

	مــن  
	شــأنــه أن  
	يــساعــد  
	أيــضا  
	المســتفيد  
	عــلى    ،	
  )	

	وجــود  
	الخــراجــات  
	تــحت  
	الــندبــة    ،	

	ألــم،  
	عــرن    (	
مــعلومــات  
	حــول  
	المــضاعــفات  
	المــحتملة  
	

	وإعــــداد  
	الجــــذع  
	لــــلطرف  
	الاصــــطناعــــي. يــــمكن  
	أن  
	تــــمارس  
	تحــــمل  
	الــــوزن  
	فــــي  
	الــــكراســــي    ،	
إدارة  
	مــــشاكــــل  
	الألــــم  
	و  
	الألام  
	الــــوهــــمية  
	

	لا  
	يـنصح  
	تحـمل  
	الـوزن    ،	

	وزيـادة تـدريـجية  
	لـصلابـة  
	الأسـطح  
	فـي  
	حـال  
	ظـهور  
	نـدبـة  
	مـفتوحـة    ،	
والأرائـك  
	عـندمـا  
	يـتم  
	شـفاء  
	الجـرح  

حتى  
	أن  
	يتم  
	إغلاقه  
	مرة أخرى. 

أأنسس االصووفي


