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Aras Yisiv

er yek ji me nasnameyek wi heye 0
H di her nasnameyeké de navé bajaré

Jidayikbiné li ser hatiye nivisandin G
li wi bajari her mirovek gelek biranin, dost,
heval G mirov hene ta dighéje radeya ku
mirov dibine bajaré me yé bitené yé sérin
e li nav bajarén dunyayé, herhal bajaré her
miroveki sérin e U ti bajar ji yé din sérintir
tunene, Ié gengaze ji ber girédana mezin bi
bajaré jidayikbané mirov dibine ku bajari wi
hemi sérinbln be.

Ev bétiri ¢car sala ne, ji dema ku ser li Sdriyé
dest pé kiriye nema kesé kurd li ésa bajaré
xwe tené dinere bi qasi ku li ésa bajarén
din yén kurdi dinere, weku ew bajar hemu
yek bin G davre ji hev dar ketin G her qetiki
Jé hinek ji hezkirina wi biriye, lewra eger li
hundir an li derve be, té bibine ku kurdén
rojava ne tené bi ésén bajaré xwe diésin Ié
ew bi égsa her bajareki li rojavayé kurdistané
xemé dikiginin.
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Dibe ku her ser néziki bajareki ji bajarén
rojavayé kurdistané dibe gelek kes nema
bi ésén rojane yén xwe wek bajarén
din ku di nava ser de bin hest bibe 0 li
vir Kobani 0 Heseké du minak ban ku li
seranseri rojava ji destpéka €érisa li ser
wan, wan dilé her kurdeki li rojava bi xwe
ve girédan U bernedan.

Dibe ku di ser 4 rewsén zehmet de ev
hestén wisa ji hezkirin G girédana bi
bajarén din yén rojava re bi me re xuyatir
dibin, G ji ber her ku roj digin ser dighéje
bajareki din lewma dilén me ésa her
bajareki dibinin G xewzi ku hew nebinin.
hévi li vir heye ku di péserojé de em vé
hezkiriné di hundiré xwe de nas bikin 1é
ne di rewsén wisa zehmet de ku bajar tev
dikeve nav agir de I1é dema ku ev bajar
avatir G gestir dibin 0 ew héviya heri
mezin e pigti ku ev ger raweste. B
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dike ku bi dehan dewlet 0 mirnisiyén Kurdi rablne @
hilwesine mina ( Midi,mftani,Eyabi,Mirnisiya Botan O
Soran...HWD).

Lé sebareti nivisandin 0 gesapandina van blyeran di pirtGkan
de pir kéme,evji vedgere kémasiya diroknivisén kurd yé wé
demé,nemaze yén serdema Imbirtoriya islami,ji ber ku gelek
dirokzanén Kurd hebdn mina( Bavé Henife yé deynari,Kuré
Eséré Ciziri,Kuré Xelkané Erbil....) ji 10% péve ji diroka gelé
Xxwe ne nivisandin e.

Dirokzanén Kurd yén ku xwe westandine G hemi karinén xwe
di rajeya nivisandina diroka gelé xwede bikaranin e,evin: (
Ehmed Kuré YUsiv Kuré Ezreqé Fariqi,Mistewfi Kuré Mubareké
Erbili 0 Serfxané Bedlisi) e.

Héjayi gotiné ye ku di ¢erxé bistan de zanyar O dirokzané
Kurd Mihemed Emin Zeki,diroka Kurdi ji nO vejand O dergehé
I€koliné i pésiya rewsenbirén Kurd vekir.

Di derbari vé yeké de péwiste em binin zimén ku dirokzané
Kurd Ebdilreqib Yasiv pirtikeke nirxdar G ber berfireh ji du
besan li ser Dewleta Dosteki bi $Séweyeki Zanisti nivisiye.

Ji ber ku péwiste em diroka xwe binasin emé hin agahiyan li
ser vé dewleté binin zimén.

Dewleta DostekT li ser dest Mir Bad kuré Dostik di sala (972)
an de hatiye damezrandin,ta sala (986)an berdewam kiriye.

Siyaseta wé ya derve li ser bigeha jiyan astiyane bi dewletén
derdora wé re ava ba.

Siyaseta hundiri li ser dadmendi,perweri (O wekheviyé
avabl,ewleyi téde parasti bd,vajeyi dewletén herémé ku ji
tirs,ne ewleyi 0 sergéran tije bd,pirsa heri nirxdar 0 balkés ku
Dewleta Dosteki ji Dewletén derdora wé cuda dikir,wekheviya
dinavber Mislman 0 Xiristiyanan (Filehan) de baQ.

Dewleta Dosteki di Kurdistana navin de hatibd damezrandin,|é
ne bi tevayi di bin destlata wé de bd,sinorén ku di bin
destlata wé de,hemi xaka di navbera van wilayetan de bu:
Diyarbekir,Sért,Bedlis U pacek ji Wilayeta Mis tevi Erdis ya
ku girédanén wé bi Wilayeta wané re ban, pargen ji Wilayeta
( Elazak — Eleziz,Xerbat,Hisin Ziyad) 0 Wilayeta Orfa
(Ruha) G pargeke ji wilayeta heréma Sdriyé,ji sere kaniyé

P évajoya jiyan G diroka gelé Kurd ji beri zayiné ta iro,diyar

ta bi Cemé Dicle,bajarén
iro di navbera wan de evin:
Derbasiyé,Am0dé,Qamislo 0
Dérik.

Paytexta wé& Meyafaerqin
ba,giringtirin  bajarén wé ev
ban: (Diyarbekir,Silivan,Cizira
Botan,Erzen,Bedlis,Xelat,Erdis
0 Hesen KE&f).

Diroka Pévajoya miletan
diyar dike ku Rewsenbir G
Dirokzanén  hemi  miletén
cihané,blyer 0 ndceyén bas
0 xerab ku bi ser wan de hati,
nivisandin e 0 dinivisin.

Ji ber vé yeké erk G sitibaré
hemi Nivskar 0 Rewsenbirén
Kurd e, ku diroka mileté xwe
binivisin,ev diroka ku gelek
pilan G dav li doré téne vedan
ta ku bincil G tune bikin i
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Kerosk

Kwesnav Heso

pir mezin hate komkirin,di sala 3000 b.z
,dem évare 0 endamén vé konfiransé tevde
li héviya seroké zeviyé ne.

I i sikefteké de ji sikeftén welaté me,civinek

Di nava kurtepista endaman de,béhnek ne xwes
belav b ,Ié tu kesi nezanib( ku xwediyé wé béhné
kiye !

Tené \Geni\ seroké partiya keroskan, xwe melQl
kirib(, O seré xwe xistibl li bin masé de,belki wi
zanibd ku ¢i kiriye ?!

Bi himhima seroké zeviyé \Séro\, deng ji endaman
hate birin,0 bi derbasblna sér li nava civing,
amadekar 0 teva endamén konfiransé rabdn li ser
xwe rawestin 0 réz (O silav ji sér re péskés kirin !

Teva bejna xwe li ber serok tewandin,0 serén
xwe ber jér kirin, ji bilé Geni, tené Genfi li sina xwe
ranisti mabd!!

Di wé gavé de endam tevde mab(n matmayi O
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cemidi,di hundiré xwe de dipirsin, gelo bo ¢i seroké
kerogkan ji ber seroké zeviyé ranebd li ser xwe,(
wi ji wek hemiyan réz  ser bijérkirin ji sér re nekir
?!

- belki Geni dixwaze guhertineké di zeviyé
de bike, 0 ne ddre ku soresek bi héz bigerine O
avabike!!

(seroké partiya Guran di guhé sér de,wisa got).

- ez dibéjim belki Geni xwest ku nav 0 dangé
sér bigkine, 0 sér li ber gavé endaman de, bi ¢Ok
bike!!!!

(ev ji peyva seroké partiya Roviyan b().

- gelo bo ¢i Geni wilo dike? ,bi seré séxé
zeviyé,ez bi xwe nizanim!!!

(seroké partiya Keran wisa got 0 du més ji ber
devé xwe firand).

* di nav wé lihevketiné de, sér keniya G
ferman da ku endam li cihén xwe danisin, G got :

( Gelé hevala! ,vé gavé em li hev civiyane ta ku em
careyeké ji tirséré re bibinin!, wek tirsa mirovan ji
leskeran !,0 tirsa méran ji jinan 1,0 tirisa olperestan
ji Xwedan 0 ji nerviné !!

I& berf her tisti...! tirsa Keroskan ji Séran !I!).

Sér wisa got U carek di keniya ,disa sér berdewam
Kir :

( O beri ku em li ser van rewsan rawestin, divé
ku em kélikek bé deng li ser cané endameki ji
endamén civina xwe rawestin!, belé vé gavé emé
hevalki ji hevalén xwe binax bikin 0 daxwaza
bihusté ji wi re bikin!! ).

Lé endaman nezanibln ku sér li ser ké dibéje!

disa sér di bin simbélan de keniya,0 desté xwe i
héla seroké Keroskan nisan kir, seré xwe hejand
0 got :

( belé hevalno, iro ewé rdnistina me li ser babeta
tirsé ba ,Ié mixabin hé me dest bi wé nekiribQ,
"Geni" c¢lOye ser dilovaniya xwe!).

*ji héla xwe de, cigirté seroké zeviyé, bi
dengeki bilind biryar da G got :
( civina me li pas ket ta sala 4000 z , ta ku kerosk
nema édi bitirsin, 0 tené ji ber himhima $éran
nemrin!! )
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sevyare

Eziz Xemcivin

Sevyaré!

Kengi dé bibim

Sahiné sevina hélina wé
singé?

Kengi sevgesa sérin,

ji cané xwe re bikim nivist?

Kengf dilé min

meya sahiyé

ji buhista ¢cavan bimijit?

Sevyaré!

Sevnigin im*

Sevsevokén binahiyé*

sevder bi hizra te re mest
diminin!

Gulyazén gotubéjan

di bihna bendewariya te de
sax dane.

Di gengesiya dil de
sevgiraxa evina te

bi sevina binahiya te re
sevreski  dibe.

Nema zanim,
piroziya pista te,

bi ¢i awayl

di gavan de hilinim?
Sevyaré!

Semalén kené te di saré
sekiri de

silavén navdayf ne.

Govenda
rengareng

perwaneyén

li ser mijankan tipén
helbesti ne!

Sevyaré!

Dilbijineke virni

tu kiriyT yara mebesté.
Evineke sevnemi
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tu KiriyT pistiyé his

bel 0 bes

jiyané gisi qasa suristé

li bireweriyé vebistiye!

Sevyaré!

Saha Wasokant,

taca dilé,

tu kolosé rewan 1.

Diwana arama min i

Sevsenga te bd,

Saxén lasé hevirmést,

roniya émisén helbestvaniyé

ji razeyén dil diguveési.

Zimangerina buhara min

tové evina azadiyé

di singé de,

Sevyaré bi cavén xwe ew
candiye! .
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Arsek Baravi

(Iékoliner i mamosteyé zimané Kurdi).

Hevpeyvin:Alan Aliici

i despéké de,em dixwazin tu xwe

Dpénasi xwinerén kovara Welat biki.

_Navé min,Ehmed Bavé Fatma ye,ji

sala 1980 & de,min navé Argek li xwe kiriye,ew

sala despéka mini ziman bd,ez li AmQdé ji dayik

bdme @ ta nuha ji,tevi gera mini li pir welatan,ez
héj li Amadé dijim.

-Mamoste Arsek,yekem car dema tu féri
xwendin G nivisa Kurdi ba,li ser desté ké tu
fér ba?

_Ne payebilindiye,dema ku ez bibéjim ez
nebime sagirté tu kesi,ciku min ji hersé
partiyén heyi di ciwaniya xwe de,xwest 0 kesi
ez hin nekirim,ji ber ku min tevléblna wani
konevani,nedipejirand,lewra min bi pars 0 gera li
pirtdk 0 navendén zaré kurdi,hem ji bi hevsengiya
di navbera tipén Kurdi @ TngiITzT de,xwe hini
nivisin 0 xwendiné kir,berya vé ji,min helbest bi
tipén Erebi dinivisi 0 ji bo vé yeké,ez nasi bim 0
ez di Bératé re derketim.

_Ji bili ziman,tu helbestan ji dinivisi,tu
berhemén te yén c¢apkiri hene?

_Bé guman,destpéka min ji helbesté bQ,lé ji ber
ku min derdé vi zaré monopolkiri hilani,min soz
da ku ez ji vi zari re bikim 0 ki li kuderé be,ci
bixwaze ez pé re alikar bim,berhemén min evin:
Sé diwanén helbesté,necgapkirine te vé rojé!

Ji rista hinkirina zaré kurdi,ses astin, min asta
yekemin tené capkiriye.

Zar (O Ziman,pirtka mini rézimani ye,min c¢ap
kiriye.

Zaré Zérin(lévegera rézimana zaré
kurmanct),du bergin,amade ne,ji heyst salan ve,li
héviya hinekan e da ¢ap bibin O hin ji nebdne!

Diroka Kurdani Kevnar;cap nebdye.
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Romana séwi bi navé JIYAN,li héviya capé ye.
Gotarén vé serdemé,necapkiri ne. Birtengén min,li
héviya capé ye.

Heftsed 0 pénci sal di navbera Yazdan O Zerdest
de,ne capkiri ye..0.h.w..!

_Mamoste Arsek,di dema ku hin récim di heréma
me de deshilatdar ba G zimané Kurdi ji gedexe
bd,te xulén perwerdeya zimané Kurdi;ji sagirtan re
vedikirin,di wé demé de,te ¢i astengi li pésiya karé
xwe diditin?

_Min yekemin xula zaré Kurdi,di sala 1986 em de,li
Amadé vekir 0 min berdewam kir ta roja iro,karé min
pir bi dizi ba 0 di bin stwanén karinT ditir re min derbas
dikir,di sala 2006 an de,min bi cend kesén welatparézre
Komita Celadet (serbixwe)damezirand,karé hinkiriné
eskeretir bl,de ficar ji beré de,0 ta despéka soresa
Rojava,astengiyén heri dijwar ji rejimé blan-gazina min
jé nebd c¢iku dijmine-1& ji partiyén me ji hebln,hem gel
ji bi tirs ba,civaké li gor ku me dixwest bersiv nedida,ta
gihigte asteké ku hin partiyén me,navé komité ji ji
berjewendiyén partitiya teng re monopol kirin,l€ ji wan
re necl seri,li dawiya vé bersivé ji,ez bang li gelé xwe
dikim,hin ji Komita Celadet di karé xwe yi serbixwe de
berdewame.

_Nuha,di dibistanén fermi yén Rojavayé
Kurdistané de, waneyén zimané Kurdi ji hene,ev
yek dé ¢i bandora wé li ayindé(paseroja) zimané
Kurdi hebe?
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_Kesera ku di dilé bavpirén me de ma (0 ji pékanina
wé bépar bldn,iro bl para me,ji bili hem( geyranén
konevani,di diroké de,l ji cihané re,manci b0 ku
Kurd xwedi ¢and 0 ziman in,cara yekemine ku ji
hezarén salan ve zaré Kurdi bi nivisin G xwendin
di pirtdk 0 rébazén heyi de,té tomarkirin 0 zarok 0
mendalén me hini vi zimani dibin,ku cthan |li me
bibe yek 0 me qir ji bikin nikarin ta sed salén din ji
vi zimani vegerinin weke beré,ciku karek jére ba.

_Mamostén ku li dibistanan,waneyén Kurdi
didin,cawa téne desnisankirin?

_Her demek lehengén wé ji ewé hebe,evan
mamosteyan ji,bi lehengi qonaxén demé sitendin
0 kés ji vi karé piroz re xwes kirin,wan keda xwe di
diroké de bi cih kir G di her karé zor de,gevén pési
ew piroz 0 herma ne.

_Nuha derfetén férbina zimané Kurdi li ber
xelkén Rojavayé Kurdistané vekiri ne,lé disan
ji gelek kes giringiyé nadin vi tisti,bi nerina
te,sedem ¢ine?

_Sedema yekemin,canda réjimé a kevnare,bandor
li mejiyan kiriye ku ev ziman tu nani nade,di pé re
ji,berjewendiyén partiti ré li ber milet 0 gelek tistan
wenda dikin,hem ji parti bi xwe,pistevaniya gel di vi
wari de nakin,ku her yek ji wan bike biryar,dikarin
zimén bi piraya gel sérin bikin,Ié mixabin.!

_Piraniya rewsenbirén Rojavayé Kurdistané,bi
zimané Erebi dinivisin,sedem c¢ine ku ew bi
Kurdi nanivisin?

_Min gelek caran ji wan pirsiye,ji min re digotin:
(De here lo,ew mufredat 0 mustelehatén ku ji me re
lazimin,di luxeta Kurdi de,tunene).

Ji ber ku ew bi Kurdi nezanin,ji wan weré ku hew
Erebi dewlemende,lé di van demén dawi de piran ji
niviskarén me,pisti ku hini Kurdi bdn 0 dewlemandiya
zaravén vi zimani ditin,ji ya xwe vegeriyan 0 nuha
nivisina KurdT ji xwe re dikin sanazi,ez ne dibé&jim bila
bi zimanén ditir nenivisin,lé ez bawerim ku tev de karin
0 roj hatiye ku bi zimané xwe ji binivisin.

_Tu paseroja zimané Kurdi li Rojavayé Kurdistané
cawadibine?

_Ev peyvén paseroj U péseroj,ji dema bé re ne
cigirin,ciku  béhnik,bistik,demjimér,hefte,meh,sal O
sedsal 0.h.w,tev de di dema bé de ne,ne roj tené ye ku
em pés U pas bibéjin,lewra peyva ayinde™ di nerina
min de c¢étire.

Bibarinin,dé ayindé zaré Kurdi li Rojava,bibe minaka

heri bala 0 serete hem ji Kurdan re,hem ji ji gelén
cihané re.

_Mamoste Arsek,gotineke dawi,ji xwendevanén
kovara Welat re?

Derfet 0 delive di jiyana mirov de,ku hat,ji dest xwe
bermedin,dibe hew vegere,lewra ezé li we biqQrim:

Werin bixwinin tipan/fér bibin mekin ripan
Tipén girs O tipén har/ teva berdin biné tar
Kesé zanibe vana/ wé bibe jir 0 zana

Emé béjin tipa "a’ /biglk mezin wek bira

*Z ji ma kat ji zar re/ xwe gels mekin ji kar re
Tébinek bé dirave/ rénivisa hergave... ||}
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Misexti rewsa sohendiya kecan

i kobané ji mina hemi bajarén
LkurdT piver O pivanén sobendiyé
(Jinaniné) hebdn,Pir caran i
ser zavé dijwar ban,é carnan ji di

berjewndiya berdewamkirina sobondiyé
de ban.

Ji ber ku ew pivan 0 pédiviyén
civaki alikariya serkeftina sobendiyé
dikirin,mina qelen,xani 0 hin mercén
civaki yén din.

Lé pistl misexti 0 penaberiyé,ku malén
gelek malbatan wéran bidn,tené biranin
li sin xwe higtine,piraniya séniyén
kobané ew merc  pivanén ku li ser zavé
datanin,hilandin ji ber ku ne xani,ne ji
gelen maye ku ji hevijna xwe re péskés
bike.

Yek ji bavén ku keca xwe li bajaré
Persis a Turkiyé daye xorteki Kobani
wiha ji Kovara Welat re axivi: Tistén ku
xortan héviyén xwe li ser avadikirin,iro
nema ne, Xani kavil 0 wérwan bin,Xakén
candiniyé jé (DA,IS)é desteserkirin G
firotin,eger em li benda xortan biminin
ta ku xaniyan ava bikin 0 qelené xwe
kombikin wé diyardeya Qeyrekegtiyé di
nav ke¢én me de peyda bibe.

Nekarina séniyan ji peydakirina
pédiviyén kecan re,tevi metirsiya ji

16/02/2015

Sirin Temo

cewteriyén sinci di niré ciwarblna bé ser(ber di kampan G cihne di de,sedemén
serkene ji vi rengé sobendiyé re.

Ji destpéka pélén misexti 0 penaberiyé ve,ku ev bétiri (100) roji derbas kiriye,ku
di hemi bajarén ku Kobani Ié ciwar bine,bétiri (50)i rewsén sobendiyé hatine
cespandin.

Seyda Mehm(d Teyfar ev yeka han ji Kovara Welat re tekezkir: Li bajaré persisé
Tené,rojé ez 2-3 sobendiyan saz dikim,tistén ez dibinim ku gelen nemya 0 tu mercén
din li ser zavé li gorf nirx G pernesipén élitiyé sidar ban nayén ditin,mina dana ke¢én
Kobani bo xortén Turkan,ev rews hésantir baye.

Ta niha bétiri(50) T kegén Kobané Hevjinin li cem xortén kurdé Turkiyé.

Ev diyarde ji encama nekarina dé (i bavan ji peydakirin xwestek @ pediviyén wan re
ye,0 xwe ji berpirsyariya wan riha bikin.

Keca bi navé ( M.N) wiha ji Kovara Welat re got: Ez dame Kaleméreki Turk,( xwedt
zarok, Ji ber ku xwediyén min nema dikaribln xwestekén min peyda bikin pisti ku
hemfi mal 0 mewdanén xwe li sin xwe histin G windakirin ji encama bumbebarnakirn
balafiran.

Misexti ne tenl xaknigariye,lé belé ya pernesipane ji,kecén xwendekar tené ji
sbendiyé re mane,tu xewn 0 hévi di asoyan xuya nabin,ne ji Kirasé spi yé blkaniyé
ku bejna wan bixemline,ne ji hola sahiyan ku bi zemawenda xwe sabibin tistek li
cem wan nema hemi ték¢ln,derabsi qinaxa sobendiya lezok O z0 bdn,0 zarokén
penaber binin.JJjj

————— . O
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Rewsa zarokan di soresede =~ |
Gulalliyani ~
;‘ e l'ﬁ:;.a—-':f : -

oresa Suri bandora xwe gava em mezin bibin emé bibin lesker,emé di qadé cengé
de serbikin .
Dimenén tundutujiyé li ser kenalé ezmani der dikevin
li  zarokan,ji despéka 0 bandora xwe li guhertina kiryaré zaroka dike,ji ber
tinebdna sazi 0 réxistinén civaki yén ku guhdané i
parastina zarokan dikin,zaroktiya zarokan di metirsiné
de ye .

Ceng bi rewestandina dengé gula U bombeyan
disekine,|lé bandora wé bi salan di civaké de dimine,ji
lewra ji erk O sitobaré malbetan e ku jingeheka dirust ji
zarokén xwe re peyda bikin dadri tundutujiyé

li civaké kiriye,nemaze

soresa astiyane ve G zarok li kéleka
mezinan piskdari di xwepésandané
de dikirin,hin ji wan bldne dengbéjé
xwepésandané O yén din dirusme
0 sitranén gsoresi mina listiké bi kar
danin.

Awaz Liyani zarokek ji bajaré Girké
Legé ye dengbéjé xwepisindanan
. bd,ji kovara Welat re axft G got: Ji
despéka soresé ve min dirosme
di xwepésandanan de digotin 0
héviya min ew bl ku ez wek QasUs
bibama,dengbéjé xwepésandan
Lé pisti soresa astiyane bi aliyé
“ " cakdariyé ve tékgl, G rahistina
. cakan di civaké de belavbi kiriyaré
§l zaroka ji hatine guhertin bétir bi
== aliyé tundutGjiyé ve,di ¢é cétrin - .
~  Iistik Ii cem zeroké Girké legé baye 5

= - -
| uin

Li gori hevditina me bi zarokén ku = !
rébend Iistiké avadikirin,wan di got& .
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I . U Heseké,he

rbana wé di'ré
cldda kirin,G
né rolé di pésk

eke té zanin rola jiné 0O be
de,ji rola wé di civaké de
ya siyast G aborf 0 rewsenb

jiné dilize..

Herweha galakiya jiné di waré civaki de bi'ri
ewe réxistin 0 komeleyén jiné ye,ew komeley
alikariyé 0 belavkirina wekheviyé ye,herweha carese
civaké,0 awayé heri pésketi ewe avakirina réxist
piraniya caran tené jin di van komeleyan de kar diki
jinén karmend téde zédetiri 40 sali kirine,0 xwedané re
xwendin 0 waré diravi de ne,ma gelo taybetmendiya karé
ku mercé wé karkirina jiné ye ji bo gespédana wé ye,ango er
ji vi kari re hene?

Herweha pirblna jimara van réxistinan normal e,ango peya
damezirandina wan re heye?

Pistigirya diravi herweha Gelo ev réxistin civaki ne ango siyasi |
li bajaré Qamislo jimarek ji réxistinén ji
dikin? 0 erké xwe yé rasteqin di komele

Derbaré vé diyardeyé&" Nara Xelil" ré
tundiyé li diji jiné li bajaré Qamislo ji kovara 'V

Réxistina Sara di heyva 7an di sala 2013 an de ji aliyé 12
avakirin,ermanca me ji damezirandina wé ku saziyén taybet b| dijitiye
tundiyé li dijf jiné li Rojavayé Kurdistané tune b(,saxek me li Efriné ji
heye,Herweha endamén me nézi 25 jina ye,jinén karmend di komela
Sara de ji 18 ta 40 sali hene,herweha ji xwendekarén zaningehé
karmend 0 mamosteyan pék té.

Herweha "Xelil' da diyar kirin: Karé me taybet e bi dijitiya hem( tundiya
li ser jinén li Rojavayé Kurdistané,jinén ku tén kustin di bin navé namisé
de,0 jinén ku tundi li ser wan tén kirin em parastina mafé wan dikin,0
hewldana careseriyé dikin,b&htir ermanc ewe ku em peyameké bighinin
civaké ku tu careserkirin bi kustiné nine, tevi vé ji perwerde G jimara
jinan 0 ya bOyeran em ¢édikin,wek jimara jinén berdayi G yén tén kustin
0 jibilt wé,dikin xwendin 0 em bi seminar G mangirtin 0 xwepésindanan li
dar dixin,herweha révebiriya diravi ya réxistiné endam xwe bi xwe dikin...

'rZ- xwendina I
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U révebira réxistina Sara derbaré réxistina xwe
got:

"Endamén me ne tené Kurd in,0 me navé komelé
kir Sara ji ber ku ev nav li hem( gerd(né naskiriyé,0
bi hema ol G miletan ve girédayi ye"...

Herweha réxistinek din ji li bajér kar dike bi navé
réxistina" jina Kurdi Azad", 0 karé wé di gada
dahdrandina birweri G c¢anda jiné ye,0 jimarek ji
jinan téde kar dikin" Yisra Zibér " seroka komela Jina
Azad,ji kovara Welat re axift 0 wilo got:

"Di sala 1994an de réxistina Jina Azad ji aliyé
hin jinén serbixwe hat avakirin,0 di destpéké de
hin hézén siyasi alikariya me kirin,0 cihek ji bo
lidarxistina ¢alakiyan ji me re peyda kirin,lé ji ber
zordariya réjimé em negar ban karé xwe di sala
1997an de rawestinin,0 di sala 2011an de em bi
rengeki fermi vegeriyan karé xwe,endamé réxistina
Jina Azad ji 95 jinan pék té,saxé réxistiné li Amadé
li Stenbdl 0 Batmané li Bakuré
Jjinén karmend ji 3 asteyén

urdistané j
endiné pék ¢t

1- yén ne va
i i

ir ku ermanca réxistina wan
1 ye,herweha xwestinek heye
li péseroja Rojavayé Kurdistiné
perlemané.

',e ji avakirina civaké @ kiriyara
rojevé re,bo ku jin bi rastiya
oe sUdé bike,divé mercé karé
zanisti 0 abdri ve,0 li bajaré
hewl dikin jiné pésbixin,bi
e ( li hawirdora xwe bike|[JJj
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Di encama barina berfé de,riyén di
navbera navend 0 gundén navgeya
Reco ya heréma Efriné hatin girtin.
Asayisén herémé bi hem( derfetén xwe

hewl didin ku riyan veikin.

Li navceya Raco ya heréma Efriné 8
demjiméran bé navber,berf bariya @
di encamé de hem( réyén weki réyén
di navbera navenda navgeya Raco (
gundén Midana,Qude, Umera, Derwés
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0 Hesen hatin girtin. Hat zanin ku ji ber berfa
ku li ser ré kom blye ¢in 0 hatina welatiyan
geleki zehmet baye.

Hézén ewlehiyé li heréma Efriné ji bo
gareserkirina pirsgiréké 0 vekirina van riyan
tavilé seferberé ban. U helén ewlehiyé bang
li hem( welatiyan kirn ku bi baldarf tirimpélén
xwe bajon 0 tedbirén xwe yén girédayi
rewsén berfé bigirin [

Jéder-Anha
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Metirsiya soresa cekdari li ser zarokan
Alan Rlici

besé heri hestyare di xwezaya jiyané de,démek hewcedari hem(

Zarok bingeha avakirina civaké ne,hévi 0 omidén péserojé ne,ew
rengé kéf 0 bextewariyé ne.

Bi diréjblana soresa ¢ekdarf li Sarf ji héla hezén récimé ( yén térorist O
pisti pékanina hem( séweyén curbicur én gefiniyé ji kustin,serjékirin bi
taybet ji aliyé rexistna Da'igé ve,l belavkirina démenén wan li ser binger
0 mediyayan,b(in cihé metisiyé li cem zarokan (0 bandoreke ne bas li ser
péseroja wan dike.

Di be ku ev wéneyén xwiné 0 1édané li ber cavén zaroka bibe sedema
avakirina ¢anda tunddtiji di mejiyé wan de bi demé re ziyaniya wé li
civaké bandor bide. Zarokén Sdri iro hatine veguhestin ji dilpaki, kené
xwe yi béguneh ,0 ew bdne mina hovén ku li daristanan dijin,tev listokén
wan ji guherin bi ber listikén Iéxistin G 1&édanan,hin ji wan ji iro li kolan G
taxén xwe rébendan cédikin mina hézeke lesgeri G bi textikan kilaginkof
0 doska ¢édikin!

Tevi ezberkirina wan ji navé hemQ clreyén ¢ekan re,ev ji bili ku bi
hezaran zarok ji dibisan 0 xwendiné ddrketine 0 ew Tiro li bin ¢candirén
penaberiyé bici dibin,di rewseke wéran de jiyana xwe berdewam dikin,bi

kémasiya hem( pédeviyén wan bi taybet di werzé
Zivistané ku serma O seqaye,tevi ku mafé wan
di hema réxistinén cihani de hatine emzekirin
I& mixabin ta niha tu kes li zarokén Sari xwedi
derneketine,tené hin réxistinén sivil ew ji li gorf
karina xwe dikarin hejmarek bigclk himbéz bikin

Herweha ji malbat 0 civaké tev de té xwestin
ku karibin perwerdeya zarokan biguherin,bi her
awayl wan dari dimenén tunddtijiyé bibin

taku péserojeke nii jiwan re peyda bibe,péserojek
aram bi mejiyeki mirovati 0 biratf. .
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Bazirganiya wesayitén hiyani li Illl'lleSIVe

de bazirganiya wesayetén Ewropi

té kirin 0 blye karé beseki mezin ji
xelkén wé deveré re,bi taybet li heremén
ku ne di bin kontrola rijgmé de ne,lé tevi
ku buhayén van wesayetan bi nirxeki
bilind té firotin,roj bo roj xwestina wan ji
aliyé welatiyan bétir dibe,ev ji b0 sedem
ku bazirganiya gagax bé bikar anin di riya
xaknigariya turliyé re,

I i parézgeha Heseké di demén ¢lyi

0 bi taybet di riya dergehé sinori yé
Bab El Hewa,ku ev dergehé yekem bl
ji boyi derbaskirina wesayetén qacax 0
veguhestina wan

bo herémén Kurdi li Ceziré .

Derbaré karé bazirganiya wesayetén
gacax,0 di hevditineké de li gel

Welat,bazirgan Abdulbaqgi Séxmdas diyar kir
ku di despéké de desthilata Turkiyé biryar
da ku xelkén Sdriyé dikarin bi awayeki

Sadiin Sino

fermi derbasi Turkiyé bibin,0 ev b( derfet ku dergehé bazirganiyé were vekirin,{ ji wé
demé ve xelkén Sdriyé yén ku li Ewropa dijin

dest bi karé bazirganiya van wesayetan kirin,0 pisti guhertina hijmar G kaxezan ew
derbasi Sariyé kirin 0 behtiré dewleté ku ev wesayet jé tén ew in Elmaniya 0 Bulxariya.

Ji alyé xwe ve G di heman mijaré de "Ebsulbaqi Séxo ". xwedané pésengeha van
wesayetan li bajaré Dirbésiyé anf ziman,ku nirxé kirin G firotina van wesayetan,ne wek
e heve ,0 ev ji girédayi madél (0 welaté ku |& hatiyé gékirin,ku dighéje nézi 17 hezar $ .

Bé& guman sedema buhabdné ji ji ber biuhayé veguhestiné ye,di dema ku komén
cekdar tevaya riyén bazirganiyé kontrol dikin ji despéka soresa Sariyé,a ta niha
bazirganiya van wesayetan bi pirani belav ba li herém Kurdi 0 hem( deverén ku ne

di bin kontrola rijémé de ne.
L& mijara heri asteng ew e,derbaskirina wan di gergehén sinori re
dema ku herém bi tevahi ketiye bin kontrola Da'isé mina dergehé

"Tel Ebyed " O ev ji bl sedem ku bazirgani bé rawestandin di vé demé de, 0 tené kirin
0 firotina wesayetén berdewame ku beri van astengiyan derbasi Sdriyé blne. .
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Lawiké Romi

i 22& meha bdri de biranina
Dkomara Mehabad hat bibirxistin i

bajaré Seré Kaniyé ji héla besek
ji rojnamevan O siyasetmedarén partiya
Yekiti-Wihdé,ev biranin hat lidarxistin
bi besdariya komek ji kesayetén bajér
ji parézer,rewsenbir,xwendevan a
siyasetmedaran tevi vexwendina hin sazi

0 kesayetén berpirsyar.

Derbaré wé sebareté de filimeki taybet hat
bingerkirin bo cemaweran,ew filim li ser
jiyana Qadi Mihemed 0 di derbaré komara
Mehabad de hat péskéskirin,pistre hat
nirxandin jihélaamadeblyanveliserjiyana
gehremani 0 ezm(na komara Kurdf ya ku
hate damezrandin li Rojhilaté Kurdistané bi
keda Qadi (0 hevalén wi,héjayT bibirxistiné
ye ku ev cara yekeme wek vé sebareté té
lidarxistin bi vi awayi ceywaz.

U di dawiya sebareté de,holek di bin navé
Hola Qadi Mihemed hate binav kirin,0 hat
sozkirin ku ev hol ewé bibe simbola vejina
Mehabadé 0 dé her G her nav 0 biré Qadi
Mihemed téde were geskirin.

18 —

16/02/2015

Ji héla xwe ve ‘Ebdulhelim Siléman’ rojnamevan @ yek ji endamén
révebir li ser vé sebareté bo kovara Welat weha axivi (0 got: Me
xwest ku em vé biraniné bixemlinin 0 wek xelateké em navé hola
xwe ya civinan di vé roja piroz de di bin navé hola Qadi Mihemed
binav bikin,i em sanazin bi vé gavé ( bi vi navi.

Ji 22é& mehé ve,idi hola Qadi Mihemed ligel xelkén Seré Kaniyé
peyda blye,guman tuneye ku ev pésinyazek bedewe 0 cihé
vehesiyé ye bo her welatiyeki 0 ewé tékeve di nava rpelén diroka
vi bajari bi tipén zérin[ji}
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fsa demsala Zivistané vegeriya,i baran bi

D pirani li ser bajaré Heseké 0 taxa Mifti ve
bariya,baran nisana xéré ye li navgeya

Ciziré bi gisti,ciku piraniya nisteciyén heréma Ciziré
ji candiniyé dijin,0 piraniya vé c¢andinyé bi xwe
bejiye,ango li ser ava baranan ¢é dibe,lé sebaret
taxa Mifti rGyek ditir ji barana pir re té€ xuyané kirin, 0
problemeke mezin dafirine,ber ku piraniya kolan G
cadeyén taxa Mifti 0 taxa Dahiyé ya ku li bakuré
wé hatiye avakirin hin bi temami ax in 0 nehatine
ziftkirin,ev cade pisti baranén pir dibin golén avé
0 ji heriyé welati bi zehmeti téde dimesin G gelek
caran hin ji wan cerixine 0 ketine erdé bi sedema
heriyé,gelek caran ji pélavén wan ji lingén wan
dikevin 0 bi heriyé ve diminin,mirov astengiyan
dibine di derketiné ji bo peydakirina pédiviyén malé
yén sereki,lewra li vé taxé di dema baranan de
kesek ji mala xwe dernakeve eger ne pédiviyek wi
ku pir giring hebe,herweha kesén ji taxén ditir én ku
merivén wan li vé taxé hebin,bi sedema heriyé ew
serdana merivén xwe nakin ta ku cade zuha bibin .

Yek ji sedemén pistguhkirina taxa Mifti ji bala

16/02/2015

réjima Be's,ew b0 ku piraniya siniyén vé taxa ji mileté
Kurd in,réjimé siyasetek awarte li diji Kurdan dimesand
taxén piraniya Kurdi pistguh dikirin bi biryarin pilankiri
bi siyaseteke nijadperesti, herweha cadeyén taxa Mifti
Dahiyé pistguhkirin 0 ew wisa histin bé ziftkirin,G yé ku ji
wan ziftkiri ba tu agahi Ié nedikirin,0 kort 0 ¢calén wan wisa
dihistin bé serastkirin ku di sevé de gelek caran tirumpélén
welatiyan téde werdiban,ligel ku xelkén taxa Mifti gelek caran
gili 0 gazinén xwe dighandin saredariya Heseké 0 kesén
berpirsyar téde,l rewsa cadeyén taxé ji wan re sirovedikirin
I& tu guhdan li wan nedihat kirin G xuyané dikir ku siyaseteke
pilankiri li dG vé xemsariyé heye,0 biryarén ji rex serkirdeya
ligé Heseké yé partiya Be's hene,bi merema pistguhkirina
taxén piraniya Kurdi li bajaré Heseké,a tu kes nikare van
biryaran tékbide.

Lé dema niha herdld taxén me behsa wan kir,taxa Mifti O
taxa Dahiyé,ew di deverén kontrola réveberiya xweseri
de ne,0 réjimé desté xwe ji van taxan kisandiye,0 hem{
pédawistiyén van herdd taxan GO pédiviyén xelkén wé
saredariya Heseké ya girédayi vé réveberiya xweser di
ber wan de berpirsyare,sebaret rewsa cadeyan,réveberiyé
hewilda ku cal G kortén di cadeyén taxé de ne rast bikin
beri ku demsala Zivistani bé 0 ew cade bibin golé avé,li hin
besén cadeyan zifta bisri danin G ew gav bi serket,lé li besén
ditir begaya xistin wan kort G ¢calén cadeyan de,0 ew gav bi
sernekt 0 encamén wé berovaji armancén wé gavé hatin:

Dema ku baran bi pirani hat  jiber neblina mesrefén avé di
cadeyan de,disa av civiya 0 gol afirandin.
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v nézi 4 sal blye ku soresa Sdariyé
berdewame,0 encamén vé kirizé li herémén

Kurdi li ser hem( astan bi séweyeki neyini
bandoré dike,mina ték¢lina ewlehiyé,rewsa abari a
ziyan,ji xwe bé guman bargebln 0 ezezi her demé
rewsa héz G réxistinén ramyari ye,di carceweya
vé rewsa bobelat de,mijara xizmetguzari her G her
hatiye pistguhxistin,bi taybet ji aliyé rijemé ve .

Li Heseké eger mirov vé késeyé bisopin e,té
xuyakirin ku pir gazin ji xelkén bajér dihat kirin,ji ber
rewsa xizmetguzari tékglye,0 tu hewldan ji ji aliyé
milet ve nehatiye Kirin .

Di heman demé de ji t& zanin ku kar O baré
xizmetguzari,her demé ev ji erké saredariyé bd,lé
di demén dawi de diyare ku saredariya desthilaté
li bajér bi erké xwe ranabe,0 ev yek bl sedema pir
kése G pirsgirék ji derdikevin holé,li ser asta taxén
ku Kurd Ié dijin,an ku taxén Kurdan,ji despéka sala
2014an saredariya gel hat avakirin,ji wé demé de 0 ta
neha saredari bi karé xwe radibe,0 li gor ku té gotin
di destpéka damezrandina saredariyé de,helwesta
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xelkén bajér derbaré karGbaré wé,ne cuda bd ji saredariya desthilaté .

Derbaré rewsa xizmetguzari 0 karé saredariya gel,( di hevditinek taybet
de ligel kovara Welat ,Nasir Xizém "welati" ,helwesta xwe diyar kir 0 got
: B& guman rewsa xizmetguzari ji beriya 4 salan hatiyé pistguhxistin li
bajaré Heseké,lé ji dema ku saredariya gel hat avakirin di sala 2014an
de,hinek guhertiin li taxén Kurdan ¢ébd ,ji xwe di despéké de milet ne
alikar ba bi saredariyé re,|é roj bi roj xizmetguzari pés dikeve,( alikari bi
milet re té kirin.

Di heman mijaré de,0 di hevditineké de bi hevseroka saredariyé re
,mamosta Sozdar Ehmed,ani ziman ku naveroka karé me alikari O
xizmeta gelé me ye,|& dibe ku hin kémasi ji di karé me de habin,0 ev ji té
xwestin bétir,ku milet bi me re alikar be,da ku em karé xwe bi rék 0 pék
bikin .

Herweha berdevké ragihandina saredariyé,mamosta Abdulxaliq
Cemil,got ku di sala 2015an de gelek pirojeyén caksazkiriné me
xistine rojevé de,bi taybet pirojeya pagqijkirina kolanan,avakirina

bexcan,peydakirina av 0 eliketriké,0 balavkirina sotemeniyé
0 emé di péserojé de bi gelek pirojeyén din ji rabin .

Li gor sopandina rewsa xizmetguzari li Heseké,té xuyakirin ku pir cudahi
di navbera navenda bajér 0 taxén Kurdan de heye 0 ya heri balkés mijara
pagijkirina kolana ye,ya ku bi demén diréj hatibl pistguhxistin. .
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BESE TENDURUSTI |

ek t& zanin OMEGA 3 ,sé reng ji

Wrengén donéntirsane ne,tén naskirin

wek donén tirsane yén bingihin. Ev

donén tirsane yén bingihin di lasé mirov de

nayén afirandin ,tené mirov dikare wan donan
di riya xwarin 0 vexwariné re bistine.

wek me got

Omega 3 bi gisti sé donén tirgine:

1.Doksahésinowik DHA .

2.Tkosabntinowik EPA .

3.Alfalinolintk ALA. ,Tirsiya DHA u tirsiya
EPA sOdeyén wan bag hatine naskirin,lé
tirsiya ALA hé sideyén wé nehatine naskirin .

Omega 3 bi pirani di gosté masi de heye bi
taybeti gosté masiyé SALAMON,TUNA , &
SERDIN .

Herwiha Oméga 3 di doné olivkan de
(zeytGnan de ),doné dendiké kitané de,Gwiz,
Behiv,kajo,findiq,0 fisteqan de ji heye.

Donén tirsane ji bo tenduristiya lagé mirov pir

16/02/2015

bi sOdin,ji ber:

1. Oméga 3 hemi perdén ku rehén lasé mirov ji hinder
ve dinixminin avadikin.

2. Oméga 3 hemi tdkén tenik én ku di navbera hemi
saneyén lasé mirov dafirinin

3. Oméga 3. sistema xwin meyandina lasé mirov bi
awaki normal diparéze .

4, Oméga 3. karé mas(lkan G livandina wan bi awaki
serbest diparéze.

5.Di van salén dawi de hin tirgsiyén Omega 3 wek derman
tén bikaranin bi taybeti ji bo parastina dil 0 mé&jiyé mirov ji
nexwesiyén giran (wek ériseyin ku tén ser dil 0 ériseyén
ser méji )herwiha ji bo normalkirina bilindb(na pesta
xwiné O kulbna movikan bi berfireh té bi karanin.

6. Oméga 3 Kolistridatén bezane yén ku dikevin hundiré
damarén xwinéde,0 Birotinatén bezane( kolistrol ) di
sistema xwingeré de pir bi tallke O ziyanin,0 bi alikariya
Omega 3 ew kém dibin.

7. Oméga 3 pesta xwiné nimz diké.

8. Oméga 3 . és 0 kulbGna movikan bi awaki ber bi ¢cav
kém diké.

9. Oméga 3 . kulbdna roviya qgalim a demdarku té
naskirin wek nexwesiya kron bi alikariya Oméga 3 bastir
dibe.

xwendevanén héja ji ber ku gosté masi bi Oméga 3
zengine.péwiste hin masiyan di hefteyé de bi kémani
careki bixwin,ew masi yén cemabin yan én ji deryayé
bin,yan ji masiyén di qotikan de parasti bin,sGdeyén wan
wek hevin,Ji bir nekin di hefté careki masiyan bixwin [Jjj
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Asoyi
1-yek ji demsala ye.
2-yek ji imaran e - sé tip ji peyva (zencir).

3-tersé Zeminé — ji €sé re ye . Ferhengok I
4-cih — wilo .

5-yé ku karé endezyariyé dike . S 4 Gulzar
6-iro , i gori 23 e S8 Gulwaz
xelkén Zaxo. 1 2 3 4 5 6 7 8 T
7-berya S o .
24demjiméran — 1 - . sy=ise Ferdane
du tip wek hevin- A4 Misext
plrt. 2 . s Xwezi
8-rojgeha Ezidiyan 3 #»  Sewda
li Sengalé. > Nifs
: N
Serjér
1-yek ji navén 5
lawan e.
2-tersé zehmet - 6
kése 0 riya xweda 2
nasiyé. |
3-gotina(merd) 8 - it ¢f $ T
e lawela. PEND U SIRETEN KURDI
4-sé tip ji gotina(milav) - evin bi nivisa Ingilizi. 1-Bi guleké nabe Buhar!

5-gotina (Newroz) belawela .
6-yek ji rojén hefteyé(b) - sé tip ji peyva(Diyador). ) _ N
7-tersé gotina tir 0 giran(b). 3-Pista xwe bi xelké giré nede !
8-tersé raketiné . 4"Bari keti li qadé namine!

2-Belki di guhé ga de razaye !

9-Diza ji diza dizi,erd i ezman lé pirsi !
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