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هيئة التحرير | أوكسجين

لأجــل العتبــات المقدســة أتــوا ليحموهــا بأرواحهــم، فــإذا 

بهــم يبذلــون دماءهــم فــدى لعتبــات قــر الأســد..

ــون وينوحــون،  ــوا يحجُّ ــة أت ــة وفاطم ــب ورقُيَّ ــل زين لأج

ويقفــون عنــد المقامــات يبكــون، فــإذا بدموعهــم تتفجــر 

دمــاءً لأجــل مقــام أســاء الأســد...

ــى  ــمون ع ــاحهم يقُسِ ــن س ــوا حامل ــم خرج ــن بيوته م

الثــأر للحســن واضعــن أرواحهــم عــى أكفهــم فــدى 

ــدى  ــق ف ــم تزه ــإذا بأرواحه ــه، ف ــن ورأس ــون الحس لعي

ــه ــد وعائلت للأس

ــروا،  ــروا، ودبَّ لــكل غــالٍ عليهــم تحركــوا ، وخطَّطــوا، وفكَّ

فــإذا بهــم يبُاعــون بالرخيــص دروعــاً بشريــة تــارة، وأوراقَ 

لعــبٍ في مقامــرة دوليــة تــارةً أخــرى...

إلى خــط النــار، وفي وجــه المدافــع، وداخــل ثغــور الخطــر 

ــشرب  ــاءً لي ــاروا أش ــة وص ــاً بشري ــم ألغام ــوا وحده زُرع

ــية  ــب الوحش ــم نخ ــة دمائه ــى رائح ــلياني ع ــد وس الأس

ــان والطغي

لأجــل الحســن يدافعــون عــن كــرسي الأســد، ولأجــل 

زينــب يموتــون عنــد أقــدام أســاء الأســد..

ــود  ــر العق ــا ع ــخ حملوه ــن التاري ــة م ــات مزعوم لحكاي

لوهــم  والقــرون تحركــوا ليثــأروا، وينتقمــوا مــن أحفــاد حمَّ

جرائــم لم يفعلهــا الأجــداد، ولتبقــى بحــار الدمــاء تســيل 

ثــأراً لدمــاء جفــت عــر القــرون، وليســتمر الثــأر والانتقــام 

ــي  ــة الت ــاعر النقم ــه ومش ــه وكلات ــون لحن رادوداً يتوارث

فيــه جيــاً بعــد جيــل

»أموت في حب زينب.. أموت في حب زينب«

هم  كلــاتٌ كان حجــاج حــزب اللــه ينشــدونها في رادود حجِّ

في مقــام الســيدة رقُيَّــة البارحــة، قبــل ســاعة واحــدة فقــط 

مــن تحوّلهــم إلى أشــاء داخــل باصهــم الــذي تــم تفجــره 

عــى يــد مســلح فجّــر نفســه، غــر مدركــن أنهــم بدمائهم 

ــراني عــى  ــاة للوجــود الأســدي والإي ــان الحي يســقون شري

ــة.. ولا  ــب ولا لرقي ــه لزين ــة في ــا في ســيناريو لا عاق أرضن

حتــى للحســن نفســه...

حــجٌّ يقيمــون شــعائره بأضــاحٍ لــم تكــن إلا ... هــم... فأي مكاســب 

يرتجون!!

حجٌّ إلى الموت
فداء للأسد!!

3- أوكسجين.. ثلاثة أعوام على الكلمة الحرة

4- ابتكارات رخيصة في مواجهة لعنة البرد

 - الإعاقة.. من حكايا المأساة السورية

5- 14 شهيد في الزبداني ومضايا بقصف البراميل المتفجرة

6- أحكام ترحيل السوريين في لبنان بين التفعيل والتعليق

8- لا تلعنوا الظلام ولا تشعلوا شمعة!!

9- من هنا وهناك

10- مخاطر شبكات التواصل الاجتماعي

11- الاحتياجات الأساسية لدى الأطفال

12- الزبداني عروس الآراميين وضحية الأسد

13- طقوس شعبيّة من حماة

14- أوكسجينيات

15- سماسرة المساعدات ..شبيحة بوجه أبيض

تقرؤون في هذا العدد ية
تاح

فت
الأ
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الفكرة تبصر الضوء:
مــن بــن جــدران المعتقــل حيــث أنــن المعتقلــن 

وصرخــات المتألمــن لا مــكان للراحــة ولا النــوم؛ 

لايكــر صمــت الســجن والظلــم ســوى صرخات 

الوجــع والألم مــن قلــب المــوت ومــن القهــر 

المتراكــم خــال خمســة أشــهر بــن الأفــرع 

الأمنيــة ظهــرت فكــرة مجلــة تنطــق الحــق 

ــل.  ــق الباط وتمح

ونــال  بالحريــة  آمــن  الزبــداني  مــن  شــاب 

بإســقاط  لمطالبتــه  الأســد  آل  مــن  عقابــه 

ــات  ــن والزنزان ــروع الأم ــن ف ــوَل ب ــام تج النظ

ــه  ــد خروج ــة. عن ــة المكتظ ــردة، والجاعي المنف

ــم  ــه فضــح جرائ ــل أخــذ عــى عاتق ــن المعتق م

النظــام فكانــت الكلمــة الحــرة ســاحه الفيصــل 

في الثــورة ليحــارب الظلــم بطريقتــه.

الوثوقــن  الأقــارب  مــن  الأصدقــاء  اجتمــع 

المثقفــون الثوريــون المؤمنــون بالحريــة في أحــد 

المنــازل النائيــة عــن عيــون النظــام ؛ بشــكل 

بحدودهــا  تعانــق  بأفــكار  يتهامســون  سري 

ــام ٢٠١٢  ــن ع ــبوع الأول م ــكان الأس ــاء ف الس

ــكار  ــت الأف ــل، فوضع ــيس والعم ــبوع التأس أس

غرفــة  معــاً،  بالعمــل  الجميــع  وشرع  الأولى 

ــر أوراق  ــزة كمبيوت ــدة أجه ــة ع ــرة مكتظ صغ

بالأمــل..  مشــعّة  وجــوه   .. مبعــرة  وأقــام 

ــات  ــاورات ..مناقش ــكار ومش ــل دؤوب وأف عم

العمــل  ..اســتمر  توافــق   .. ..اختــاف 

لعــدة أيــام متواصلــة والزبــداني تتعــرض 

ــق  ــة وفري ــط بالمدين ــكرية تحي ــة عس لحمل

أوكســجن يعمــل سّرا.. خوفــاً مــن الوشــاية بهــم 

واعتقالهــم.

أوكسجين في ساحات الحرية:
صــدر العــدد الأول مــن مجلــة الحريــة مجلة أوكســجين 
ــب،  ــة فحس ــن الكتروني فــي 22\1\2012 لم تك
بــآلات طباعيــة متوســطة الجــودة وقديمــة نوعــا 

مــا جلبهــا أحــد الأصدقــاء ليطبــع العــدد الأول 

مــن المجلــة بعــدد ٤٥٠ نســخة تــم توزيعهــا في 

ــدء العمــل كل أســبوع  مظاهــرات المســائية وب

ــة الأســبوع ضمــت  بجــد ونشــاط لتكتمــل نهاي

ــية  ــا السياس ــة منه ــع منوع ــا مواضي في صفحاته

والعســكرية التــي تهتــم بموضــوع الشــهداء 

ــوار  ــارك الث ــداني وأخــرى بمع ــن في الزب والمعتقل

في المدينــة ومقابلــة مــع شــخصية وقــورة في 

الزبــداني وصفحــة أدبيــة وكاريكاتــر مــن رســم 

ــداني. ــرات الزب ــادي ثائ أي

ــة  ــدت حمل ــع حش ــدد الراب ــم الع ــاء تصمي أثن

عســكرية ضخمــة لاقتحــام الزبــداني وتــم تفجــر 

العمــل واســتمر  منــزل  مــن  بالقــرب  دبابــة 

العمــل لم يوقفــه شيء وصــدر العــدد الرابــع رغــم 

ــدء  ــات وب ــة والطرق ــز في الأزق ــكرت الحواج عس

ــع  ــة واشــتداد المظاهــرات م ــن المدين ــزوح م الن

مواجهتهــا مــن قبــل الأمــن والجيــش في المدينــة.

حرّة ومستقلة:
توجهــت صفحــات أوكســجن ببســاطة كلاتهــا 

ــت  ــا كان ــات الشــعب، لكنه ــكل فئ ــا ل ومقالاته

بشــكل خــاص للفئــة الرماديــة تبــن لهــم حــق 

الســوري  الشــعب  بالحريــة وحــق  الإنســان 

بالحيــاة الكريمــة وتعــري جرائــم النظــام وتفضح 

أفعالــه بغيــاب الإعــام المســتقل، وتلقــي الضــوء 

ــي  ــة الســلميّة الت ــورة النظيف ــى أهــداف الث ع

صدحــت بهــا حناجــر المتظاهريــن في الســاحات 

الســورية. و وزعــت سّرا عــى مكاتــب المحامــن 

وعيــادات الأطبــاء ومؤسســات الدولــة أيضــاً.

لم تتبنَ أوكسجين أي رأي خارجي ولم تعمل تحت 
جناح سياسي أو عسكري فكانت مثالًا يحتذى 

به بحرية الفكر واستقلالية الرأي وعدم التبعية، 
وإيمانهم بحرية الكلمة والإعام الحر المستقل 

جعلهم موضع انتقاد من قبل تجمعات سياسية 

وكتائب عسكرية لرفض الولاء 

لجهة 

معينة 

ومازالت حتى 

اليوم حرة 

مستقلة 

ليس لها 

توجهات 

سياسية تؤمن بسوريا 

الحرة تنتقد الخطأ 

وتسلط الضوء عى 

المشاريع الناجحة 

الهادفة فكانت صوتاً حراً نقيّاً لا يوقفه شيء 

لينطق بالحق. 

تصــدر المجلــة أربــع أعــداد بشــكل شــهري 

عــدد كل أســبوع؛ إلا أن الظــروف الصعبــة مــن 

ــل  ــة التواص ــاء وصعوب ــت والكهرب ــاع الن انقط

بالإضافــة إلى زيــادة اهتامنــا بالجانب الإنســاني 

والبعــد عــن الجانــب الســياسي جعــل مــن 

ــة  ــت المجل ــق يعمــل لفــترة أطــول فتحول الفري

ــع  ــداني وتطب ــن الزب ــدر م ــهرية تص ــف ش لنص

وتــوزع في الشــال الســوري وريــف دمشــق 

بدعــم مــن جمعيــة ســارت الســورية الداعمــة 

ــتقل . ــر والمس ــام الح للإع

واليــوم يبــر العــدد ١٣٨ الضــوء عــى يــد 

ــة  ــن بالصحاف ــر مختص ــطات غ ــطن وناش ناش

والإعــام إلا أن الوجــع الســوري صقــل موهبتهم 

وزادهــم خــرة ووعيــاً ليســتمروا بالعطــاء رغــم 

الكثــر مــن الانتكاســات والمتاعــب مازالــت 

أوكســجن ترفــع شــعار »أنــا بتنفــس حريــة«.

أوكسجين.. ثلاثة أعوام على الكلمة الحرة
| أوكسجين

رير
تق
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ألقتهــا  التــي  المتفجــرة  الراميــل  تســببت 

طائــرات النظــام الســوري بمــآسي لآلاف العائات 

ــتخدامها ضــد  ــام باس ــدأ النظ ــذ ب الســورية، من

المناطــق التــي خرجــت عــن ســيطرته منــذ نحــو 

٣ ســنوات.

ــبب  ــا تتس ــب، م ــار فحس ــوت والدم ــس الم ولي

بهــا تلــك الراميــل، بــل هنــاك مــا هــو أصعــب 

ــه  ــد أطراف ــر رب أسرة أح ــا يخ ــى، عندم وأن

ــة  ــا، أو تصــاب طفل ــح عاجــزاً عــن إعالته فيصب

كان  ربمــا  جميــل  مســتقبل  فيضيــع  بإعاقــة 

ــا. ينتظره

فريــق "الأناضــول" تجــول في ريــف إدلــب ووثق 

في تقريــر واحــد مــن تلــك المــآسي التــي خلفتهــا 

ــدور  الحــرب الــروس التــي لا زالــت رحاهــا ت

منــذ نحــو ٤ ســنوات، في كل أنحــاء ســوريا.

بداية الحكايا من الانشقاق:
هــذا ملخــص حكايــة "عبــد المعــن" الــذي 

ــه،  ــش النظــام، وانشــق عن ــاً في جي ــل جندي عم

بعــد أن قتُــل أخــوه بيــد قــوات الأســد، وانتقــل 

بعــد انشــقاقه إلى مناطــق ســيطرة المعارضــة 

ــة إصــاح  ــاك في مهن ــب، وعمــل هن ــف إدل بري

الســيارات، بحســب مــا قالــه لمراســل الأناضــول، 

إلى أن ســقط صــاروخ بالقــرب منــه، أصابــت 

ــاء لبترهــا. ــى واضطــر الأطب ــده اليمن ي

لــم يعــد "عبــد المعيــن" قــادراً علــى العمــل بعــد 
بتــر يــده اليمنــى، واضطــر لانتقــال إلى بلــدة 
ــا،  ــب والإقامــة بخيمــة فيه الفطــرة بريــف إدل

ــوى  ــض س ــة، ولم تم ــه الثاث ــه وبنات ــو وزوجت ه

أشــهر قليلــة حتــى أصيبــت ابنتــه "بــراءة" 

ــن  ــدة أماك ــر ١٢ بجــروح بع ــن العم ــة م البالغ

في جســدها النحيــل، بقصــف عــى أحــد حقــول 

ــاعدة  ــا لمس ــل فيه ــت تعم ــي كان ــون، الت الزيت

ــدة و  ــتوصف البل ــا إلى مس ــم نقله ــا، فت عائلته

بقــت تحــت العــاج لمــدة ســنة ونصــف الســنة، 

وخرجــت في النهايــة مــن المســتوصف وقــد 

أصيبــت بإعاقــة في رجلهــا، حيــث لم تعــد قــادرة 

ــي. ــكل طبيع ــر بش ــى الس ع

إعاقة البراءة
وتحدثــت ابنتــه "بــراءة" للأناضــول بــأسًى قائلــة 

إن حالتهــا تحتــاج لعــاج خــارج ســوريا، و لكــن 

رئيــس  بذلــك وحملــت  يســمح  لا  وضعهــم 

ــا  ــام الســوري بشــار الأســد المســؤولية ع النظ

ــا. حــدث له

مــن جانبــه وصــف الأب "عبــد المعــن" حياتهــم 

الشــديد وانعــدام  الــرد  الخيمــة في ظــل  في 

ــي  ــات الت ــب الجه ــة بـ"المأســاوي"، وطال التدفئ

ــه  ــم ل ــم الدع ــوري بتقدي ــعب الس ــا الش يعنيه

كونــه عاجــز عــن العمــل. وكذلــك مســاعدة 

ــا. ــة في قدمه ــراء عملي ــه لإج ابنت

وانتــشرت في الآونــة حــالات الإعاقــات وبــتر 

العمليــات  بشــكل ملحــوظ جــراء  الأطــراف 

ــي  ــاع الصح ــز القط ــاهم عج ــكرية، ويس العس

زيــادة  في  الطبيــة  الكــوادر  توافــر  وعــدم 

حــالات البــتر والإعاقــات، وذلــك لعــدم قدرتهــا 

ــن  ــي يمك ــة، الت ــات الصعب ــراء العملي ــى إج ع

ــن  ــذه م ــتر وتنق ــار الب ــاب خي ــب المص أن تجن

الإعاقــة.

الإعاقة.. من حكايا المأساة السورية
أوكسجين، الأناضول | أدلب

ــي يعيشــها  ــع ظــروف الحــرب الاســثنائية الت م
ــن  ــه بتأم ــزل لدي ــاة تخت ــت الحي ــوري؛ بات الس
رغيــف خبــز ووســيلة يمنــح بهــا بعــض الــدفء 
لأسرتــه بأقــل تكلفــة ممكنــة، مــع بدايــة فصــل 
الشــتاء الــذي يحــل ضيفــاَ ثقيــاً في ظــل تــردي 

ــة وغــاء المعيشــة. الأوضــاع الاقتصادي
الكهربــاء؛  أزمــة  وتواصــل  المحروقــات  شــح 
دفعــت بالســورين للبحــث عــن ســبل وبدائــل 
ــاء  ــس انته ــات ولي ــن البطاني ــداء م ــة ابت للتدفئ
بالحطــب. الخيــار الأول كان تحويــل مدافــئ 
ــرى  ــتخداماً إلى أخ ــهرة واس ــر ش ــازوت الأك الم
تعتمــد عــى الغــاز والحطــب، وذلك بعــد ارتفاع 
ــاً، إلا  ــدت أص ــذا إن وج ــات ه ــعار المحروق أس
أنهــا تبــدو أيضــاً غــر مفيــدة مــع أزمــة الغــاز 
التــي بــدأ شــبحها يبــدو أوضــح يومــاً بعــد يــوم، 
في وقــت تــم فيــه اســتبدال الحطــب بالكرتــون 
والباســتيك والقامــة رغــم آثارهــا الســلبية ومــا 
ــية.إحدى  ــراض تنفس ــاكل وأم ــن مش ــببه م تس
الحيــل كانــت تصنيــع موقــد بســيط مؤلــف مــن 
صفيحــة معدنيــة، يتــم ملؤهــا بنشــارة الخشــب 
ــث  ــعالها، حي ــم إش ــن ث ــن وم ــا بالط وتغطيته

تــدوم هــذه الطريقــة نحــو أســبوع، إضافــة إلى 
ــارة  ــي عب ــز« وه ــرف »بالتم ــا يع م
ــات  ــن مخلف ــة م ــرات مكون ــن ك ع

عــر ثمــار الزيتــون، يتــم ضغطهــا 
ــود  ــراص لتســتخدم كوق عــى شــكل أق

يــدوم نحــو ســاعتن،  الفعاليــة  جيــد 
وبدخــان أقــل مــن ذلــك الــذي ينفثــه 

ــاً في  ــت رواج ــة لاق ــذه الطريق ــازوت، ه الم
ــف  ــب وري ــق إدل ــاحلية ومناط ــق الس المناط

حمــص، حيــث تنتــشر زراعــة الزيتــون بكثافــة، 
فيــا يلجــأ أهــالي الأريــاف لتجفيــف مخلفــات 
وروث الحيوانــات، ثــم جبلهــا وتحويلهــا إلى 
ــة  ــتخدم في التدفئ ــة«، تس ــرف »بالجلّ ــادة تع م
ــلأراضي  ــاد ل ــتخدامها كس ــم اس ــا يت ــاً ك تمام
الزراعية.واقــع الحصــار وغضــب الطبيعــة أفــرز 
ابتــكارات عديــدة أخــرى مثــرة لاهتــام، كــا 
في مناطــق جنــوب دمشــق و الغوطــة الشرقيــة، 
حيــث قام الأهــالي هنــاك بالعمل عى اســتخراج 
الوقــود والمحروقــات مــن الباســتيك، وذلــك 
ضمــن ورشــات انتــشرت خصيصــاً لهــذا الغــرض، 
ــة  ــاه المعطوب ــات المي ــع خزان ــم جم ــث يت حي

ــا  ــف وغره ــبب القص بس

مــن المخلفــات الباســتيكية لتصهــر 

وتحــول إلى وقــود، حيــث يتــم تقطيعهــا وغليهــا 

في وعــاء كبــر ثــم يتــم تقطــره لاســتخراج مادتي 

البنزيــن والديــزل.

هنــا وبــن الحصــار والحــرب... يحــل شــتاء 

رابــع حامــاً في جعبتــه المزيــد مــن المــآسي 

في  والاجئــن  المحاصريــن  عــى  والمعانــاة 

المخيــات البائســة الذيــن يقبعــون في خيــام لا 

تكفــي لمواجهــة الــرد حــن يزحــف إلى أجســاد 

كل  في  الســوريون  يتشــارك  فيــا  أطفالهــم، 

ــأن  ــون أنفســهم ب ــرد وهــم يمن ــة ال ــكان لعن م

ــع  ــيحل الربي ــال وس ــأي ح ــيمضي ب ــتاء س الش

ــب. ــا قري ع

ابتكارات رخيصة في مواجهة لعنة البرد
نيفين الدالاتي | أوكسجين
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ــاني  ــون الث ــهر كان ــن ش ــر م ــبوع الأخ ــرّ الأس م

ــا في ريــف  ــاً عــى الزبــداني ومضاي أســبوعاً دامي

دمشــق، بعــد تحريــر حاجزيــن في الجبــل الغربي 

قبــل شــهر مــع اســتنفار للحواجــز المحيطــة 

ــا. ــاق عليه ــق الخن وتضيي

أكثر من80 برميل على الزبداني
اســتهدف فيــه النظــام مدينــة الزبــداني وجبلهــا 

الغــربي بأكــر مــن 80برميــل أحدهــا ســقط 

بالقــرب مــن المشــفى الميــداني وأســفرت البقيــة 

ــن  ــرأة متأثري ــل وام ــهد رج ــى استش ــن جرح ع

بأربعــة  واختتــم  الأســبوع  بدايــة  بجراحهــم 

ــربي. ــل الغ ــة الجب ــال في معرك ــهداء أبط ش

ــع  ــبوع الأخــر م ــة الأس ــة طيل اســتمرت الحمل

تصعيــد مــن كافــة الحواجــز المحيطــة، جــاءت 

ــة بســبب  ــام متتالي بعــد هــدوء لمــدة ثــاث أي

الرؤيــا  لانعــدام  زينــة  الجويــة  العاصفــة 

رحمــة  فكانــت  الطــران  تحليــق  وصعوبــة 

للزبــداني رغــم الــرد الشــديد ونقــص مــواد 

ــة الرئيســية وهــي الحطــب وانعدامــت  التدفئ

مــن  وبتصعيــد  المدينــة.  في  المــازوت  مــادة 

يــوم  للمنــازل  واســتهدافه  الشــاح  حاجــز 

الســبت المــاضي ٢٠١٥/١/٢٣ قنــص ســيدة في 

العقــد الثالــث مــن العمــر وهــي داخــل منزلهــا 

متأثــرة  اليــوم  بنفــس  أخــرى  واستشــهدت 

ــن  ــب م ــل قري ــقوط برمي ــبب س ــا بس بجراحه

ــكنها. ــكان س م

مضايا تحت البراميل:
وشــهدت مدينــة مضايــا تصعيــد عســكري لم 

ــه مثيــل حيــث اســتهدفتها مروحيــات  يســبق ل

النظــام بالراميــل المتفجــرة أيضــاً أســفرت عــن 

ــأ  ــل عــى ملج ــا أربعــة برامي ــى، وآخره جرح

احتمــى بــه الأطفــال والنســاء قتــل منهــم ثمانيــة 

ــرح  ــع وج ــوأم رضّ ــم ت ــام وبينه ــم ١6 ع أكره

ــن. عــشرة آخري

ــي  ــل الاجتاع ــع التواص ــت مواق ــن تداول في ح

الشــام  أحــرار  لحركــة  وتريحــات  بيانــات 

ــار  ــا وكب ــدة مضاي ــى بل الإســامية المســيطرة ع

البلــدة حــول اخائهــا مــن كل مظاهــر التســليح 

للحركــة  رســمي  بيــان  عــر  ذلــك  وأعلنــوا 

واشــترطوا بذلــك توقــف قصــف مضايــا بالراميل 

وإخــراج اللجــان الشــعبية منهــا وإدخــال المــواد 

ــة بعــد فــرض حصــار عليهــا منــذ عــدة  الغذائي

أشــهر. ولم يســتجب النظــام لطلــب البلــدة 

واســتباحها بالراميــل طيلــة الأســبوع مــا أســفر 

ــى. ــى وجرح ــن قت ع

ــأوي  ــا ت ــدة مضاي ــر أن بل ــر بالذك ــن الجدي وم

مئــات العائــات النازحــة مــن الريف الدمشــقي 

والزبــداني كونهــا أكــر أمنــاً وبلــغ عــدد ســكانها 

ــت ١٠,٠٠٠  ــا كان ــمة بين ــف نس ــوالي ٤٠ أل ح

فقــط واشــتى الأهــالي مؤخــراً مــن نقــص المــواد 

ــن  ــوع م ــز كن ــادتي الطحــن والخب ــة وم الغذائي

العقاب.وحــاول النظــام تشــكيل لجان شــعبية في 

وقــت ســابق مــا أثــار حفيظــة الأهــالي بســبب 

ــادة الاعتقــال وتدخلهــم بالمدنيــن وأصبحــوا  زي

ــل  ــعل فتي ــا أش ــل م ــام في الداخ ــاً للنظ عيون

غضــب النظــام عليهــم وبــدء بالقصــف الربــري 

ــل. مســتخدماً الرامي

معركة الجبل الغربي وخسائر كبيرة 
للنظام:

وتزامــن قصــف المدينــة مــع محاولــة تقــدم 

للجيــش الأســدي مدعومــاً بمليشــيا أبــو الفضــل 

العبــاس مــن جهــة كفــر يابــوس غــرب الزبــداني 

وظهــر  المزابــل  حاجــزي  اســتعادة  محاولــن 

ــب المحــرران في وقــت ســابق. واســتطاع  القضي

واجبارهــم  المتقدمــة  القــوات  دحــر  الثــوار 

أســر  بــن  الجنــود  وأوقعــوا  التراجــع  عــى 

وقتيــل تجــاوز عددهــم ١٠٠ كــا صرح أبــو 

عدنــان القائــد العــام لكتائــب حمــزة بــن عبــد 

المطلــب في الزبــداني ولاذ البعــض بالفــرار في 

ــة  ــداني و أربع ــن الزب ــان م ــهد بط ــن استش ح

ــلة  ــاولات فاش ــررت مح ــوس وتك ــر ياب ــن كف م

ثاثــة  الثــوار  واغتنــم  الحاجــز  لاســترجاع 

دبابــات ورشــاش ٢٣ وبعــض الأســلحة الخفيفــة 

واســتطاعوا التقــدم وتحريــر حاجزيــن في الجبــل 

ــد  ــد ياسرويع ــور وردة والعقي ــا ضه ــربي ه الغ

الأخــر هامــاً مــن حيــث اشرافــه عــى حواجــز 

ــب. عطي

وقامــت حواجــز قريبة مــن التجمعــات النازحن 

ــراج  ــازل وإخ ــة المن ــاورة بمداهم ــدات مج في بل

ــة  ــن منطق ــة م ــردوا ١٥ عائل ــا فط ــالي منه الأه

ــداني. في  ــودان الزب ــق بل ــى طري ــاءات ع الإنش

حــن تعــاني الزبــداني مــن حصــار اقتصــادي 

يخنــق المدنيــن المتبقــن فيهــا وعددهــم ١٥٠٠ 

ــام  ــذ الع ــائي من ــار الكهرب ــاع للتي ــاً وانقط تقريب

بشــكل مســتمر، ونقــص مــواد التدفئــة والخبــز 

والطحــن والخضــار في ظــل تعتيــم إعامــي عــى 

المدينــة الصامــدة التــي تقــدم يوميــاً الشــهداء.

14 شهيد في الزبداني ومضايا بقصف البراميل المتفجرة
نور أحمد | أوكسجين
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ــد  ــل العدي ــن قب ــل م ــة الترحي ــداول قضي ــم ت ت

ــدول  ــن ال ــن مطالب ــن والحقوقي ــن الصحفي م

المضيفــة بالرأفــة بحــال الاجئــن عمومــاً وعــدم 

إصــدار أي قــرار يتعلــق بترحيلهــم أو تعريضهــم 

لأي خطــر قــد يهــدد حياتهــم، فمــن الــدول 

ــن  ــل الاجئ ــى ترحي ــت ع ــي عمل ــة الت العربي

بشــكل  وأتحــدث   « ولبنــان  ومصــر  »الجزائــر 
ــن الســورين والفلســطينين  ــن الاجئ خــاص ع

الذيــن يمكــن إدراجهــم تحــت بنــد لاجــئ ويعيــد 

لبنان. في 

لبنــان  في  الأمنيــة  الأجهــزة  بعــض  قامــت 

بترحيــل البعــض منهــم بمعنــى »التســليم إلى 

يــد الســلطات الســورية حيــث بلــغ إجــالي 

ــى  ــه مــا يقــارب 60 لاجــئ حت ــن عن ــدد المعل الع

الآن )خــارج البنــود المتفــق عليهــا بيــن لبنــان والأمــم 

المتحــدة بمنــع ترحيــل أي لاجــئ مــن لبنــان إلى ســوريا 
الحــرب مســتمرة(. طالمــا 

وهــذا يختلــف عــن »قــرار مهلــة المغــادرة« 

وعــن موضــوع الخطــف الممنهــج الــذي يتعــرض 

المطلوبــن  المعارضــن والناشــطن  لــه بعــض 

مــن قبــل النظــام الســوري بالاتفــاق مــع بعــض 

ــليم  ــف والتس ــوم بالخط ــي تق ــيات الت الميليش

المبــاشر للنظــام، وفعليــاً تمــت 15 عمليــة خطــف 

ــة. ــى الآن بحســب بعــض المصــادر الحقوقي حت

أمــا فيــا يتعلــق بقضايــا وتهــم التزويــر )أختــام 

لجــوازات  التجديــد  أو  والخــروج  الدخــول 

الاتهامــات  هــذه  توجيــه  فســبب  الســفر( 

لبعــض الحــالات ليــس لأنهــا مــزورة فعــاً لكنهــا 

ــم  ــى خت ــال للقائمــن ع ــع الم ــد دف ختمــت بع

الجــوازات والــذي يتــم عــادة دون تســجيلها عى 

الحاســوب »الكمبيوتــر« حيــث معظــم الحــالات 

ــام  ــن الع ــى الأم ــرور ع ــان دون الم ــت لبن دخل

ــق ســاسرة  ــم عــن طري الســوري، وبعضهــا خت

زوروا أختــام الأمــن العــام اللبنــاني كعمليــة 

ــن  ــم ع ــن الســورين ناهيك ــى الاجئ نصــب ع

ــق. ــان ودمش ــن لبن ــر ب ــي الكب ــيق الأمن التنس

ماذا تعني المهلة المحددة 
للمغادرة؟ 

تعنــي بقــاء الاجــئ في لبنــان خــال هــذه المهلة 

المحــددة لــه وعنــد انتهائهــا ســيكون قــد صــدر 

ــر  ــن أك ــادر. م ــه إن لم يغ ــف بحق ــرار توقي ق

المشــاكل التــي يقــع فيهــا الاجــئ هــي الاعتــاد 

ــى الدخــول  ــذي يســاعده ع ــى السمســار ال ع

غــر القانــوني أو تزويــر إقامتــه خوفــاً مــن زيــارة 

دوائــر الأمــن لتجديــد الإقامــة، لأســباب تتعلــق 

بالرســوم الماليــة وعــدم حيازتــه قســيمة الخــروج 

بختــم  القيــام  فيفضــل  الســورية، 

ــون  ــن القان ــارج ع ــكل خ ــرت بش الك

وبالنتيجــة ســيتم إلقــاء القبــض عليــه 

ــه.  ــم بترحيل ــجن والحك ــه الس وإدخال

ــن  ــة الوضــع بالنســبة للاجئي تكمــن صعوب
مــن حيــث افتقادهــم لبعــض الثبوتيّــات 
مبلــغ  تأميــن  علــى  قدرتهــم  وعــدم 
الرســوم حيــث بلغــت قيمتهــا قبــل 
ــرة  ــف ل ــخ٢١ -٨-٢٠١٤ \ ٣٠٠ أل تاري

أمــا  أمريــي(،  دولار   ٢٠٠( لبنانيــة 

قيمــة الرســوم المدفوعــة عــن طريــق 

 ٢٠٠ فهــي  الشرعــي  غــر  الدخــول 

ألــف لــرة لبنانيــة وهــو فــرق بســيط.

الدخول غير الشرعي:
)عــن طريــق التهريــب( لا يتــم تســليم الشــخص 

ــلطات  ــة إلى الس ــر شرعي ــة الغ ــب الإقام صاح

ــدة  ــى ع ــض ع ــم القب ــك ت ــع ذل ــورية، وم الس

ــر  ــوني أو غ ــر القان ــود غ ــبب الوج ــالات بس ح

الشرعــي في لبنــان، عــادة يعطــى الشــخص مهلــة 

١٥ يــوم للمغــادرة. ولكنــه يســتطيع أن يتقــدم 

ــام  ــن الع ــع للأم ــوية وض ــح وتس ــب تصحي بطل

ــة  ــاء المهل ــه قض ــب علي ــه، ويتوج ــم توقيف فيت

ــغ  ــع مبل ــم يدف ــس ث ــة بالحب ــددة للعقوب المح

ــر  ــول غ ــة الدخ ــة غرام ــرة لبناني ــف ل 9٥٠ أل

الشرعــي، لكــن إن تقــدم بطلــب إعــادة النظــر 

ــر  ــة، فمدي ــرة لبناني ــف ل ــغ 6٠٠ أل ــع مبل يدف

الأمــن لــه صاحيــة بالنظــر بحالــة الشــخص 

الــذي دخــل خلســة لتنزيــل الرســوم، 

ــة  ــن الخامس ــت س ــال تح ــا الأطف أم

عــشرة فــا يدفعــون أي مبلــغ. كحــل 

لمشــكلة المبالــغ المطلوبــة لتســوية 

الحكومــة  قامــت  فقــد  الأوضــاع 

اللبنانيــة بتاريــخ ٢١-٨-٢٠١٤ بإصــدار 

كافــة  أوضــاع  »تســوى  التــالي:  القــرار 

لنظــام  المخالفيــن  الســوريين  النازحيــن 
أو  شــرعية  بصــورة  والداخليــن  الإقامــة 
غيــر شــرعية )خلســة( إلــى لبنــان لــدى 
ــة ويمنحــون  ــن العــام الإقليمي ــز الأم مراك

إقامــة مؤقتــة مدتهــا ســتة أشــهر«.
مخالــف  كل  شــمل  القــرار  هــذا 

مــن  أمــا  نظاميــة  غــر  بطريقــة  داخــل  أو 

ــرار  ــمله الق ــم يش ــة فل ــة نظامي ــل بطريق دخ

ويتوجــب عليــه الدفــع، عمــل بهــذا القــرار 

للفئــة  بالنســبة  أمــا   .٣١\١٢\٢٠١٤ لغايــة 

الخاصــة بالمتهميــن بالتزويــر وهــي الفئــة الأكثــر 

معانــاة وقــد تمــت مصــادرة جــوازات ســفرهم مــن 
قبــل الأمــن العــام اللبنانــي، فــلا يســتطيعون مغــادرة 
الأراضــي اللبنانيــة ولــن يكــون بمقدورهــم العــودة 
إلــى الأراضــي الســورية لاحتمــال خطــر اعتقالهــم.
كشــهادة حيــة عــى هــذه الحــالات قمنــا بإجراء 

ريم زيتونة | أوكسجين
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بعــض اللقــاءات في الشــهر الخامــس مــن العــام 

ــن،  ــن الاجئ ــه م ــأس ب ــدد لا ب ــع ع ــت م الفائ

وكان منهــا: أبــو محمــد، لاجــئ مقيــم بإحــدى 

ــرة  ــه المري ــاس، روى لي تجربت ــر الي ــات ب مخي

كمتهــم بجــرم التزوير:«المحاميــة التابعــة للأمــم 

المتحــدة لم تســتطع مســاعدتي بــيء لأن الأمــن 

اللبنــاني قانونــا يحــق لهــم ترحيــي كمتهــم بجرم 

التزويــر، وقــد تــم توقيفــي بســبب وشــاية 

بتزويــر جــواز الســفر، بالرغــم مــن عــدم تأكــد 

ــن  ــزور أو لا، لك ــه م ــاني بأن ــام اللبن ــن الع الأم

كان تحويــي إلى الأمــن العــام ثــم المحكمــة 

ــرة  ــون ل ــا ملي ــة قدره ــة مالي ــع كفال ــم دف وت

لبنانيــة لإخــاء ســبيي، المحكمــة لم تديننــي، 

لكــن تــم إعطــاني مهلــة مغــادرة قدرهــا ســبعة 

ــنوات،  ــدة ١٠ س ــان لم ــول لبن ــدم دخ ــام وع أي

فتقدمــت بطلــب اســترحام، وحتــى الآن أنــا 

انتظــر النتيجــة، عنــد عــدم الاســتجابة إلى طلبــي 

ــد . ــاري الوحي ــال خي ــأذهب إلى عرس س

قائــا:  تحــدث  الحقوقــي  الناشــط  طــارق  »أمــا 

ــواز  ــن ج ــف، لك ــفر إلى جني ــد الس ــت أري »كن

ســفري قــد انتهــت صاحيتــه، فقــررت تمديــده، 

كان يــوم أربعــاء ومــن المفــروض أن أتقــدم 

للســفارة الســويرية يــوم الأحــد، فاتجهــت 

نحــو الســفارة الســورية حيــث أعلمــوني أن 

التمديــد ســيبدأ يــوم الأحــد وأنــا يجــب أن 

أتقــدم للســفارة الســويرية يــوم الأحــد، عــرض 

عــي أحــد الأشــخاص القيــام بالتجديــد لي في 

دمشــق وفعــاً تــم ذلــك، لم أشــك أبــداً بإمكانيــة 

أن يكــون مــزوراً. لكــن الســفارة الســويرية 

ــائي  ــال بق ــة احت ــفر بحج ــب الس ــت طل رفض

وعــدم عــودتي، وهنــا بقيــت بــالأردن، ثــم فكرت 

ــان لربمــا أســتطيع أن  ــت إلى لبن ــو انتقل ــي ل أنن

أعيــش بشــكل أفضــل وفعــا قمــت بالحجــز، في 

ــه،  ــذي في المطــار بصحت ــط ال الأردن شــك الضاب

ــد وصــولي  ــه ســمح لي بالســفر وختمــه، عن لكن

ــى  ــد حت ــط بالتمدي ــان أيضــا شــك الضاب إلى لبن

أنــا ضمنــاً شــككت بصحتــه لان شــكل التمديــد 

مختلــف عــن آخــر مــرة مــددت بهــا، 

تــم التحقيــق معــي لمــدة ٣ أيــام وقــد 

حكــم القــاضي بالتحفــظ عــى الجــواز 

وبإخــاء ســبيي وتصديــق ادّعــائي أني 

لســت مــزوراً وإنمــا بجهــي بموضــوع 

التزويــر، ومــع ذلــك نلــت حظــي 

ــاً  ــان، وطبع ــن لبن ــل ع ــم الترحي بحك

بــدون جــواز ســفري ومــع ضيــاع 

ــفر إلى  ــن الس ــن م ــن أتمك ــي ل هويت

ــودة إلى  ــتطيع الع ــن أس ــكان ول أي م

ــع«. ــورة الوض ــورية لخط س

البطاقات الخضراء والحمراء:
مــن أكــر الخطــوات صعوبــة بهــذه الحالــة 

اضطــرار الأشــخاص الممنوحــن لهــذه البطاقــات 

)بطاقــات الترحيــل( القيــام بمراجعــة فــروع الأمــن 
العــام بشــكل مســتمر كل ١٥ يــوم والختــم 

ــوم  ــاء ال ١٥ ي ــد انته ــد، فعن ــن جدي ــا م عليه

دون تجديــد البطاقــة يصــدر بحــق حاملهــا 

بــاغ توقيــف، يســتطيع بعدهــا التقــدم بطلــب 

إعــادة النظــر أمــام الأمــن العــام، حيــث يوجــد 

النظــر  إعــادة  تــم  الأشــخاص  مــن  البعــض 

بشــأنهم، لكــن لــن يتــم إعــادة النظــر بمــن 

اتهــم بجــرم التزويــر. هــذه الفئــة مهملــة تمامــا 

ومتروكــة دون إيجــاد أي حــل لتنظيــم إقامتهــم 

أو الســاح لهــم بالســفر خــارج لبنــان مــا يترك 

هــذه الفئــة كبــرة العــدد نســبيا، معلقــة لا 

تجــد أي فرصــة للعمــل ولا أي حــق مــن حقــوق 

الحيــاة الطبيعيــة علــا أن إجــراء الترحيــل غــر 

ــض. ــا التناق ــا وهن ــل عملي مفعّ

اللاجئيــن  ننصــح  بنــاء عــى مــا تقــدم ذكــره 

القانونــي  الطريــق  اعتمــاد  لبنــان  فــي  الســوريين 
الوضــع  تســوية  بطلــب  العــام  الأمــن  إلــى  بالتقــدم 
خاصــة للداخليــن خلســة لأنــه ســيكون أكثــر أمانــا 
مــن البقــاء بوضــع مخالــف ومشــبوه، والعمــل علــى 
التســجيل لــدى الأمــم المتحــدة للحصــول علــى بطاقــة 

لاجــئ.
أمــا فيــا يتعلــق بمشــكلة جــواز الســفر المنتهــي 

ــام  ــن الع ــل الأم ــن قب ــادر م ــة أو المص الصاحي

اللبنــاني بتهمــة تزويــره وفي أغلــب الأحيــان 

تكــون هــذه الفئــة الأخــرة فاقــدة لبطاقــة 

لبنــان  انتقالهــا إلى  أثنــاء  الهويــة الشــخصية 

ــا  ــق إلى م ــه معل ــح وضع ــباب، فيصب ــدة أس لع

ــل إلا  ــاك ح ــون هن ــن يك ــة ول لا نهاي

ــن  ــة م ــفر خاص ــوازات س ــاد ج باعت

ــا  ــا عالمي ــترف عليه ــاف مع ــل الائت قب

ومختــوم عليهــا وغــر مشــكك بصحتها 

فلــن يقبــل النظــام الســوري بمنــح 

ــن  ــوه ول ــن يعارض ــفر لم ــوازات س ج

تقبــل أي دولــة بالعــالم اســتقبالهم إلا 

ــة  ــة نظامي ــوء بطريق ــالات اللج في ح

ــذه  ــدة وه ــم المتح ــق الأم ــن طري ع

الجميــع  تشــمل  لا  قــد  الطريقــة 

بســبب كــرة الأعــداد وتزايدهــا يومــاً 

بعــد يــوم، فلــم ولــن تنتهــي مشــكلة 

الترحيــل والتداعيــات الناتجــة عنهــا طالمــا لا 

يوجــد مصــدر قانــوني يمكــن اللجــوء إليــه لحــل 

مشــاكل الاجئــن، وطالمــا الحــرب مســتمرة 

والحقــوق منتهكــة والبيــوت مســلوبة والتشريــد 

قائــم ودول العــالم بأجمعهــا تقــف عاجــزة عــن 

إيجــاد حــل لإيقــاف الحــرب ووقــف ســفك 

الدمــاء فلــن يكــون هنــاك أي بــادرة أمــل بــأي 

ــورين. ــن الس ــص الاجئ ــل يخ ح

ننصح اللاجئين 
السوريين في 
لبنان اعتماد 

الطريق 
القانوني 

بالتقدم إلى 
الأمن العام 

بطلب تسوية 
الوضع 
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   في أحــد مكاتــب جمعيــات الإغاثــة في القاهرة، 
العريضــن،  الطويلــة وكتفيــه  بقامتــه  دخــل 
جلــس عــى الكــرسي وتعابــر الألم والحــزن باديــة 
عــى وجهــه، ســأله إن كان قادمــاً لأجــل المعونــة 

الشــهرية فــإذا بــه يجيــب: 
»لا يــا أخــي أنــا مــا باخــد مــن عندكــم معونــة، ولا بــدي 
معونــة، أنــا بــدي أشــتغل ســاعدوني بــس لأشــتغل...«

فســأله الموظــف عــن مؤهاتــه؟ فقــال لــه: »أنــا 
ــا  ــو م ــتغل ش ــكلة بش ــافي مش ــس م ــدس ب مهن

كان بحمــل حجــار أو بســوق تكــي....«
ــة اســتارة للعمــل..  ــه الموظــف تعبئ طلــب من
ثــم عــرض عليــه تقديــم طلــب للمعونــة، فرفض 

وأصّر عــى أنــه لا يريــد إلا العمــل...
ــل  ــرت المث ــي، فتذك ــت هــذه القصــة أمام حدث
ســمكة  تطعمنــي  لا  يقــول:  الــذي  الصينــي 
بــل علمنــي كيــف أصطــاد، وتذكــرت كيــف كان 
ــون  ــم يصل ــه عنه ــة المهاجــرون رضي الل الصحاب
إلى المدينــة المنــورة، فيقــول أحدهــم للأنصــاري 
الــذي آواه: لا أريــد منــك مــالاً بــل دلَّنــي عــى 

ــوق.  الس
ومــع تريحــات الأمــم المتحــدة الجديــدة بــأن 
ألــف  مليــارات و400   8 لـــ  يحتاجــون  الســورين 
دولار لتغطية احتياجاتهم لهذا العام نســتطيع أن 
نــدرك حجــم الأزمــة التــي مــن المؤكــد أن العــالم 
ــا للعــام  ــا وصلن ــن يتكفــل بهــا، وخصوصــاً أنن ل
الخامــس ولا نــدري متــى تكــون النهايــة، الأمــر 
الــذي يضعنــا أمــام مســؤولية جديــدة لا تقتــر 
ــل  ــات، ب ــات وإيصــال المعون ــع الترع عــى جم
ــة  ــة إنتاجي ــول تنموي ــك لإيجــاد حل ــدى ذل تتع
تحــركّ عجلــة الإنتــاج وتوفــر فــرص العمــل، 
ــيا  ــذاتي، ولا س ــاء ال ــن الاكتف ــيئاً م ــق ش وتحق
أن الســورين يملكــون مــن المواهــب والقــدرات 
ــل،  ــكار والعم ــى الابت ــن ع ــم قادري ــا يجعله م
فكثــرة هــي المناطــق المحــاصرة التــي وجــد 
فيهــا الســوريون أنفســهم مجريــن عــى إيجــاد 
الأدوات  وصنــع  الوســائل،  وابتــكار  البدائــل، 
لتوفــر مــا يمكــن مــن متطلبــات الحيــاة، فعــى 
ســبيل المثــال انتــشرت ورشــات كثــرة في بلــدات 
الغوطــة الشرقيــة، وفي بعــض مناطــق درعــا 
ــواد  ــاج الم ــوم بإنت ــاة، تق ــص وح ــف حم وري
الطبيــة الأساســية، فســاحة بيــت صغــرة يمكــن 
المقطــر  المــاء  لصنــع  ورشــة  إلى  تتحــول  أن 
ــاش  ــع الش ــة لتصني ــول لورش ــروم، أو تتح والس
الطبــي عــن طريــق الإفــادة مــن أكيــاس القمــح 

ــا... ــا وقصه ــا وتجفيفه ــد غليه ــة بع القديم

ــق  ــة دمش ــالي في غوط ــض الأه ــوم بع ــا يق ك
بإنشــاء مشــاريع صغــرة لتوليــد الطاقــة البديلــة 
وذلــك بالاعتــاد عــى غــاز الميتــان الصــادر 
ــاز  ــذا الغ ــن له ــة, إذ يمك ــن الفضــات البشري م
للطهــي  أن يشــتعل ويوفــر مصــدراً حراريــاً 
والتدفئــة وغرهــا، أمــا في ريــف حلــب وريــف 
ــج بعــض  ــاً فقــد أنت ــذ ســنتن تقريب ــب ومن إدل
الأهــالي وقــوداً جديــداً مســتفيدين مــن البريــن 
ــر  ــات ع ــن مخلف ــارة ع ــو عب ــوط، وه المضغ
ــادة  ــذه الم ــس ه ــم كب ــث يت ــون حي ــار الزيت ثم
وإعدادهــا لاســتخدامها كوقــود شــديد الفعاليــة 
ــب.. ــئ الحط ــبيهة بمداف ــة ش ــئ خاص في مداف

فقــد  الإغاثــة  مؤسســات  صعيــد  عــى  أمــا 
ــاً  ــزاً مه ــذ حي ــة تأخ ــاريع الإنتاجي ــدأت المش ب
ــات  ــن المؤسس ــر م ــاثي، للكث ــاط الإغ ــن النش م
ــبيل  ــى س ــة، فع ــات الإغاثي ــات والهيئ والجمعي
ــذ  ــة »غــراس النهضــة« من ــت مؤسس ــال أتمّ المث
ــة  ــة في منطق ــاً أول دورة إنتاجي ــهرين تقريب ش
الغوطــة الشرقيــة، ففــي الموســم المــاضي وضمــن 
المرحلــة الأولــى مــن الــدورة الإنتاجيــة، وبعــد 
ــدأ  ــه أن تب ــاً اســتطاعت ب أن تلقــت دعــاً مالي
بزراعــة القمــح ، وبعــد حصــاده والحصــول 
عــى الطحــن، قامــت المؤسســة بإنشــاء مــشروع 
لصناعــة الكشــك من منتجــات القمــح وتجفيفه، 
وشراء الخــراوات الصيفيــة وإقامــة مــشروع 
تجفيــف الخــراوات، ثــم كانــت المرحلــة الثانيــة 
ــن بشــكل  ــة تتضم ــز ســات غذائي وهــي تجهي
ــت  ــم قام ــاريع، ث ــذه المش ــات ه ــاسي منتج أس
ــل بــشراء  ــي تتمث المؤسســة بالمرحلــة الثالثــة والت
الغذائيــة  الســات  لهــذه  الداعمــة  الجهــات 
بســعر مدعــوم، بينــا تــم  توزيــع الســات 
ــا  ــي تليه ــة الت ــرة، المرحل ــات الفق ــى العائ ع
ــم  ــة في دع ــاح المحقق ــتثار الأرب ــا اس ــم فيه ت
ــف الخــراوات  ــة القمــح وتجفي مــشروع زراع
مــن جديــد، وبذلــك لتتكــون أول دورة إنتاجيــة 
اســتطاعت مؤسســة »غــراس النهضــة« مــن 

خالها توفر: 
دخــل  مصــدر   - للشــباب،  عمــل  فــرص 
تمــت  التــي  العائــلات  عــدد  بلــغ  إذ  للعائــات، 
فــي مناطــق  مســاعدتها /3,300/ عائلــة فقيــرة 
الغوطــة الشــرقية، - تحريــك العجلــة الاقتصاديــة 
وتدويــر المــال في المنطقــة نفســها - نــشر ثقافــة 
العمــل والإنتــاج بــدلاً مــن العيــش عــى الإغاثــة 
والمســاعدات- تحقيــق الاكتفــاء الــذاتي نســبياً في 

ــاصرة. ــق المح ــذه المناط ه
ومــا لا شــك فيــه فــإن هــذه المشــاريع يعــوَّل 
وتــكاد  الســورين  مســاعدة  في  كثــراً  عليهــا 
تكــون أكــر أهميــة مــن توفــر الغــذاء اليومــي 
لهــم، ســواء مــن كان منهم في الداخــل أو في دول 
اللجــوء، وقــد كان لأوكســجن تغطيــة في العــام 
ــة  ــه مجموع ــوم ب ــي تق ــشروع إنتاج ــاضي لم الم
مــن الســيدات في منطقــة »بشــامون« اللبنانيــة 
ــذي مــن مشــاريعه إنشــاء مشــغل خياطــة،  وال
ــل  ــرص عم ــا ف ــر كلٌّ منه ــخ يوف ــاح مطب وافتت
للســوريات المحتاجــات، ويؤمــن لهــنّ مــورد 

رزق..
وعــى الرغــم مــن ولادة هــذا الوعــي لــدى هذه 
المؤسســات إلا أن الحاجــة لمثــل هــذه المشــاريع 
يتنامــى ويــزداد ويتطلــب جهــوداً مدروســة 
لتوجيــه الترعــات والمعونــات باتجــاه إنشــاء 
مشــاريع إنتاجيــة تنمويــة تكــون صخــرة منيعــة 
ــة  ــم الصعب ــا الســوريون في أوضاعه يتكــئ عليه

ــوم.. الي
قالــوا قديمــا : لا تلعــن الظــلام ولكــن أشــعل شــمعة، 
واليــوم أقــول: لا تلعنــوا الظــلام ولا تشــعلوا شــمعة، 
فالشــمع لا يلبــث أن يــذوب، بــل كونــوا شموســا تنيــر 
ــى  ــل تبق ــو، ب ــلا تخمــد ولا تخب ــئ، تشــع ف ــلا تنطف ف
متقــدة بالإصــرار والعزيمــة تمنــح الآخريــن القــوة 
والهمــة، وتشــجعهم علــى العمــل ثــم العمــل ثــم 
 لأن نغيــث بــه أنفســنا 

ٌ
العمــل.. فليــس كالعمــل ســبيل

وننقــذ مــا تبقــى منــا ومــن مقومــات الحيــاة مــن حولنــا.

لا تلعنوا الظلام ولا تشعلوا شمعة!!
سهير أومري | القاهرة

الزراعة المنزلية: أحد المشاريع الإنتاجية في سوريا

رير
تق
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ــم  ــاعداتها لدع ــادة مس ــة زي ــة الأوروبي ــت المفوضي  أعلن

الأردن للتعامــل مــع أزمــة الاجئــن الســورين مــن خــال 

تخصيــص مبلــغ إضــافي مقــداره ٢٠ مليــون يــورو لتمويــل 

ــر  ــج توف ــم برام ــي تشــمل دع المســاعدات الإنســانية، الت

قســائم الغــذاء والمنــح النقديــة لبعــض الاجئــن مــن 

الفئــات الأكــر ضعفــاً، ودعــم برامــج الحايــة أيضــا.

ــوم  ــي الي ــان صحف وأضافــت المفوضيــة الأوروبيــة، في بي

الخميــس، حصلــت وكالــة الأناضــول عــي نســخة منــه، أن 

هــذا الدعــم هــو جــزء مــن إجــالي الحزمــة الجديــدة التــي 

ــانية  ــاعدات الإنس ــل المس ــورو لتموي ــون ي ــغ ١٣6 ملي تبل

للأزمــة الســورية ســواءً داخــل ســوريا أو في الــدول المجاورة.

136 مليــون يــورو يخصصها الاتحاد 
الأوروبي للاجئين الســوريين

ــران  ــا ط ــام به ــي ق ــزرة الت ــهداء المج ــدد ش ــم ع ــن بالاس ــخصاً موثق ــع إلى ٥٢ ش ارتف

النظــام في مدينــة حموريــة بريــف دمشــق٢٠١٥/١/٢٣، وأكــد مراســل “الســورية نــت”، 

هــادي القاســم، وجــود ١٠ جثــث مشــوهة لم يتــم التعــرف عــى هويتهــا حتــى الآن، 

ــاد عــدد  فضــاً عــن ســقوط عــشرات الجرحــى حــالات بعضهــم خطــرة، متوقعــاً ازدي

الضحايا.وتحــدث القاســم عــن وجــود جثــث وأشــاء الضحايــا في المشــافي الميدانيــة التــي 

نقــل إليهــا الشــهداء والجرحــى، وأن الســكان يعانــون مــن أوضاعــاً صعبــة في انتشــالهم 

ونقلهــم.وكان الطــران الحــربي التابــع للنظــام قــد فصــف اليــوم بصــاروخ موجــه مدينــة 

حموريــة بريــف دمشــق، مــا أســفر عــن ســقوط مــا لا يقــل عــن ٢٠ شــهيداً وإصابــة 

العــشرات بينهــم أطفــال ونســاء، حســبا أكــده عضــو “تنســيقية حموريــة” عبــد المعــن 

ــد المعــن أن مــن بــن الشــهداء ٥ أطفــال، مشــراً إلى أن  لـ”الســورية نت”.وأوضــح عب

المدينــة تعرضــت أيضــاً لقصــف بقذائــف “الفوزديــكا”، مضيفــاً أن حريقــاً كبــراً نشــب 

في ســاحة المدينــة المكتظــة بالســكان، فيــا قــال مجلــس قيــادة الثــورة بريــف دمشــق 

إن “أشــاء الجثــث انتــشرت في مــكان القصــف وبعضهــا تعــرض للحــرق جــراء القصــف 

ــة مأســاوي  ــة حموري ــد المعــن إلى أن الوضــع في مدين ــخ الموجهة”.ولفــت عب بالصواري

للغايــة، جــراء عــدم قــدرة المشــافي الميدانيــة عــى اســتيعاب العــدد الكبــر مــن الجرحى.

52 شهيد في 
مجزرة حمورية بريف دمشق

أعلــن صنــدوق الأمــم المتحــدة لمكافحــة “الإيــدز والســل والماريــا” أنــه منــح 

ــة  ــي, لعملي ــون دولار أمري ــة ٣.٢ ملي ــاً بقيم ــرة تموي ــة للهج ــة الدولي المنظم

الطــوارئ الهادفــة إلى مكافحــة مــرض الســل بــن الاجئــن الســورين في لبنــان 

والأردن، منهــا ٢مليــون دولار لجهــود المكافحــة في لبنــان و١.٢ مليــون دولار إلى 

الأردن.وأصــدرت المنظمــة الدوليــة للهجــرة بيانــاً قالــت فيــه “أنــه مــع دخــول 

ــئ  ــون لاج ــا ١.٣ ملي ــان حالي ــتضيف لبن ــع تس ــا الراب ــوريا عامه ــرب في س الح

ســوري ويســتضيف الأردن 6٢٠ ألــف ســوري، ما أدى إلى ضعف قــدرات النظم 

الصحيــة في البلديــن عــى تقديــم خدمــات الرعايــة الصحية”.وأضــاف البيــان أن 

ارتفــاع أعــداد الاجئــن الســورين في البلديــن وضعــف قــدرات النظــم الصحيــة 

أدى إلى “زيــادة أعــداد حــالات الإصابــة بالســل المقــاوم للأدويــة المتعــددة بــن 

الاجئــن الســورين وهــو مــا يمثــل مصــدر قلــق كبــر عــى الصحــة العامــة”.

تمويل أممي للحد من الأمراض السارية والمعدية للاجئين السوريين

ك
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ننــيء حســابا  عندمــا  الخصوصيــة  انتهــاك 

الاجتاعــي  التواصــل  شــبكات  إحــدى  عــى 

فإننــا نقــدم طوعــاً معلومــات أساســية عــن 

أنفســنا، مثــل الاســم، وتاريــخ الميــاد، والجنــس 

والبلــد الــذي نعيــش فيــه. وعندمــا نتفاعــل مــع 

آخريــن عليهــا, فأننــا نســمح لهــم بالوصــول إلى 

ــذا  ــد ه ــر عن ــف الأم ــات. ولا يق ــذه المعلوم ه

ــا  ــشر أخبارن ــوم بن ــتمرار نق ــن باس ــد فنح الح

وصورنــا، وتحركاتنــا والأماكــن التــي نزورهــا، 

ــا أو  ــة أصدقاءن ــدداً إلى قائم ــاً ج ــف أناس ونضي

مــن نتابعهــم، ونبــدي الإعجــاب بصفحــات، 

ــات،  ــور وفيديوه ــرادات وص ــورات، وتغ ومنش

ــم  ــات، وننض ــب التعليق ــائل ونكت ــل الرس ونرس

إلى محادثــات ومجموعــات تتنــاول موضوعــاتٍ 

ــذا الحســاب  ــح ه ــت يصب ــع الوق ــة. وم مختلف

مــن  الكثــر  تحــوي  كبــرة  خزانــة  بمثابــة 

المعلومــات حــول صاحــب الحســاب. وحــن 

المعلومــات  هــذه  مــن  الكثــر  بــأن  نعــرف 

الحكومــات،  ذلــك  في  بمــا  للجميــع،  متاحــة 

والــشركات والأفــراد مــن المجرمــن والمتلصصــن، 

يجــب علينــا التفكــر مليـّـاً في ســلوكنا عــى 

عــن %7٢  مايزيــد  ينشــط  الشــبكات.  هــذه 

الشــبكات  عــى  الإنترنــت  مســتخدمي  مــن 

الاجتاعيــة ويقــضي الفــرد الأمريــي وســطياُ 

ــبكات.  ــذه الش ــى ه ــاعات ع ــاث س ــوالي ث ح

وتفيــد الإحصــاءات بــأن ثلثــي الحســابات التــي 

تنُشــأ عــى هــذه الشــبكات تنُشــأ لأهــدافٍ 

مريبــةٍ قــد تكــون دعائيــةً أو بهــدف التجســس 

أومضايقــة الآخريــن.

أمن المستخدم وسلامته
تعــد شــبكات التواصــل الاجتاعــي مصــدرا هاما 

معلومــات بالنســبة لجهــات كثــرة كالحكومــات 

وأجهــزة الاســتخبارات وخاصــة في الــدول التي لا 

توجــد فيهــا قوانن واضحــة لحايــة الخصوصية، 

ــذا  ــا في ه ــة جهوده ــة القمعي ــف الأنظم وتوظ

الاتجــاه. يذكــر الجميــع أن الســلطات الســورية 

رفعــت الحجــب عــن فيســبوك في بدايــة الثــورة 

ــا  ــرون أن أحده ــول الكث ــباب يق ــورية لأس الس

هــو التمكــن مــن مراقبــة مــا يحــدث عــى 

فيســبوك، ومتابعــة الناشــطن بهــدف اعتقالهــم 

حتــى  أو  الســياسي،  لنشــاطهم  حــد  ووضــع 

تصفيتهــم أحيانــا. وتعتمــد هــذه الأجهــزة عــى 

تقنيــات تحليــل الشــبكات الاجتاعيــه للوصــول 

والاســتنتاجات  المعلومــات  مــن  الكثــر  إلى 

والتحليــات الاســتحبارية والأدلــة عــن نشــاطات 

ــي. في  ــل الاجتاع ــبكات التواص ــتخدمي ش مس

ــة  ــة وحري ــات العام ــة للحري ــاط المعادي الأوس

التعبــر، مثــل ســوريا، تصبــح الأخطــار مضاعفــه، 

فهــي لا تشــمل فقــط خطــر انتهــاك الخصوصية، 

ــا  ــة تعــرض حياتن ــة أمني ــح ذات طبيع ــل تصب ب

للخطــر، وقــد تــؤدي إلى الاعتقــال أو حتــى 

المــوت، وقــد تــواردت الكثر مــن الروايــات حول 

كشــف شــبكات الناشــطن مــن خــال اخــتراق 

حســاب أحدهــم عــى فيســبوك مثا.الهجــات 

المسيئةتشــكل هــذه الشــبكات بيئــة خصبــة 

للمخترقــن والمســيئن، فهــي تعــج بأصنــاف 

ــم  ــرون منه ــك كث ــاس لا يمتل ــن الن ــدة م عدي

ويســتغل  بياناتهــم،  لحايــة  الــكافي  الوعــي 

الرمجيــات  لنــشر  الجانــب  هــذا  المســيؤون 

ــا  ــة التــي تســتوطن عــى أجهــزة الضحاي الخبيث

وتســبب أضرار كثــرة مثــل سرقــة البيانــات، 

وكلــات الــر والهيمنــة الكاملــة عــى الجهــاز, 

ــه،  ــوده علي ــات الموج ــب الملف ــر أو تخري وتدم

والولــوج إلى حســابات صاحــب الجهــاز عــى 

الإنــترت وكشــف أسراره.

ستة خطوات أساسية
١. قــم بتحصــن الحســاب مــن خــال اســتخدام 

المخترقــن  عــى  يصعــب  قويــة  سر  كلمــة 

أو تخمينهــا. معرفتهــا 

ــاً بمــا تنــشره وتشــاركه عــى هــذه  ٢. فكــر مليّ

الشــبكات، فالمتربصــون واللصــوص والأجهــزة 

الأمنيــة قــد تســتغلها لاســتهدافك. فكــر بمضمون 

ــاهدتها.  ــتطيع مش ــن يس ــورات وبم ــذه المنش ه

هنــاك المزيــد في هــذا الفصــل عــن كيفيــة 

ــك. تذكــر أيضــا أن لهــذه الشــبكات  ــام بذل القي

قواعــد اســتخدام وسياســات عليــك الالتــزام بهــا 

دائمــا, وأن مخالفتهــا تعــرض حســاباتك للإغــاق 

ــا. ــل الــشركات المالكــة له ــائي مــن قب النه

ــكل حســاب،  ــة ل ٣. راجــع إعــدادات الخصوصي

وقــم باختيــار الإعــدادات التــي تناســب وضعــك 

ــتويات  ــى مس ــتخدام أع ــح باس ــخصيا, وننص ش

الخصوصيــة بالنســبة للســورين نظــرا للظــروف 

التــي يعيشــونا في داخــل ســوريا أو خارجهــا.

٤. إســتخدم عامــل التحقــق بخطوتــن لــكل 

مــن  أخــرى  طبقــة  يضيــف  فهــو  حســاب، 

ــوص  ــة واللص ــتطبع القراصن ــن يس ــة، ول الحاي

طريقــة  بامتــاك  إلا  حســاباتك  إلى  الدخــول 

للوصــول إلى جهــاز هاتفــك الخليــوي.

يصلــك  رابــط  أي  فتــح  قبــل  مليّــاً  فكــر   .٥

المخترقــون  ينشــط  الشــبكات.  هــذه  عــى 

تقينــات  ويســتخدمون  كبــر  بشــكل  عليهــا 

خــداع تعــرف بالهندســة الاجتاعيــة لإغــراء 

الضحيــة بفتــح روابــط خبيثــة تــؤدي إلى سرقــة 

ــالي اخــتراق  ــم، وبالت ــر الخاصــه به ــات ال كل

حســاباتهم.

ــي تأتيــك  ــة الت ــات الصداق ــدا طلب 6. راجــع جي

ــدا,  ــابات جي ــذه الحس ــح ه ــا. تصف ــل قبوله قب

عايــن شــبكات أصدقاءهــم نشــاطهم، مــدة 

ــن  وجودهــم عــى هــذه الشــبكة، إســأل آخري

ــتطعت  ــم، إن اس ــل قبوله ــم قب ــم عنه ــق به تث

ــن أشــخاص  ــة م ــات الصداق ــول طلب ــب قب تجن

لا تعرفهــم.

مخاطر شبكات التواصل الاجتماعي
باسل مطر | أوكسجين

مشروع سلامتك
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الفطريـّـة  بالاســتعدادات  التطــوّر  يتأثــر 

وبالتنشــئة، فالطفــل ينمــو مــن الداخــل إلى 

هــذا  لاكتشــاف  بفطرتــه  مدفوعــاً  الخــارج 

العــالم وتطويــر مهاراتــه وقدراتــه، وتــأتي البيئــة 

كميــر ومحفــز ومســاعد للوصــول إلى النضــج 

ــن  ــم ع ــئة يت ــر التنّش ــب. فتأث ــور المناس والتط

طريــق التفّاعــل بــن الطفــل والبيئــة عــى عــدّة 

مســتويات. حيــث تعمــل الظــروف المحيطــة 

ــة  المائمــة والدّاعمــة عــى تيســر وتحفيــز عمليّ

ممكنــة.  صــورةٍ  أفضــل  إلى  والتطــوّر  النّمــو 

النّــاس  مــع  التفّاعــل  أيضــاً  يتضمــن  وهــذا 

والأشــياء. وفي نفــس الوقــت فــإنَّ الظـّـروف 

ــة تطــوّر  ــة غــر المائمــة ســتؤدي إلى إعاق البيئيّ

ــل  ــاعدة الطف ــإنَّ مس ــك ف ــل. ولذل ــاءِ الطفّ ونم

تتطلــب تجاوبــاً مــع المبــادرات التــي يقــوم بهــا 

بنــاءً عــى دافعيتــه الداخليّــة. فــكلُّ طفــل تولــد 

معــهُ قــدرة كامنــة هائلــة عــى النمــو والتطــوّر. 

ولكــن هــذه القــدرة يمكــن لهــا أن تزُهــر أو 

تفشــل، وذلــك اعتــاداً عــى شــكل الدّعــم 

ــا عــى  ــل وأيض ــاه الطفّ والتحفيــز الــذي يتلق

نمــط رعايــة الآخريــن لــه. هــذا يعنــي أن تتوافــر 

ــة مناســبة  ــل جســديةّ ونفســيّة واجتاعيّ عوام

ــي  ــذا يعن ــة. وه ــوّر الطبيعيّ ــة التط ــم عمليّ لتت

الاجتاعيّــة  النفســيّة  الاحتياجــات  أنَّ  أيضــاً 

تتغــر وتتطــوّر بنمــو الشــخص وتطــوره وهــذه 

ــي: ــات ه الاحتياج

الحاجــات  وهــي  ماديّــة:  احتياجــات   .1
ــة الأساســيّة مــن مــأكلٍ ومــشرب ومــأوى  الماديّ

وملبــس ....

2. الأســرة: يحتــاج الأطفــال إلى جــوٍّ عائــيّ 
جيــد. وهــم يكتســبون الثقــة والأمــان مــن 

خــال اتصالهــم ولعبهــم مــع الأشــخاص المقربن 

منهــم. والتّربيــة داخــل الأسرة تسُــهم في التطــوّر 

الاجتاعــيّ للطفــل. فمــن خــال الأسرة يتعلــم 

الطفّــل –بالدرجــة الأولى-عــادات وتقاليــد بيئتــه 

ــة. التــي يعيــش فيهــا وقواعدهــا الاجتاعيّ

3. خبــرات جديــدة: لا يســتطيع الأطفــال 
تنميــة قدراتهــم ومعرفتهــم بــدون إثــارة أو 

خــرات جديــدة. وإنَّ التعلــم عمليّــة نشــطة 

ــة، لذلــك لا يتعلــم الأطفــال دون تجربــة  تفاعليّ

ــع  ــن خــال الاتصــال أو اللعــب م جســديةّ وم

ــكام  ــال ال ــم الأطف ــى يتعل ــاً حت ــن. مث الآخري

وإغنــاء لغتهــم فهــم يحتاجــون إلى التحّــدّث 

والاتصــال مــع أشــخاص يحبونهــم ويشــجعونهم 

ــع  ــة في الأسرة وم ــاة اليومي ــك. إنّ الحي ــى ذل ع

الأصدقــاء توّفــر للأطفــال فرصــاً كثــرة مــن 

الإثــارة والتجّــارب الجديــدة التــي تســتمر في 

ــة. المدرس

الأسرة  عــى  بالمســؤولية:  الشّــعور   .4
مســؤوليات   _ً _تدريجيّــا  لطفلهــا  تسُــند  أن 

داخــل البيــت وخارجــه. فهــذا يعُطيــه الشّــعور 

بالأهميــة ويكســبه الثقّــة بالنّفــس. وبذلــك 

تتطــوّر عنــده روح المبــادرة. ومــن الأهميّــة 

الأنشــطة  تنظيــم  في  الأطفــال  إشراك  بمــكان 

المدرســيّة وتحمّــل بعــض المســؤوليّات. فهــذا 

ــة  ــوى بالعمليّ ــا ً أق ــال ارتباط ــد الأطف ــد عن يوّل

التربويـّـة ويزيــد مــن القيمــة المعنويةّ للمدرســة.

5. الحاجــة إلــى الثّنــاء والتّقديــر: الإنســان 
مخلــوقٌ اجتاعــيّ. والطفّــل يتطــوّر في أسرة 

ــإذا  ــر. ف ــاء والتقّدي ــه الثنّ ــهُ وتمنح ــة تقبل وبيئ

ــل الأهــل طفلهــم عــى مــا هــو عليــه رُغــم  تقبّ

أخطائــه وأدركــوا قدراتــه فهــذا ينُمــيّ ثقتــه في 

نفســه ويشُــعره بــأنَّ لــه قيمــة. وتــزداد أهميّــة 

ــون في  ــن يعيش ــال الذي ــر للأطف ــاء والتقدي الثن

ظــروف صعبــة ويعانــون مــن التمييــز. لــذا 

م الرّعايــة أن يظُهــر أنــه لا يقبــل أي  عــى مقــدِّ

تمييــز بــن الأطفــال وأنَّ كل الأطفــال متســاوون 

مجــرد  ليــس  فــل 
ّ
الط مــع  الأهميّة.فالتّعامــل  في 

تلبيــة احتياجاتــه الأساســيّة وحســب، إذ أنَّ هنــاك 
ــة وهــي   أهمي

ُّ
أنواعــا أخــرى مــن الاحتياجــات لا تقــل

والتقديــر  والانتمــاء  والحمايــة  الأمــان  احتياجــات 
هــذه  ــن  تؤمَّ ومــالم  الاجتماعــي.  والانخــراط 
الحاجــات إلى جانــب المــأكل والملبــس والــدّفء 

فــإنَّ تطــور الطفّــل لــن يكــون شــاماً ومتكامــاً. 

ــال  ــم للأطف ــم الدع ــيّة في تقدي ــة الرئيس والمهم

ــر كل  ــي توف ــة ه ــاً صعب ــهدوا ظروف ــن ش الذي

احتياجاتهــم، بحيــث يشــعرون بأنهــم ذوو قيمة 

ــأن  ــم ب ــمح له ــة تس ــدرات إيجابيّ ــاب ق وأصح

ــة. ــنٍ متفائل ــتقبل بع ــروا إلى المس ينظ

عــن  المقولــة  هــذه  لونايــت  دوروثي  كتبــت 

تنشــئة الطفل«يتعلــم الأطفــال مــا يعيشــونه إذا 

انتقدنــا الطفــل باســتمرار يتعلــم أن يديــن الآخريــن. 
إذا تعاملنــا مــع الطفــل بعدائيــة يتعلــم أن يشــهر 
أن  يتعلــم  بالطفــل  اســتهزأنا  إذا  ســلاحا.  العنــف 
يخجــل مــن نفســه. إذا أشــعرنا الطفــل بالخــزي يتعلــم 
أن يشــعر بالذنــب. إذا تســامحنا مــع الطفــل يتعلــم أن 
يصبــر. إذا شــجعنا الطفــل يتعلــم أن يثــق بنفســه. إذا 
أثنينــا علــى الطفــل يتعلــم أن يثمــن مــا يعيشــه. إذا 
أنصفنــا الطفــل يتعلــم أن يعــدل. إذا أحطنــا الطفــل 
بالأمــان يتعلــم أن يؤمــن بنفســه وبالحيــاةإذا عبرنــا 
للطفــل عــن استحســاننا يتعلــم أن يحــب ذاتــه. إذا 
تقبلنــا الطفــل وصادقنــاه يتعلــم ان يكشــف كنــوز 

ــم«. الحــب فــي هــذا العال

الاحتياجات الأساسية لدى الأطفال
أ. أحمد شيخاني | أوكسجين
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ندى الربيع | أوكسجين

لا تســتطيع ذكرهــا إلا أن يفــوح عبــق الجــوري 

الــريّ مــن بيوتهــا ورائحة زهــر التفــاح والإجاص 

والجــوز والتــن مــن ســهلها.. هــي الزبــداني 

عــروس الآراميــن كــا يصفهــا المؤرخــون، مدينــة 

في الريــف الدمشــقي تبعــد ٤٥ كــم شــال غرب  

دمشــق تمتــد عــى ســفوح الجبــال مــن سلســلة  

ــن  ــون م ــال القلم ــل بجب ــة وتتص ــان الشرقي لبن

ــع  ــة أخــرى ، وتطــل عــى ســهل رحــب رائ جه

والإجــاص  التفــاح  أشــجار  تعانقــه  الجــال 

وتــزرع أرضــه الخصبــة بــكل أنــواع الخــروات 

التــي يشــهد لهــا بلــذة طعمهــا وجــودة نوعهــا 

ــن  ــت م ــداني وشرب ــت في ســهل الزب ــا ترب كونه

ــة. ــا العذب مياهه

ــة  ــي مأهول ــدم فه ــة بالق ــة موغل ــذه المدين ه

منــذ عهــد الآراميــن في ســوريا لذلــك جــاء 

ــأتي  ــة وت ــة الآرامي ــن اللغ ــداني" م ــمها "الزب اس

ــب الخــر ويســميها  ــي ل ــد وتعن ــة زب ــن كلم م

ــاح. البعــض مدينــة التف

الزبداني.. المصيف الساحر:
القديمــة  المصايــف  مــن  الزبــداني  وتعُــد   

والمعروفــة  إذ يقصدهــا الســياح مــن كل مــكان 

لجــال طبيعتهــا وهوائهــا العليــل، حيــث تتربــع 

المدينــة  في ســفوج الجبــل وتمتــد تحتهــا بســاتن 

الفاكهــة وينابيــع المــاء والمســاحات الخــراء 

صيفــاً  البــارد  العليــل  هواءهــا  جعــل  مــا 

وثلوجهــا البيضــاء شــتاءً بمشــهد ســاحر ؛ مقصــد  

الســياح في كل الأوقــات. 

بلــغ عــدد ســكانها حــولي ٣٠ ألــف نســمة 

ــف  ــف إلى ١٠٠ أل ــل الصي ــل في فص ــاً تص تقريب

لكــرة الســيّاح الوافديــن إليهــا . يعمــل غالبيــة 

ــياحة  ــن الس ــم امته ــة وبعضه ــكانها بالزراع س

وافتتحــت المتاجــر الكبــرة لتخديــم المدينــة 

وتعزيــز الســياحة فيهــا بالإضافــة للمطاعــم 

والفنــادق والقهــاوي .

تشــتهر المدينــة بقــاع تطــلّ عــى المدينــة مــن 

أعــالي التــال منهــا قلعــة الكوكــو وقلعــة التــل 

مازالتــا قائمتــا لليــوم ،وقلعــة الزهــراء التــي 

اندثــرت ولم يبــق منهــا ســوى الحجــارة . وينبــع 

مــن الزبــداني نهــر بــردى حيــث يتفــرع منطلقــاً 

نحــو دمشــق وبحــرة زرزر المحتجــزة خلــف 

ــد زرزر. س

مركز المنطقة:
وأصبحــت الزبــداني مركــز المنطقــة مخدمــة 

ــة  ــة وإعدادي ــدارس ابتدائي ــف وم ــم هات بمقس

ــداني"  ــة ومشــفى حكومــي "مشــفى الزب وثانوي

الجرجانيــة  بمشــفى  للأهــالي  والمعــروف 

ومســتوصفن  وتضــم إلى جانبهــا بعــض القــرى 

وسرغايــا  بلــودان  مثــل  المجــاورة  والبلــدات 

ــرى وادي  ــد وق ــوش بج ــة وح ــا والروض ومضاي

وبقــن التــي تشــتهر الأخــرة "بنبــع بقــن" التــي 

ــة. ــاح المعدني ــا بالأم ــج لغناه ــدر إلى الخلي تص

وأماكــن  وشــوارع  حــارات  بداخلهــا  وتضــم 

معروفــة لســاكنيها أشــهرها  وادي قــاق – شــليَا 

– حقــل المغــار – عــش الرخمــة - ســابيَا - 

ــة  ــرب المحدل ــم – ك ــو نج ــواشي –  وادي أب الك

ــق المعــاصر  – عــن الحمــة -أرض الخــان - طري

– عريــض الخــوص – ســكر برهــان -العرضــان – 

زوراب فطــوم – الســيان – جامــع مــراح – حاليا 

– شــمرايا - الدقــاق - مــرور– القشــاقيش 

– الجرجانيــة – الكــري– الــدلي -زعطــوط - 

ــن شــكر – الغجــري  السوســية – حــازورة – دي

ــر –  ــدان – عــن جاب ــي عب ــاخ – النب ــر نف – كف

الــزلاح -الغميقــة - حقــل الجــوز - عــن شــخوب 

ــداني  ــق المي ــان –-طري ــاحة العج ــع - س -الطال

–الشــاّح -زقــاق المســك – قلعــة الزهــرة – 

النابــوع – نهــر القــوس – أرض العــرق - المحطــة 

ــم  ــت في القدي ــا وكان ــد حالي ــي تتوســط البل الت

محطــة القطــار التــي تربــط الزبــداني بدمشــق.

ثورة التفاح:
إلى  الثــورة  شرارة  انطلقــت   ٢٠١١ ٢٥آذار  في 

الزبــداني واتخــذوا ســاحاتها مكانــاً لاحتجاجــات 

ــة  ــرة نقط ــاحته الكب ــر وس ــع الج ــكان جام ف

انطــاق للشــباب الثائــر. وفي مركــز الســاحة دوار 

ــرون لـ"شــجرة  ــا الثائ ــه شــجرة ،حوله صغــر في

ــم  ــن قتله ــهداء الذي ــور الش ــا بص ــز" زينوه الع

الســلمية وفي معركــة  المظاهــرات  النظــام في 

شــباط التــي صــدّ فيهــا الأهــالي حملــة عســكرية 

لاجتيــاح المدينــة في شــباط ٢٠١٢  وعنــد اجتيــاح 

المدينــة داســت الدبابــة شــجرة العــز ثــم حرقهــا 

ــداني  ــى الزب ــه ع ــد يحملون ــكل حق ــود ب الجن

الثائــرة ولم يبــق منهــا إلا الرمــاد.

وبعــد خــروج الجيــش إلى أطــراف الزبــداني 

وبــدء إنشــاء الحواجــز، قــام الشــباب الثائــر 

مــكان  ووضعــوه  الدمشــق  الســيف  بصنــع 

الشــجرة المحروقــة. مــا اســتفزّ النظــام وأرســل 

تهديــدات بحــرق ســاحة الجــر وقصــف المكان 

الأهــالي  بــن  خافــات  وحدثــت  بالمدفعيــة 

فمنهــم طلــب إزالتــه تخوفــاً مــن هــدم المدينــة 

وآخــرون يريــدون ابقــاؤه لأن النظــام غــادر ولا 

ــح حــرب لا  ــرر فت ــب وحــن يق ــه جان يؤتمــن ل

ــد  ــيف. وبع ــت الس ــات ولا إزال ــر مفاوض ينتظ

ــف  ــدء قص ــام ب ــد النظ ــن تهدي ــهر م ــة أش ثاث

ــهداء  ــقوط ش ــن س ــفر ع ــع أس ــداني بالمداف الزب

ــوا  ــاً وأقدم ــر لي ــاحة الج ــباب لس ــلل ش فتس

ــم أن  ــاً منه عــى حــرق الســيف الدمشــقي ظن

القصــف ســيتوقف ويحقنــوا دمــاء النــاس ،لكــن 

ــاً عــى  دون جــدوى حيــث أعلنهــا النظــام حرب

المدينــة ومازالــت الحــرب مفتوحــة عليهــا تــدك 

ــف. ــلحة والقذائ ــواع الأس ــكل أن ب

عــى عروشــها  الزبــداني خاويــة  فأصبحــت   

ــد  ــل لا يزي ــاكنيها إلا القلي ــا وس ــا أهله ..هجره

عددهــم عــن ١٥٠٠ شــخص تقريبــاً  آثــروا البقاء 

لحايتهــا ورفضــوا النــزوح منهــا؛ لمــا لحقهــا مــن 

ظلــم نظــام الأســد فهــي تــدك يوميــاً بالراميــل 

المتفجــرة وقذائــف المدافــع المتمركــزة عــى 

أطــراف المدينــة والتــال المطلــة عليهــا فحرقــت 

نــران الحقــد ســهلها الأخــر وهدمــت منازلهــا 

الشــعبية الجميلــة وتحولــت لكومــة مــن الــركام 

بينــا كانــت عــروس الآراميــن أصبحــت اليــوم 

ضحيــة نظــام فاســد اســتباح أرضهــا وســكانها .

 

ــة قدمــت 6٠٠  ــر أن المدين ــر بالذك ــن الجدي وم

شــهيد و أكــر مــن ٨٠٠ معتقــل وأكــر مــن ٢٥ 

ألــف نــازح مــن أهلهــا إلى البلــدات المجــاورة.

الزبداني عروس الآراميين وضحية الأسد

ية
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عــادات  الســورية  بيئتنــا  في 

وتقاليــد نفتخــر بهــا ونفاخــر بقيــة 

المجتمعــات، نحافــظ عــى تراثيتهــا 

وإن تغــرّ الزمــن وغادرتنــا ســفينة 

العــادات  هــذه  مــن  الوقــت. 

الحَمْوّيــون  كان  التــي  المحببــة 

يمارســونها بســعادة وفــرح وخاصــة 

في مدينــة حــاة تحديــداً، نذكــر 

منهــا مــا يــي لنســترجع الزمــن 

ــي  ــة الت ــب المحن ــن قل ــل م الجمي

نعيشــها نحــن الســورين، ولنــضيء 

جانبــاً عــى حيــاة المواطن الســوري 

ــه. ــز ب ــذي نعت ــالي ال الغ

الإفطارية
مفــردة  مــن  الكلمــة  وجــاءت 

الإفطــار في شــهر رمضــان ويســميها 

الإفطاريــة(   ( الأطفــال في حــاة 

وتنــاول  الإفطــار  بموعــد  تيمنــاً 

فيقــوم  رمضــان..  في  الطعــام 

الأطفــال الصائمــون في شــهر رمضــان 

بــشراء مــا يريــدون ومــا تشــتهيه 

وقضامــة  أشربــة  مــن  أنفســهم 

ــم  ــميّة ويجمعونه ــكرية وسمس س

في كيــس صغــر، وينتظــر الأطفــال 

آذان  الصــر  بفــارغ  الصائمــن 

أي  الطــوب(  )ضرب  و  المغــرب 

الإفطــار. مدفــع 

جهاز العرس الحموي
أي  العــرس(  )جهــاز  يتألــف   

ــن  ــارة ع ــت وهــي عب ــراض البي أغ

خزانــة وبــرو ويســميه أهــل حــاة 

العــروس  وكانــت  )جهازمعضّــم( 

البيضــاء  العــرس  بدلــة  ترتــدي 

التــي تقــوم بخياطتهــا الخياطــة 

أمــا العريــس فــكان يرتــدي الحطــة 

وإلى  المطــرّز.  والدامــر  والعقــال 

جانــب العــروس أمهــا وحاتهــا 

أي والــدة العريــس.. بينــا تتعــالى 

الزغاريــد:

دامــت دياركــم عامــرة بالأفــراح وع 

قبــال العزابيّــه يتجــوز بالكابيّــة

الدكنجــي وهــو صاحــب الــدكّان 

الموالــح  يبيــع  وكان  البقّــال  أو 

وأدوات المطبــخ الزجاجيّــة وخاصــة 

المطاربــن(   ( الزجاجيــة  الأوعيــة 

ــة الأدوات الأخــرى  ــر وكاف والقواري

مثــل المعالــق الخشــبيّة والصحــون 

عنــده  الملونــة وتجــد  الفخاريـّـة 

ــد. ــا تري ــرأة م الم

ليالي الصيف 
وهــي أمســيات الصيــف و) النومــة 

عــى الأسُــطوح(، فكانــت المــرأة 

ــمس  ــب للش ــة في كل مغي الحموي

، تصعــد إلى ســطح المنــزل )المنــزل 

ــه  ــه وتنظيف ــدأ بكنس ــربي( وتب الع

)أكات  تجهّــز  ثــم  وشــطفه، 

الســهرية( بعــد صــاة العشــاء بعــد 

ــي  ــاء وه ــكون الأرج ــف الس أن يل

ــة،  ــة الجميل ــادات الحموّي ــن الع م

وكانــت المــرأة الحموّيــة تحــر 

أيضــاً )الناموســيّة( وهــي عبــارة 

عــن غطــاء رقيــق يمنــع الحــشرات 

إلى  الوصــول  مــن  والنامــوس 

الجســم، وتضــع هــذا الغطــاء فــوق 

الفرشــة التــي تمدهــا عــى الســطع 

ــا  ــل المنعــش.. بين ــواء العلي في اله

أرجــاء حــاة صــوت  تســمع في 

ــع  ــا.. وترتف ــورة وغنائه ــن الناع عن

في الأعــالي أغنيــة تــأتي مــن الجــوار 

أي مــن عنــد الجــران تقــول مــوّال 

مطلعه:هالأســمر  هــذا  ســبعاوي 

يــا خلــق  اللــون.. هالأســمراني تعبــان 
خيّــو هــواك رامانــي..

تحــت  الأطفــال  ينــام  بينــا 

ناموســياّتهم في هــذا الجــو الجميــل 

بهــواء  المشــبعة  النســات  ذو 

البــارد وبعدهــا ينتــشر  العــاصي 

ع  الروزانــا:  يغنــي  عــذب  صــوت 

فيهــا  الحــلا  كل  الروزانــا  الروزنــاع 
يجازيهــا  اللــه  الروزانــا  وشــوعملت 
وهكــذا إلى أن ينــام النــاس ويصدح 

صــوت الديــك معلنــاً بــزوغ الفجــر.

ومــن طرائــف النــوم عــى الســطح، 

أن يتقلــب الطقــس ويســقط فجــأة 

ــب كل  ــن، فيض ــى النائم ــر ع المط

واحــد فراشــه وينــزل مرعــاً إلى 

ــزل وســط الضحــكات. المن

طرائف حموّية
ــراً  ــعبيّة كث ــنة الش ــت الألس  أطلق

فهــل  حــاة،  عميــان  مفــردة 

لكــرة  للعمــى  حــاة  نســبت 

المواطــن  لأن  أم  فيهــا؟  العميــان 

 ( مفــردة  كثــراً  يــردد  الحمــوي 

العمــى ويــن رحــت( ) العمــى وين 

كنــت( )العمــى شــو عــم تحــي(.. 

ــن  ــان الحموي ــة العمي ــن طراف وم

أنهــم كلــا دعــوا إلى وليمــة يأخذوا 

معهــم قريــب لهــم ويكــون مبــرأً 

كدليــل للطريــق .. وحتــى يعرفهــم 

الطعــام  وأصنــاف  أنــواع  عــى 

الموجــودة في الوليمــة، ومــن لحظــة 

وصولهــم يقولــوا لــه: لا إلــه إلّا الله 

ــد  ــإذا لم يوج ــدة ف ــر إلى المائ فينظ

عليهــا غــر الأكل يقــول: وحــده 

لا شريــك لــه، وإن وجــد أصنافــاً 

أخــرى غــر الطعــام مثــل الفواكــه 

ــول:  ــارع إلى الق ــات فيس أو الحلوي

ــل  ــه. وكان الدلي ــول الل ــد رس محم

العميــان  هــؤلاء  يرافــق  الــذي 

يشــبع برعــة فيحــرج العميــان 

بذلــك ويتوقفــوا عــن أكل الطعــام.. 

ــوا  ــد أن خرج ــام وبع ــد الأي وفي أح

ــا أن  ــا وغــادروا.. وم مــن وليمــة م

وصلــوا إلى منطقــة عــى الجــر 

حتــى التفــوا حولــه وانهالــوا عليــه 

يــرخ  فأخــذ  بالعــي  ضربــاً 

قبلهــم،  يشــبع  أن لا  وعاهدهــم 

ــرات شــعر أحدهــم  وفي إحــدى الم

أنــه شــبع قبلهــم فقــال لــه: إن 

يــوم الجــر ليــوم عظيــم، فخــاف 

الدليــل وعــاد إلى الأكل مــن جديــد.

طقوس شعبيّة من حماة
عناة آرام | أوكسجين

يانا
سور
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الشــعب  التهــاب  و  البكتيريــة  الأنفيــة  الجيــوب   
لبكتيــري: ا

يشــر البصــاق الأخــر أو الأصفـــر أو الإفــرازات 

أو  الشــعب  في  ثانــوي  التهـــاب  إلى  الأنفيــة 

التهــاب الجيــوب الأنفيــة

ــرد في  ــة ال ــل الحــل في عــاج نزل العــاج : يتمث

ــة حيــث  ــه للإصاب ــاء مقاومت إراحــة الجســم أثن

أن دفاعــات الجســم المناعيــة وحدهــا هــي 

ــا  ــه أم ــص من ــه و التخل ــتطيع مقاومت ــي تس الت

ــد  ــا ق ــاعد ولكنه ــن تس ــة فل ــادات الحيوي المض

ــات  ــن الإصاب ــة م ــاج أوالوقاي ــتخدم في الع تس

ــة ــة الثانوي البكتري

- التسمم بأول أوكسيد  الكربون :
يتعــرض الكثــر مــن الأشــخاص كل عــام للمــوت 

ويعالــج الآلاف مــن الأفــراد في أقســام الطــوارئ 

نتيجــة للتســمم بــأول أكســيد الكربــون وينتــج 

مــن الوقــود الــذي تحرقــه الســيارات و الأجهــزة 

الكهربائيــة و أنظمــة التدفئــة وخاصــة التــي 

ــح  ــي أصب ــات الت تعمــل عــى الحطــب والمخلف

الاجئــن  مخيــات  في  شــائعاً  اســتخدامها 

ــتيك. ــون والباس ــاصرة كالكرت ــق المح والمناط

ــأول أكســيد  ــة بالتســمم ب ويــزداد خطــر الإصاب

الكربــون خــال الشــتاء حيــث يقــوم كثــر مــن 

ــة و  ــزة التدفئ ــران و أجه ــغيل الأف ــاس بتش الن

اســتخدام أماكــن التدفئــة بــدون تهويــة جيــدة, 

وقــد يحــدث التســمم عنــد جلــوس الأفــراد 

لمــدة طويلــة في أماكــن التدفئــة وبالقــرب مــن 

ــكان. ــة الم ــد دون تهوي المواق

الوقايــة :هــي عدم اســتخدام المــواد الباســتيكية 

ــة وفي حــال اســتخدمنا مدافــئ الحطــب  للتدفئ

باســتمرار كل  الغرفــة  يجــب تجديــد هــواء 

ســاعتن عــى الأقــل واســتخدام الحطــب الجــاف 

مــن النــوع الجيــد والابتعــاد.

ومن الأمراض الأخرى الشائعة :
- الصــداع نــادر يحــدث فجــأة و قــد يكــون 

شــديداً

- وجــع العضــات خفيــف مألــوف و شــديد 

ــا غالب

- الأحســاس بالتعــب و الضعــف خفيــف شــديد 

غالبــا و قــد يســتمر لمــدة أســبوعن أو أكــر

- الأحســاس بالأرهــاق الشــديد يحــدث فجــأة و 

قــد يكــون شــديداً

- رشح الأنف 

- العطس .

 

الأمــراض  هــذه  تكــون  مــا  عــادة  ملاحظــة: 
عرضيــة تســببها فروســات وجراثيــم تنشــط 

الــدفء  أجــواء  في  وتتكاثــر  الــرد  بســبب 

والرطوبــة خــال الشــتاء وتكــون عرضيــة ممكــن 

التخفيــف مــن آلامهــا بالغــذاء الصحــي المتــوازن 

والعصــر والمشروبــات الســاخنة وتنــاول أقــراص 

.c الباراســيتامول والعصائــر الغنيــة بفيتامــن

أمراض الشتاء أسبابها وعلاجها )3(
إعداد مجلة أوكسجين

)بالإنكليزيــة:UNICEF( اختصــارا  اليونيســف 

 United Nations Children's Emergency"ل

Fund" أو منظمــة الأمــم المتحــدة للطفولــة. 

بفضــل   ١9٤6 الأول  كانــون   ١١ في  تأســس 

تصويــت بالإجــاع في الــدورة الأولى للجمعيــة 

أن  وقتئــذ  وتقــرر  المتحــدة.  للأمــم  العامــة 

ــة  ــدولي لرعاي ــم المتحــدة ال ــدوق الأم ــدم صن يق

الطفولــة، كــا كان يعــرف آنــذاك بتقديــم إغاثــة 

قصــرة الأجــل للأطفــال في فــترة مــا بعــد الحــرب 

ــا. ــة في أوروب ــة الثاني العالمي

وكانــت اليونيســف، كا هــي الآن، تمــوَّل بالكامل 

مــن الترعــات، وعندمــا لبُيــت احتياجــات أطفــال 

أوروبــا فــور انتهاء الحرب، واســتمرت اليونيســف 

في عملهــا بعــد الحــرب بوصفهــا منظمــة تابعــة 

للأمــم المتحــدة هــي الوكالــة الحكوميــة الوحيــدة 

المكرســة للأطفــال عــى وجــه الحــر، والمفوضــة 

مــن قبــل حكومــات العــالم لتعزيــز وحايــة 

حقــوق الأطفــال ورفاهيتهــم. وتشــترك منظــات 

المجتمــع المــدني، بمــا فيهــا الــشركاء مــن المنظات 

الدوليــة غــر الحكوميــة، بشــكل كبــر في أعــال 

اليونيســف في ١٥٨ دولــة تمــارس فيهــا اليونيســف 

نشــاطها. . وحاليــاً توظــف اليونيســف أكــر مــن 

ســبعة آلاف شــخص يعملــون في ١٥٥ بلــد في 

ســائر أنحــاء العــالم.

منظمة حقوق الطفل "اليونسف"
قاموس أوكسجين
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عمر محمد | أوكسجين

تعمــل الكثــر مــن المنظــات الإغاثيــة في لبنــان 

الذيــن  المســاعدات«  »تجــار  معهــا  وكثــرون 

أيــاً  الجمعيــة  بــن  الوصــل  يشــكلون صلــة 

ــتغلون  ــن، يس ــن الاجئ ــتفيدين م ــت والمس كان

احتياجــات النــاس مقابــل نســب يحددونهــا 

لأنفســهم دون رحمــة أو مخافــة مــن اللــه.

ــم  ــكان الخي ــد س ــو أح ــد وه ــو محم ــول أب  يق

في البقــاع الغــربي في لبنــان وأب لتســعة أولاد 

ــات  ــن حم ــتفيده م ــا أس ــف م ــع نص ــا أدف أن

بهــا  تقــوم  التــي  والمــازوت  الإغاثــة  توزيــع 

ــم كي  ــن الخي ــؤول ع ــتقلة للمس ــات مس جمعي

ــاً  ــتفيدين معل ــة المس ــمي إلى قائم ــف اس يضي

ــن  ــراً م ــف خ ــى النص ــل ع ــك بـــ«أن أحص ذل

ــول  ــا الحص ــد محاولتن ــداً« وعن ــل أب أن لا أحص

ــس  ــا أجل ــك المســتفيد أجــاب أن ــى إســم ذل ع

ــميتي  ــعة وتس ــي وأولادي التس ــع زوجت ــا م هن

ــي أو ربمــا  ــا وعائلت ــي للطــرد أن ــد تعرضن ــه ق ل

ــي. ــرق خيمت تح

أبــو محمــد لم يكــن الشــاهد الوحيــد عــى 

هــذه التجــاوزات والاســتغال لأحــوال الاجئــن 

إنمــا الحاجــة أم محمــود التــي تســكن في نفــس 

ــة  ــا الأرمل ــوز وابنته ــا العج ــع زوجه ــكان م الم

أنــا  لأوكســجن  تقــول  الرضيــع  وحفيدهــا 

أســتفيد مــع عائلتــي مــن قســائم الأمــم المتحدة 

ــم  ــا يت ــط ولا أحصــل عــى أي مســاعدة م فق

توزيعــه عــر الجمعيــات الأخــرى بســبب رفــض 

المــشرف تســجيلنا ضمــن قوائمــه التــي يســلمها 

للجمعيــات الاغاثيــة . 

ــات  ــارة المعون ــرة تج ــت الأخ ــطت في الآون نش

حيــث يعمــل ســاسرة »أشــخاص معروفــون 

النــاس  والــذكاء« يســتغلون طيبــة  بالخبــث 

ــة  ــم العائل ــجلون اس ــاعدة يس ــم للمس وحاجته

المحتاجــة ويعطونهــم الســلة الغذائيــة أو المبلــغ 

معينــة حســب حجــم  نســبة  مقابــل  لمــالي 

ــاس. ــك فقــر وحاجــة الن ــة مســتغلن بذل الإعان

وأقــدم بعــض الموظفــن في إحــدى الجعيــات 

مــع  بالاتفــاق  لبنــان  في  بالبقــاع  الخريــة 

التوزيــع  يــوم  عــى  وأقاربهــم  أصدقائهــم 

التوزيــع  والوقــت وعنــد الإعــان عــن بــدأ 

ليــس  -والبعــض  معارفهــم  فقــط  اختــاروا 

لهــم  وقدمــوا  للمســاعدة-  ماســة  بحاجــة 

ــم  ــة ووقوفه ــن حاجــة البقي ــم متجاهل حصصه

ــد أب  ــم . خال ــار دوره ــة بانتظ ــاعات طويل لس

لثاثــة أطفــال انتظــر مــن الثامنــة صباحــاً حتــى 

ــة  ــى حص ــل ع ــر ولم يحص ــد الع ــة بع الرابع

ــن  ــر م ــرت أك ــجن« انتظ ــل أوكس ــر لمراس وذك

ســت ســاعات وتــم توزيــع الحصــص عــى نــاس 

تخــص موظفــن  أســاء  اختاروهــم حســب 

ــار  ــون في خي ــى ه ــردف »حت ــة« وي في الجمعي

ــوس«. وفق

نهلــة مــن الزبــداني تذكــر أنهــا لم تتلــقَ أي 

لبنــان  إلى  وزوجهــا  قدومهــا  منــذ  مســاعدة 

وقــد تكــررت زيارتهــا لعــدة منظــات تســاعد 

الوافديــن لــن دون جــدوى وذكــرت »يمكــن 

بيلزمنــي واســطة،  البعــض يأخــذون المســاعدات 

ــا  ــن يبيعونه ــم م ــا ومنه ــوا بحاجته ــم ليس وه

ــم«. ــدم حاجته لع

احتيال على المساعدات الأممية:
هــذا الحــال ليــس فقــط بالنســبة للمســاعدات 

المقدمــة مــن الجمعيــات الاحكوميــة وانمــا 

وحتــى  والدوليــة  الحكوميــة  الجعيــات 

النصــب  مــن  تســلم  لم  الأمــم  مســاعدات 

والاحتيــال، فهنــاك أنــاس مختصــون يشــترون 

هــذه المســاعدات برخــص ويتاجــرون بهــا فعنــد 

البقــاع  بــاب إحــدى الجمعيــات في غــزة في 

ــم  ــخاص معه ــن الأش ــدد م ــد ع ــاني يتواج اللبن

ــع  ــد توزي ــي بع ــاب الخارج ــد الب ــيارات عن س

المســاعدات المقدمــة مــن الحكومــة الدانماركيــة 

ومدافــئ  وبطانيــات  اســفنجية  فــرش  مــن 

ــال  ــة لل ــراد بحاج ــون الأف ــم ك ــترونها منه يش

والغــذاء فيبيعونهــا بأســعار زهيــدة أو أن هــذه 

ــال  ــون الم ــم ويقبض ــن حاجته ــدة ع ــواد زائ الم

ويترفــون بــه.

للبنــان  يأتــون  العائــات  عــشرات  وهنــاك 

يســجلون لــدى مفوضيــة الأمــم ويبيتــون عنــد 

ــة  ــليمهم البطاق ــم تس ــام ليت ــدة أي ــم لع أقاربه

الغذائيــة وقســائم المــازوت ثــم يبيعونهــا لأحــد 

الســاسرة-ولكل منطقــة سمســارهاـ ثــم يقــوم 

الأخــر بــرف البطاقــة مــن إحــدى مراكــز 

صرف البطاقــات وتكــون نســبة الربــح تصــل 

ــة اذا كان  ــاً وخاص ــة تقريب ــن البطاق ــف ثم لنص

البائــع يريــد النــزول إلى ســوريا فيســلم البطاقــة 

لشــخص مــا يثــق بــه يرفهــا لــه كل شــهر 

ــه. ــد خصــم نســبة ل ــغ بع ويرســل المبل

ســعيد أحــد الأشــخاص الذيــن امتهنــوا بيــع 

البطاقــات تحــدث لنــا عــن ذلــك وذكــر أن هــذه 

البطاقــات يتــم بيعهــا لمركــز صرف القســائم 

المركــز  لصالــح  قيمتهــا  مــن  ويخصــم جــزء 

ويقــوم ســعيد بأخــذ حصتــه منهــا أيضــاً ويقــول 

ــن اتصــالات  ــع ثم ــو يدف ــف فه ــر مكل ــأن الأم ب

والمركــز  البطاقــات  أصحــاب  مــع  للتواصــل 

وأدفــع المــال لتوصيــل مبلــغ المســاعدة«

لمجموعــة  ســنها  خــلال  مــن  المفوضيــة  حاولــت 
إلا  المســاعدات  تســليم  تمنــع  وتدابيــر  قوانيــن 
لصاحــب العلاقــة مــن خــلال بصمــة العيــن والبطاقــة 
بعــض  أن هنالــك  إلا  الأمــم..  وملــف  الشــخصية 
ــول  ــاعدات ويق ــار المس ــتغلها تج ــرات يس الثغ

ــة ولا  ــاقية جاري ــن »س ــن الوهمي ــد الاجئ أح

نهــر مقطــوع مايصلنــي يســاعدني لقضــاء بعــض 

أسرتي« احتياجــات 

ــارج ســورية  ــبيحة خ هــؤلاء الأشــخاص هــم ش

يكنــزون الأمــوال والمســاعدات عــى حســاب 

الــذي  فمــن  والعجــز  والمحتاجــن  الأطفــال 

ســؤال  ؟..  وجههــم  في  ويقــف  سيحاســبهم 

برســم الإجابــة مــن المعنيــن وأصحــاب القلــوب 

الرحيمــة.
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