




 الشارع السياسي 
  هل هناك أمة اسلامية !! --------- 2-1

  الشارع الشبابي
 كيف ؟! ---------------------- 5-3
 فيس بوك سوريا  ---------------  6 
 جاي النصر وجاي الحرية -------- 7

 واتس آب ------------------------ 8
 يوميات طالب سوري ----------   10-9
 قصة شهيد ---------------------11
  نشرة المفقودين ----------------   12

 الشارع الاقتصادي 
 الخبز من ترسانة النظام )2( ---  16-13

  الشارع الثقافي 
  اتركوا لي وطني --------------    17
 كتاب العدد -------------------- 18
 تاريخنا ليس سوى اشاعة ------ 20-19

 الشارع الاجتماعي 
 الشدّة النفسية والاجتماعية ---   24-21
 جولة في ربوع تركية --------   27-25
 مدارس الشتات  -------------- 31-29
 فنون الثورة -------------------- 32
 أوروبا جنة الشمال )2( -------- 35-33
صورة ولا تعليق -----------------36

مشاركاتكم------------------ 38-37

 إياد 
جود

 ياسمين الشام 
بنان الياسمين

 زياد احمد
 مها علوان

 شفيق
 عدنان محمد 

 رشا علوان
 فارس جمال الدين

عروبة الهادي
صفاء الشام



1

» الأمة الإسلامية « بالمعنى المتداول موجودة، فقط، 
كمفه��وم نظ��ري من��ذ أن باي��ع الن��اس معاوي��ة ب��ن 
أب��ي س��فيان تح��ت ح��د الس��يف! لأن أه��م م��ا يجم��ع 
»الأم��ة« ه��و حري��ة اختي��ار النخب��ة السياس��ية ال��ي 
تطيعه��ا طالم��ا التزم��ت مصلحتها وم��ا ائتمنت عليه 
ك��ي تأث��م به��ا.  نع��م لدين��ا مس��لمون كث��ر لك��ن 
ليس هناك »دار الإسلام« )أيضا بالمعنى المتداول(... 

في س��وريا... قب��ل أن نق��رر م��ا إذا كان��ت س��تكون 
إس��لامية أم لا علين��ا أن نحق��ق ش��رط »الحري��ة 
العالمة« أو »الديمقراطية المبصرة« قبل أن نفترض 
بداه��ة أنه��ا كذل��ك، فق��ط لأن معظ��م الموالي��د منذ 

أزمن��ة طويل��ة خرج��وا من أرحام »مس��لمة” 

الوص��ول إلى تمك��ين الن��اس م��ن اختي��ار ما يش��اؤون 
قب��ل  والإدراك  والوع��ي  العل��م  م��ن  أس��اس  عل��ى 

أن يقوم��وا بتحدي��د هوياته��م الديني��ة والثقافي��ة 
م��رور  بع��د  إلا  يحص��ل  أن  يمك��ن  لا  والوطني��ة، 
ف��ترة م��ن النش��اط الفكري الثق��افي والاجتماعي في 
ش��روط وبيئ��ة صحية، تعيد »تأهي��ل« المجتمع بعد 
فترة مرض استمرت، ليس فقط 50 عام من غسيل 
الدماغ القومجي البعثي الاشتراكي الدكتاتوري 
القمع��ي، ب��ل م��ا يق��رب الأل��ف وثلاثمائ��ة ع��ام م��ن 
الثقاف��ة  ال��ذي ش��وه  العض��وض الج��ري  الحك��م 

والمحاكم��ة العقلي��ة الس��ليمة للن��اس.

هوي��ة  فيه��ا  تثب��ت  أن  ينبغ��ي  لا  الف��ترة  ه��ذه 
المجتم��ع والدول��ة... لص��الح أي أيديولوجي��ة م��ن 
الأيديولوجي��ات ولا لأكثري��ة عدد المواليد في جهة 

عل��ى حس��اب أقلي��ات الموالي��د في أخ��رى.
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سوريا إلى أن تقرر هويتها يجب أن ترتاح وتتعافى 
في بيئة مدنية تعددية على أس��اس المواطنة فقط، 
حيث لا فضل لعربي على أعجمي ولا لأبيض على 
أس��ود إلا بق��در النفع الذي يحص��ل عليه المجتمع... 
هذا طبعا إن كنا نريد يناء مجتمع العدل والكرامة 
والنماء... لا غابة يس��ودها قانون البقاء للأقوى... أو 

الأكثر!

ق��د يق��ول أحده��م أن الن��اس ليس��ت بالوع��ي ال��ذي 
أتمن��اه ك��ي يتبن��وا م��ا س��بق، وربم��ا لأنه��م كذل��ك 
فم��ن الظل��م لأنفس��هم ولغيره��م أن يحص��ل ص��راع 
منذ الآن على تحديد هوية الدولة أو نظام الحكم 
الجدي��د، ولأن الذي��ن دفع��وا الثم��ن الغالي يحملون 
ومب��ادئ  عقائ��د  ب��ل  مختلف��ة،  ومفاهي��م  أف��كار 
يك��ون  أن  يري��دون  جميعه��م  ولأنه��م  مختلف��ة، 
مضم��ون الدول��ة ونظ��ام الحك��م ضامن��اً لتطلعاتهم 
وآمالهم، يج��ب علين��ا جميع��ا أن ننطلق من الحدود 
الدنيا الي نقبل بها، ومن ثم نتنافس في بيئة حرة 
وصحي��ة عل��ى تقدي��م م��ا ينف��ع الن��اس عل��ى أس��س 
حقيقية موضوعية وليس فقط بناءا على قناعات 
أيديولوجي��ة م��ا ورائي��ة، وفي الحقيق��ة ه��ذا معي��ار 
القي��اس القرآن��ي )وأم��اً م��ا ينف��ع الناس-الن��اس لا 

المؤمن��ين برس��اله محم��د ]ص[ فق��ط-
 فيمكث في الأرض(،

 هذه سنة كونية إلهية.

بعقائده��م  التمس��ك  جميع��اً  الن��اس  ح��ق  م��ن 
وطقوس��هم والافتخ��ار به��ا والجهر بها وممارس��تها 
ب��كل حري��ة، ه��ذه إح��دى دعائ��م دول��ة )لا إك��راه 
في الدي��ن( ودول��ة كلم��ة الس��واء. إن كان��ت رغب��ة 
الناس أن يكون هناك أحزاب مؤسسة على العقائد 
الديني��ة فه��ذا م��ن حقه��م أيض��اُ إن التزم��ت ه��ذه 
الأح��زاب باللعب��ة الديمقراطي��ة، وقدم��ت مش��اريع 
صلاحيته��ا  عل��ى  الحك��م  يمك��ن  إدارة  أو  حك��م 

موضوعي��اً وواقعي��اً.

ليس��ت غاي��ة أي نظ��ام حك��م ديمقراط��ي يح��ترم 
الحقوق الأساسية للناس أن يمنع أو يفصل بينهم 
وبين معتقداتهم. لكنني لا أعتقد أن صفة التعريف 
للمواط��ن في س��وريا ه��ي انتم��اؤه الدي��ني، ولا يج��ب 
أن تكون هي الرابط الوحيد بين المواطنين لأن هذا 
يع��ني خل��ق تجمعات طائفيه دينية في نهاية الأمر.

أم��ا تعري��ف الإس��لام والدي��ن فهو بحاج��ة لتفصيل 
كثير وإعادة فهم جذرية، علماً أن »الإسلام« كما 
أفهم��ه م��ن مقاص��ده ه��و الإيم��ان بش��كل أساس��ي 
والع��دل  والاخت��لاف  والتعب��ير  العقي��دة  بحري��ة 
ب��ين الن��اس جميع��ا بغ��ض النظ��ر ع��ن خلفياته��م 

وانتماءاته��م وعقائده��م. 

                                         بقلم : همام يوسف



قد لا تملك معرفة كافية عن الشركة الي تقدمت للعمل بها لكن هذا يجب أن يتغير بين وقت 
طلب المقابلة وبين وقت جلوس��ك أمامهم لتش��رح لهم س��بب رغبتك بالعمل لديهم . إن عدم معرفتك 
الكافي��ة بالم��كان ال��ذي تت��م المقابل��ة داخل��ه تكش��ف للمقاب��ل بأنك لا تهتم بش��كل ج��دي بالعمل و يضعك 
بعي��داً ع��ن الفرص��ة من��ذ البداي��ة . ق��م ببع��ض الأبح��اث لجم��ع أك��ر ق��در ممك��ن م��ن المعلوم��ات ح��ول 

الشركة

اصطحب معك نسختين أو ثلاث من سيرتك الذاتية , توصياتك , وثائقك الجامعية , مستندات
احترافية ) شهادات خرة ( وكل ما يمكن أن تحتاجه . قم بذلك حتى لو كنت قد سلمتهم قبلًا

مثل هذه الأوراق .
تأكد أن كل أوراقك مرتبة الخط , خالية من الأخطاء الطباعية , ومنظمة أيضاً . 

احمل كل هذه الأوراق داخل ملف أو مجلد , هذا الترتيب تكشف للمقابل مستوى 
الاحترافية لديك عندما يراك أو عند تسليمك هذه المستندات له .

احتفظ بقلم , مفكرة صغيرة و » فلاش درايفر » تحتوي على كل أوراقك ربما تحتاجها 
   في حال طلبهم لنسخة الكترونية لكل ما لديك من مستندات . 

الانطباع الأول هو ما يبقى راسخاً . إنها الطبيعة البشرية الي تفترض أن شخصاً يرتدي بنطالًا من
الجينز لعمل مكتبي لا يمكن أن يصلح لهكذا عمل ومن المؤكد أن لا يرغب بهذا العمل . كذلك 
الأمر بالنسبة للملابس الغير مكوية و الملطخة ببقع واضحة أو الملابس الغير مرتبة أو الملابس

الكاش��فة ) المعري��ة ( أو الغ��ير رسمي��ة لأن��ه حالم��ا يأخ��ذ المقاب��ل نظ��رة س��لبية ع��ن ملابس��ك يصب��ح م��ن 
الصع��ب تغييره��ا . لا تس��مح لملابس��ك بتخيي��ب ظن��ك , ه��ي نقط��ة تس��تطيع خلاله��ا إظه��ار تفوق��ك . 
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حاول أن تصل دائما قبل موعد المقابلة ب 15-20 دقيقة . أعطِ نفسك الوقت لتركن سيارتك أو
للمواصلات العامة لتصل للمكان الذي تريد الذهاب إليه . ادخل البناء واستعمل الوقت الإضافي

لديك للراحة حتى يحين موعد طلبك . قم ببعض التنفس العميق خلال انتظارك وتذكر بعض
أجوبة أسئلة المقابلة وفيما سوى ذلك حاول التفكير بكل ما هو مريح . هذا ما يجعلك تحظى بالهدوء

اللازم ويبعدك عن العصبية وتديم تركيزك أثناء المقابلة . قد تكون الأفضل في مجالك لكنك
 الأقل دقة مما يسبب خسارتك للفرصة المتاحة . 

حال دخولك لغرفة المقابلة ولقاء الموظف المقابل كن محترماً وحييهم بابتسامة . عندما يطلب 
منك الجلوس , اجلس باستقامة وحافظ على ثقتك . هذه الطريقة تظهر احترافيتك ونضجك 

  واستعدادك للإصغاء والتفاعل والحماس . 

في بعض المواقف من الممكن أن يسألك شيئاً ما قد تظن بأنك لا تملك أدنى معرفة للإجابة عليه . 
لا تفقد أعصابك , فالحقيقة الي قد تظن أنك لا تعرفها لو أنك قمت بالأبحاث المناسبة منذ البداية 

  لما احتجت للتفكير في جوابها وسيكون هناك جواب لها حتى لو كان جواباً جانبياً 

عند سؤالهم عن مؤهلاتك وعن حاجتهم لتوظيفك حاول أن تكون أجوبتك مخصصة , وتكلم 
   بطريقة تلفت نظر المقابلين وتجعلهم يشعرون بأنهم مخطئين في حال عدم توظيفك .

في أغلب الأوقات يطرح المقابلين بعض الأسئلة المخادعة لأنهم من خلالها يستطيعون أن يفصلوا 
بين من تقدم لهم للعمل وبكل بساطة إذا لم تتجهز جيداً فإنك ستبعد عن هذه الفرصة بالعمل 

كن إيجابياً حول كل خراتك السابقة ومؤهلاتك . اعرض لهم معرفتك المكتسبة عن طريق
إعطاء أمثلة وكيف من الممكن أن تكون مفيدة لهم إذا تم توظيفك . 

ابتعد عن التفاخر والتكر .
إياك والتحدث بسلبية عن عملك وتجاربك السابقة .
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كن محترفاً في مقابلات العمل الهاتفية : إذا تلقيت مقابلة هاتفية تذكر أن الانطباع الوحيد الذي 
يمكن للمقابل أخذه يكون فقط من خلال طريقة تحدثك . تأكد من استعمالك الكلمات المفتاحية 
الصحيحة لتنشئ شعور جيد لديهم . ابتسم عند تكلمك وابق واثقاً لأن المقابل بإمكانه الشعور حتى 

لو لم يستطع رؤيتك .

في ح��ال حصول��ك عل��ى العم��ل لا تنس��ى إرس��ال إيمي��ل ش��كر أو ملاحظ��ة وحت��ى ل��و لم تحص��ل علي��ه لا 
يمك��ن أن يؤلم��ك ش��كرهم . إن تقدم��ك ه��ذه المس��افة الإضافي��ة حت��ى ل��و لم تحص��ل عل��ى العم��ل لا بد أن 
يذكره��م ب��ك عن��د حاجته��م لش��خص بخرات��ك وس��يحتفظون بالملاحظ��ات داخ��ل ملف��ك لديهم . قد 

تك��ون خياره��م الثان��ي لك��ن تصرف��ك اللب��ق و المناس��ب ق��د يجعلك فوق جمي��ع الخيارات . 
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كيف نشأت فكرة )عدسة شاب تافه ( ؟
م��ن  للس��خرية  عف��وي  بش��كل  الفك��رة  انطلق��ت 
الوضع الراهن ليس إلا ولفت انتباه المشاهد بعد أن 
كثرت العدس��ات و الصفحات المختصة بالتصوير 
. بحثنا عن التميز و قدمنا فكرة عدس��ة ش��اب تافه 
بتصوير أش��ياء تبدو للوهلة الأولى على أنها تافهة 

إلا أنه��ا تحم��ل فك��رة عميق��ة في الخلفية .
ما هو المميز في عدسة شاب تافه ؟

الممي��ز فيه��ا : الس��خرية من الوضع الصعب المحيط 
 ( بصفحتن��ا   الخاص��ة  الإبداعي��ة  والفك��رة  بن��ا  
المذك��ورة آنف��اً والمتعلق��ة بالش��يء التاف��ه س��طحاً 

العمي��ق مضمون��اً (
 م��ا ه��و الس��بب في نجاحه��ا في ظل انتش��ار هذا العدد 

الكب��ير من الصفحات المماثلة ؟
س��ر نجاحنا يكمن في طريقة إيصال الفكرة والي 
ابتعدنا فيها عن الروتين المتبع في باقي الصفحات .

ه��ل عدس��ة ش��اب تاف��ه عب��ارة ع��ن فري��ق منتش��ر في 
أنحاء س��وريا أم تعتمد على مش��اركات المتابعين  ؟ 
في البداية كان فريق الصفحة كاملًا يتكون من 
شخصين لكن مع الزمن تطور فريقنا ليشمل كل 

المحافظات وليكون متعدد الأفكار جمعتنا سوريتنا 
وهويتنا فقط وليس بيننا من هو غير سوري .

ما هي الصعوبات الي واجهتكم ؟
تتعل��ق  واجهتن��ا كان��ت  ال��ي  الصعوب��ات  أكث��ر 
بالكهرب��اء والاتص��الات وبط��ئ الإنترن��ت بالإضاف��ة 
لوس��ائل التصوي��ر البدائي��ة وخاص��ة أن صفحتن��ا 

ليس��ت مدعوم��ة م��ن أي جه��ة .
هل لعدسة شاب تافه مشاريع مستقبلية في سوريا 

الجديدة ؟؟
عملن��ا قاب��ل للتط��ور باس��تمرار ولدين��ا ب��إذن الله 

مش��اريع مس��تقبلية تلائ��م س��وريا المس��تقبل . 
ما هو رأيكم بالإعلام البديل ؟

الإعلام البديل حالياً هو من أهم المصادر الإعلامية 
بالرغم من تسييس جزء ليس صغير منه .

بجملة واحدة .... ما هو شعاركم ؟   
J ًشعارنا  : فكّر شكرا 
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بعد البلد مافي ... بهواها و مياتها و كل شي فيها ما في بلد 
ممك��ن تمش��ي فيه��ا و بحاراته��ا و أن��ت بتح��س في ون��س ب��كل 

مكان 
لما كانوا يقولوا أنو بلادنا ما في أحلى منها...ما كنا نعرف 
عنج��د ان��و هالحك��ي م��و لأن��و ه��ي بلدن��ا و منحبه��ا و ب��س.. و 
م��و لنحس��س حالن��ا أنو نحنا عايش��ين بأحل��ى بلاد.. لأنو هي 
هيك عنجد و لأنها هيك عملنا ثورة بشان نكملها جمالها و 
نعوضها ألمها على مدى سنين  و سنين... طلعنا بثورة بشان 
نك��ون نحن��ا أصحابه��ا نبنيه��ا و نزرعها مو ليج��ي حدا غيرنا 
يبنيه��ا و بعدي��ن يطالبن��ا بحقه...م��و لنهاج��ر ع ب��لاد الع��الم 
بحج��ة أن��و هني��ك في حري��ة و في ديمقراطية...طلعنا بثورة 
بش��ان نجي��ب الحري��ة لعن��ا م��و من ش��ان نحنا ن��روح و نترك 
البل��د و ن��دور عليه��ا عن��د  ب��لاد التانيين...طلعن��ا بث��ورة م��ن 
ش��ان نرجع نس��قي بلدنا من حياتنا مو من ش��ان نبيع وطنا 

من ش��ان جنس��ية و لا جواز س��فر !!!
طلعن��ا بث��ورة م��ن ش��ان نعمل بلدنا مت��ل هدي��ك البلاد..اللي 
ع بيحلم��وا يعيش��وا فيها..هدي��ك الل��ي دفع��ت أتم��ان غالي��ة 
كت��ير وعل��ى م��دى عش��رات س��نين لوصل��ت لبل��د ص��ار فيها 
الإنسان أغلى شي...بس نحنا ما عنا صر ,مو مطولين بالنا 

ع بلدن��ا لتص��ير مت��ل م��ا بدنا..بدن��ا كل ش��ي ع الجاهز
و بالنهاي��ة , فيه��ا هي��ك و فيه��ا هي��ك...و الل��ي قلب��و ع بلدن��ا و 
الل��ي حاب��ب يتط��ور و بالأخ��ير يج��ي يس��اعد ببن��اء و ل��و ش��ر 
بشر بالبلد الجديدة...هاد هو ابن البلد الصح... و من هيك 

م��ا في خوف ع س��وريا 
و ج��اي الي��وم الل��ي كل مين ب��دو ياها..رح يرجع يعمر فيها 

و رح يرجع يعيش فيها
           

و جاي النصر و جاي الحرية      
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شلونك حبيب
أهلين عيوني

شفتلنا بالله زكاتك هديك المنظمة 
شفتهم و بدون شروط قال بس

شروط شو ...
أخي هي الشروط بشان يشوفوا مشروعك أنو بستاهل يندعم و لا لأ

ايووه...طيب هنن شو المشاريع اللي بحبوها و بدعموها اكتر شي
هنن مو قصة بحبوا و لا لأ... بس يعني مثلا صاروا مقدمين شي عشرين مشروع  و 
15 منهم نفس الفكرة و نفس التنفيذ حتى !!

شوهالحكي ؟؟
أي متل ما ع بقلك...يا رجل اكتر من عشرين مشروع تقدموا و في منهم و الله ما 
بدون ليرة وحدة و زيادة تندفع.عالم طماعة دغري ع الهبش...بقا مشروعك تمام 
بس كمان حاول تزيد عليه كم شغلة بشان يقنعهم أكتر 

ممم...دخلك في مشروع من هالمشاريع بشان الناس بالمخيمات و تأكلهم ؟؟ 
بدك الصراحة,, فيه بس يعني من الجمل أدنو بطلع ... لك يا شريك صفت الأمور 
هون مو ثورة ..صفت بزنس باسم الثورة و خيو عالم ع بتترزق ...مشيت الثورة و 
انتصرت كان بها اسمهم ببالهم عملوا شي... ما مشيت هنن كسبوا أقل مصاري أو 
مصاري و شغل

ايوووه...الله يطمنك ...شكلي رح بطل اجي لعندك من هيك قصص
لا خيووو تعال شو تبطل تجي...خيوو المناح لازم يضلوا و لازم يكونوا و الا ازا كل 
منيح ترك و طفش ..اي اهليين البلد راحت بالمرة 

ع راسي حارتك..طيب معناها رد شفلنا هدول لنشوف و الله يحمي شو ضل بالبلد 
اميين ...قول الله



ع��م تمض��ي ثورتنا وعم تمض��ي أيامنا معها , تغيرت 
أحوالن��ا م��ن س��نتين وله��لأ ,تغ��يرت نفوس��نا ,تغ��يرت 
أحلامنا أو بالأحرى تغيرنا كلياً لأنو تغيرت أهدافنا 
بالحياة تغيرت صارت أمانينا بسيطة  كتير . ومع  
تزاي��د وحش��ية القت��ل م��ن حاكمن��ا ي��وم بع��د ي��وم . 
ي��وم انحبس��نا ببيوتن��ا وانحرمن��ا الطلع��ة والفوت��ة 
وهالس��هرات الحل��وة و جمع��ات الرفق��ة وي��وم نزحنا 
م��ن بيوتن��ا. أصع��ب ش��ي ه��و ان��و انحرمن��ا من أبس��ط 
شي , حرماننا من دراستنا من جامعاتنا , صار كل 
ش��ب أو صبي��ة بالم��دارس والجامع��ات الس��ورية إذا 
طلب الحرية أو أدنى من هيك طالب بحقو الشرعي 
بأن��وا يرفع��وه الظل��م  عن مناطقه��ن صارت جريمة 
تح��رم بعده��ا م��ن تعب��ك وش��قاك يل��ي وصلتل��و ه��و 
الجامع��ة ,م��ع اس��تمرار أيام الث��ورة زادوا الناس يلي 
بتح��ب الأذى وص��ار الش��اطر منه��ن يل��ي ب��دو ي��ؤذي 
صديقو  أو صديقتو , زميلو أو زميلتو بالكلية ,المهم 

عندو صار أنو يكسب ثقة الجهات “العليا” الأمنية 
بالجامع��ة , بعده��ا و بصراح��ة تحول��ت الجامع��ة 
لساحة صراع بين المؤيدين والمعارضين من طلابها , 
حتى صارت الجامعة عنا عبارة عن ساحة لتصفية 
الحسابات بين مين بدو كان حرية و حقوق أكتر 
و بين مين بدو يتفاخر و يعتز بعبوديته أكتر و ما 
فارق��ه معه��م إن كان��ت ع حس��اب أع��ز الأصدقاء !!! , 

زادت رقع��ة الظلم لتش��مل المناط��ق التعليمية. 
ه��لأ يمك��ن كن��ا نه��رب من بيوتنا لنح��اول نعر عن 
رأينا وعن الظلم يلي عم نشوفوا بمناطقنا, و مع أنو 
كنا نشوف ظلم و قمع بشكل لا يوصف من الأمن 
الل��ي بالش��وارع و خصوص��ي بمنطق��ي أن��ا بالري��ف 
, ب��س م��ع هالش��ي لللأس��ف كان��وا هالط��لاب يل��ي 
منعده��م كن��ا زملائن��ا أصع��ب م��ن عصاب��ات الأم��ن 
بمي��ة م��رة , ه��دول الل��ي حامل��ين عصاي��ات كهرب��ا 
و بفاخ��روا أن��و هن��ن إله��م س��لطة أمني��ة و يمارس��وا 
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عق��دة النق��ص الل��ي عنده��م عل��ى رفقاته��م , بش��ان 
يرض��وا مرضه��م بالتمي��ز حت��ى ل��و كان تميزه��م 
ه��و بالوضاع��ة و قل��ة الكرام��ة و قل��ة الأخ��لاق .أن��ا 
مث��ال بس��يط عن  تجربي بالجامع��ة بظل الثورة و 
حرمان��ي لل��دوام بجامع��ي لمج��رد مش��اركي بع��دة 
مظاه��رات ص��ارت بالكلي��ة , لمج��رد حاول��ت إرف��ع 
ص��ورة لأطفالن��ا يل��ي ع��م يندبح��وا و يتعذب��وا ب��كل 
نقط��ة م��ن س��وريا الحبيب��ة , انحرم��ت لأن��و دخول��ي 
بع��د هالمظاه��رات عالكلي��ة يعني أخ��دي و نقلي على 
أح��د الأف��رع الأمني��ة ف��ورا. ه��ون بلش��ت أحلامن��ا 
بالجامعة  تتبدد و معها بدأت طموحاتي تتلاش��ى , 
طموحاتي يللي كنت عم اسعى لأوصلها . تركت 
الدراس��ة أو بالمعنى الصريح حرمونا الدراس��ة يعني 
ي��ا أم��ا ب��دي كم��ل دراس��ي وأن��ا مس��كرة  تم��ي ع��ن 
الأح��داث يل��ي ع��م تص��ير ي��ا أم��ا خلي��ني ب��لا دراس��ة 
وغيري في متلي كتير ,صارت الطلاب تخاف لأنو 
في م��ين دخ��ل الف��رع  وطل��ع ولمج��رد انو صار س��جين 
سياس��ي  ص��ار مح��روم م��ن الكلي��ة أو ب��دو يخض��ع 
لمحكم��ة وجلس��ات تأديبي��ة لأن��و بنظره��ن يلي دخل 
الس��جن بهي��ك تهم��ة لازم��وا إع��ادة تأهي��ل , ويل��ي 
لمجرد هو من منطقة س��اخنة أو ثائرة بالمظاهرات ,  
صار أسمو موجود عند كل حاجز فالتزم منطقته 
وانح��رم م��ن حق��و كطال��ب  , كل واح��د فين��ا م��ن 
الط��لاب المحروم��ين  ع��م يعي��ش حال��ة ص��راع  , رغم 
ه��اد الص��راع يل��ي ع��م ي��دور داخ��ل كل منن��ا ورغ��م 
هالوج��ع بأن��و حس��يت حال��ي أن��ا خس��رت كل ش��ي 
وخاص��ة م��ع غي��اب وج��ود أي ح��ل قري��ب لأزمتن��ا , 
تجرب��ي بالكلي��ة أن��و بس��بب موقف��ي م��ن الث��ورة و 
النظ��ام ان��و ان��ا انح��رم جامع��ي و ل��و بش��كل طوع��ي , 

لأن��و ان��ا اخ��ترت و بضغ��ط م��ن الأه��ل نوع��ا م��ا إنو ما 
روح ع الجامع��ة خوف��اً م��ن ردة فع��ل ش��بيحة النظام 
»الجامعي��ين« . م��ن ورا هالش��ي عرف��ت أن��و النظ��ام 
ض��رره لي��س فق��ط بالقم��ع و الاس��تبداد و حت��ى 
القت��ل الل��ي ع بص��ير, و كم��ان ض��رره أن��و بطريق��ة 
أو بأخ��رى وق��ف مس��تقبلي و ل��و مؤقت��اً بجامع��ي و 
كتار متلي , بسبب شو بسبب انو شاركنا  بالتعبير 
عن رأينا بش��كل بس��يط و حضاري كان الحقيقة , 
يع��ني هالتراج��ع التعليم��ي لكت��ير ط��لاب و طالب��ات 
مت��ل قص��ي تقريب��اً , م��ين ب��دو يعوض��وه للن��اس و 
م��ين ب��دو يح��اول يدف��ش عجل��ة التعلي��م المتوقف��ة 
بس��بب عصايات ش��بيحة النظام و ممارس��اتهم. انا و 
اديش بحب كليي و بحب دراس��ي صرلي موقفة 
ه��لأ ف��وق الس��نة بس��بب أن اضطر للغياب قس��راً عن 
الجامع��ة , مش��تاقة للجامع��ة , مش��تاقة إله��ا تك��ون 
نضيف��ة م��ن ه��دول الل��ي نصب��وا نفس��هم حم��اة إله��ا 
وأداة الحكومة , متل تماماً ما مش��تاقة لبلدي تكون 
ح��رة مس��تقرة م��ا بتصب��ح و بتمس��ي ع انفج��ار و لا 

معرك��ة و لاقص��ف !!!.
ه��لأ بالنهاي��ة , إجب��اري ص��ار في ن��وع م��ن التعاي��ش 
م��ع الواق��ع و صرن��ا ماش��يين بطري��ق الص��ر حت��ى 
النص��ر , ومتأمل��ين ان��و م��ا يك��ون ل هالتضيح��ة اللي 
ضحيناه��ا ت��روح هي��ك و كم��ان أكي��د جامع��ي 
بحبه��ا و متأمل��ة و متأك��دة رح ارجعله��ا , و ترج��ع 
متل ما كانت أول الثورة مليانة فرح و عيون ناس 
بده��ا تنج��ح و تتح��رر , أملن��ا كب��ير ان��و رح نرج��ع 
مت��ل أول وأحس��ن رح برج��ع لدراس��تنا ونب��دأ حي��اة 

جدي��دة تح��ت ظ��ل عدال��ة و في ظ��ل حري��ة. 

ياسمينة - جامعة دمشق         
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زين الدين الشامي وكان مدير المكتب الإعلامي ل� 
الل��واء الأول بدمش��ق وأع��د أهم التقارير العس��كرية 

ع��ن مناط��ق ب��رزة والقاب��ون والغوط��ة الش��رقية .
محمد المصاب ...محمد الشهيد :

بتاري��خ 19\6\2013 ش��هد ح��ي القاب��ون بداي��ة أعن��ف 
حمل��ة همجي��ة م��ن عصاب��ات الأس��د , في حوال��ي 
الساعة الرابعة من ذلك اليوم تعرض منزل محمد 
في القابون لصاروخ الراجمة الي كانت تس��تهدف 
الحي أدت إلى إصابته بعدة شظايا في الرأس ليسيل 
دمائه على حاس��وبه الذي كان يعمل به على نش��ر 
أخبار القصف . بقي الش��هيد بعدها بغيبوبة حوالي 
4 أش��هر استش��هد بعده��ا بتاري��خ 6\10\2013 لت��واري 
دمش��ق عريس��ها ال��ذي لم يكم��ل 3 أش��هر م��ن زفاف��ه 
قب��ل إصابت��ه لي��زف بعده��ا ش��هيداً عريس��اً إلى جن��ة 

عرضه��ا الس��ماوات والأرض .

رابط صفحة الشهيد :  

  بارودتي بيدي وبجعبي كفني  
يا أمي انتظري فجري ولاتهني

 .. ال��ي طالم��ا ردده��ا محم��د  تل��ك كان��ت عبارت��ه 
الش��اب الطي��ب القل��ب , صاح��ب الابتس��امة الرائع��ة 
ال��ي طالم��ا أس��ر به��ا م��ن حول��ه . ول��د محم��د بتاري��خ 
24\12\1988 من أحدى قرى القلمون الأبي . ترعرع 
هن��اك في أحض��ان ح��ي القاب��ون الدمش��قي . لم يلب��ث 
أن بل��غ الش��باب حت��ى توفي��ت والدت��ه ف��كان الش��اب 
الناض��ج بعقل��ه والحن��ون بف��ؤاده , درس محم��د في 
كلي��ة الاقتص��اد بجامعة دمش��ق . وفي بداية الثورة 
كان ش��علتها الأولى هو ومجموعة من الش��بان من 
زملائه وجيرانه وأصدقائه , شارك بأهم المظاهرات 
وكان م��ن أوائ��ل المس��اهمين في تأس��يس مجموعات 
للح��راك الس��لمي والميدان��ي بدمش��ق , خ��رج ناط��ق 
ع��ن حي القابون باس��م عم��ر القابوني فكان أول من 
أوص��ل حقيق��ة م��ا يح��دث في الحي للع��الم والإعلام 
. أس��س م��ع أصدقائ��ه تجم��ع أح��رار القاب��ون وكان 
من أهم مؤسيسه  . الشهيد محمد أول من استخدم 
تقني��ة الب��ث المباش��ر للمظاه��رات في مدين��ة دمش��ق 
وأحي��اء )القاب��ون , الم��زة , رك��ن الدي��ن ,المي��دان( هذه 
الأحي��اء ال��ي م��ا ت��زال ت��ردد حجارته��ا ص��دى صوت��ه 
ولمس��اته ال��ي كان��ت تزي��ن كل عم��ل ث��وري في 

مدين��ة دمش��ق .
الميدان��ي  الإغاث��ي  الإعلام��ي  الناش��ط  محم��د 
العس��كري : عندم��ا أج��رت وحش��ية النظ��ام ش��باب 
الث��ورة عل��ى حم��ل الس��لاح كان محم��د أول م��ن 
حمل راية الدفاع عن الأرض والعرض وعمل على 
الدع��م الإغاث��ي لأهالي دمش��ق عموما وحي القابون 
خصوص��ا وخ��رج ناط��ق عن أهم ألوية دمش��ق باس��م 

https://www.facebook.com/mohamad.sharefah?ref=hl 
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حكوم��ة النظ��ام لا تلق��ي ب��الًا إلا لدمش��ق و ريفه��ا و 
مناط��ق س��يطرتها التام��ة و رغ��م ذل��ك  يظهر عجز 
,والوضع في المناطق المحررة ليس أفضل منه بكثير 
فتبل��غ الأزم��ة ذروته��ا م��ع غي��اب الأم��ن ع��ن ه��ذه 
المناط��ق بس��ب اس��تهدافها م��ن س��لاح الج��و النظامي 
في أي وق��ت وع��دم وج��ود  مؤسس��ة مركزي��ة م��ن 
مس��ؤوليتها تأم��ين لقم��ة المواط��ن و حمايت��ه م��ن 
و  ميزاني��ات مس��تقرة  وج��ود  ع��دم  و  الاس��تغلال 
ثابتة يبقى القصور واضحا و رغم س��عي منظمات 
الإغاثة على توفير الخبز تقل هذه المادة الأساس��ية 
في المناط��ق الش��رقية و تن��در أحيان��ا وإن توف��رت 
فيص��ل س��عرها في دي��ر ال��زور إلى 150 ل��يرة لربط��ة 
الواح��دة عل��ى أق��ل تقدي��ر و يصب��ح ش��به ن��ادر و 
مفقود في شوارع حلب حيث لا يصل الطحين إليها 
و يش��تكي أه��ل حل��ب من انحدار نوعي��ة الخبز يوما 
بعد يوم فإما أن يكون متعجن من التغليف السريع 
له و هو ساخن أو يكون قد مضى عليه فترة طويلة 

من��ذ إنتاج��ه )باي��ت( و يش��تكون من س��يطرة التجار 
و اس��تغلالهم للخبز و بيعه بأس��عار عالية و احتكار 
النظ��ام الطح��ين لمناط��ق س��يطرته و ح��رم مناط��ق 
المعارض��ة من��ه و كل المحاولات لكس��ر الس��عر بائت 
بالفش��ل حي��ث يق��ول ناش��طون إنه��م بمحاولته��م 
خف��ض أس��عار الربط��ة في وق��ت س��ابق ليصب��ح  14 
رغيف ب 130 ليرة  قد منيوا بخسارة بسبب كساد 
الخبز و لو أن الطحين الإغاثي يعود كسابق عهده 
لكان الوضع أفضل فينخفض سعر الخبز و يصبح 
سعر 12 رغيف ب 50 ليرة  فبينما البيع عن طريق 
مندوب��ين و مناط��ق البي��ع الح��ر ق��د يص��ل س��عر 10 
أرغف��ة إلى 75 ل��يرة و في مناط��ق أخرى إلى 50 ليرة  
و غ��ير متوف��ر غالب��ا فيتذب��ذب س��عر الخب��ز م��ن 150 
أو 100 أو 65 في مناط��ق كالري��ف الحل��بي الجنوبي 
لكثرة أعداد النازحين و إن هذه المناطق نائية أصلا

أم��ا في جرابل��س الحدودي��ة  فتج��د بصي��ص أم��ل 
حي��ث 7 أرغف��ة تتواج��د بس��عر 35 ل��يرة و الربطت��ان 
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ق��د تص��ل إلى 100 ل��يرة في بعض أيام فقدانها حيث 
تق��ل م��ادة الم��ازوت الضروري��ة لعم��ل الأف��ران .

و في حم��ص ب��ات الخب��ز أكث��ر تكلف��ة م��ن أي ش��ي 
حي��ث تق��ام م��زادات حقيقية عليه

أم��ا درع��ا فتعي��ش مأس��اة بالنس��بة للخب��ز حي��ث 
يطب��ق مب��دأ الحصص فيح��ق لكل مواطن رغيف و 
نص��ف في الي��وم ي��وزع الخب��ز على هذا الأس��اس بعد 
أن يتم تأمين شرائه من مناطق سيطرة النظام أو 

بع��د إدخ��ال كمي��ات م��ن الطح��ين إلى درعا 
حي��ث يعاق��ب النظ��ام المناط��ق المح��ررة بالخب��ز ولا 
يسمح بإدخاله إلا بعد طلوع الأنفاس فعندما يصل 
يكون الطحين من النوع السيء و غير صالح للأكل 
يحتوي على حشرات السوس و وسخ و بقايا القش 
و قد تجد داخل الرغيف دودا و قشا فالخبز المتوفر 
أحيان��ا و المقط��وع غالب��ا يتمن��ى أه��ل درع��ا ل��و كان 
الطح��ين نظيف��ا فق��ط  ف��لا ينخ��ل الطح��ين رغ��م 
وجود الأوساخ فيه و يقول احد الناشطين من درعا 
أنه عندما كان النظام يس��يطر على المناطق كان 
يبق��ى كل ش��ي متوف��ر حت��ى يص��ور ذل��ك للإع��لام 
مت��ى احت��اج الأم��ر لا أكث��ر و حي��ث يب��اع الخب��ز 
بالكيلو يصل رغيف الخبز ل 10 ليرات حيث لم يعد 
كس��ابق عه��ده ب��ل أصب��ح يحتوي الوس��خ و سميك 
حتى لا ينشف و يزن أكثر و حيث تعاني اليادودة 
و درع��ا البل��د ه��ذه المعان��اة وغيرها م��ن مناطق درعا 
لم تفل��ح جه��ود الإغاث��ة فحتى عندم��ا أدخل رئيس 
الائتلاف أحمد عاصي الجربا الطحين الى درعا في 
عي��د الفطر اس��تمرت المعان��اة والألم الحقيقي يأتي 

من التجار و المس��تغلين 
و في الحسكة ينقطع الخبز عن الريف و لا يتواجد 

سوى في المدينة في ظل الظروف الأمنية الصعبة 

أم��ا  ل��يرة  ب100  أرغف��ة   7 الربط��ة  إدل��ب  وفي 
الس��ياحي ب150 ل��يرة حي��ث تحرم بع��ض المناطق 
م��ن الخب��ز رغ��م توف��ره بس��بب ع��دم وج��ود طري��ق 

لإيصال��ه  فيذه��ب كل ش��يء تقريب��ا للش��مال 
أم��ا مناط��ق س��يطرة النظ��ام مث��ل الس��ويداء فه��و 
متوفر مع ازدحام و طوابير طويلة  و سعره يتراوح 
بين 15 و 20 و 25 أو أكثر حيث أن كل شخص 
يبيع��ه بس��عره الخ��اص و لا تس��عيرة موح��دة ولا 

رقابة .
و في اللاذقي��ة و طرط��وس فطبع��ا متوف��ر و يص��ل 
سعر 9 أرغفة إلى 25 أو حسب أسعار الباعة و 27 
رغي��ف ب 50 ل��يرة و يص��ل س��عر الخب��ز الس��ياحي 
ال 10 أرغف��ة ب100 ل��يرة  و عل��ى كل ش��خص 
إحض��ار كي��س النايل��ون م��ن منزل��ه أو دف��ع س��عره 

بش��كل منفص��ل عن ربط��ة الخبز  
أم��ا في دمش��ق فه��و متوف��ر م��ع طواب��ير طويل��ة و 
فقدان لأكياس النايلون حتى لتغليف بعض المواد 

في البقالي��ات بس��بب ن��درة النايل��ون 
و حي��ث وصل��ت أزم��ة الخبز الى حده��ا الأقصى مع 
أنب��اء الضرب��ة الامريكي��ة بس��بب التخزي��ن المتزاي��د 
و الجنون��ي للخب��ز و باق��ي الم��واد الغذائي��ة فبع��ض 
الأف��ران كان��ت تف��رغ م��ن الخبز س��ريعا إثر هجوم 
الناس على التخزين ما فاقم الأزمة الكبيرة أصلا 
الري��ف الدمش��قي لا معان��اة مثل��ه يتس��اقط الن��اس 
فيه جوعا لا ذرة قمح أو طحين فيه حياة مأساوية 
بكل المعاني فالريف الدمشقي و الغوطتين يعيشان 
حص��ارا خانق��ا م��ن ف��ترة طويل��ة دون أن يلق��ي أح��د 
له��م ب��ال أطفاله��ا هي��اكل عظمي��ة حي��ة يس��ألون 
في  الم��وت  خب��ز  يقتس��مون  يقتل��ون  ذن��ب  أي  ع��ن 
الحل��م و يودع��ون أرض الخ��ير تاركينه��ا  لنظ��ام 



بائ��ت محاولات��ه لإخض��اع أس��طورة الصم��ود كله��ا 
بالفش��ل  و تضاعف��ت معاناته��م بع��د قي��ام النظ��ام 
بض��رب مناطقه��م بالم��واد الكيماوي��ة فأصب��ح هن��اك 
تخوف من اس��تهلاك المياه و الخضراوات خوفا من 

التس��مم بع��د تعرضه��ا للم��واد الكيماوي��ة    .
و لم يع��د م��ن الغري��ب رؤي��ة أك��وام الخب��ز عل��ى 
جوان��ب حواج��ز النظ��ام ال��ي تق��وم بمصادرته��ا م��ن 
العابري��ن حي��ث يمن��ع الم��ارة م��ن إخ��راج ربط��ات 
الخب��ز م��ن المناط��ق الآمن��ة و ال��ي أس��عارها مقبولة 
إلى غ��ير مناط��ق حت��ى و ل��و كان��ت ربط��ة واح��دة 
و يمن��ع دخ��ول الخب��ز للمناط��ق المحاص��رة ال��ي ق��د 
تص��ل س��عر الربط��ة الواح��دة فيه��ا إلى 200 ل��يرة  
ولا س��يما الحواج��ز المحيط��ة بالغوط��ة و الحواج��ز 
المحيط��ة بالمناط��ق المعارض��ة و رغ��م توس��ل حامل��ي 
ربط��ات الخب��ز يق��وم جن��ود النظ��ام بإتلافه��ا أم��ام 

أعينه��م و إلحاقه��م بالعب��ارات الجارح��ة . 

الملاي��ين ال��ي لا تج��د الخب��ز إلا في الخي��ال في بلدي 
بل��د الانبي��اء بلاد البس��طاء و حرب البطون الخاوية 
س��لاح جدي��د في ي��د النظام ليقتل الس��وريين أكثر 
و لا ي��دري أن ص��وت ب��كاء الطف��ل الجائ��ع أعل��ى من 

ص��وت المداف��ع و البنادق .

                                              بقلم : مها علوان 
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الث��ورة اسمه��ا ث��ورة عندم��ا تك��ون ث��ورة عل��ى الألم , 
ث��ورة عل��ى الظل��م , عل��ى الاس��تبداد , ث��ورة للتغيير و 
ث��ورة تخل��ق فوض��ى تنف��ض ع��ن نفس��ها غبار س��نين 
الاستبداد و الاستعباد , غبار الهواء المحسوب بالورقة 
والقلم من قبل حارس السجن الكبير الُمسّمى وطن .

الث��ورة .. تم��رد .. أتم��رد عل��ى الواق��ع و عل��ى اللاواقع 
, أتم��رد عل��ى كس��رة الخب��ز ح��ين لا تش��بع طف��لًا , 
أتم��رد عل��ى ملعق��ة ال��دواء ح��ين تُفق��د م��ن الوج��ود 
لمج��رد أن صاح��ب الجلال��ة أو فخام��ة الرئي��س أو 
القائد الُمفدى قرر أن يعاقبنا ..فقط لأننا لم نس��مع 
نش��رة الأخب��ار للم��رة الثاني��ة بع��د المئ��ة ..لم نس��مع 
خطابات��ه و ه��و يتح��دث ع��ن الحري��ات و ع��ن فوائ��د 
الديمقراطي��ات و في النهاي��ة يعطين��ا ملخص��اً ع��ن 

أهمي��ة الحي��اة تح��ت بس��طار الديكتاتوري��ات .
, ح��ين لا  .. ث��ورة ح��ين لا أدع��و للانتق��ام  الث��ورة 
أس��تبدل الطاغي��ة بطغ��اة , ح��ين لا أهت��ف و أمض��ي 
يوم��ي أصف��ق للبط��ل المجاه��د ب��دل م��ا كن��ت أش��دو 
يوم��ي بذك��ر مآث��ر و بطولات القائ��د.. فلماذا ثرتم 

إن كنت��م م��ا زلت��م تحبون النوم على فراشٍ من نار 
و وس��ادةٍ م��ن حدي��د ,لم��اذا ث��رتم إن أردتم أن تع��ودوا 
خمس��ين عام��اً لل��وراء م��ن جدي��د ... لم��اذا ث��رتم إن 
أردتم أن تغ��يروا العن��وان فقط و أن تبقوا بأسمائكم 

... عبيد 
الث��ورة ي��ا أصحاب��ي ... ه��ي ث��ورة عل��ى التعلي��م , أثور 
على مقعد المدرسة , على طريقة التدريس من ذلك 
الأس��تاذ أو تلك المدرّس��ة , أثور على بدلة المدرس��ة و 
هي تمحي من بالنا معاني الطفولة و نشوة الشباب 
و تجعلن��ا نفك��ر و نح��ن في عم��ر الجن��ين .. تجعلن��ا 
نفك��ر بالرت��ب العس��كرية و الأوسم��ة الحربي��ة .. 
تجعلن��ا ننس��ى الطفول��ة لنس��تبدلها فق��ط بهم��وم و 

آلام الرجول��ة  .

أو  دي��ني م��ن جدي��د  الثورة..ث��ورة ليس��ت لأتعل��م 
أتع��رف عل��ى الص��لاة أو وق��ت الصي��ام أو حت��ى أعلم 
كي��ف أق��رأ الآيات ليس��ت حت��ى يع��ودوا و يعرفوني 
آداب الس��لام ... ليس��ت ث��ورة ليقول��وا ل��ي ه��ذا ح��رام 
...من أوصاكم أن تكونوا راقوباً على الناس .. ليست 
ثورة حين تضربوننا..لا باسم المسيحية أو اليهودية 

أو حت��ى باس��م الإس��لام  . 

الث���ورة أخلاق .. الثورة انتصار ..الثورة بقاء و مهما 
دارت هي مولدها هنا , مرقدها ها هنا 

نح��ن باق��ون و أنت��م أيه��ا الم��ارّون خ��ذوا مكاس��بكم و 
خ��ذوا م��ا خربتم��وه . .
و اتركوا لي وطن�ي
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لم تكن قراءتي لرواية » الش��اعر« للأديب الفرنس��ي إدمون روس��تان 
بالح��دث الع��ارض في حيات��ي فق��د أث��رت ه��ذه الرواي��ة في ش��خصيي 
وأف��كاري ومش��اعري وعواطف��ي وحيات��ي ككل . كي��ف لا وق��د 
قدمه��ا لن��ا الأدي��ب المصري مصطفى لطف��ي المنفلوطي والذي يعتر 
أح��د كب��ار كت��اب القل��م في زمانن��ا فه��و م��ن كت��اب الطبق��ة الأولى 
وشعراء الطبقة الثانية , حافظ للقرآن منذ حداثة سنه , من طلاب 
الشيخ محمد عبده وأحد أصدقائه المقربين . وصفه أحمد عبيد في 
كتاب��ه » مش��اهير ش��عراء العص��ر » بأن��ه أحد ش��عراء الأم��ة المرموقين 

وكتابه��ا المبدع��ين وم��ن أعظ��م أركان النهض��ة 
الأدبي��ة الحاض��رة الذي��ن س��اعدوا عل��ى رفع��ة ش��أن 
الأدب العرب��ي وبلوغ��ه الش��أو البعي��د ال��ذي وص��ل 

إلي��ه اليوم .
ه��ذا ه��و المنفلوط��ي : حس��ن الديباج��ة , منس��جم 
ال��كلام , رقي��ق المعن��ى , عش��ق الوص��ف حت��ى عاب��وا 
علي��ه إس��هابه ب��ه , اس��تطاع م��ن خ��لال ترجمت��ه أن 
يعي��د خل��ق الرواي��ة أدبي��اً , مثبت��اً أن الترجم��ة عم��ل 
أدب��ي إذا وج��دت تح��ت ي��د مبدع��ة وط��وع أم��ر روح 
مرهفة وقلب نابض مليء بالمش��اعر , وخرة أدبية 
تناف��س أعظ��م المواه��ب الأدبي��ة في كل العص��ور.

تتح��دث رواي��ة الش��اعر ع��ن ف��ارس ش��اعر , ش��جاع 
, مق��دام , لطي��ف المعش��ر , وفي , ن��زق الُخل��ق , دمي��م 
الخلق��ة اسم��ه س��يرانو وه��و قائ��د لفرق��ة الفرس��ان 
عش��ق   , الفرنس��ي  الجي��ش  في  الجوكس��انيين 
رفيق��ة طفولت��ه و ابن��ة عم��ه روكس��ان إلى ح��د 
ال��ذي  بحب��ه  يصارحه��ا  أن  يس��تطع  ولم  الول��ه 
يعاني��ه ويح��رق أوصال��ه لاقتناع��ه بأن��ه قبي��ح ج��داً 
وه��ي ش��ديدة الجم��ال ت��كاد تق��ارع القم��ر في عليائه 
جمالًا وحس��ناً وبهاءً . عندما قرر أن يفاتحها بحبه 
تفاجئه هي بأنها معجبة بأحد الفرس��ان في فرقته 
فيقط��ع عليه��ا وعل��ى نفس��ه وع��داً ب��أن يس��اعدها 
في كل دقيق��ة م��ن دقائ��ق حياته��ا الآتي��ة كم��ا 

كان دائم��اً حاميه��ا وس��ندها مبدئ��اً بذل��ك مأس��اته 
. روكس��ان ش��ديدة الإعج��اب ب��الأدب وفنون��ه لك��ن 
حبيبه��ا لا يمل��ك أدن��ى معرف��ة أو ذوق أدب��ي لذل��ك 
يتطوع سيرانو » الشاعر « بالكتابة بدلًا عنه رسائل 
غرامي��ة لروكس��ان باث��اً مش��اعره في ح��روف ه��ذه 
الرسائل لأنها السبيل الوحيد لكي لا تختنق داخله 
وتخنق��ه معه��ا . تمض��ي أح��داث الرواي��ة ويضط��ر 
س��يرانو م��ع فرقت��ه المش��اركة بالح��رب ويس��قط 
كريس��تيان حبي��ب روكس��ان خ��لال المعرك��ة في 
الوق��ت ال��ذي تك��ون روكس��ان ق��د خاط��رت داخ��ل 
خط��وط الع��دد ل��ترى حبيبه��ا وليقضي م��ن ثم بعد 
أن يراه��ا ويجل��س معه��ا . إن الحبك��ة القصصي��ة 
داخ��ل الرواي��ة والمأس��اة الحقيقي��ة تح��دث بع��د هذه 
الأح��داث لذل��ك لن أس��تمر بالحدي��ث لكي تحتفظ 
الرواي��ة بجماله��ا وجوهره��ا وقيم��ة كلماتها لأني 
من المستحيل أن أسمح لكلماتي الطائشة أن تشوه 
 م��ا خط��ه روس��تان وأب��دع بترجمت��ه المنفلوط��ي . 
ه��ي رواي��ة الح��ب , الح��زن , الألم , الواج��ب , الوف��اء , 
المش��اعر المكبوتة المحترقة , الش��وق الذابح , والدموع 
الملتهبة , هي قصة شاهر لن يفهمه إلا كل شاعر 
متم��رس اعت��اد ارت��داء كل الأدوار أو كل عاش��ق 

ذاق لوع��ة العش��ق وألم الح��ب المرف��وض ... يوماً .
بقلم : جود                                                     
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من أين يأتينا الفرح ؟ 
ولوننا المفضل السواد. 

نفوسنا سواد. 
عقولنا سواد. 
داخلنا سواد. 

حتى البياض عندنا 
يميل للسواد.. 

2

من أين يأتينا الفرح ؟ 
وكل ما يحدث في حياتنا 

مسلسل استبداد
الوطن استبداد 
والهجرة استبداد

والصحف الرسمية استبداد
والشرطة السرية استبداد 

والزوجة استبداد.. 
وعشقنا لامرأة جميلة جداً 

هو استبداد!! 
3

من أين يأتينا الفرح؟
وكل طفل عندنا 

تجري على ثيابه دماء كربلاء.. 
والفكر في بلادنا أرخص من حذاء

وغاية الدنيا لدينا: 
الجنس .. والنساء.. 

4

من أين يأتينا الفرح ؟ 
ونحن ، من يوم تخاصمنا
على النسوان في غرناطة

تفككت أمتنا
وهرهرت دولتنا. 
وطارت البلاد.. 

5

الشجر الأطول في بلادي 
شجر الأحقاد !!

6

يدهشني.. 
بأن كل امرأة في وطني

تلبس في زفافها
ملابس الحداد.. 

7

ليس لدينا أمة خالدة
أو دولة واحدة 

وإنما أفراد.. 
8

هل هذه جرائد نقرؤها؟ 
أم أنها جنازة

ودعوة للحزن والحداد ؟؟

9

نصوصنا منقولة
أصواتنا ، 

تخرج من حناجر الأجداد.. 
10

أكره ) ألف ليلة (
وأكره النوم كمجذوب

على ذراع شهر زاد. 
11

من أين يأتينا الفرح ؟ 
أطفالنا ما شاهدوا في عمرهم

قوس قزح.. 
12

من أين يأتينا الفرح؟ 
ونحن من يوم خرجنا من فلسطين

ومن ذاكرة الليمون ، والخوخ ، 
تحولنا إلى رماد.. 

13

ونحن من يوم تركنا 
بحر بيروت ..

تركنا خلفنا 
أثداء أمهاتنا. 

وورد ذكرياتنا. 

وبيت حرياتنا. 
كما تركنا خلفنا

شهادة الميلاد ..
14

لقد أكلنا بعضنا بعضًا
فهل تعذرنا 

الأسماك والجراد ؟ 
15

؟؟؟
تباع بالمزاد!!

16

من أين يأتينا الفرح ؟ 
ما طار طير عندنا.. 

إلا انذبح ..
ولا نبي  جاءنا

إلا بأيدينا انذبح.. 
ولا أتانا مصلح ، أو مبدع

أو كاتب ، أو شاعر
إلا على وسادة الشعر.. 

انذبح.. 
17

محرم في وطني 
تنقل الهواء.. 
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وبيت حرياتنا. 
كما تركنا خلفنا

شهادة الميلاد ..
14

لقد أكلنا بعضنا بعضًا
فهل تعذرنا 

الأسماك والجراد ؟ 
15

؟؟؟
تباع بالمزاد!!

16

من أين يأتينا الفرح ؟ 
ما طار طير عندنا.. 

إلا انذبح ..
ولا نبي  جاءنا

إلا بأيدينا انذبح.. 
ولا أتانا مصلح ، أو مبدع

أو كاتب ، أو شاعر
إلا على وسادة الشعر.. 

انذبح.. 
17

محرم في وطني 
تنقل الهواء.. 

محرم.. 
تنقل الكحلة فوق أعين النساء.. 

محرم تنقل القصيدة.. 
محرم.. 

تنقل الأفعال ، والأسماء ..
18

يرتعب الحكام
في العالم الثالث ، 

من صوت العصافير.. 
ومن ضوء الأزاهير.. 
ومن زقزقة الحمام. 

ويدخلون البحر للسجن ...
إذا أسرف في الكلام.. 

صعب على الحكام
في عالمنا الثالث

أن يصالحوا الفكر..
وأن يصادقوا الأقلام. 

هل يستطيع الذئب
أن يصادق الأغنام ؟؟

19

في سالف الزمان كنا 
أمراء الشعر.. 

والبيان .. والبديع .. والخطابة.. 

وأصبحت مهنتنا الآن.. 
بأن نفترس الكتابة !!

20

أول قصر 
من قصور العلم والثقافة.. 

أسسه الخليفة المأمون 
وجاء حكام إلى بلادنا من بعده.. 

تخصصوا في مهنة القتل.. 
وفي هندسة السجون!! 

21

في زمن الطفولة 
قرأت آلاف الأقاصيص

عن النخوة.. 
والنجدة.. 
والعزة.. 

والإباء ، والفداء ، 
والسخاء ، والشجاعة.. 

ثم اكتشفت عندما دخلت في 
الكهولة.. 

بأن نصف ما قرأته
في حصة التاريخ ، 

ما كان سوى إشاعة !!



يتع��رض كل إنس��ان إلى التوت��ر النفس��ي أحيان��اً. 
وه��و أيض��اً يُصي��ب بع��ض الأش��خاص في بع��ض 
المواق��ف أحيان��اً، كالتكل��م أم��ام الجمه��ور مث��لًا. 
ويمكن أن يحدث أيضاً عند بعض الأش��خاص قبل 
موع��د مه��م. إن م��ا يُس��بب التوتر النفس��ي لش��خص 
من الأشخاص لا يسببه لشخص غيره بالضرورة. 
وق��د يك��ون ه��ذا التوت��ر مفي��داً أحيان��اً لأن��ه يمكن أن 
يش��جعك عل��ى الوص��ول إلى غايت��ك أو عل��ى إنج��از 
عملك في اللحظة الأخيرة. لكن التوتر طويل الأمد 
يمك��ن أن يزي��د م��ن خط��ر ح��دوث بع��ض الأمراض 
مث��ل الاكتئ��اب وم��رض القل��ب ومجموع��ة م��ن 
المش��اكل الصحي��ة الأخ��رى. يدعى التوتر النفس��ي 
ض«،  المتعل��ق بالم��رض »اضط��راب الكَ��رَب التال��ي للرَّ
وه��و م��ا ق��د يظه��ر أحياناً بعد وق��وع حادثة كبيرة، 
أو  الجنس��ي  أو  الجس��دي  الاعت��داء  أو  كالح��رب 

الك��وارث الطبيعي��ة مث��لًا.
ه ل تق��ول م��ا صدق��ت حال��ي وق��ت اجان��ي ص��بي 
بع��د ارب��ع بن��ات....... حس��يت الدني��ا طاي��رة في��ي من 
الس��عادة......... وم��ا كن��ت احس��ن ن��ام ط��وال الي��وم 
عيون��ي علي��ه.......... لحت��ى انه��ارت اعصاب��ي تمام��ا 

ودخل��ت المش��فى 
و م بع��د م��ا ترك��ت من��زل طفول��ي بس��بب عملي��ة 
القص��ف المس��تمرة......... ع��م اش��عر دائم��ا بضي��ق 
بالتنفس..... ماعم احسن اعمل شي... في جبل قاعد 

عل��ى قل��بي ......وحت��ى
ادراكي للامور 

صاير ضعيف كتير 
متل المصدومة  

اما م ح فيقول من 
بعد ما استقريت 

بتركيا زاد الضغط 
عليي كتير.... لازم اتعلم 

لغة جديدة. وكمل دراسي 
بالجامعة واشتغل لادفع 

اجار البيت.... وامن 
مصروفي.... مع كل 
التوتر والخوف على 

اهلي يلي ما 
رضيو يطلعو معي ...
فالشدة النفسية هي 

استجابة جسدية وعاطفية 
تتولد عند 

كل شخص 
يواجه تغيرات في حياته. 

ويمكن أن يكون لهذه 
الاستجابات آثار 

سلبية أو إيجابية.
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فالش��دة النفس��ية ه��ي اس��تجابة الجس��د للتغ��يرات 
البيئي��ة المفاجئ��ة م��ع اخت��لال في الطاق��ة اللازم��ة 
لمواجه��ة ه��ذا التغي��ير وخاص��ة اذا كان ه��ذا  التغ��ير 
خط��ر م��ا, فت��زداد ضرب��ات القل��ب والتوت��ر العضل��ي 

وارتف��اع ضغ��ط الدم.
بعد التغلب على التحدي، يس��ترخي الجس��م وتعود 
ضربات القلب وضغط الدم وتوتر العض������لات إلى
   وضعها الطبيعي. وهذا يعط���������ي الجسم فرصة 
        لاسترداد عافيته، ويجع�������ل الشخص يشع�����ر

              براحة نفسية لأنه تغلب على التحدي
                  فيشعر الناس بشيء من التعرق والتزايد

                      في ضربات القلب قبل الظهور أم��������ام 
                         الجمهور أو قبل الامتحان، وه��������ذه 
                                ميزة تساعدهم على النج��������اح.

                               تدعى هذه الحالات »تحديات« أو 
                               »شدات نفسية جيدة«، أو »شدات 

                              نفسية حادة«.
                                                     اما في حالات  التوتر 
                                                                    المستم������رة 
                                                                        ال�������������ي 
                                                                        تس�������بب
                                                                           استجابات
                                                                      الش����������دة 
                                                                     الجس��دية 
                                                                          أو العاطفية 
                                                               أو حين يظ���ن 
                                                         الإنس�������ان أنه�������ا
                                                                   مستم�����رة، 
                                                                   فإن الجسم 
                                                 لا يحصل على فرصة 
                                                     للاسترخاء. وه�������ذا
                                                      يسبب توتراً عضلياً
                             مستمراً ومعدة »مشدودة«. وهذه 
                   الحال��ة تدع��ى »ش��دة نفس��ية س��يئة« أو 

»ش��دة مزمن��ة«.
فالش��دة المزمن��ة ال��ي لا تنته��ي قد ت��ؤدي الى الكثير 
م��ن الام��راض مثل ضغط الدم والمش��كلات القلبية 
والعصبي��ة وغيره��ا وص��داع الش��قيقة وألم الظه��ر 
والقرح��ة والس��رطان وق��د يص��ل إلى توق��ف القل��ب 
والم��وت المفاج��ئ و ق��د يح��اول الن��اس الذي��ن يعان��ون 
م��ن ش��دة نفس��ية مزمن��ة التخفي��ف ع��ن أنفس��هم 
باللج��وء إلى تعاط��ي المحظ��ورات م��ن المخ��درات أو 
إلى التدخ��ين. وق��د يب��دو أن المنش��طات تخف��ف م��ن 
وط��أة الش��دة النفس��ية، لك��ن مفعوله��ا لا ي��دوم إلا 
لوق��ت قص��ير. وم��ا يحص��ل في النهاية ه��و المزيد من 
بالإدم��ان  الش��خص يصب��ح مصاب��اً  التده��ور لأن 

والش��دة النفس��ية مع��اً.
ق��د لا تك��ون الح��الات ال��ي تس��بب الش��دة النفس��ية 
واضح��ة تمام��اً. فالانتق��ال إلى بي��ت جدي��د واس��ع 
ح��دث إيجاب��ي وممت��ع ولكنه يمكن أيضاً أن يس��بب 
ش��دة نفس��ية غير متوقعة جراء كل التغيرات الي 
تح��دث أيض��اً. وح��ين يق��ع الن��اس تح��ت تأث��ير ش��دة 
نفس��ية فق��د يش��عرون بالص��داع والتوت��ر العضل��ي 
وارتعاش في الأطراف مع تعب وأرق بالإضافة إلى 
حرقة  في اعلى المعدة وأحياناً يرافق الشدة الشعور 
وس��رعة  والتوت��ر  والتش��ويش  والخ��وف  بالقل��ق 
وعج��ز  عدائي��ة  س��لوكيات  وترافقه��ا  الغض��ب 

بالتركي��ز 
كم��ا أن ع��دم الثق��ة بالمس��تقبل يمك��ن أن تس��بب 
شدة نفسية . وعدم معرفة ما ينتظر الإنسان بعد 
خس��ارته لعمل��ه، أو بع��د أن يت��زوج، أو بع��د أن يرزق 
بول��د ه��ي أمثلة عن ع��دم الثقة الي يمكن أن تضر 
به.فعن��د التع��رض للش��دة النفس��ية لاب��د للف��رد أن 
يع��رف م��ا ال��ذي يس��بب ل��ه ذل��ك. وم��ا ه��ي الح��الات 
ال��ي تجعل��ه تح��ت تأث��ير الش��دة النفس��ية ؟ م��ا ه��ي 
الحالات الي تحدث تغييرات في جس��مه ومش��اعره 
وس��لوكه؟ وه��ل يمكن��ه أن يتذك��ر س��بعة أش��ياء 
تجعل��ه يش��عر بأن��ه واق��ع تحت ش��دة نفس��ية؟ حيث 
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يج��ب أن نصن��ف مس��ببات الش��دة النفس��ية الى :
المنغص��ات العرضي��ة :وه��ي أح��داث مزعج��ة مؤرقة 
آنية ولكنها قد تولد شدة نفسية كبيرة مثل ضياع 
مفت��اح البي��ت، انثق��اب دولاب الس��يارة، التخلف عن 
موعد رحلة سفر، التعرض لغرامة بسبب مخالفة 
م��رور وق��د تك��ون التغيرات الكب��يرة في الحياة والي 
ق��د تك��ون أح��داث ايجابي��ة أو س��لبية . م��ن الأح��داث 
الإيجابي��ة مث��لًا ال��زواج، أو التخ��رج م��ن الجامع��ة، 
أو الب��دء بالعم��ل وم��ن التغ��يرات الس��لبية م��وت أحد 
أف��راد العائل��ة، أو الفص��ل من الوظيف��ة، أو الطلاق.

وهنالك المشكلات المستمرة مثل الزواج الغير موفق 
أو الوظيف��ة غ��ير ثابت��ة أو العلاق��ة الس��يئة مع أحد 

أفراد الأسرة

ولك��ن م��اذا نفعل عندما نتعرض للش��دة النفس��ية؟ 
م��ع الحي��اة اليومي��ة الصاخب��ة وبس��بب التغ��يرات 
البيئية والاجتماعية وخاصة للسوريين المهاجرين 
الذي��ن  الأف��راد  وكذل��ك  واللاجئ��ين  والنازح��ين 

تعرض��وا للإصاب��ات وغيه��ا .....
أن التخطي��ط وف��ق وضع تص��ور للأحداث المتوقعة 
يس��اعد في تخفي��ف التوت��ر النفس��ي وعليه يجب أن 
يضع الفرد تصور للأمر مراراً وتكراراً لكي يصبح 
الموضوع مألوفاً ويتحسن أداؤه ويكتسب ثقة بالنفس 
تساعده على التفكير الإيجابي الذي يحميه بدوره 
م��ن الأح��داث الس��لبية الكبيرة ال��ي يحتمل أن تقع 
في محيطه فالاسترخاء والتنفس بعمق هو رد فعل 
طبيعي للجس��م على الش��دة ، إذ يمكن للإنس��ان أن 
يأخ��ذ نفس��اً عميق��اً، م��ن خ��لال الش��هيق البط��يء 
م��ن الأن��ف، وحب��س النف��س لبضع ثوان، ث��م الزفير 
ع��ر الف��م، فيتغل��ب بذل��ك عل��ى التنف��س الس��ريع 
الس��طحي ال��ذي يصاح��ب ع��ادة الش��عور بالش��دة 
ذهني��ة  تصفي��ة  عملي��ة  تت��م  وبالتال��ي  النفس��ية 

وارتخ��اء عضل��ي من خ��لال تمارين الاس��ترخاء وفي 
بعض الحالات قد يلتمس المس��اعدة في الأمور الي 
تسبب له الإرباك كما ينصح أن يلتمس المساعدة 
الاختصاصي��ة عن��د الحاج��ة إذ يش��عر بعض الناس 
بالضيق في حالات يراها غيرهم عادية، لذا قد تكون 
حاجة الإنسان إلى مساعدة اختصاصية للسيطرة 
ماس��ة.  حاج��ة  النفس��ية  الش��دة  مس��ببات   عل��ى 
وم��ن الجدي��ر بالذك��ر مجموع��ة م��ن النصائ��ح 
العام��ة للوقاي��ة م��ن الش��دة النفس��ية والاجتماعي��ة 

يج��ب علين��ا اتباعه��ا :
* أن نتجنب مسببات الشدة النفسية الي نستطيع 
أن نتجنبه��ا ك��ي نتمكن من الس��يطرة على الكثير 

من الحالات الي تسبب الشدة النفسية.
* أن نخط��ط تخطيط��اً جي��داً للتغ��يرات الك��رى في 
حياتن��ا إذ يمك��ن للعدي��د م��ن التغ��يرات الك��رى أن 

تولد الش��دة النفس��ية
كي��ف  نتعل��م  أن  وعلين��ا  حدودن��ا  نع��رف  أن   *
نرف��ض المس��ؤوليات الجدي��دة ال��ي نش��ك في قدرتنا 
على توليها. فمن الأسهل أن نرفض عمل شيء من 

أن نب��دأ في عمل��ه ث��م نق��ف عاجزي��ن ع��ن إتمام��ه.
* أن نرت��ب الأولوي��ات ح��ين نواج��ه مهام��اً عدي��دة، 
علينا أن نرتبها حسب أولويتها! وعلينا أن لا نعمل 
أش��ياء متع��ددة في الوق��ت نفس��ه. ب��ل علين��ا أن ننج��ز 
المهم��ة جي��داً ث��م ننتق��ل إلى المهم��ة الأخ��رى! وعلينا 

أن لا ندف��ع بأنفس��نا للاس��تعجال!
يمك��ن  إذ  الن�������اس  م��������ع  تواصلن��ا  ��ن  نَحسِّ أن   *
للإنس��ان أن يق��ي نفس��ه م��ن ضغ��ط العلاق��������ات في 
البي��ت والعم��ل إذا ك�����ان يصغ������ي جي��داً ويبتس��م 
ويع��ترف بالخط�������أ ويجام�������ل ويع��ر عن مش��اعره 

وأف��كاره بشك��������ل واض��ح.
* أن نش��ارك الن��اس بم��ا نحمل��ه م��ن أفك�������ار فعل��ى 
الإنس��ان أن يتب��ادل أف��كاره م��ع زوجت��ه أو أهل��ه أو 
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ابن����ه أو صديقه، وأن يستمع إل���ى نصائحهم! وأن 
يفك��ر في كلامه��م ويأخ��ذ ب��ه إذا رآه معق��ولًا! 

* أن نتخ��ذ موقف��اً إيجابي��اً م��ن الصع��ب كث��يراً :أن 
يتفادى الإنسان 

الشدة النفسية أو أن يستطيع تدبيرها بشكل جيد 
إذا لم يكن لديه أسلوب إيجابي في الحياة. 

* أن نكافئ أنفس��نا حيث ينبغي أن يكافئ الإنس��ان 
نفسه حين ينجح في التغلب على الصعوبات. وجزء 

من المكافأة عملية الاسترخاء
* أن نم��ارس التماري��ن الرياضي��ة :تعت��ر ممارس��ة 
التمارين الرياضية إحدى الطرق الفعالة للوقاية 
م��ن الش��دة النفس��ية وتدبيره��ا. وعل��ى الإنس��ان أن 
يبدأ بزيادة النشاط الجسدي وأن يمارس التمارين 
الأق��ل.  عل��ى  دقيق��ة   30 لم��دة  يوم��ين  كل   م��رة 
* أن ن��أكل جي��داً وأن نن��ام جي��داً ف��������أخذ قس�������ط 
وافر من النوم في الليل وتن��������اول وجب������ات الطعام 
بل��وغ  عل��ى  الإنس��ان  يس��اعد  أن  يمك��ن  المغذي��ة 
 نم��ط حي��اة صح��ي يقل��ل م��ن الش�����دات النفس��ية. 

بقلم : رشا علوان
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تركي��ا أو كم��ا يح��ب أهله��ا أن يس��مونها جن��ة الله 
عل��ى الأرض,فتح��ت تركيا أبوابها أمام الس��وريين 
الهارب��ين م��ن كاب��وس الم��وت و القت��ل فكان��ت خ��ير 
جار و خير ملجأ. في ظل ما يتعرض له الس��وريون 
م��ن قت��ل و قص��ف و كل أنواع الخوف و الضغط  و 
التش��ريد اضط��روا للخ��روج و الن��زوح من بلدهم. و 
في الوقت الي كانت فيه أغلب البلاد قد جعلت من 
الفيزا ) تأشيرة الدخول ( بالنسبة للسوريين أقرب 
م��ا يك��ون إلى الحل��م...  فل��م تك��ن الخي��ارات عدي��دة, 
فكان��ت لبن��ان و مص��ر و تركي��ا و الأردن.حت��ى في 
بع��ض ه��ذه البل��دان كمص��ر و نتيج��ة م��ا حص��ل و 
م��ا يحص��ل من ظروف أمنية صعبة بس��بب الحالة 
السياس��ية مؤخ��راً , ب��ات عل��ى الس��وريين و بق��رار 

م��ن الحكوم��ة المصري��ة أن يطلب��وا تأش��يرة دخ��ول 
للأراض��ي المصري��ة و ه��ذا م��ا لم يك��ن س��ابقاً, ب��ات 
صعباً جداً على الس��وريين الذهاب إلى مصر بعدما 
كان��ت تعت��ر وجه��ة مفضلة لكثير من الس��وريين. 
بالإضاف��ة إلى مص��ر, هن��اك الأردن ,حي��ث أصب��ح 
الس��فر إلى الأردن صعب��ا للغاي��ة إلا بط��رق غ��ير 

نظامي��ة أو حي��اة المخيم��ات .
تعتر تركيا من أولى البلدان الي فتحت أراضيها 
للسوريين القادمين الهاربين من بطش القمع ومن 
الحرب الدائرة هناك و من خلال حديثنا مع أغلب 
مم��ن اتخ��ذوا تركيا م��لاذاً, أن تركي��ا  كحكومة 
و كش��عب  قدم��ت كل م��ا من��ه ك��رم الضياف��ة و 
أيض��اً ميزته��ا كونه��ا بل��د يواكب رك��ب التقدم و 
الحض��ارة ... و بمتابع��ة لمعامل��ة الحكوم��ة التركية 
للس��وريين تب��ين وج��ود تس��هيلات كث��يرة له��م و 
بتيسير أمورهم فيسرت لهم أمور الإقامة فبإمكان 
السوري الحصول على إقامة ضيف و هذه الإقامة 
قابل��ة  و ه��ي  س��نوية  بالس��وريين فق��ط  خاص��ة 
للتجدي��د كم��ا و سم��ح للأطف��ال بدخ��ول المدارس 
التركي��ة مجان��ا هذا ما ع��دا افتتاح مدارس خاصة 
بالسوريين و أما أمور الطبابة و العلاج فهو بمبالغ 
رمزي��ة في المش��افي التركي��ة الحكومي��ة و يخص��م 
من أس��عار الأدوية للس��وري الحاصل على إقامة ... 

و عن��د مقابلتن��ا لع��دد م��ن الس��وريين الموجودين في
                       مدينة اسطنبول مدحوا من طيب������ة
                           الشعب الترك���������ي و استقب����������اله
                          للسوريين برحابة صدر فق����������الت 
                         )ن.ع( و هي طالبة جامعية ق�����دمت 
                         من م�������دينة حمص الجريح������������ة             
                         بعدم���������������ا انعدم���ت أسباب العيش 



عل��ى أث��ر ط��ول ف��ترة الث��ورة و امتداده��ا عل��ى م��دى 
عام��ين و أكث��ر , فبات��ت هن��اك م��دارس س��ورية في 
تركي��ا و بالأخ��ص في اس��طنبول , حي��ث تمتل��ك 
تل��ك الم��دارس مس��توى تعليم��ي جي��د ج��داً , و لكثرة 
الط��لاب الذي��ن اضط��روا لترك دراس��تهم في س��وريا 
إم��ا بس��بب قص��ف الم��دارس أو بس��بب ن��زوح العوائ��ل 
, تم افتت��اح  أكث��ر م��ن س��تة م��دارس , و ق��د علم��ت 
ش��وارعنا أن ش��هادتي التعلي��م الإعدادي��ة و الثانوي��ة  
س��يتم منحهم��ا ع��ن طري��ق وزارة التعلي��م الليبي��ة, 
حي��ث س��يتم من��ح الش��هادات  للط��لاب المتقدم��ين 
لامتحان��ات  المنه��ج اللي��بي  في الم��دارس الس��ورية في 

جمي��ع أنح��اء تركيا 
 و عن وضع السوريين في تركيا و بالأخص حيث 
كنا في اس��طنبول  أنش��أوا لأنفسهم مجموعة على 
الفي��س ب��وك , حي��ث تع��د ملتقى للس��وريين في تلك 
المدين��ة الأوروبي��ة الجميل��ة و م��ن أه��م نش��اطاتها 
م��ع  دار  ح��وار  في  و   , الج��دد  الس��وريين  مس��اعدة 
ع��دد م��ن أعض��اء الجالي��ة. و عن��د س��ؤالنا ع��ن ح��ال 
الس��وريين في اس��طنبول و في حديثن��ا م��ع ) م .ج ( و 
ه��و تاج��ر حل��بي مغ��ترب في تركيا منذ س��نين  عدة 
: للأس��ف هن��اك نس��بة كب��يرة م��ن الس��وريين في 
اسطنبول خاصة عاطلون عن العمل و يبحثون عن 
أي فرص يستطيعون من خلالها إدخال مصروف 
يكفيه��م و أردف قائ��لا ع��دم وج��ود اللغ��ة التركي��ة 
أحد الأس��باب الرئيس��ية للبطالة و أطالب مؤسسة 
في  مكتبه��ا  ال��ي  و  المع��ارض  الس��وري  الائت��لاف 
اس��طنبول بفت��ح مش��روع صناع��ي لتش��غيل الش��باب 
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في حم��ص و لرغبته��ا في إكم��ال  دراس��تها اخت��ارت 
تركي��ا , حاورته��ا ش��وارعنا في معرفة لمواقف و آراء 
الش��باب الس��وري المقي��م في تركي��ا ع��ن المعيش��ة و 
كيفي��ة الحي��اة فيه��ا : بصراح��ة كن��ا خائف��ين م��ن  
المجيء إلى تركيا فهو بلد جديد ولغتهم مختلفة 
و ثقافته��م مختلف��ة لك��ن الحمد لله   معاملتهم لنا 
راقي��ة ج��داً و باح��ترام ناهي��ك ع��ن الأم��ان و الأم��ن 
ال��ذي ننع��م ب��ه  هن��ا و تركيب��ة المجتم��ع الترك��ي 
قريب��ة ج��دا م��ن تركيب��ة المجتم��ع الس��وري لك��ن 
واجهن��ا صعوب��ة في تعل��م اللغ��ة فللأس��ف معرفتهم 
باللغ��ات الأخ��رى ضحل��ة مم��ا يجعلن��ا مضطري��ن 

لتعل��م لغته��م اللغ��ة التركي��ة ...
و في نفس السياق قال لشوارعنا )ع.ن( و هو مدرس 
م��ن ري��ف دمش��ق نزح م��ن عائلته م��ن الغوطة هرباً 
من البطش  و ش��يح الموت و جاء إلى تركيا لوجود 
أقارب له فيها :”الحمد لله أمورنا تيسرت بفضل الله 
لكن هناك استغلال في موضوع أجارات البيوت فقد 
ارتفع��ت الأج��ارات كث��يرا و أصبح��وا يطلب��ون م��ن 
المس��تأجر مبل��غ لتأم��ين المن��زل من الأض��رار و  أيضا 
هن��اك صعوب��ة يإبج��اد عم��ل ب��دون أن نتعل��م اللغ��ة 
التركي��ة فأصب��ح أصح��اب الش��هادات يضط��رون 
للعم��ل في المعام��ل الصناعي��ة لافتقارهم للغة البلد 
فم��ن لا يع��رف التركية يضيع في هذا البلد الكبير 
فلذلك تجد أكثر السوريين يتجهون لمعاهد اللغة 

التركية ».
ش��غل التعلي��م في حي��اة الس��وريين و خصوص��اً بع��د 
الث��ورة و بع��د النزوح ,ش��غل مس��احةً كب��يرةً و ذلك 



العاط��ل ع��ن العم��ل فللأس��ف كل عض��و في ه��ذه 
المؤسسة يقطن في أفخر شقق اسطنبول بل و راتبه 
يتج��اوز ال ثلاث��ة الاف دولار و أق��ول له��م أن الله و 
الشعب سيحاسبكم , و أكمل  )م.ج(”العيش بدون 
عم��ل في ه��ذه المدين��ة تعت��ر كارث��ة بس��بب غ��لاء 
المعيش��ة و أج��ارات البي��وت و للأس��ف عن��د تأسيس��نا 
لموقع الجالية ظننا أن تكون ملتقى للسوريين و من 
خلالها يمكننا تنظيم نش��اط ترفيهي لكن للأس��ف 
أغلب من يشاركون يطلبون المساعدة بإيجاد عمل 
أو بيت أجاره رخيص أو يبحث عن طريفة للهروب 
إلى أوروبا... للأسف مآسي يعيشها اللاجئ السوري 
لا يعل��م فيه��ا إلا الله و كم��ا يقول المثل اللي بيطلع 

م��ن دارو بق��ل مقداره “
و عل��ى نف��س الفك��رة  ش��اركتنا ) ه.ق( و ه��ي ش��ابة 
س��ورية جاءت من دمش��ق برفقة أهلها وتعمل الآن 
في مش��غل للخياط��ة فقال��ت “ أن��ا طالب��ة جامعي��ة 
و أح��اول معرف��ة طريق��ة التس��جيل في جامع��ات 
تركي��ا و لك��ن يج��ب الحص��ول عل��ى ش��هادة باللغ��ة 
التركي��ة أولا و الحم��د لله فق��د أص��درت الحكومة 
قرارا بمعاملة الطالب السوري كالطالب التركي 
و س��تحل أم��ور الط��لاب الجامعي��ين قريب��ا و لك��ن 
أش��عر بالقه��ر و الألم كث��يرا ف��لا تج��د أح��دا مهتما 
لأمور السوريين رغم وجود الائتلاف في اسطنبول 
و وجود عددا من الجمعيات الخيرية السورية كما 
يدع��ون و لك��ن للأس��ف فق��ط بالاس��م فل��م نج��د أو 
نرى شيئا سوى مزيدا من الكلام الذي مله الشعب 

الس��وري على امتداد وجوده فهناك أحد الجمعيات 
الخيري��ة كم��ا يدع��ون في اس��طنبول يذه��ب إليه��م 
الكثير من السوريين و من هم بحاجة لثمن دواء أو 
إيجاد فرصة عمل كريمة فلا تفهم من كلامهم 
ش��يئا س��وى أنه لا نستطيع خدمتكم .... و باختصار 
فإن الشعب التركي يستحق منا الشكر و الاحترام 
و حكومته��م أيض��ا له��ا خال��ص المحب��ة و الاح��ترام  و 
العي��ش في تركي��ا يمنح��ك الأمل بأنه بلد مس��لم و 

حض��اري و مواك��ب للتقدم” ..
ه��ذا ع��ن اس��طنبول أم��ا في غازي عنت��اب, ففيها عدد 
كب��ير م��ن الس��وريين فه��ذه المدين��ة ش��بيهة بالم��دن 
السورية بالإضافة لتواجد السوريين فيها كثيرا ....  
و أوضاع السوريين فيها  مماثلة لأوضاع السوريين 
في اس��طنبول .... و يت��وزع أيض��ا الس��وريون  في باق��ي 
الم��دن مث��ل بورص��ة و أورف��ا و أضن��ة و كهرم��ان 
مرع��ش  ...أردن��ا أن نض��ع أس��ئلة م��ن قابلناه��م م��ن 
السوريين بين أيدي و في ذمة ضمير من يرى حال 
السوريين و ما الصعوبات الي يواجهوها  في حياتهم 
في اس��طنبول خاص��ةً و تركي��ا عام��ةً و م��ا دور تلك 
و  مس��اعدة  في  المعارض��ة  التجمع��ات  و  المنظم��ات 

رعاي��ة الس��وريين في ه��ذه الظ��روف الخاصة.
و ختام��ا  نس��تطيع أن نق��ول حق��اً ش��كراً لتركي��ا 
حكومةً و شعبا  على جميل حسن ضيافته للشعب 
الس��وري و نرج��و م��ن الله أن ي��رد الس��وريين إلى 

بلاده��م آمن��ين إن ش��اء الله

                                             بقلم : صفاء الشام 

27



28



29

6 اطف��ال وجميعه��م طلب��ة م��دارس  م ك  ل��دي 
بمختل��ف المراح��ل  واعم��ل جاه��دا عل��ى اكم��ال 
تم  فق��د  ج��دوى  دون  ولك��ن  العلم��ي  تحصيله��م 
تس��جليهم تحت اس��م الاحتياط  دون ان يرد عليي 

اح��د م��ن المس��ؤولين ع��ن ذل��ك
س و وه��و في مخي��م الزع��تري ل��دي طف��لان الاول 
عمره 9 س��نوات والاخر 8 س��نوات والى الان لم يتم 

تس��جيلهم في المدرسة 
ك ب يقول نحنا في المنطقة الش��مالية المحررة ولم 
نتمكن من ارسال اطفالنا الى المدارس وهذا عامهم 
الثان��ي ولا نعل��م الى مت��ى س��وف ينح��رم هذا الجيل 

من اكمال العلم 
م ه تق��ول ان��ا في دمش��ق واطفال��ي يواظب��ون عل��ى 
الدوام المدرس��ي وبش��كل طبيعي لايوجد اي مشكلة 
افض��ل  والنتائ��ج  المناه��ج  بالعك��س  ب��ل  ذل��ك  في 
بالإضاف��ة الى تس��هيل كام��ل في عملي��ات المراقب��ة 
والمحاس��بة وكذل��ك الام��ر في عملي��ة الامتحان��ات 

الدوري��ة والنهائي��ة 
اكث��ر م��ن نص��ف عدد اللاجئين الس��وريين في دول 
الش��تات الس��وري ان ص��ح التعب��ير هم  م��ن الاطفال 
واكث��ر م��ن 80 % م��ن هؤلاء الاطفال  يفترض ان 
يكون��و ضم��ن ط��لاب الم��دارس وذل��ك وفق��ا لتقري��ر 
منظم��ة الأم��م المتحدة للطفولة اليونيس��يف الذي 
حذر مما سماه » الجيل الضائع« فالأطفال السوريون 
خاص��ة طلب��ة الم��دارس ه��م اكث��ر المتضرري��ن م��ن 

تده��ور الاوضاع بس��وريا وم��ن صعوبة الحياة داخل 
المخيم��ات ودول اللج��وء على اختلافها.

حي��ث ان ع��دد الاطف��ال اللاجئ��ين في مخي��م كلس 
عل��ى الح��دود التركي��ة وح��ده اكث��ر م��ن 98 ال��ف 
طفل لاجئ والارقام تزداد وتتصاعد بشكل مستمر 
وذل��ك بالتزام��ن م��ع تده��ور الاوض��اع بس��وريا حيث 
ان اكث��ر م��ن 2400 مدرس��ة في س��ورية وعل��ى 
مختل��ف المراح��ل الدراس��ية وبكاف��ة انح��اء س��وريا 
وم��ا  او جزئي��ا  ان كان كلي��ا  للض��رر  تعرض��ت 
يزي��د ع��ن 2500 بات��ت تس��تعمل لإي��واء النازح��ين 

والمش��ردين واللاجئ��ين.
حي��ث تعم��ل المنظم��ات الاغاثي��ة جاه��دة لاقام��ة 
لس��د  س��اعين  المخيم��ات  داخ��ل  الم��دارس  بع��ض 
الفجوات العلمية الي يتعرض لها الاطفال بسبب 
ع��دم التحاقه��م بالم��دارس ولت��دارك النق��ص الح��اد 
لاعماره��م  المناس��ب  العل��م  اكتس��اب  عملي��ة  في 
وللحف��اظ عل��ى مس��تقبلهم العلم��ي خاص��ة م��ع 

اطال��ة العم��ر الزم��ني للص��راع في س��وريا
حي��ث ان هنال��ك بع��ض ال��دول وحس��ب سياس��تها 
الانس��انية والدولي��ة قام��ت بالترحي��ب باس��تمرار 
للع��ام  مدارس��ها  في  الس��وريين  الاطف��ال  قب��ول 
الدراسي الثاني على ان يتعاملوا اسوة بطلاب هذه 
الدول وقد تكون هذه الخطوات ناجمة عن العلاقة 
الاجتماعية المتينة بين الشعوب اكثر من العلاقات 
الفوائ��د  نغف��ل  وهن��ا لا  السياس��ية   الاولوي��ات  او 
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المفوضي��ة  المرافق��ة له��ذا الاس��تقبال حي��ث تق��وم 
الس��امية بتقدي��م الكث��ير م��ن الدعم للم��دارس الي 
يتواج��د فيه��ا اع��داد كب��يرة م��ن الطلب��ة الس��وريين

 فتق��وم المفوضي��ة وضم��ن خططه��ا باع��ادة اعم��ار 
المالي��ة  المس��اعدات  وتقدي��م  المدرس��ة  وتحدي��ث 
ال��ي تس��تقبل  لل��دول  التربي��ة  ل��وزارة  والعلمي��ة 

صفوفه��ا في  الس��وريين  الطلب��ة 

في ح��ين ان الاردن تعان��ي الكث��ير م��ن ضغط الطلبة 
المنظم��ة  قام��ت  عل��ى مدارس��ها حي��ث  الس��وريين 
العربية للتربية والثقافة والعلوم »الالكسو« بتاريخ 
ال��دول والش��عوب  20 س��بتمر بتوجي��ه ن��داء الى 
العربي��ة للمس��اعدة في تعلي��م ابن��اء اللاجئ��ين م��ن 

الش��عب الس��وري في الاردن.
وق��ال بي��ان ص��ادر ع��ن الالكس��و في تون��س ان اكث��ر 
الس��وريين في  ال��ف طال��ب وطالب��ة م��ن   70 م��ن 
المخيم��ات يحتاج��ون مس��اعدات مختلف��ة لمواصل��ة 
تعليمهم ..متوقعا ان يرتفع عدد الطلبة السوريين 

اللاجئ��ين في الاردن خ��لال الف��ترة المقبل��ة.
وأك��دت )الالكس��و( في بي��ان ص��در م��ن مقره��ا في 
العاصم��ة التونس��ية التزامه��ا بالعم��ل عل��ى دع��م 
ورعاي��ة الط��لاب م��ن أبن��اء الش��عب  الس��وري في 
مخيم��ات اللج��وء باعتب��ار ذل��ك واح��داً م��ن أه��م 
واجباته��ا وبحس��ب م��ا يتوفر لها م��ن إمكانيات ومن 

ضم��ن ه��ذه المس��اعدات:
1- المساهم�ة في طباعة الكتب المدرسية .

2- توف��ير المس��تلزمات المدرس��ية )مخت��رات علمية 
وحاس��وبية ومقاعد دراسية وقرطاسية( . 

3- المساهم�ة في دعم بناء بعض الفصول والمدارس 
4- توفي���ر وسائل النق���ل اللازمة لوص�ول المعلمين 

والمعل�مات إلى المدارس ف�ي المخيمات
5- المساهم���ة في تحم��ل أج��ور ومكاف��آت المعلم��ين 

والمش��رفين
والمرش��دين  المعلم��ين  تدري��ب  في  المساهم���ة   -6

والاجتماعي��ين النفس��يين 
و  الدول��ي  والعم��ل  المنظم��ات  ع��ن  وبعي��داً  ولك��ن 
لاي��زال  الخدم��ات  ه��ذه  كل  وم��ع  الدبلوماس��ي 
الطال��ب الس��وري يعان��ي م��ن تغ��ير البيئ��ة المدرس��ية 
والمدرس��ين والصحبة المدرس��ية كل هذا ياثر على 
مس��توى التحصي��ل العلم��ي للطال��ب بالاضاف��ة الى 
ردات فعل��ه اتج��اه التحص��ل العلم��ي ق��د يدفع��ه الى 
التخل��ي ع��ن فك��رة طل��ب العل��م وخاص��ة م��ع تفاقم 
الوضع الانساني وصعوبة الحياة اليومية  والسعي 

لتأم��ين س��بل العي��ش 
فم��ن يقط��ن دول اللج��وء يج��ب علي��ه العم��ل عل��ى 
تدب��ير ق��وت يوم��ه بكافة الط��رق والوس��ائل وهذا ما 
دف��ع العدي��د م��ن المدرس��ين ضم��ن بع��ض الهيئ��ات 
التعليمي��ة  للعم��ل عل��ى انش��اء م��دارس ضم��ن دول 
اللج��وء م��ن) لا ش��ي( ودون اي دع��م او اهتم��ام فه��ي 
م��دارس ب��دأت بش��كل تطوع��ي غ��ير مأج��ورة تض��م 
جميع السوريين بكل الطوائف والالوان دون تمييز 
ولا يمكن��ا اهم��ال الع��دد الكب��ير للم��دارس الس��ورية 
ال��ي تنتش��ر ب��ين دول اللج��وء وال��ي تس��عى جاه��دة 
عل��ى العم��ل ل��درء الف��راغ النفس��ي والاجتماع��ي 
والعلمي للطلاب والي تعمل على مماش��اة المناهج 
الس��ورية في الداخ��ل الس��وري لك��ي يبق��ى الطال��ب 
يماشى  جيله ممن لا يزال يتلقى العلم في مدارس 
النظام وبشكل طبيعي في المناطق الي يسعى النظام 



للمحافظ��ة عليه��ا و بس��ط س��يطرته عليها, وهنا لا 
يمك��ن ان نغف��ل المعان��اة المضاعف��ة ال��ي تتع��رض لها 
المناط��ق المح��ررة من اهم��ال وحصار ونقص حاد في 

مدارسها
لك��ن و م��ع ازدي��اد عدد اللاجئين تبقى هذه المدارس 
رغ��م الجه��د الكب��ير المب��ذول  تبق��ى عاج��زة ع��ن س��د 
حاج��ة جمي��ع الطلبة الس��وريين فهنال��ك الالاف ما 
تزال اسمائهم بقوائم الاحتياط بانتظار التسجيل 
وتقدي��م  المنزلي��ة  الدراس��ة  فض��ل  م��ن  وهنال��ك 
الامتحان��ات فق��ط وهنال��ك م��ن اختار ش��هادات غير 

س��ورية مت��ل الليبي��ة بديل��ة لارتي��اد الجامع��ات 
 فم��دارس الش��تات ان ص��ح التعب��ير م��دارس تجم��ع 
م��ن  الس��ورية  الال��ون  كل  م��ن  الس��وريين  كل 
ط��لاب واداري��ين ومدرس��ين ه��ذه الم��دارس تتل��ون 
لتشكل نموذجا مصغر عن سوريا المستقبل بالوانها 

واطيافه��ا

مدارس 
 الشتات

بقلم : رشا علوان
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تن��اول الع��دد الس��ابق الهج��رة بتعريفه��ا البس��يط 
وعن بعض الأسباب الي تدفع السوريين وبالأخص 
الش��باب إلى الهج��رة لأوروب��ا, كم��ا تح��دث الع��دد 
يت��م  ال��ي  التهري��ب  إح��دى وس��ائل  ع��ن  الس��ابق 
 فيه��ا نق��ل اللاجئ��ين إلى أوروب��ا وه��ي ق��وارب الم��وت.

نع��ود ونكم��ل م��ن هن��اك لنب��دأ بطريق��ة أخ��رى 
جن��ة  إلى  الوص��ول  في  اللاجئ��ون  يس��تعملها 
العمومي��ة. الس��يارات  أو  الش��احنات   الش��مال, 

الطري��ق ال��ري م��ن الح��دود التركي��ة إلى بلغاري��ا 
كان إح��دى الخي��ارات ال��ي لج��أ له��ا ش��اب حمص��ي 
حامل لش��هادة في علم الإقتصاد طلب عدم الكش��ف 
ع��ن اسم��ه, حي��ث ق��ال: “ب��دأت رحلتن��ا م��ن مدين��ة 
أدرن��ةفي تركي��ا بواس��طة س��يارة أج��رة, حيث كنا 
خمس��ة رج��ال وفتات��ين وخمس��ة أطف��ال, دفعن��ا 
للمه��رب مبل��غ 500 ي��ورو للش��خص الواح��د, مش��ينا 
بالسيارة مدّة الساعتين حتى وصلنا لمنطقة توجّب 
علينا فيها أن نمشي على أرجلنا, وفعلا مشينا لفترة 
فاقت ال� 24 ساعة إضطررنا بخلالها للنوم بالجبال 
 إلى أن قبض��ت علين��ا الش��رطة في الي��وم التال��ي”

قبض��ت  أن  “وبع��د  الحمص��ي:  الش��اب  وأض��اف 
علين��ا الش��رطة البلغاري��ة قابلن��ا مس��ؤولًا بالأم��م 
المتح��دة أخ��ذ بياناتنا ومعلوماتن��ا, لننقل بعدها إلى 
مرك��ز للش��رطة, حي��ث ب��دأت الش��رطة البلغاري��ة 
بالتحقي��ق معن��ا, ث��م نقلن��ا إلى مجمّ��ع مخصّ��ص ل� 
اللاجئ��ين« مكث��ت في��ه خمس��ة أي��ام حت��ى ج��اء أح��د 

أقارب��ي ودف��ع كفالة مالية ليخرجني, ثم باش��رت 
بمعاملة اللجوء حتى أصدروا لي الموافقة وأنا الآن 
في إنتظ��ار أن يس��لموني الأوراق الرسمي��ة بذل��ك”.

س��خرية الق��در المرافق��ة دائم��ا للس��وريين, تجلّ��ت 
بإخ��تراع ط��رق للهجرة واللج��وء تحمل الذكاء في 
طياتها للإلتفاف على القوانين والأنظمة والبوابات 
الحدودي��ة, فم��ن ف��ترة ليس��ت ببعيدة, ضم��ن رحلةٍ 
للط��يران المص��ري م��ن القاه��رة إلى نيوي��ورك كان 
على متنها خمس��ة ش��باب س��وريين, وُضعت رس��الة 
بالمرافق الصحية للطائرة تهدد بحرقها, فعلى الفور 
إس��تنفر كادر الطائ��رة وج��اءت طائ��رة عس��كرية 
رافق��ت طائ��رة الخط��وط المصري��ة وأجرته��ا عل��ى 
الهب��وط في مط��ار بريس��تويك في اس��كتلندا, حي��ث 
قامت الشرطة بإنزال الركاب وإستجوابهم, بينما 
تّم تفتي��ش الطائ��رة بدق��ة, ولم يعتق��ل أي ش��خص 
إذ لم تج��د الش��رطة أي ش��يئ خط��را عل��ى م��ن 
الرحل��ة، وسُم��ح للطائ��رة باس��تئناف رحلتها صباح 
الي��وم التال��ي, لك��ن الطائرة اس��تأنفت رحلتها بدون 
ال��ركاب الس��وريين الخمس��ة حي��ث طلب��وا اللج��وء 
بع��د إختبائه��م وإق��لاع الطائ��رة, ويعتق��د بأنه��م هم 
م��ن وضع��وا ورق��ة التهدي��د لإجب��ار الطائ��رة عل��ى 
 الهبوط والنزول في إسكتلندا وطلب اللجوء هناك!.

إح��دى القص��ص الأخ��رى ال��ي تحم��ل في طياته��ا 
الألم والسخرية, حدثت في ألمانيا بشهر آب الفائت, 
حي��ث ه��دّد طال��ب لج��وء س��وري بمدين��ة ميوني��خ 
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بألماني��ا بإلق��اء نفس��ه من فوق رافعة كان قد تس��لق 
قمّته��ا البالغ��ة 20 م��تراً إذا لم يُس��مح ل��ه بإس��تقدام 
أس��رته م��ن مص��ر, وظلت الش��رطة لس��اعات طويلة 
 ح��ول الرافع��ة, تف��اوض طال��ب اللج��وء الس��وري.

ولم يتأك��د م��ن مص��در مس��ؤول إذا م��ا نج��ح ه��ذا 
الس��وري بإس��تقدام أس��رته, لكن بعض المقربين منه 
أوض��ح أنّ��ه بالفع��ل نج��ح في مس��عاه وه��و م��ع أس��رته 

الآن بألماني��ا.

ه��ذا ال��ذّل المعج��ون بالم��وت لنه��رب م��ن وط��نٍ تغ��رّب 
بقلوبن��ا, ذّل ن��ال منن��ا بأرضنا قب��ل أرض المهجر, ذلّ 
أش��هر س��يفه بوطنن��ا وقتلن��ا هن��اك. س��ألت محم��ود 
»أبو الفضل« وهو محامي حديث التخرّج, س��يهاجر 
لأوروب��ا بع��د ع��دة أس��ابيع بش��كل »غ��ير ش��رعي«, 
والتع��ب  ال��ذل  ه��ذا  كل  الهج��رة  تس��تحق  ه��ل 
 والمهان��ة, وبلدن��ا موج��ودة وأرضه��ا مفتوح��ة لن��ا؟!

ق��ال: »الصحي��ح أن��ني خلق��ت س��وريّاً, لك��ن بع��د ه��ذه 
الأزمة وبعد خسارتي لمستقبلي ومالي وبيي, وبعد 
إختط��اف أحلام��ي م��ن أم��ام عي��ني, والأه��م بعد أول 
صفع��ة تعرّض��ت له��ا م��ن عنص��ر مخاب��رات, فق��دت 
كل وطنيي وإنتمائي لهذا »الوطن« ولم يعد هنالك 
أي ش��يء يربط��ني في��ه, لذل��ك مهم��ا بلغ��ت صعوب��ة 

الهج��رة ل��ن تف��وق م��دى ألمي في بل��دي الأم.«

لك��ن م��اذا بع��د الهج��رة؟!, وه��ل فك��ر الش��اب الس��وري 
المهاجر سواء بطريقة شرعية أم غير شرعية بمدى 
النجاح الذي سيحققه في سوق عمل »القارة العجوز« 
الشائبة, سوق بالأساس تعاني من ملايين العاطلين 
عن العمل؟, هل فكر الش��اب الس��وري بمدى التأقلم 
 ال��ذي س��يحققه م��ع المجتم��ع هن��اك وم��ع عادت��ه؟

واح��دة  خط��وة  عل��ى  يرك��زون  الش��باب  أغل��ب 
فق��ط, تعت��ر إس��تثنائية أم��ام ماس��يواجهونه لاحقاً, 
ألا وه��ي الوص��ول إلى أراض��ي الإتح��اد الأوروب��ي, 
فبالرغم من التشدّد الكبير في قبول طلبات اللجوء, 
الوص��ول  رحل��ة  ح��ول  المحيط��ة  الم��وت  ومخاط��ر 

الس��وريين  للمهاجري��ن  يحل��و  الش��مال«  »جن��ة  ل��� 
فق��ط أن ي��روا فيه��ا ص��ور النج��اح الاجتماع��ي ال��ي 
حققه��ا م��ن إس��تقر فيه��ا من��ذ س��نوات م��ن أقاربه��م 
مح��دودة  ص��وراً  كان��ت  ل��و  حت��ى  ومعارفه��م، 
للغاي��ة, أو يحل��وا له��م الع��ودة لص��ور آخ��رى مخزن��ة 
بمخيلته��م من��ذ الطفول��ة تص��وّر »الق��ارة العج��وز« 
 ك��� كن��ز للف��رص والأم��وال بدون أي تع��ب وجهد.

قص��ص  م��ن  اللاجئ��ين  معظ��م  يعان��ي  ألا 
وع��دم  الس��يئة  والمعامل��ة  والإحب��اط  التع��ب 
وض��ع  بمجتم��ع  الإندم��اج  عل��ى  الق��درة 
والرابع��ة؟!.  الثالث��ة  بالمس��تويات   الع��رب 
لكن ألا يعتر المجتمع الأوروبي الإنس��ان فوق كل 
ش��يء, وس��لطة القان��ون عل��ى كل الن��اس, أليس��ت 
 مبادئ الحرية و المساواة مقدسات الحياة الأوروبية؟!
هن��اك؟! التأقل��م  ش��بابنا   أيس��تطيع 

ح��ول  ذك��ر  الفلس��طيني,  الس��وري  الش��اب  أن��س 
ضم��ن  تعي��ش  عندم��ا  »بالتأكي��د,  الس��ؤال:  ه��ذا 
جمي��ع  ب��ه  ويل��زم  القان��ون,  يق��دس  مجمت��ع 
تك��ون  وعندم��ا  والمواطن��ين,  والمس��ؤولين  الأف��راد 
ع��رق,  دي��ن,  ب��ين  يفرق��ون  لا  مجتم��ع  ضم��ن 
الإندم��اج« م��ن  س��أتمكن  حتم��اً  وإلخ...   ل��ون, 

أم��ام عقب��ات التأقلم الإجتماعي ال��ي تواجه المهاجر 
الس��وري, هن��اك تحدّي��ات إقتصادي��ة جّم��ة علي��ه 
مواجهته��ا, فمعظ��م م��ن هاج��روا م��ن الس��وريين إلى 
أوروبا وأس��تقروا فيها, هم الآن عاطلين عن العمل, 
رغ��م أنّ معظمه��م م��ن حمل��ة الش��هادات الجامعي��ة, 
ليبقى معيلهم الوحيد هو تلك الإعانات الش��حيحة 
إعان��ات  لجوئه��م,  دول  تقدمه��ا  ال��ي  المتناقص��ة 
 بال��كاد تس��دّ الرم��ق وتل��بّي الإحتياج��ات الضروري��ة.

فمعظ��م دول اللج��وء الأوروب��ي ت��أنّ م��ن لاجئيه��ا 
وتصرخ مرارا وتكراراً بعجزها عن إستقبالهم وعن 
تأم��ين مس��اكن له��م, حت��ى ذهب بعضهم إلى حش��ر 
اللاجئ��ين في مخيم��ات أو تجمع��ات نائي��ة تمنعه��م 
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م��ن الإخت��لاط بالآخري��ن خصوص��ا خ��لال ف��ترة 
دراسة طلبات لجوئهم الي قد تطول لبضعة أشهر 

أحياناً.
الش��اب الحمص��ي وال��ذي كان قد ه��رب إلى بلغاريا 
ع��ن طري��ق تركي��ا, وق��دّم طل��ب لج��وء هن��اك ق��ال: 
»لحس��ن الح��ظ أن أقارب��ي مقيم��ين في بلغاري��ا من��ذ 
س��نوات فتمكن��وّا م��ن دف��ع كفال��ة لإخراج��ي م��ن 
مجمّ��ع اللاجئ��ين, ليؤمّن��وا ل��ي عم��لًا جي��داً, لك��ن 
لايملك��ون  لهن��ا  يهاج��رون  م��ن  أغل��ب  وللأس��ف 
فيضط��رون  مس��اعدتهم,  عل��ى  ق��ادر  ش��خص  أي 
للمك��وث في مجم��ع اللاجئ��ين أش��هر, ليخرج��ون 
من��ه حت��ى يصطدم��ون بإس��تحالة إيج��اد عم��ل, لأن 
 نس��بة البطالة كبيرة هنا والبلد بالأس��اس فقيرة«.

لك��ن التف��اؤل »الإقتص��ادي« وغ��يره مس��يطر تم��ام 
عل��ى م��ن لم يهاج��ر بع��د -كم��ا منط��ق الهج��رة 
ب��أن  أك��دّ  ال��ذي  الفض��ل«  »أب��و  محم��ود  يق��ول- 
لامخ��اوف ماديّ��ة تنتاب��ه في ح��ال هجرت��ه لأوروب��ا 
ب��ل أك��دّ أن��ه س��يحقق النج��اح الباه��ر ج��داً, حي��ث 
قال: »أنا متأكد من تحقيق النجاح المعيشي هناك, 
 وتحقي��ق كل ال��ذي أبغ��اه لأن ل��ي طم��وح وه��دف«.

أخ��يراً, أس��تكون هج��رة ه��ؤلاء عامل مس��اعد في طيّ 
صفحة الإستبداد وبناء »إنتماء« وطني جديد يغني 
 الشباب الآخر أو الأجيال القادمة بالتفكير بالهجرة؟

القان��ون  أنظم��ة  ش��بابنا  هج��رة  س��تنقل  ه��ل 
س��وريا؟! إلى  أوروب��ا  م��ن  والحري��ة   والمس��اواة 

بن��اء  في  مس��اعدة  الهج��رة  ه��ذه  س��تكون  ه��ل 
وثقافي��اً؟! وبش��رياً  علمي��اً  المس��تقبل   س��وريا 

هل س��يحقّق هذا التخالط بين الفئات المهاجرة من 
المجتم��ع الس��وري والمجتمع��ات الأوروبي��ة الإنفت��اح 
 على حياتنا الإجتماعية الذي طال وطال إنتظاره؟

ه��ل س��ترفع ه��ذه الهج��رة م��ن المس��توى الإقتص��ادي 
لسوريا؟

س��وريا  مذخ��ور  الهج��رة  ه��ذه  س��تعزز  ه��ل 
وال��ي  والأكاديمي��ة  العلمي��ة  الكف��اءات  م��ن 
التراج��ع؟ م��ن  س��نة   40 تعوي��ض  م��ن   س��تتمكن 

لأن  ربم��ا  الق��ارئ,  برس��م  س��أتركها  الأجوب��ة 
أغل��ب الأجوب��ة ال��ي سمعته��ا مم��ن س��ألتهم كان��ت 
إيجابي��ة ومطمئن��ة م��ن أنّ كل ه��ذا ل��ن يح��دث 
 والمس��تقبل الس��وري مش��رق ومش��رق ومش��رق؟!!.
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أم��ا غ��ير ذل��ك فه��م مجموع��ة تس��تفيد م��ن الأزم��ة 
ال��ي تم��ر به��ا الب��لاد لتحقي��ق مكتس��بات ش��خصية 
والدلي��ل الواض��ح أكث��ر م��ن الش��مس لأن الش��مس 
تغي��ب وه��ذا الدلي��ل لا يغي��ب , الس��وريون الموجودون 
ي��وم حال��ة  الذي��ن يعيش��ون في كل  في المخيم��ات 
النب��ذ والنس��يان إلا إذا أح��ب أن يذه��ب أحد معروف 
ليتص��ور معه��م ويرح��ل بعدم��ا أظه��ر نفس��ه أن��ه 
رب��ع  يش��كلون  الذي��ن  الس��وريين  فه��ؤلاء   , إنس��ان 
الش��عب تقريبا إن لم يكن أكثر لا يتذكرهم أحد 
إلا عندم��ا تق��ع مصيب��ة جدي��دة عليه��م تزي��د عل��ى 
مأس��اتهم ال��ي تتراكم م��ع كل يوم يمر عليهم في 
الع��راء فتخط��ف الأض��واء ع��ن الذي��ن لا نعل��م مت��ى 
يعمل��ون م��ن أج��ل إس��قاط النظ��ام وه��م عل��ى م��دار 
الس��اعة بين لقاءات ومقابلات وحوارات ومداخلات 
وس��ائل  ول��كل  وصحفي��ة  وإذاعي��ة  تلفزيوني��ة 
الإع��لام عربي��ة كان��ت أم أجنبي��ة )وع��د ي��ا س��وري 
ك��م أل��ف قن��اة في( وه��ذا لا يمنعه��م م��ن ممارس��ة 
والتوي��تر  ب��وك  والفي��س  الإنترن��ت  نش��اطاتهم في 
 ولم يبق��ى غ��ير إعلان��ات البيبس��ي لم نره��م فيه��ا .

فم��ا علين��ا إن أضعن��ا أحده��م إلا أن نبح��ث عن��ه 
فنج��ده عل��ى الع��رب س��ات والناي��ل س��ات والقم��ر 
الصيني والإفريقي والأطلس سات والهوت بيرد , آه 
عف��وا ربم��ا ه��ذا الذي س��لم منهم لك��ن العلم عند الله 
فحتى الهوت بيرد لربما يكون له حصة في المستقبل 
م��ن أج��ل أينم��ا فكر الس��وري أن يه��رب منهم يراهم 
ق��د س��بقوه حت��ى إلى خلين��ا س��اكتين فب��كل ع��رس 
له��م ق��رص والمصيب��ة الأك��ر أو بالأح��رى الس��ؤال 

الأه��م كي��ف يجتمع��ون و كل واح��د فيه��م في بل��د 
وأساسا هم لا يجتمعون إلا من أجل تقسيم المناصب 
وطبعا يطنطنون الإعلام بهذا الاجتماع الذي يظن 
الم��رء أن��ه ي��ا لطي��ف إن اجتمع��وا س��يطلقون مك��وك 
فضائ��ي أو أنه��م س��ينقلون البش��رية إلى عص��ر آخر، 
فيبدأ مسلسل الإشاعات قبل فتره وتبدأ التسريبات 
للإع��لام ال��ذي يع��رف عنه��م أكث��ر منه��م فه��م 
يمضون وقتا معه أكثر مما يمضون مع عائلاتهم 
فهم نذروا حياتهم للقضية لكن أي قضية ، قضية 
من يسبق إلى التلفاز . أجل فالظهور الإعلامي لهم 
ه��و بالدرج��ة الأولى )وناقش��ت معه��م الحكاي��ة عل��ى 
مب��دأ والله وص��رت ري��س ي��ا أن��ور( والألع��ن من كل 
هذا أنهم صاروا بحالة ما يش��به القداس��ة فإن تكلم 
الش��خص ع��ن أخطائه��م انهال��ت الش��تائم علي��ه م��ن 
كل حدب وصوب ويتم تخوينه وإن طلب الإنسان 
مساعدتهم هذا إذا استطاع الوصول إليهم , مع العلم 
أن المفروض بأنهم يمثلون الإنسان السوري ماطلوا 
ب��ه لح��ين الأجل الغير مس��مى فالكذب على لس��انهم 
دائم��ا حاض��ر والحج��ج دائم��ا موج��ودة ويتكلم��ون 
وكأنهم هم الضحايا بالوقت الذي يضيع العقل به 
بمتاه��ات م��ا أن��زل الله بها من س��لطان فكيف لأناس 
ويقيم��ون  الأح��داث  واجه��ة  في  أنفس��هم  ألصق��وا 
بالخارج أن يتكلموا عن التجربة النضالية الثورية 
وهم لا يعانون معاناة الشعب وليسوا موجودين على 
الأرض ب��ين الجماه��ير ليق��ودوا الكف��اح الثوري ، هم 
فقط قادة من بعيد ويريدون أن يوجهوا الناس عن 
بع��د وإن طل��ب أح��د مس��اعدتهم نام��وا عل��ى القص��ة 

لا أحد يمثل الشعب إلا الشعب
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وتس��تمر حكاي��ة نضاله��م على حس��اب الش��عب الذي 
يموت دون أن يجد مكان ليدفن فيه لكني فعلا رغم 
كل شيء أنا متأكد أنهم مناضلون لكن أتمنى أن 
 يوقف��وا ه��ذا النض��ال ويرحمون��ا لأن نضاله��م قتلن��ا .

ف��إن ظن��وا أنه��م يس��تغبون الش��عب فه��م مخطئ��ون 
يمك��ن  لا  لك��ن  بالمرص��اد  له��م  الش��عب  فصح��وة 
قتلن��ا. نضاله��م  أن  إلا  أخ��رى  م��رة  نق��ول   أن 

أج��ل قتلن��ا فكل ش��خص فيهم يس��تلم ع��دة مناصب 
وكلهم قادة ما شاء الله فإن أردنا ذكر صفاتهم ما 
قب��ل أسماءهم لنش��ف الريق قب��ل أن تنتهي المناصب 
والصفات والألقاب فالكل أمين عام ,رئيس مجلس , 
رئيس الدائرة ,عضو الاتحاد , النائب الأول القانوني 
, المستش��ار, كبير المعارضين , بطل الأبطال , الدوق 
فليت فلان الفلان على س��ن ورمح أزل الس��ن يبقى 
الرم��ح وكأن الش��عب الس��وري كان ناقص��وا , كنا 
ببش��ار المنغول��ي صرن��ا ببش��ار والأربع��ين مع��ارض 
بالمعارض��ة  أو  مجل��س  والأربع��ين  بالنظ��ام  أو 
والأربعين بشار أو لا أعرف فلربما )يزعل( أحد إن 
وضعنا اسم الآخر قبلا مثل أيام المدرسة مين بحب 
يك��ون عري��ف ص��ف ويكت��ب أسم��اء ال��ولاد لبيحك��وا 
عل��ى الل��وح وتس��تمر المس��خرة فدائم��ا م��ا ن��رى هك��ذا 
مع��ادلات والش��عب الس��وري مقص��ي منه��ا وكأن 
لي��س ل��ه علاق��ة بالأح��داث ه��و فقط للم��وت وكأن 
الشعب الذي أنجب ستيف جوبز الذي قاد البشرية 
في نف��ق التط��ور والحض��ارة ه��و قاص��ر وبحاج��ة 
له��ؤلاء ك��ي يوجه��وا مس��يرته ال��ي غ��يرت مج��رى 
التاري��خ لذل��ك نق��ول أن الش��عب الس��وري ق��ادر عل��ى 

قي��ادة نفس��ه بنفس��ه طبع��ا إن لم يك��ن هن��اك عل��ق 
يتكس��ب عل��ى اسم��ه ويس��تغل الأوضاع ك��ي يقصي 
الآخري��ن فالش��عب الس��وري ق��ادر عل��ى إنت��اج قي��ادة 
حقيقي��ة نابع��ة م��ن صل��ب معانات��ه عندم��ا تت��اح ل��ه 
الفرص��ة وه��ذه الفرص��ة ل��ن تك��ون إلا عل��ى أي��دي 

الش��عب الس��وري .

                                      بقلم : أصلان أصلان
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دائما لا نعرف قيمة من نحب إلا حين يرحلون 
وبعد رحيلهم نتعلق بأي شيء منهم 

ونبقى على أمل اللقاء ....

    إهداء إلى روح الشهيد 
    أبو حسن داريا


