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 منوعة -توعویة-ثقافیة-سیاسیة

 تطبع وتوزع داخل الأراضي السوریة  تصدر صباح كل أربعاء

 مجلة مقتــــطفات حـــــرة 
 )منبر من لا منبر لھ(

 :تتابعون في ھذا الإصدار
  

  

  

  

  

  

  

نخبة فیلق القدس الایراني تدخل 
 القصیر لحل  مازق حزب الله

دول الخلیج مواقف جبانھ 
 :ووقاحھ ایرانیھ

 :تتابعون في طیات العدد السادس

 :الى الاسد من موسكو YAKHONTشحنھ صواریخ مضاده بحریھ یاخونت

-یاخونت-امدت اداره بوتین الاسد بشحنھ صواریخ مضاده للقطع البحریھ
 .موجھ و اجھزه دعم ملاحیھ -رادار-اضافھ الى 

و تاتي جھود موسكو ھذه لرفع قدره الاسد للتصدي لاي تدخل دولي عبر 
لمنع حصار بحري على . البحر و للحیلولھ دون الانزال على الشواطئ السوریھ

الاسد و منع اقامھ منطقھ عازلھ في شمال سوریا بدعم تقني و ناري من 
 .البحر

    Althawra editorialمركز دمشق الافتراضي للدراسات والرأي              

 :وثقت الشبكة السوریة لحقوق الانسان  في ھذا الاسبوع
 شھید  من مختلف المناطق في سوریا” ٧١٧“استشھاد  

 شھید ) ٨٤( ٢٠١٣-٥-١٤حیث وثقت لیوم الثلاثاء 
 

 شھید )  ٩٩( ٢٠١٣-٥-١٥وثقت یوم الاربعاء 
 

 شھید  )  ١١١( ٢٠١٣-٥-١٦وثقت یوم الخمیس 
 

 شھداء)   ١٠٦( ٢٠١٣-٥-١٧وثقت یوم الجمعة 
 

 شھداء ) ١٠٤( ٢٠١٣-٥-١٨وثقت یوم السبت 
 

 شھید  ) ١٢٤( ٢٠١٣-٥-١٩وثقت لیوم الاحد 
 

 شھید  )  ٨٩(  ٢٠١٣-٥-٢٠وثقت لیوم الاثنین 
 
 



 .كشفت شبكھ تجسس تعمل لصالح ایران

 .ثمانیھ سعودین-

 .لبناني-

 .تركي-

 .٢٥ووصل عدد المشتبھ بھم الى 

 

 .و وصلت التحقیقات الى الكشف عن عشره اخرین یعملون في نفس المھمھ

 

 .شخص یعملون لصالح ایران في مھمھ تجسسیھ ١٦اذار كان قد اعتقل  ١٩و بتاریخ

 

 

و في سیاق متصل یذكر ان في شرق السعودیھ تتواجد اقلیھ شیعیھ تسعى ایران لاثاره القلاقل في تلك 
 .المنطقھ

 

 

 

فیما الدور الایراني في الخلیج بات مفضوحاً في ظل الخوف الذي یحكم دول الخلیج في تعاطیھا مع التدخل 
الاقلیات الشیعیھ لاثاره النعرات الطائفیھ في محاولات -اي ایران-الایراني الوقح في شؤونھا الداخلیھ مستغلھ

 :دول الخلیج مواقف جبانھ ووقاحھ ایرانیھ-شبكھ تجسس ایرانیھ في السعودیھ 

 ٢الصفحة 

 مجلة مقتــــطفات حـــــرة 

 مركز دمشق الافتراضي للدراسات والرأي
             Althawra editorial  

 العدد السادس   -القسم السیاسي 



 

٢٠١٣-٠٥-١٩ 

ملیشیات عراقیھ محسوبھ على جیش المھدي الى القصیرونخبھ فیلق القدس الایراني 
 :لدعم مأزق حزب الله 

من قبل النظام سحب القوات النظامیھ من -القصیر-جدید مخطط الاستحواز على
ً و الزج بھا في القصیر من ناحیھ و من ناحیھ ثانیھ كفخ  الخطوط الاقل اھمیھ میدانیا

 .قد تقع فیھ المقاومھ السوریھ عبر ملئھا

اذ ان القصیر لم تعد حاجھ میدانیھ للنظام فحسب بل اصبحت مسألھ حفظ ماء وجھ 
محققاً مكسب میداني  ٢النظام عسكریاً و لا ینسى ان النظام قد یرفض مؤتمر جنیف

 .على الاقل ضاغطاً على المعارضھ السیاسیھ و المیدانیھ
 

ً  للاسد لافھام روسیا ان نظامھ لا یزال یملك الارض و بالتالي ایھام موسكو -فیما توبیخ موسكو للاسد لا یتوقف القصیر باتت حاجھ ملحھ جدا
 .ببقائھ و بالتالي مزید من الدعم السیاسي و العسكري و مزید من رضا موسكو

ً للأتي-وفي العوده لحزب الله و العلاقھ مع الاسد تشكل القصیر  : اھمیھ وفقا
 .الھرمل-الطریق المھم بین حمص لبنان-١

 .خط التسلیح بین ایران و حزب الله و الاسد سیكون اكثر فاعلیھ فیما یخص تسلیح حزب الله-٢

ً بالنسبھ لمحاولھ الاسد دحر المقاومھ السوریھ سیكون الاستحواز على القصیر-٣  .بمثابھ النصر -خلال الفتره الطویلھ نسبیا

ً -قطر السعودیھ -انتصار الاسد في القصیر سیؤدي الى قطع طریق الامداد  للمقاومھ السوریھ من قبل الدول الداعمھ للثوره السوریھ-٤ ضمنا
 . اضافھ الى فقدان محور اتصالات مھم للمقاومھ السوریھ مع لبنان و الجنوب السوري

 العدد السادس   -القسم السیاسي  مجلة مقتــــطفات حـــــرة 

 :نخبة فیلق القدس الایراني تدخل القصیر لحل  مأزق حزب الله

التأثیر السلبي على مواقع المقاومھ السوریھ -٥
في المدى الجغرافي لحمص و عزلھا عن حلب 

 . و دمشق و دیر الزور

 

عملیاً -اذا خسرت المقاومھ السوریھ القصیر-٦
و تبقى تركیا المنفذ -لوجستیاً -ستخسر لبنان

 .الشمالي البعید عن منطقھ الوسطى

فیما تخبط سیاسھ الحكومھ التركیا المربوطھ -٧
باداره اوباما المتردده في سیاق المؤتمر القادم

یھدد بأن الدعم التركي ینخفض -٢جنیف-
 .تدریجیاً 

عن امكانیھ منع -رجب طیب اردوغان-فیما جاء حدیث
سلاح الجو التابع للنظام استھداف اجزاء جغرافیھ من 

 :الشمال السوري یحمل معنیین 

 .ان الدعم التركي سیكون عند ھذا الحد فقط-الاول

بمثابھ اتفاق مع روسیا بصیغھ ما ان تركیا -الثاني
و ان -الشأن الانساني-معنیھ فقط بشؤون اللاجئیین

ً للضغط  الدعم للمقاومھ السوریھ سیتقلص تدریجیا
باتجاه الاذعان لواقع ان الانتفاضھ السوریھ في 
طریقھا للفشل و بالتالي ضروره القبول بلمسات 

موسكو على المؤتمر و التي تعني الابقاء على الاسد 
 .و طبعاً بأوامر من اوباما. في العملیھ الانتقالیھ



 ٤الصفحة 

 العدد السادس   -القسم السیاسي  مجلة مقتــــطفات حـــــرة 

 :القصیر وفق المنظور الامني الاسرائیلي

ً للنقاط السالفھ الذكر فأن الكیان الصھیوني  یو عده  اجھتراقب حكومة الكیان الصھیوني  عن كثب محاولات الاسد لنقل الاسلحھ لحزب الله و وفقا
 :خیارات تفرضھا الضروره الامنیھ و ھي

ً ما یعني التدخل ال-١  .يعلنالاسوء عملیھ عسكریھ اسرائیلیھ في القصیر لقطع الطریق نھائیاً عن حزب الله و خط التسلیح الایراني المذكور انفا

 .خطوط الامدادات و التسلیح و قد كانت احدثت العملیات الجویھ السابقھ الاسرائیلیھ عامل ردع للاسد-قصف الامدادات المتوجھھ لحزب الله-٢

بالتالي اضطرار حزب الله ربما للرد و بالتالي سیجد الحزب نفسھ في مواجھھ -الھرمل-استھداف امدادات التسلیح بعد دخولھا الاراضي اللبنانیھ-٤
 .تكلفھ الكثیر 

 
 :وفق ما یلي-القصیر-و یعتزم النظام فرض حصار مطبق على

 .فرض حصار -

 .میدانیاً -بفصائل المقاومھ السوریھ لوجستیاً -لقطع امداد القصیر-عن خطوط المواصلات١٠KMبمدى -عزل القصیر-

 :الھجوم التناوبي -

 .الھجوم بمجموعات صغیره على مدى زمني طویل و اكثر من مره لاستنزاف المقاومھ

 .عامل نفسي-احتمال القاء منشورات من الجو تدعوا الى الاستسلام-

 :اعلامیاً 

من قبل اعلام -یسخر النظام التھ الاعلامیھ لفرض عامل نفسي یتراوح بین تأكید من قبلھ و نفي الاستحواز على القصیر-
 .الثوره

ً السید امین حطیط-لبنانیین-الدفع بمحللین عسكریین-  :للعمل عبر الظھور الاعلامي وفق-ضمنا

 

 .التقلیل من اھمیھ القصیر و مجرى الاحداث میدانیاً -

 

 .اضفاء نوع من التلمیح بان النظام یطبق على القصیر-

 

استھداف اماكن دینیھ للشیعھ من قبل النظام لاعطاء المبرر لعمل حزب الله في سوریا و لحشد تعاطف شیعي للزج بھ -
 .في سوریا

 

ً ان اھداف النظام و ایران و حزب الله سیاسیھ قاعدتھا فئھ  و دولیاً ایھام الرأي العام بان الصراع اخذ منحاً طائفي علما
 .المغرر بھم الھامشیین دون سواھم من ابناء الشیعھ  اللذین تستغلھم ایران و النظام 

 
    Althawra editorialمركز دمشق الافتراضي للدراسات والرأي 



ھكذا ھي ،وكر وفر ،ساحات حرب 
اغلب مناطق قلب العاصمة اصبحت 

اعنفھا حي برزة الذي تحاصره 
قوات الشبیحة والامن منذ عدة 

اسابیع محاولة لاقتحامھا تحت وطأة 
القصف المستمر بعد تھجیر السكان  

من المنطقة ویتصدى لھم ابطال 
الحر مكبدیھم خسائر بالعتاد 

والارواح وبالقرب منھا جبھة 
القابون التي تستھدف ایضا بانواع 
الاسلحة كافة وتدمیر ممنھج للبنى 
التحتیة ولا تختلف عنھا كثیرأ حي 

جوبر الذي اصبح الان ساحة تنھال 
علیھ القذائف والصواریخ بشكل یوم 

واشتباكات عنیفة على جبھة 
العباسیین مع انتشار امني كثیف في 
محیط ساحة العباسیین  اما الاحیاء 
الجنوبیة مازال النظام یسعى جاھدا 

محاولاً استعادة السیطرة مع 
اشتباكات اعنفھا عند مدخل مخیم 

اما الریف فالاعنف ھذا .. الیرموك 
الاسبوع كانت جبھة القلمون التي 

قام ابطال الجیش الحر فیھا من 
استھداف اكثر من رتل كانوا 

یحاولون التقدم باتجاه القصیر 
فیتصدى لھم الحر ویجبرونھم على 

التراجع كما تم تحریر اكثر من حاجز 
بدئا بتحریر المنطقة من قوات النظام  

فتتعرض كل من النبك ویبرود 
والزبداني ومناطق اخرى للقصف 

بالھاون والصواریخ والطیران 
 الحربي 

 

اما الغوطة الشرقیة فتستمر 
المعارك والاشتباكات في اكثر من 
منطقة في كل من دوما وحرستا 

وزملكا وعربین وعدرا فتقدم 
الشھید تلو الاخر وتستمر معركة 
الفرقان في الجنوب من الغوطة 

 في كل من 

 

 

 

..) البحاریة والقیسا وجربا و ( 
فیقوم الحر بتكبیدھم الخسائر 

ویستھدف اماكن تمركز عصابة 
الاسد ویتصدى لھم في محاولات 

الاقتحام المستمرة بعد وصول 
التعزیزات من مطار دمشق 
الدولي تزامنا مع القصف 

 المستمر

 دمشـــــــــق في أســـــــبــــــــوع 

 ٥الصفحة 

 العدد السادس    سوریا في اسبوع  مجلة مقتــــطفات حـــــرة 

 دمشق -ایمان الھدى

 دمشق -ایمان الھدى

اما الغربیة وداریا والمعضمیة 
فتتعرض لعملیة تدمیر ممنھجة 

في ظل صمود اھلھا في وجھ 
قوات الاسد وشبیحتھ من خلال 

القصف العنیف بكافة انواع 
الاسلحة ایضا تستمر محاولات 

قوات الاسد بالتقدم باتجاه جبھة 
دروشا والدیرخبیة وخان ( 

واشتباكات عنیفة بین ) الشیح 
 ..الفترة والاخرى 

 

 

 

فحال دمشق لا یختلف كثیرا عن 
غیرھا الا انھا اصبحت مركزا 
امنیا تنتشر فیھ عصابة الاسد 
بكل شوارعھا وأزقتھا لتشدد 

الخناق على أھلھا في ظل صبر 
وصمود یعجز عنھ اھل الباطل 
لانھم اصحاب حق والرایة لھ 

 ..بالنھایة باذن الله 



كعادتھا تبقى مدینة حمص ھي 
المدینة الأكثر نزیفا في ھذه 

الثورة فلا تلبث ان تلتئم جراحھا 
حتى تعاود و تداوي جراحا جدیدة  

فقد كان ھذا الأسبوع ھو 
الأسبوع الأكثر دمویا التي مر 

 علیھا بتاریخ ھذه الثورة 

حیث شھدت مناطقھا قصفا عنیفا 
بكل انواع الأسلحة حیث شھد 
الریف الشمالي قصف عنیف 

بالمدفعیة و قذائف الھاون على 
بلدة الدار الكبیرة بالاضافة 

لغارات من طیران المیغ مما ادى 
 الى وقوع عدد من الجرحى 

و تم ایضا قصف عنیف لمدینة 
تلبیسة بالمدفعیة و قذائف الھاون 
مما ادى الى سقوط عدد كبیر من 
 الجرحى بعضھم في حالة خطیرة 

 
كما شھدت مدینة القصیر رمز 

البطولة و المقاومة الحملة الأكثر 
شراسة علیھا حیث تم قصفھا 

بشكل جنوني بالھاون وراجمات 
الصواریخ والمدفعیة الثقیلة 

ومحاولات لحزب الله مدعومة 
بعناصر من جیش الاسد لإقتحام 

المدینة و قد كان ھذا القصف ھو 
القصف الأعنف على المدینة 

والأكثر دمویة ، منازل وابنیة 
سویت في الأرض و قصفت فوق 

قاطنیھا وصعوبة سحب الجثث 
من تحت الانقاض و لكن بھمة 
الأبطال و الثوار كانت حصیلة 

خسائر الجیش الخائن و 
 ٧میلیشیلت حزب الله  تدمیر 

سیارات  ٥دبابات تابعة للأسد و
جرافات تابعة لحزب الله و  ٣و

 من عناصر الحزب  ٣٠قتل نحو 

 

أثناء محاولتھم اقتحام 
وقد استطاعوا سحب ..القصیر

جثة أحد قادة الحزب الذین قتلوا 
اما بالحدیث عن .. في المعارك

حمص المدینة فقد شھد حي 
الوعر حملة قاسیة لمحاولة 

اقتحامھ حیث ما تزال الأشتباكات 
ایام  لم یتوقف  ٤متواصلة منذ 

القصف على منطقة البساتین منذ 
ایام وعربات الشیلكا في حاجز  ٤

المزرعة وحاجز النسر وحاجز 
الملعب البلدي كل فترة تطلق 
رصاصھا بشكل عنیف باتجاه 

البساتین والبیوت وبشكل وحشي 
و اصابت عدة أبنیة مطلة على 

شارع الرئیس مما تسبب في عدد 
كبیر من الاصابات وحالة من 

 .الشلل تصیب الحي بشكل كامل 
 

 :الوضع المعیشي
یستمر حصار الحي بشكل كامل 

ویمنع دخول اي مواد اساسیة او 
طبیة الیھ ونقص بدأ یظھر بشكل 

 .واضح من المواد التموینیة 
 

 :الوضع الطبي

یعاني من نقص كبیر وخاصة في 
الأطباء الذین فروا خارج البلد 

والذین یفرون الآن ومن ھم في 
طور الفرار وھنالك نقص في 
المواد الطبیة وھو نقص كبیر 

وقد استھلك قسم كبیر من 
المخزون في نتیجة القصف 

 .الكبیر والاصابات الكثیرة 

 

 

 حمص  في أســـــــبــــــــوع 

 ٦الصفحة 

 العدد السادس    سوریا في اسبوع  مجلة مقتــــطفات حـــــرة 

 حمص -فارس ابو جواد

 حمص -فارس ابو جواد



 حــــماة  في أســـــــبــــــــوع 

 ٧الصفحة 

 العدد السادس    سوریا في اسبوع  مجلة مقتــــطفات حـــــرة 

 حماة-ام رغد            

 إلى ساحات الوغى في ریفھا تنطلق جولتنا الإخباریة لھذا الأسبوع ..من مدینة حماة بسجنھا الكبیر

یعیش أھالي مدینة حماة الآن أوضاعاً سیئة وأزمة إنسانیة حادة بعد ھدم حي مشاع وادي الجوز فیھا ومن 
حیث تشردت عشرات الآلاف من العائلات وأصبح عدد ..قبلھ حي مشاع الأربعین من قبل قوات النظام الغاشم 

ناھیك عن حملات ..كبیر منھم بلا مأوى ولا معیل بعد استشھاد رب الأسرة والقائمین علیھا أو اعتقالھم
وتعاني المدینة من الحصار الأمني وتضییق الخناق على ...الاعتقال الواسعة والمستمرة للأھالي بشكل یومي 

 الناشطین بشكل مستمر وملاحقتھم الأمر الذي تسبب بخروج معظمھم من المدینة 
 
 

شھید أغلبھم من الجیش الحر وذلك خلال الاشتباكات التي  ٦٢وقد ارتقى في محافظة حماة الأسبوع الفائت 
 شھدتھا مناطق الریف الحموي بین كتائب الجیش الحر وقوات النظام ضمن معارك تحریر حماة 

 

 

 

 
 :وقد أعلنت الفصائل المشاركة في معركة الجسد الواحد في ریف حماة الشرقي تحریر كل من قرى

بالكامل بعد دحر الجیش  -الزغبة  -قصر المخرم  -الجنینة  -راس العین  -القاھرة  -الشعثة  -الطلیسیة 
كما شھدت بقیة القرى الموالیة المحیطة بھذه القرى المحررة حركة نزوح شدیدة ...النظامي الذي كان فیھا 

ً لشبیحة النظام  وبخاصة بعد محاصرة كتائب الجیش الحر لقریة معان الموالیة والتي تعد معقلاً كبیرا
 واستھدافھا بصواریخ غراد 

 

 

 

 

 

 
وأما في ریف حماة الشمالي فقد اقتحمت قوات النظام مدینة حلفایا وتم إحراق وسلب ونھب منازلھا خلال 

الاقتحام وذلك بعد صمودھا أمام القصف المدفعي والصاروخي والطیران الحربي لأحد عشر یوماً على 
تم فیھا قصف المدینة بكافة أنواع الأسلحة حتى الفوسفوریة المحرمة دولیاً وتصدى الثوار ..التوالي 

ً من الانسحاب تحت وطأة القصف العنیف  لمحاولات النظام المستمیتة باقتحام المدینة ولكن لم یجدوا بدا
 ...والمتواصل بعد قیامھم بإخلاء الأھالي تخوفاً من ارتكاب قوات النظام لمجزرة عند اقتحامھم المدینة 

ھذا وتتعرض مناطق الریف الحموي بشكل عام لقصف عنیف یومي أودى بحیاة العشرات من المدنیین وھدم 
 البنى التحتیة لعدد كبیر من البلدات والمدن وتسبب في جرح المئات



 مجلة مقتــــطفات حـــــرة 

 ادلــــــــــــــب  في أســـــــبــــــــوع

 ادلب  -مؤید زریق      

 معركة القصاص لأھلنا في بانیاس

اشتباكات عنیفة حصلت في معسكر الشبیبة في ریف ادلب قرب بلدة النیرب بغیة تحریر المعسكر 
وسقوط عدد من  القتلى في قوات الاسد نتیجة استھدافھم بالاسلحة الثقیلة وتھدم معظم اجزاء 

 .المعسكر

 :بلدة معرشورین

قصف براجمات الصواریخ على البلدة و سقوط خمسة صواریخ ادت لاندلاع الحرائق الضخمة في 
 الاراضي الزراعیة

 :خان السبل 

قصف عنیف على البلدة براجمات الصواریخ من مجمع وادي الضیف مما ادى الى استشھاد طفل 
 والعدید من الجرحى

 
 جسر الشغور 

قصف مدفعي عنیف من حاجز المعصرة المتواجد ببلدة محمبل على قرى الریف الشرقي 
 )مشمشان -الكستن -البشیریة (
 

 مطار أبو ظھور العسكري

غارات جویة كثیفة شنتھا طائرات المیغ الحربیة على مطار ابو الضھور العسكري حیث قامت 
طائرتین حربتین بالقاء عدة صواریخ على محیط مطار ابو الضھور مستھدفة الثوار المتواجدین 
حول المطار تزامناً مع تحلیق مكثف لطائرتین مروحیتین بالاضافة الى اشتباكات قویة بین الثوار 
 والعساكر الموجودین بالمطار مما اسفر الى وقوع شھیدین محمود أحمد الأسعد من جبل الزاویة

والشھید مھند علواني من معرة النعمان اثر اصابتھما بقذیفة أثناء الاشتباكات في )قریة فركیا ( 
 مطار أبو الظھور 

 
 مدینة بنش

استمرار القصف على بنش  وقد تم إحصاء أكثر من سبعة وعشرین قذیفة استھدفت كافة أحیاء 
 المدینة وقد تركز القصف الأخیر على وسط المدینة 

 
 بلدة معردبسة

قذیفة متنوعة بین مدفعیة وصوراریخ   ٤٠قصف  عنیف على البلدة حیث سقطت فیھا حوالي  
 من معسكر القرمید ومعسكر وادي  الضیف والأضرار أقتصرت على المادیات

 
 

 العدد السادس    سوریا في اسبوع 
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 اللاذقیة-یاسمین الشام

مع استمرار سیاسة القمع وبسط السیطرة على مدینة اللاذقیة یستمر القصف على الریف 
 .وقراه الثائرة ، مما یزید من معاناة الأھالي من نقص بالمواد الغذائیة والطبیة 

فقد شھدت قرى ناحیة كنسبا قصف صاروخي عنیف اصاب قریة الحدادة ، كما استھدف  
، وحلق  ٤٥القصف المدفعي قرى ناحیة ربیعة من قبل عصابات الأسد المتمركزة ببرج 

الطیران العمودي فوق جبال الریف عدة مرات خلال الأسبوع وألقى برامیل متفجرة على 
مصیف سلمى ومحیطھا كما قصف طیران المیغ  قریة الخضرا ، و استمر القصف على  

قریة ساقیة الكرت والغنیمیة من قبل كتائب الأسد المتمركزة في مرصد انباتة و قصف 
 .بقذائف الدبابات من قمة جبل بارودا

 
أما المدینة المحاصرة فانتشر فیھا عدة حواجز طیارة إضافیة ، مع تجوال لعناصر الأمن في 

شوارعھا على مدار الساعة ، وتم إغلاق النسق الثاني بجسر الشیخ ضاھر بالحواجز 
الاسمنتیة والمؤدي إلى ساحة الشیخ ضاھر بعد أن تم اغلاق النسق الأول المتجھ إلى دوار 

ھارون منذ فترة طویلة لاشرافھم على قیادة موقع المنطقة الساحلیة ومقر الشرطة 
 ...العسكریة

كما أسفرت حملات الاعتقال والمداھمة المستمرة باعتقال مجموعة من شباب حي الرمل 
الجنوبي أثناء مداھمتھ ، واعتاد الناس على صوت اطلاق رصاص یومیا بعدة مناطق من 

المدینة لافساح الطریق أمام سیارات الاسعاف القادمة من خارج المدینة أو أثناء تشییع قتلى 
 .النظام الأسدي القادمین من جمیع محافظات سوریا 

 
 

 الرقة-ابو القاسم 

تعرضت مدینة الرقة لعدة غارات جویة استھدفت 
عدة أماكن داخل المدینة ،أدت إلى استشھاد عدد 

من الأشخاص ففي الصناعة  استشھد خمسة 
مواطنین بینھم أطفال وبالقرب من قصر المحافظ 

سابقا أستشھد مواطن وأصیب عدد من الأشخاص 
بجروح، كما تعرضت مدیریة الكھرباء ومنطقة  

ّلي  لقصف بصواریخ الطیران دون  الفرن الا
ً تعرضت منطقة البحوث العلمیة  إصابات كما ایضا

 للقصف ادى إلى استشھاد ثمانیة أطفال
 
تعرضت مدینة الطبقة لقصف مدفعي  عنیف    

أیام الأسبوع مع تحلیق للطیران الحربي . طیلة
والمروحي ورمي البرامیل المتفجرة وعودة المیاه 

إلى مدینة الطبقة وریفھا بعد أنقطاع دام لمدة 
 أسبوع 

 اللاذقـــــیة  في أســـــــبــــــــوع

 الرقـــــــة  في أســـــــبــــــــوع

ولا تزال طائرات النظام ترمي الطعام لجنود النظام 
 المحاصرین داخل الفرقة عن طریق المظلات 

 
الھلال الأحمر بالرقة یناشد المنظمات الإنسانیة لإغاثة  

 ::المتضررین 

ضربت السیول قرى الكسرات مما أجبر  ١٥/٥/٢٠١٣بتاریخ 
السكان على الخروج من منازلھم، فریق الھلال الاحمر قام 

بعمل تقییم میداني حیث تبین أن عدد العائلات المتضررة 
بیوت، )  ٨( عائلة و عدد البیوت المتضررة )  ٦٠( وصل لـ 

كما أدى تضرر خط المیاه الرئیسي إلى انقطاع المیاه بشكل 
)  ٦٠٠( كامل، ویقدر إجمالي قیمة الأضرار المادیة بحوالي 

ألف لیرة سوریة، في ظل الحاجة الماسة لمیاه الشرب 
 .والمواد الغذائیة 

 
 



 مجلة مقتــــطفات حـــــرة  العدد السادس    سوریا في اسبوع 

 درعـــــــا   في أســـــــبــــــــوع

 درعا-رغد ابو حوران             

تستیقظ مدینھ درعا كل یوم على اصوات 
ا في  ً القذائف والقصف العنیف لتترك دمار

ا في الارواح  ً فقد سقط .. الممتلكات وخسائر
ا قضى معظمھم في  ٤٢ھذا الاسبوع   ً شھید

القصف العنیف والبعض الاخر في سجون 
تستمر انجازات جیشنا . الاحتلال الاسدي

الحر في مختلف مناطق درعا لتحریرھا من 
 ..طغیان الاسد

الجیش الحر یعلن بدء معركة || الحراك 
 ٥٢توحید حوران ویواصل محاصرة اللواء 

 بالحراك تمھیدا لتحریره 

حیث اعلن الجیش الحر سیطرتھ على 
فى اللواء المذكور والذي یعد  ٢٣٢الكتیبة 

ثاني أكبر الألویة العسكریة في سوریة 
قائد عملیات " علي حیدر"وأنباء عن مقتل 

 .خلال اقتحامھ ٥٢اللواء 

في غضون ذلك قام ابطال الحر بدك معاقل 
الشبیحة في اللواء المذكور بمضادات 

الطیران والھاون واستطاع تحقیق اصابات 
مباشرة فیھ حیث تصاعد الدخان الكثیف 
من داخل اللواء و اسفر ذلك عن تفجیر 

غرفة عملیات اللواء وقتل من فیھا اضافة 
 .الى تدمیر عربة وقتل كل من فیھا

 

 ٥٢الى ذلك قامت قوات النظام الموجودة باللواء 
بقصف مدینة الحراك والقرى المحیطة ما اسفر عن 

الحاق دمارا ھائلا في منازل المدنیین ،من جھة 
معركة -ضابط وصف ضابط  ٢٧ثانیة تم انشقاق 

الجیش ||  معركة الرماح العوالي .  توحید حوران
الحر یقصف بالمدافع معاقل الشبیحة وحاجز 

المتمركز علیھا  ٢٣البنایات ویقوم بتدمیر الرشاش 
تزامن ذلك باشتباكات عنیفة بین الجیش الحر 

وقوات النظام في محیط حاجز النادي والحزب في 
ظل تواصل عناصر الحر استھداف معاقل الشبیحة 

 .وتفجیر المنازل التي یتواجدون فیھا

في غضون ذلك قامت قوات النظام بقصف احیاء 
المدینة بالمدفعیة والصواریخ حیث تم استھداف 

البنایة التي كان یتواجد فیھا اعضاء المكتب 
الاعلامي بدرعا البلد ما اسفر عن استشھاد الناشط 

 . الاعلامي البطل عبدالله خصاونة 
على أیدي  ٢٧كما تم تحریر النقطة الحدودیة رقم 

أبطال الجیش الحر من لواء فجر الإسلام ولواء 
شھداء الیرموك ولواء المھام الخاصة وكتیبة أبو ذر 

الغفاري وحرق المخفر بآلیاتھ وھروب بعض عبید 
حیث یلاحقھم أسود الجیش  ٢٨الأسد باتجاه النقطة 

 الحر 

اشتباكات عنیفة بین الجیش الحر || درعا البلد 
وقوات النظام في درعا البلد في ظل تقدم واضح 
للجیش الحر وقیامھ بدك معاقل الامن والشبیحة 

بمضادات الطیران والرشاشات الثقیلة بالتزامن مع 
قصف عنیف بالمدفعیة الثقیلة وراجمات الصواریخ 

والدبابات ما تسبب بسقوط جرحى والحاق دمارا 
 كبیر بمنازل المدنیین

 قوات النظام تستمر للیوم الثامن على التوالي بحرق المنازل في البلدة وتفجیر وتدمیر بعضھا بعد سرقة محتویاتھا بالكامل || خربة غزالة والكتیبھ 
تجدد القصف المدفعي على مدینة الشیخ مسكین واعمدة الدخان تتصاعد من المدینة ویتركز القصف على امتداد طریق نوى ، || الشیخ مسكین .

 .كما اسفر القصف على المدینة الى احتراق مركز كھرباء المدینة و اعمدة الدخان  كانت تغطي الحي الشرقي من المدینة
 

ة الى ذلك تعرضت قرى وبلدات حیط والحارة وتسیل وجاسم والمزیریب وطفس وعلما وصیدا ونافعة والمسیفره والملیحة الغربیة والملیحة الشرقی
الى  موكوالغاریة ودرعا البلد وناحتة وبصرى الشام وام ولد والكرك الشرقي والحراك والملیحھ الغریبھ وام المیاذن وبعض قرى اللجاة ووادي الیر

قصف مدفعي وصاروخي عنیف الحق دمارا ھائلا بمنازل المدنیین وسقوط عدد من الشھداء والجرحى حالة الكثیر منھم خطیرة في ظل النقص 
 .الحاد بالمواد والكادر الطبي

الجیش الحر یتصدى لرتل || الشیخ مسكین 
عسكري على طریق نوى وسط اشتباكات 

عنیفة بین عناصر الجیش الحر و قوات النظام 
على امتداد طرق نوى بالتزامن من قصف 

عنیف بالمدفعیة الثقیلة والدبابات على احیاء 
في عملیة نوعیة || المدینة بصرى الشام 

جدیدة تمكن الجیش الحر في مدینة بصرى 
الشام بالتعاون والتنسیق مع كتائب الجیش 

الحر العاملة ببلدة معربة من اقتحام عدة 
بنایات للامن والشبیحة على الكورنیش 

الشمالي واسفرت العملیة عن تحریر 
الكورنیش المذكور الواصل بین الحي الغربي 
والحي الشرقي وتفجیر وتدمیر واحراق عدد 
من البنایات التي یتواجد فیھا الشبیحة وقتل 

 . شبیحة وجرح اخرین  ٥اكثر من 
اشتباكات عنیفة بین الجیش || بصر الحریر 

الحر وقوات النظام على اطراف كتیبتي النقل 
والتسلیح شرقي البلدة بالتزامن مع قصف 

عنیف على المدینة براجمات الصواریخ 
 .والفوج١٢وقذائف المدفعیة من اللواء 
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 أســـــــبــــــــوعدیر الزور في 

 دیر الزور-إیاد الحمادة 

 وتستمر الحملة العسكریة على محافظة دیرالزور

والذي أطلق علیھ  ١٧/٥/٢٠١٣ففي یوم الجمعة  
 " جمعة إستقلال القرار السوري "الناشطون اسم 

ً على محاولات التدخل وفرض الإملاءات الخارجیة من  ردا
قل الروس وایران من جھة والغرب وأمریكا من جھة 

فقد خرجت العدید من المظاھرات في الریف .. أخرى 
والمدینة وطالبت باستقلالیة القرار السوري كذلك بوحدة 

لاسیما في الحمیدیة ، الجیش الحر وباستمرار الثورة 
وفي مدینة المیادین ومدینة القوریة والطیانة  في حین 

استمر القصف العنیف بمختلف أنواع الأسلحة الثقیلة على 
معظم أحیاء المدینة كالجبیلة والحمیدیة والشیخ یاسین 

وكذلك حیي الصناعة والمطار القدیم بالإضافة الى قصف 
 ٥وقد سجل ھذا الیوم إرتقاء .. على موحسن والبوعمر 

شھداء وعدد كبیر من الجرحى في حین تصدى الجیش 
الحر لمحاولات اقتحام حي الصناعة وحي الجبیلة وكذلك 

استمر في حصاره لمطار دیرالزور العسكري ودكھ 
 . بقذائف الھاون وصواریخ محلیة الصنع 

 .. ١٨/٥/٢٠١٣السبت 
تحلیق للطیران الحربي المیغ في سماء المدینة وسقوط 

 عدة قذائف على حي القصور في مدینة دیرالزور 

وتجدد القصف بقذائف الھاون والمدفعیة من قبل قوات 
العصابة الاسدیة على أحیاء الحمیدیة والشیخ یاسین 

 والكنامات والجبیلة و العمال 

تزامن مع إشتباكات عنیفة بین أبطال الجیش الحر 
وعصابات الأسد في أحیاء الجبیلة والحویقة والعمال 
 وكذلك قصف مطار دیرالزور العسكري والجبل الذي  

وسجل ھذا الیوم إرتقاء ..تتمركز علیھ الدبابات والمدافع 
 شھداء وعدد من الجرحى  ٩

 :١٩/٥/٢٠١٣الأحد 
مثل كل یوم استمر مسلسل القصف 
بقذائف الھاون والمدفعیة وراجمات 

الصواریخ على أحیاء مدینة 
دیرالزور المحررة بالتزامن مع 
إشتباكات عنیفة بین المجاھدین 

وعصابات ومرتزقة الاسد في حي 
الجبیلة ـ الرشدیة والحویقة كما تم 
قتل العمید طیار نعمان أحمد یحیى 

الذي كان مرافقاً للعقید المقتول سابقاً 
علي خزام  كذلك استمر أبطال أھل 

الریف بتشدید الخناق على مطار 
دیرالزور العسكري وإطلاق العدید 

من الصواریخ محلیة الصنع أما 
بالنسبة لقریة بوعمر قد تمكن 
المكتب الخدمي التابع للمجلس 

المحلي بإعادة المیاه لأھالي القریة 
بعد إنقطاعھا لمدة ثلاث أیام نتیجة 

إنقطاع التیار الكھربائي  وسجل ھذا 
شھداء وعدد كبیر  ٥الیوم إرتقاء  
 من الجرحى 

 ٢١/٥/٢٠١٣الثلاثاء 

قصف مدفعي استھدف قریة الحسینیة وكذلك سقوط قذیفة ھاون على منزل في حي القصور بالقرب من محل فلافل البعاج وكذلك 
 ..استھدف القصف معظم أحیاء دیرالزور 

 :ومن الأحداث الممیزة ھذا الأسبوع 

 ٣شھدت محافظة دیرالزور ریفاُ ومدینة عاصفة رملیة ھي الأقوى من نوعھا من حیث كمیة الغبار وسرعة الریاح استمرت حوالي  -١
 أیام وشھدت كذلك دیرالزور أمطاراُ غزیرة 

 ..تسربت مجموعة من الفیدیوھات من داخل مطار دیرالزور العسكري دلت على كثافة القصف وبكل أنواع الأسلحة  -٢

 ..      استمرت حملات الجیش الحر على آبار النفط للحیلولة دون تعطیل المزید من الآلیات ومنع السرقات لأنھ ملك عام لكل الشعب  -٣

 :٢٠/٥/٢٠١٣الإثنین 
كذلك إستمرت الحملة الھمجیة  

على معظم أحیاء مدینة دیرالزور 
بالإضافة إلى قصف الحسینیة 

 والمریعیة وموحسن والبوعمر  

 

وسجل ھذا الیوم مجزرة مروعة 
حدثت جراء قصف الطیران 

الحربي على منزل نازحین من 
.. دیر الزور في مدینة الرقة 

شھداء من  ٩وارتقى خلالھا 
 ٥عائلة واحدة بینھم 

كذلك استھدف القصف ..اطفال 
العنیف براجمات الصواریخ قریة 
 الحصان بریف دیر الزور الغربي 

أشخاص بینھم   ٣و استشھاد 
 سیدة و عدد من الجرحى



 مجلة مقتــــطفات حـــــرة  العدد السادس  سوریا في اسبوع 

 في أســـــــبــــــــوعالحسكة 

 الحسكة-محمد الخابوي 

 ||القامشلي وریفھا 

كالعادة حملة  من  القصف  العشوائي من مطار القامشلي 
تستھدف  الریف  الجنوبي  متمثلاُ بتل   ١٥٤ومن الفوج 

 حمیس وقراھا ابو توینة وابو قصایب وشرموخ وتل 
 
 
 
 
 
 

الذھب والسیحة نتج  عن ھذا القصف الھمجي احتراق 
سبعة  ھكتارات من القمح  كماقام عدد من أبطال الجیش 

 الحر بتل حمیس بنصب كمین لرتل من قوات الأمن 
 
 
 
 
 

والشبیحة قادم من القامشلي وبفضل من الله تمكنوا من 
صد ھذا الرتل بعد تدمیر عدد من السیارات وقتل عدد من 

 الشبیحة وأغتنا أسلحتھم 
 

 ||المالكیة 

اغلاق المعابر الشمالیة مع العراق أغلق 
معبر فیش خابور على خلفیة أعتقال 

 -اعضاء حزب الدیمقراطي الكردي 
 ٧٤البارتي و الذي وصل عددھم الى 

ً  وانتشرت قوات البشمركة على  عضوا
الجانب المحاذي من الحدود أغلق معبر 
فیش خابور على خلفیة أعتقال اعضاء 

البارتي و  -حزب الدیمقراطي الكردي 
عضواً   ٧٤الذي وصل عددھم الى 

وانتشرت قوات البشمركة على الجانب 
المحاذي من الحدود ومعبر فیس خابور 
المكون من جسر عائم فوق نھر دجلة 
من جھة المالكیة في الحسكة ومنطقة 
زمار في مدینة الموصل العراقیة یذكر 

ان ھذا المعبر یعتبر منفذ لكثیر من 
الاجئین من الجانب السوري ویسیطر 

علیھ من الجانب السوري  حزب العمال 
الكردستاني الذي یفرض ضرائب على 

العابرین ومن الجانب العراقي قوات 
البشمركة التابعة لحكومة اقلیم 

كوردستان العراق وتناقلت بعض المواقع 
والناشطون ان اشتباكات دارت على 
المعبر بین حزب العمال وتضاربت 

الانباء حول الطرف الاخر البعض تحدث 
عن عناصر من حزب البارتي واخرون 

ذكروا ان اطلاق النار كان من قبل قوات 
 البشمركة في الجانب العراقي 

 

 ||مدینة الحسكة 

من "صباحا ١١في حدود الساعة 
یوم السبت وقع انفجار سمع دویھ 

في معظم احیاء الحسكة الانفجاركان 
عبوة ناسفة استھدفت سیارة جیب 
للامن واخرى شاحنة زیل عسكریة 
مكان الانفجار مقابل مركز الھجرة 

والجوازات ومدخل كتیبة حفظ الامن 
تلاه اطلاق نار ، في حي اللیلیة 

واشتباك عند كازیة الفلاحین من 
 ولایعرف ، جھة المدینة الریاضیة 

 
 
 

حتى اللحظة ما اذا وقع ضحایة 
نتیجة العملیة كما شھدت  المحافظة 

احمد علي "تشییع الشھید بإذن الله 
الذي استھدفتھ " سعود الفاضل 

ملیشیا الملثمین عند احد الحواجز 
 في النشوة الغربیھ مسائا

أمطار غزیرة ھطلت ھذا الاسبوع على رأس العین وعدة مناطق من محافظة الحسكة أدت الى الاضرار ببعض المنازل  والمزروعات  || رأس العین 
 . اما  على صعید  الاتصالات فتشھد عودة متقطعة لشبكة سیریتل

 ||جنوب  الحسكة 
یة یلبأصدر الثوار ھناك عدة بیانات بأنھم على جاھزیة كاملة  لصد أي عدوانا  أسدي  على الجنوب  المحرر كما  تم أسر ثلاث ضباط من حاجز الم

 .ھذا وشھدت  مدینة الشدادي  تظاھرة  لأحرارھا نصرة لمدینة القصیر 
 

 ودعت مدینة راس العین احد ابطالھا الشھید بأذن الله عمار سلیمان السیاد قائد كتیبة سیف الله  
حیث تمت محاصرة مقر الكتیبة الموجود في الشبیبة سابقا من قبل عناصر جبھة النصرة الذین طلبوا منھ اخلاء المقر فورا فرفض ذلك ھو 

 . وعناصره وعند محاولة آعتقالھ بالقوة حاول انتزاع سلاح احد العناصر من یده فخرجت منھ عدة طلقات لتستقر في صدره رحمھ الله 
ومن المعروف عنھ انھ من ذوي الاخلاق العالیة وھو من خیرة شباب راس العین وھو من اول من حمل السلاح في وجھ النظام واذنابھ ولم یغب 

 عن اي اشتباك

 

 



 العدد السادس   القسم الثقافي  مجلة مقتــــطفات حـــــرة 

تعرض الطیور للضوء لفترات أطول تفجر خلایا محددة في المخ سلسلة : باحثون
 .من التفاعلات الھرمونیة تدفعھم للبحث عن ولیف فیغنون

 :میدل ایست اونلاین

تغرد الطیور عند قدوم فصل الربیع بفضل تفاعل حیوي یحدث مع مقدم الأیام  -لندن 
 .الأطول نھارا

ویقول الباحثون انھ عند تعرض الطیور للضوء لفترات أطول تفجر خلایا محددة في 
المخ سلسلة من التفاعلات الھرمونیة تدفعھم للبحث عن ولیف وھو ما یقومون بھ 

 .من خلال الغناء

ویقول بیتر شارب الباحث بمعھد روسلین القریب من ادنبره الذي اشترك في الدراسة ضمن فریق من الباحثین الیابانیین والبریطانیین 
 ."رغم اننا نعرف مناطق المخ التي تتأثر بالتغیر الموسمي لكننا حتى الآن لم نعرف على وجھ التحدید كیفیة سیر ھذه العملیة"
 

الف جین موجود في عینات اخذت من أمخاخ طیور  ٣٨وفحص فریق البحث الذي یقوده تاكاشي یوشیمورا من جامعة ناجویا في الیابان 
 .السمان الیابانیة لمعرفة جینات الطیور التي تتأثر بالتعرض للضوء بدرجات متفاوتة

ووجد الفریق ان الجینات الموجودة في خلایا على سطح المخ تفتحت عندما تعرضت الطیور لمزید من الضوء وبدأت في افراز ھرمون 
 .محفز من الغدة الدرقیة

 .ساعة بعد فجر الیوم الاول من النھار الطویل ١٤وأوضح الباحثون ان الجینات ظلت نشطة طوال 

مثل ھذه المعرفة كانت غیر ممكنة في الماضي ولكن الفضل للتكنولوجیا التي مكنتنا من فحص الاف "وقال شارب في مقابلة ھاتفیة 
 ." الجینات حتى نستطیع ان نكتشف ایا من تلك الجینات تتأثر بتغیر المواسم

 ھیئة  التحریر  :لماذا تغني الطیور مع قدوم الربیع



 العدد السادس   القسم الثقافي  مجلة مقتــــطفات حـــــرة 

 
 :عجائب في أعماق المحیطات

في أعماق المحیطات يخیم جو من الظلام الدامس والحرارة 
المنخفضة التي لا تتجاوز الدرجتین فوق الصفر، ويبلغ الضغط 

ً يشعر المرء انه يحمل  كیلوجرام فوق كل سنتیمتر مربع  ٦٠٠حدا
 !ومن ھنا يعتقد المرء للوھلة الاولى ان الحیاة في ھذا العالم تبدو مستحیلة! من جسمه

ولابد لنا قبل الغوص في اعماق ذلك العالم، ان نعرج على الطبیعة الجیولوجیة التي تتوارى عن 
متر تحت سطح البحر يقابلنا قاع المحیط المليء بالصدوع التي  ٤٠٠٠اعیننا، فعلى عمق اكثر من 

ً وبالتلال والمسطحات وبعدد لا حصر له من البراكین  ٥٥٠يصل طول بعضھا الى اكثر من  كیلومترا
الى درجة ان بعض ھذه البراكین خرق سطح البحر ونافس في ارتفاعه البراكین القارية، كبركان 

 .متر ٩١٠٠مونا لويا في ھاواي الذي يزيد ارتفاعه على 
 

 ٢٥٠٠الشيء المثیر للدھشة والعجب ان ثمة سلاسل جبلیة يصل ارتفاعھا تحت قاع المحیط الى 
 .الف كیلومتر ٦٠متر في حین يصل عرضھا الى مئات الكیلومترات اما طولھا فیبلغ 

وفیما يتعلق بالحفر التي يصفھا بعض العلماء بأبواب جھنم، فتمتد في الاعماق الى مستوى يصل 
 .الف متر تحت قاع المحیط كحفرة ماريان الواقعة في المحیط الھادي ١١الى 

 
 :وحوش الاعماق

في ھذا العالم متعدد التضاريس، تعیش طائفة من الكائنات البحرية التي يصفھا البعض بالوحوش 
نظرا لاشكالھا الغريبة والمخیفة في بعض الاحیان، وأول ھذه الكائنات نوع من الأسماك يسمى 

 بالخرافة
 

 :الخرافة 
وھو اسم يتناسب بلا شك مع المكان الخرافي الذي تعیش فیه، والخرافة جنس من الأسماك 
 ٢٠٠تتمیز بلونھا الفضي وذنبھا المستطیل وعیونھا الواسعة وتكثر الخرافة بین اعماق تتراوح بین 

متر أي في اعماق يقل فیھا ضوء الشمس ويشیر العلماء الى ان عیون الخرافة مكونة  ١٠٠٠و
بطريقة تجعلھا تلتقط أقل شعاع ممكن من الضوء، وھي بفضل عیونھا تستطیع التقاط الأسماك 

الصغیرة والديدان علاوة على انھا لا تتحرك في المیاه بل تثبت في مكانھا وتحرك زعانفھا فقط 
 !.كأجنحة الطیور

 
  أما الكائن البحري التالي فلیس اسمه اقل غرابة من الاول، اذ يسمى عفريت البحر

 :عفريت البحر 
وھذا النوع معروف بكبر حجم الرأس والجسم معا، ولو تعرض العفريت لنقص في الغذاء، فیلجأ 

طبیعیة في مقدمة أنفه ويوجد في قمة ھذه الصنارة ) صنارة صید(بسرعة للحیلة، فھو يملك عصا 
الطبیعیة زائدة لحمیة محشوة بنوع من البكتیريا المضیئة التي تستخدم في العادة كطعم للايقاع 
بالفريسة اذ يكفي ان تقترب ھذه حتى تنتھي في فم السمكة العفريت المليء بأسنان مسننة 

  .حادة جدا، المدھش في الامر ان طول ھذه السمكة لا يتعدى العشرين سنتیمتراً 

 حلب-ابو صبري



 العدد السادس    كاریكاتیر  مجلة مقتــــطفات حـــــرة 

 كاریكاتیر 
 ابن البلد  -من اعمال 

  یاسر أبو حامد -من اعمال 

 فریق بصمة سوریة 



 مجلة مقتــــطفات حـــــرة  العدد السادس  القسم التوعوي 

 علاقة الرجل بوالده تساعده على مواجھة التوتر

 دمشق-بیسان السوري 
كشفت دراسة علمیة حديثة أن العلاقة 
الجیدة للأطفال الذكور مع آبائھم تسمح 

لھم في المستقبل بمواجھة مصاعب 
الحیاة الیومیة والضغوطات الاجتماعیة 

بشكل أفضل من الآخرين الذين لا يحملون 
 .في أذھانھم ذكريات طیبة عن والدھم

وقالت میلین مالرز، الباحثة في جامعة 
كالیفورنیا إن نتائج ھذا الدراسة يجب أن 

تثیر اھتمام كل الآباء لأنھا تظھر أن 
علاقتھم بأطفالھم وتبادل الحديث معھم 

 بشكل منتظم وودي لا يحمل طابع 

 

 

الأھمیة المرحلیة فحسب، بل إن تأثیراته 
 .الإيجابیة قد ترافق الأطفال طوال حیاتھم

وجرت الدراسة من خلال إجراء مقابلة مع 
رجلاً وامرأة طلب منھم تسجیل  ٩١٢

انطباعاتھم النفسیة على مدى عدة أيام، 
كما طلب منھم تدوين بعض الأفكار الأولیة 

 .حول علاقتھم مع آبائھم وأمھاتھم
وبنتیجة الدراسة، تبین أن الرجال الذين 
كانوا على علاقة سیئة مع آبائھم خلال 

مرحلة الطفولة كانوا يعانون مشاكل 
التوتر في مواجھة مصاعب الحیاة الیومیة 

مقارنة بسائر الرجال، في حین لم يظھر 
آثر للعلاقة مع الأب على صعید نفسیة 

  .النساء

ورأت مالرز أن السبب في ظھور ھذه الفوارق بین 
الرجال والنساء ھو طبیعة المرأة التي تعتمد على 

شبكة معقدة من العلاقات الاجتماعیة التي تبدأ منذ 
ً ما يعتمدون على آبائھم في  الطفولة، أما الفتیان فغالبا

 .تطوير نظرتھم للحیاة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ً إلى أن الفئة الأفضل على صعید  وتشیر الدراسة أيضا
مقاومة توترات الحیاة الیومیة ھي تلك التي كان لديھا 

 . علاقات جیدة مع الأب والأم على حد سواء

 كما یمكنكم ارسال مقتراحتكم ومشكلاتكم لنعالجھا 
 :یرجى التواصل عبر البرید الالكتروني

excerp ree@gmail.com  



 العدد السادس   القسم التوعوي  مجلة مقتــــطفات حـــــرة 

 صندوق مریح لكل النفوس البشریة
ً في حیاتنا  في كل شيء يلعب الحظ دورا

 
 ••ابتداء بالعمل وانتھاء بالحب

 
 ••قد تجد من يمنحك التشجیع والرعاية

 
 وقد تجد من يضع أمامك العقبات

 
وعندما يجلس الإنسان مع نفسه ويراجع 

ً من  دفاتر أيامه يجد فیھا أشكالاً وألوانا
 البشر

 
 وسوف تكتشف وأنت تراجع دفاتر أيامك

 
 ••أن ھناك إنسانا غرس في أرضك شجرة

 
 وأن الشجرة كبرت وصارت لھا ظلال وثمار

 
ً آخر غرس  وربما اكتشفت أن ھناك شخصا

 ••في قلبك سھماً 
 

ً من المذكرات ً غالبا  والبعض يترك لك رصیدا
 

ً جمیلا  كلما تلفت حولك وجدت منھا شیئا
 •يحیط بك

 
 والبعض الآخر، لا يترك لك سوى الأسى

 
ً أن ترحل من ذاكرتك  ولھذا لن يكون غريبا

 عشرات الوجوه
 

وتختفي عشرات العناوين وتتلاشى ملامح 
 كثیرة

 
ولكن تبقى أمامك بعض الوجوه التي لا 

 تفارق عینیك أبدا
 

يبقى وجه إنسان لاح أمامك في ساعة 
 ضیق ووجدت فیه كل العطاء، والشھامة

 
يبقى وجه صديق رحل ومازالت أيامه تظل 

 •في ذاكرتك وتمنحك الدفء والسعادة
 

 ،ً يبقي وجه عابر لم تجمعك به الأيام كثیرا
 ولكن ترك لك الكثیر من الود

 
ً أن نمسح من ذاكرتنا  ولھذا نحاول دائما

ً كثیرة لا تستحق البقاء   وجوھا

ً أن نترك  انه من الأفضل دائما
 داخلنا تلك المشاعر الجمیلة

 
 التي ربطت بیننا وبین الناس

 
 وأن لا أتذكر لصديق ساعة غدر

 
 ولكن أذكر له لحظة وفاء

 
 ••ولا أنتظر طويلاً أمام باب مغلق

 
أو تلاشت أو طواھا  •ولا أحاول أن أسترجع أشیاء ماتت

 النسیان
 

 والآن بإمكانكم ملء الفراغات بما يحويه فكركم
 
 
 

 متى تشعر بأنك تراجع بدفتر ذكرياتك ؟
 

ھل ھناك شخص غرس بأرضك شجرة ما زالت تحیا بذاتك 
 ؟
 

ً بقلبك ؟  ھل ھناك شخص أدخل سھما
 

 ما الشيء الجمیل الذي تحتفظ فیه منذ زمن بعید ؟
 

 ما الشيء القبیح الذي تحاول محوه من قائمة ذكرياتك ؟
 

 نصیحة تحب أن توجھھا لمن لا يملك صندوق النسیان ؟
 
 
 

ً نصیحتي إلیكم  أخیرا
 

ً فھناك دواء جمیل  إذا كان شريط الذكريات يؤلمك أحیانا
 ••اسمه النسیان

 
 ••إنه صندوق صغیر لا ينبغي أن نفتحه أبدا

 
 كل ما في الأمر

 
 حاول من وقت لآخر أن تراجع شريط ذكرياتك

 
 . وتلقي ما تلف منھا في صندوق النسیان

 دمشق-بیسان السوري 
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 مجلة مقتــــطفات حـــــرة 
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 او عن طریق صفحتنا على موقع التواصل الاجتماعي 
 
 
 
 

www.facebook.com/excerptfree  
   

 كما یمكنكم متابعتنا عبر موقع التواصل الاجتماعي 
 

twitter.com/excerptfree 

  
 

 زوروا مدونتنا على شبكة الانترنت لقراءة المزید من المقالات  
 

كما یمكنكم تحمیل التطبیق الخاص بالمجلة والذي یدعم جمیع انظمة الاندروید من خلال زیارتكم 
 للمدونة  
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